Levealderen pavirker pensjonen din

Med pensjonsreformen som ble innfgrt i 2011 kom det noen nye faktorer inn i pensjonssystemet
og vi matte laere oss begreper som blant annet forventet levealder, levealdersjustering og
individuell garanti. Hvilken betydning har det for deg og din pensjon?

Du kan se for deg opptjeningen din i folketrygden som en pengesekk. Nar du gnsker a begynne a
bruke av pengene i pengesekken, skal den oppsparte summen fordeles pa det antall ar som ditt
arskull i giennomsnitt er forventet a leve. Dette kalles levealdersjustering. Levealderen i Norge er
fremdeles pa vei oppover og hvert arskull er faktisk forventet a leve en maned lengre enn arskullet
som er ett ar yngre. Det medfgrer at sa lenge levealderen gker, ma hvert arskull jobbe lenger enn det
forrige for & oppna samme pensjon.

Det blir stadig flere pensjonister i Norge, bade fordi vi har fatt gode ufgrepensjonsmuligheter, har
mulighet til tidligpensjonering og at de mange etterkrigsbarna na star pa trappene til a bli
pensjonister. Samtidig er det faerre yngre som skal finansiere pensjonene gjennom a betale skatt. Nar
vi i tillegg lever lenger, gar ikke regnestykket opp. Levealdersjusteringen ble innfgrt for & bremse
veksten i pensjonskostnadene og gjgre pensjonsforpliktelsene til staten baerekraftige fremover.

Hvor lenge lever du?

Innen juli det aret du fyller 61 ar, regner Statistisk sentralbyra ut den forventede levealderen for ditt
arskull. Regnestykket blir til et sakalt forholdstall eller delingstall for deg. For de som er fgdt til og
med 1953 har man kun forholdstall, men er du fgdt i 1954 eller senere vil du bade ha forholdstall og
delingstall. De som er fgdt i 1963 og senere har kun delingstall. Du far tilsendt en oversikt som viser
forholdstallene/delingstall fra du fyller 62 til 75 ar — ett forholdstall for hver maned. Du kan ogsa ga
inn pa www.nav.no, finne alfabetet helt nederst pa siden, velge «L» og finner der ganske raskt
levealdersjustering. Der kan du finne ut hvor lenge ditt arskull er forventet a leve.

Hvis du sammenligner dine forholdstall/delingstall med en person fra et annet arskull, vil du se at
tallene er forskjellige. For eksempel er en 1953 modell med forholdstall 1,055 ved 67 ar forventet a
leve litt lengre enn en 1950 modell som har forholdstall 1,036. Levealdersjusteringen tar ikke hensyn
til hvilket kjgnn man er, sa selv om kvinner fremdeles lever litt lengre enn menn, utregnes
levealdersjusteringen, altsa forventet levealder, likt.

Forholdstallet/delingstallet benyttes til a fastsette din arlige pensjonsutbetaling, ikke hvor lenge du
far utbetalt pensjon fordi det er umulig a vite hvor lenge hver enkelt skal leve. Lever du imidlertid
lenger enn kullet ditt er forventet a leve, trenger du ikke & bekymre deg, du far fortsatt utbetalt
alderspensjon. Det er ingenting i veien for a bli 100 ar. Folketrygden er bygd slik at alderspensjon
som ikke er tatt ut, gar tilbake til fellesskapet. | og med at en del mennesker dessverre aldri rekker a
ta ut pensjon eller kun rekker a ta ut en liten del, vil det dekke inn muligheten til a betale ut pensjon
til de som lever ekstra lenge.

Eksempel pa forholdstall
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1,020 1,025 1,030 1,036 1,042 1,049 1,055
1,015 1,020 1,026 1,031 1,037 1,044 1,051
1,011 1,016 1,021 1,027 1,033 1,039 1,046
1,006 1,011 1,016 1,022 1,028 1,035 1,041
1,001 1,006 1,011 1,017 1,023 1,030 1,037
0,996 1,001 1,007 1,012 1,019 1,025 1,032
0,992 0,997 1,002 1,008 1,014 1,021 1,027
0,987 0,992 0,997 1,003 1,009 1,016 1,023
0,982 0,987 0,993 0,998 1,005 1,011 1,018
0,977 0,982 0,988 0,994 1,000 1,007 1,013
0,972 0,978 0,983 0,989 0,995 1,002 1,009
0,968 0,973 0,978 0,984 0,990 0,997 1,004
0,963 0,968 0,974 0,979 0,986 0,993 0,999

Eksempel pa delingstall:

| Ar | Mnd. | 1957 | 1958 | 1959 | 1960 | 1961 | 1962 | 1963 |

B 545 1557 1569 15,82 1593 16,05 16,17
15,39 1550 15,63 15,75 15,86 1598 16,10
15,32 1544 1556 1568 1579 1592 16,04
BEAEEN 525 1537 1549 1562 1573 1585 15,97
- 15,19 1530 15,43 1555 1566 1578 15,90
15,12 1524 15,36 1548 1559 1572 15,83
“ 15,05 1517 15,29 1542 1553 1565 15,77
14,99 15,10 15,23 15,35 1546 1558 15,70
AN 492 1504 1516 1528 1539 1552 15,63
A 485 1497 1509 1522 1532 1545 15,57
14,79 14,90 1503 15,15 1526 1538 15,50
Bl 1472 1484 14,96 1508 1519 1532 1543
| 68 | 14,66 14,77 14,89 1502 1512 1525 1537

Selv om forholdstall og delingstall er regnet ut noe forskjellig og ser forskjellig ut, er prinsippet det
samme. Dess lengre du venter med a ta ut folketrygden, dess lavere blir forholdstallet og dermed
dess hgyere blir utbetalingen.

Hvordan skjer levealdersjusteringen?

Som medlem i Statens pensjonskasse er du garantert 66 prosent av pensjonsgrunnlaget - fgr
levealdersjusteringen. Kravet er at du ma ha jobbet i 30 ar i full stilling, og at du er i jobb i offentlig
sektor nar du gar av. Har du kortere opptjening, far du tilsvarende lavere pensjon.
Levealdersjustering av offentlig tjenestepensjon gjgres ved at garantien pa 66 prosent deles pa det
forholdstallet/delingstallet som gjelder for deg nar du fratrer med alderspensjon.



Et eksempel
En person er fgdt i 1953 og har 30 ars medlemskap i hel stilling. Sluttlgnnen er 520 000 kroner.
Forholdstallet for 1953-arskullet nar de fyller 67 ar er 1,055.

Fgrst finner vi garantien pa 66 prosent = 520 000 * 0,66 = 343 200 kr
Deretter skal pensjonen levealdersjusteres = 342 200 / 1,055 = 325 308 kr

Dette er belgpet som du minimum far fra folketrygden og Statens pensjonskasse til sammen - men
fer samordning og individuell garanti.

Individuell garanti
Levealdersjusteringen gjgr at mange i utganspunktet vil fa lavere pensjon enn tidligere. Jo yngre en
person er, desto lengre tid er det til 3 pavirke den endelige pensjonen. | forkant av pensjonsreformen
i 2011 da levealdersjustering ble innfgrt, ble det bestemt at alle som er fgdt til og med 1958 skal
veere sikret 66 prosent i pensjon selv om levealdersjusteringen egentlig skulle ha medfgrt at
resultatet ble lavere. Denne garantien gjgr at de kan fa 66 prosent av pensjonsgrunnlaget om de gar
av med hel alderspensjon nar de fyller 67 ar. Vilkarene for garantien pa 66 prosent ved fylte 67 ar er :
e 30 ars medlemskap i hel stilling og
e alderspensjonen fra Statens pensjonskasse og fra folketrygden ma tas ut samtidig nar du
fyller 67 ar.
Det betyr samtidig at hvis du har tatt ut alderspensjonen fgr du fyller 67 ar, vil du ikke oppna 66
prosent i samlet alderspensjon nar du fyller 67 ar.

Slik virker garantien:
e Fgrst finner vi garantien pa 66 prosent som i forrige eksempel = 520 000* 0,66 = 343 200 kr
e Deretter skal pensjonen levealdersjusteres = 343 200 / 1,055 = 325 308 kr

e Den individuelle garantien sgrger sa for at den som har garantien, far Igftet pensjonen opp til
343 200 kr kroner igjen.

Hvis du er fgdt etter 1958, er det na foreslatt et nytt regelverk. Bruttogarantien viderefgres til 1962
arskullet. Medlemmer fgdt 1959-1962 far en andel av bruttogarantien for arskullet 1958. Garantien
trappes ned for hvert arskull

1959: 90 prosent av garantien

1960: 80 prosent av garantien

1961: 70 prosent av garantien

1962: 60 prosent av garantien

Hva med s=raldersgrenser?

Noen stillinger har lavere aldersgrense enn 70 ar, sakalt seeraldersgrense. Szaeraldersgrenser finner vi
som oftest i yrker der det stilles szerlige krav til fysiske og psykiske egenskaper. | forsvaret er derfor
seeraldersgrenser sveert vanlig. De lavere aldersgrensene kan vaere er 65 ar, 63 ar og 60 ar. Har du



seeraldersgrense ma du ga av med alderspensjon ved oppnadd szeraldersgrensen.
Hvis summen av alderen og opptjeningstiden din er minst 85 ar kan du ga av med saeralderspensjon
inntil tre ar fgr aldersgrensen. Dette kalles 85-arsregelen.

Et eksempel pa 85-Grsregelen:

En person fgdt i 1953 har saeraldersgrensen 65 ar. Nar han fyller 62 ar vil han oppna 25 ars
medlemskap i offentlig pensjonsordning. Han gnsker @ ga av med saeralderspensjon tre ar fgr
seeraldersgrensen, dvs nar han fyller 62 ar.

Alder + medlemstid = 85 ar, hvis ja kan han ga av med saralderspensjon.
62 ar + 25 ars medlemskap = 87, ja han kan ga av med saralderspensjon nar han blir 62 ar.

Seeralderspensjon skal ikke levealdersjusteres. Dette betyr at nar du nar 30 ar i hel stilling vil
seeralderspensjonen vaere 66 prosent av ditt pensjonsgrunnlag.

Alderspensjon + sxralderspensjon

Om du har szeralderspensjon kan denne kombineres med alderspensjon fra folketrygden allerede fra
du fyller 62 ar og frem til du fyller 67. Saeralderspensjon og alderspensjonen fra folketrygden
utbetales fullt ut, uten samordning. Om du velger a kombinere saeralderspensjonen og
alderspensjonen fra NAV fgr du fyller 67 ar, vil nivaet pa samlet alderspensjonen fra du fyller 67 ar
ligge under 66 prosent. Dette skyldes at du na har valgt a ha utbetalt alderspensjonen fra
folketrygden over flere ar enn om du startet uttaket som 67-aring. Hvis du hadde fatt 66 prosent
uansett, ville det ha betydd at den offentlige tjenestepensjonen hadde oppveid for
levealdersjusteringen i folketrygden, og slik er det ikke. Seeralderspensjonen blir automatisk
omregnet til alderspensjon nar du fyller 67 ar. Dette innebaerer at seeralderspensjonen blir en
ordinzer tjenestepensjon med levealdersjustering.

Benytt gode verktgy

Pensjonsreformen har gitt flere valgmuligheter. Det kan vaere vanskelig a fa den fulle oversikten av
valgene du har og konsekvensene av disse. Derfor kan du ha god nytte av a benytte kalkulatorene
som er tilgjengelig pa http://www.nav.no og pa http://www.spk.no



http://www.nav.no/
http://www.spk.no/

