
 

  

 

 
Årsmøte 2025 

 
Tid: 29. januar 2023, kl 18.00 

 
Sted: Mortens Kro, 

Trondheimsveien 3, 1481 Hagan 
 

 
VEL MØTT! 



SAK 1 – ÅPNING 

Møtes åpnes av kretsleder Tormod Wood 

SAK 2 – KONSTITUERING 

A. Registrering av antall stemmeberettigede, jf vedtektenes §6.5 og 6B 

«Til kretsårsmøtet har alle medlemmer som har fylt 16 år møte-, tale-, forslags- og 

stemmerett» 

Antall:  

 

B. Godkjenning av innkalling 
Kretsstyret innstiller på at innkalling godkjennes.  
 

C. Godkjenning av dagsorden 
Kretsstyret innstiller på at dagsorden godkjennes 
 

D. Valg av ordstyrer 
 

E. Forretningsorden 
Kretsstyret innstiller på følgende forretningsorden 
 
1. Bare medlemmer som fysisk er til stede har stemmerett på årsmøtet.  
2. Alle som ønsker ordet, gjør det ved å henvende seg til ordstyrer (håndsopprekning).  
3. Det åpnes for inntil to replikker til hvert innlegg, med svarreplikk. Det tillates ikke replikk 

på replikk 
4. Ordstyrer kan om nødvendig foreslå begrenset taletid, og fremme forslag om å sette 

strek for hver enkelt sak 
5. Forslag som ønskes behandlet må fremmes skriftlig til ordstyrer, før strek er satt i den 

aktuelle sak 
6. I saker hvor kretsstyret har en innstilling, legges denne til grunn for avstemmingen 
7. Ordstyrer klargjør voteringsrekkefølge før avstemming i saker hvor det foreligger flere 

forslag 
8. Alle avstemminger avgjøres med simpelt flertall (mer enn 50 prosent av de avgitt 

stemmene), med mindre vedtektene sier noe annet.  
 

Valg av referent:  
 

F. Valg av to personer til å signere denne 
Ordstyrer ber om to frivillige.  
 
 

  



SAK 3 - STYRETS ÅRSBERETNING FOR 2023 

Fungerende styre består av:  

 

Det har vært avholdt 9 styremøter i 2024. De fleste av styremøtene har vært avholdt på Teams, men 

noen har vært avholdt på Mortens kro.  

NMCU Oslo og Akershus hadde pr. 31.12.2024 1194 medlemmer. 

Deler av kretsstyret deltok på NMCUs årsmøte i Bodø 24. februar, samt digitale kretskonferanser 9. 

mars og 19. oktober 2024.  

16. april var det offisiell åpning av LEKS Motor på Rud i Bærum. NMCU Oslo og Akershus var 

representert. 

24. april offentliggjorde bystyret i Oslo at man skulle åpne minst 14 nye MC parkeringsplasser 

innenfor ring 2. I den forbindelse ble det avholdt en markering i Roald Amundsens gate ved 

Nationaltheatret der NMCU Oslo og Akershus var representert. 

Se Oss aksjonen ble arrangert 4 mai 2024. Det ble lagt opp til tre offisielle ruter, henholdsvis med 

oppmøte fra Gardermoen, Tyrigrava og Asker. Det ble delt ut gule vester merket med «Se oss» på.  

Representanter fra styret hadde oransje vester, merket «tillitsvalgt».  

31. mai ble det arrangert TS-dag på Lillestrøm trafikkstasjon, med stand og appeller fra flere 

samarbeidspartnere. Det ble også delt ut brosjyrer og vervemateriell.  

Aktiviteten i kretsen har vært begrenset som følge av liten kapasitet i styret. Fylkessekretæren har 

imidlertid vært i løpende dialog med samarbeidspartnere gjennom året. 

  

Oslo, 15. januar 2025 

 

____________    _______________   ______________ 

Tormod Wood    Frode Åshol    Erik Brinchmann 

leder     Nestleder    Kasserer 

 

Godkjent av styret via epost 15. januar 2024.  

  

Leder Tormod Wood Valgt for 2 år i 2024 

Nestleder Frode Åshol Valgt for 2 år i 2024 

Kasserer Erik Brinchmann Valgt for 2 år i 2023 

Styremedlem Jan Ivar Bøe Valgt for 2 år i 2024 

Fylkessekretær Kari-Anne Søreng-Stensrud Utpekes av styret 



SAK 4 - ÅRSREGNSKAP OG BALANSE 2024 

 

 

 

Note til regnskap: Høye reisekostnader skyldes at NMCU sentralt tidligere har dekket 

reisekostnader for inntil 3 styremedlemmer samt fylkessekretær. I forbindelse med fjorårets 

årsmøte i Bodø måtte imidlertid kretsene dekke reiseutgiftene selv. 

Inntekter Regnskap 2023 Regnskap 2024 Budsjett 2024

Tilskudd NMCU sentralt 10 000,00kr       10 000,00kr       10 000,00kr       

Norsk Tipping, grasrotandel 12 058,51kr       14 744,33kr       12 000,00kr       

Akershus Fylkeskommune 11 500,00kr       

Andre inntekter 455,00kr            

Sum driftsinntekter 22 513,51kr       36 244,33kr       22 000,00kr            

Kostnader

Årsmøtekostnader 6 603,75kr         2 850,00kr         4 500,00kr         

Styremøter -kr                  

Overnatting, reiser og utlegg 24 653,02kr       14 000,00kr       

Diverse utstyr, vester Proffklær 3 905,00kr         1 350,00kr         2 000,00kr         

Lisenser (One.com) 3 515,15kr         4 013,79kr         3 500,00kr         

Styrehonorarer

Aktiviteter, TS-dag, klubbmøte 18 225,00kr       5 000,00kr         

Andre kostnader 498,64kr            500,00kr            

Sum kostnader 32 747,54kr       32 866,81kr       29 500,00kr       

Driftsresultat 10 234,03-kr       3 377,52kr         7 500,00-kr         

Finansinntekter (renter+utbytte) 236,00kr            277,00kr            

Finanskostnader (gebyrer) 19,50kr              38,00kr              

Resultat finansposter 216,50kr            239,00kr            

Årsresultat 10 017,53-kr       3 616,52kr         

Resultatregnskap NMCU 2024

Eiendeler 2023 2024

Anleggsmidler

Fordringer

Bankkonto 102 980,54kr     139 501,87kr     

Sum eiendeler 102 980,54kr     139 501,87kr     

Gjeld og egenkapital

EK inngående balanse 108 984,28kr     102 980,54kr     

Overført fra årets resultat 10 017,53-kr       3 616,52kr         

EK utgående balanse 98 966,75kr       106 597,06kr     

Gjeld, Tores utlegg 4 013,79kr         

Sum EK og gjeld 102 980,54kr     106 597,06kr     

Balanseregnskap  2024



 

SAK 5 - INNMELDTE SAKER 

Ingen saker er innmeldt.  

 

SAK 6 HANDLINGSPLAN 2025 

Kretsstyret foreslår at det nyvalgte styret får fullmakt til å utforme en handlingsplan for 2024, etter 

innspill fra årsmøtet.  

 

SAK 7 - BUDSJETT 2025 

Styret har følgende forslag til budsjett for 2025.  

 

  

Inntekter Regnskap 2024 Budsjett 2024 Budsjett 2025

Tilskudd NMCU sentralt 10 000,00kr       10 000,00kr       10 000,00kr       

Norsk Tipping, grasrotandel 14 744,33kr       12 000,00kr       14 000,00kr       

Akershus Fylkeskommune 11 500,00kr       

Andre inntekter

Sum driftsinntekter 36 244,33kr       22 000,00kr            24 000,00kr            

Kostnader

Årsmøtekostnader 2 850,00kr         4 500,00kr         4 500,00kr         

Styremøter -kr                  

Overnatting, reiser og utlegg 24 653,02kr       14 000,00kr       10000

Diverse utstyr, vester Proffklær 1 350,00kr         2 000,00kr         3000

Lisenser (One.com) 4 013,79kr         3 500,00kr         0

Styrehonorarer

Aktiviteter, TS-dag, klubbmøte 5 000,00kr         5000

Andre kostnader 500,00kr            1000

Sum kostnader 32 866,81kr       29 500,00kr       23 500,00kr            

Driftsresultat 3 377,52kr         7 500,00-kr         500,00kr            



SAK 8 - VALG 
 

Årsmøtet 2024 valgte følgende kretsstyre: 
 

 

Tormod Wood ble valgt som leder for 2 år i 2024 og er ikke på valg. 

Frode Åshol ble valgt som nestleder for 2 år i 2024.og er ikke på valg. 

Erik Brinchmann ble valgt som kasserer for 2 år i 2023 og er på valg. Har sagt ja til gjenvalg. 

Jan Ivar Bøe ble valgt som styremedlem for 2 år i 2024 og er ikke på valg. 

 

NMCU Oslo og Akershus har i 2024 ikke hatt noen valgkomite.  

 

Kretsstyret innstiller på følgende: 

- Erik Brinchman blir valgt som kasserer for 2 år. 

Det er ønskelig å utvide kretsstyret med minst ett medlem til, og gjerne ett eller to varamedlemmer. 

Kretsstyret ber om at Årsmøtet finner minst ett nytt styremedlem og ett eller to varamedlemmer. 

 

Valgkomite 

Kretsstyret skal i henhold til vedtektene foreslå kandidater valgkomite for ett år.  

Kretsstyret ber årsmøtet om forslag til medlemmer i valgkomiteen.  

 

 

 

 

Leder Tormod Wood Valgt for 2 år i 2024 

Nestleder Frode Åshol Valgt for 2 år i 2024 

Kasserer Erik Brinchmann Valgt for 2 år i 2023 

Styremedlem Jan Ivar Bøe Valgt for 2 år i 2024 

Fylkessekretær Kari-Anne Søreng-Stensrud Utpekes av styret 


