
 
 

 
 

Bidrar til hyggelige møteplasser  

innen kultur, fysisk aktivitet og digitalisering. 
 

Fet Frivilligsentral har behov for frivillige for å kunne bidra til mer. 

Frivillige bestemmer selv hvor mye du vil bidra, hva du kan bidra med og når du kan bidra. 
 

Ønsker du å være med og bidra til at flere kan gleder og opplevelser? 
 

Vi tar imot ditt forslag med glede og inviterer deg til å bli med å organisere. 
 

Alle aktiviteter legges inn i kalenderen «detteskjerilillestrom.no eller  
facebookside https://www.facebook.com/Fet-Frivilligsentral 

 

Alle er hjertelig velkomne til alle møteplassene. 

https://www.facebook.com/Fet-Frivilligsentral


06.01 Dalheim Trivselssenter, kl. 11.00 – kl. 13.30 
Dalheimveien 55, Gan 

 
Velkommen 

 Underholdning med Visevennene (fra Rælingen og 
Lørenskog) og god lunsj. 
Inngang kr. 100. 

15.01 Fet Frivilligsentral inviterer til Kulturkafe 60+,  
kl. 11.00 – 13.30, på Fet Herredshus med varm lunsj.  
Lars Klevestrand kommer  
Inngang kr. 100. Påmelding innen fredag 12.01.  
  

03.02 Dalheim Trivselssenter, kl. 11.00 – kl. 13.30 
Dalheimveien 55, Gan. 

 
Velkommen 

 Årsmøte. Invitert person er ikke avklart.   

Inngang kr. 100. 

 

12.02 Kulturkafe 60+ utgår på grunn av vinterferie.   
  

03.03 Dalheim Trivselssenter, kl. 11.00 – kl. 13.30 
Dalheimveien 55, Gan. 
Musikk og moro v/ Odd Arne Sørensen og Hans Olav Trøen 

Inngang kr. 100. 
 

 
Velkommen 

19.03 Fet Frivilligsentral inviterer til Kulturkafe 60+,  
kl. 11.00 – 13.30, på Fet Herredshus med varm lunsj. 
Kari Gjærum og Philip Kruse underholder med 
programmet «Norske duetter».  
Inngang kr. 100. Påmelding innen fredag 14.03. 
  

 
07.04 

Dalheim Trivselssenter, kl. 11.00 – kl. 13.30 
Gamle revyviser fra Fet / v/Dalheimrevyen 
Inngang kr. 100.  
 

 
Velkommen 

16.04 Kulturkafe 60+ utgår på grunn av påske 

 
05.05 Dalheim Trivselssenter, kl. 11.00 – kl. 13.30 

Raymond Løvhaugen underholder. 
Inngang kr. 100. 
 

 
Velkommen 

21.05 Fet Frivilligsentral inviterer til Kulturkafe 60+,  
kl. 11.00 – 13.30, på Fet Herredshus med varm lunsj. 
Raymond J. Løvhaugen underholder. 
Inngang kr. 100. Påmelding innen fredag 16.05. 
 

 

JUNI Bli med på Sommertur  
med Dalheim trivselsenter og Fet Frivilligsentral 

 

Adresse til Fet Herredshus, Fetveien 469, 1900 Fetsund. 2. etasje ved Fetsund bibliotek. 

Adressen til Dalheim trivselsenter, Dalheimveien 55, Gan. 



Fet historielag 
Historielaget har temakveld hver 2.onsdag i måneden stort sett på Fet Herredshus kl.18.00.  

Temaene blir annonsert senere. Følg med på Facebooksiden Fet Historielag. 

Alle er hjertelig velkommen. En må ikke være medlem for å delta på lærerike temakvelder. 

 

Fet Pensjonistforening 
Pensjonistforeningen har sosiale møter hver 4. onsdag i måneden på Fet Herredshus kl. 18.00. 

Alle er hjertelig velkommen. En må ikke være medlem for å delta på hyggelig kvelder. 

 

FET IL 
Seniortrim 60+ er «ikke for pyser». Påmelding via Fet IL sine sider.  

 

Gansdalen Bygdekvinnelag  

Hver eneste tirsdag er det tur et sted i Fet. Turene annonseres på FB siden Gansdalen 

bygdekvinnelag og er gratis. Fantastisk gratis møteplass for hyggen, for trene seg opp etter 

sykemelding, etter operasjon eller bare komme for samværet. Turene er for alle personer i aldre. 

Hunder kan også tas med på turene.  
 

 
 
 
 
 

Årsmøte i Fet Frivilligsentral  

Vi gleder oss til å avsløre mer og invitere til informasjon. 

Men det planlegges et godt årsmøte med arbeidsmøte med lag og foreninger i etterkant 

med tema. Hvordan samarbeider på tvers mellom foreninger om aktiviteter, rekruttering, 

tilskudd og arrangement.  

 

  



Savner du din forenings aktiviteter i denne brosjyren? 

 

Ny brosjyre kommer for våren 2025 i januar. 
Vi mottar gjerne imot aktiviteter og arrangement innen 1. januar 2025.  

E-post fetfrivilligsentral@lillestrom.kommune.no 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


