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NORWEGIAN OPEN

Nesten alle vare lag skal stille pa Norwegian
Open 2024, helgen 7.-8.desember pa Nova
Spektrum i Lillestrem! Alle deltagende lag
skal ha fatt egen informasjon fra sin
trener/lagleder via gnist.

Lerdag konkurrerer Youth og Junior
Cheerleading, samt Apen Klasse. Sendag
konkurrerer Senior Cheerleading og alle
Performance Cheer kategorier.

Vi haper pa en god heiagjeng med
foresatte, familie og venner pa tribunen nar
vare lag er pd matten. Gjerne still med
klubbeffekter om dere har, vi er stolte av
alle vare medlemmer!

Oppdatert timeplan for helgen finner du
her: https://www.nrctigers.no/norwegian-

open_
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JULESHOW

Vi hdper bade venner og familie har mulighet
til & veere med & feire idrettsgleden sammen
med oss 15. desember. Juleshowet holdes pa
Frydenberg skole, nede i gymsalen.

Derene apner 15.30 og programmet varer fra
omtrent 16.00-18.00. Alle lag viser frem litt av
det de har jobbet med i hest, i tillegg til at det
blir kiosk, loddsalg med fine premier og
mulighet for & sld av en prat med andre
foresatte.

Inngang 50,- for alle over 5 ar.

GOD JUL!

Vi gnsker dere alle en god juleferie og nyttarsfeiring! N& star det snart et nytt ar for tur, og vi
er fulle av entusiasme for alt det spennende som venter oss i 2025.

Dette aret byr pd mange hegydepunkter — treninger som utfordrer og inspirerer, nye
konkurranser som gir oss adrenalinkick, og opplevelser som skaper minner for livet.

Vi gleder oss til & folge hele Cheernorge i veien mot NM, EM og VM, og ikke minst til & heie
frem Steel, som skal representere oss pa Summit!

Treningen starter opp igjen i uke 2 etter nyttadr, og vi ser frem til 8 mate bade kjente og nye
ansikter klare for innsats og glede.

Sammen skal vi gjore dette aret til noe helt spesielt. La oss skape magi — sammen!




