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                           Forsvarets seniorforbund

Dato: 10. april 2024
Til

Medlemmer og varamedlemmer FSF forbundsstyre


FSFs avdelingsledere 
Valgkomiteen

INNKALLING TIL LEDERKONFERANSEN 2024 FOR FORSVARETS SENIORFORBUND
Adressatene innkalles til Forsvarets seniorforbunds lederkonferanse på Linne hotell, Oslo, i tiden 6.-7. mai 2024. Fremmøte på hotellet er fra kl. 1000 til kl. 1200 mandag 6. mai. Forbundsstyret (ikke varamedlemmer) møter søndag kveld.

Tema for årets lederkonferanse er «motivasjon». 
Vedlagt (under) følger det oppdaterte programmet for konferansen. 
Adressatene bes forberede seg til det enkelte emnet med spørsmål og kommentarer, slik at møtet blir godt og konstruktivt. 
Regionrepresentantene/regionene/avdelingene i regionene må alt nå tenke på neste års valg og kandidater til det.
Flybilletter bestilles av den enkelte. 

Flybuss FB3 (Lommedalen/Bekkestua) går fra Gardermoen, og busstoppet heter Vollebekk. 
Internt i Oslo går buss nr. 60 fra sentrum og stopper like ved hotellet (Ruter-buss). T-banens stopp heter også Vollebekk. 
Det blir arrangert transport fra hotellet til Gardermoen tirsdag 7. mai etter konferansen om vi får det til, og vi avtaler transport for de som evt. må dra tidligere for å rekke hjem tirsdag. 

Deltakerne kan ha med ledsager mot å betale kostnadene selv for dette. Det vil ikke bli utarbeidet ledsagerprogram. 
Kostnadene for ledsager er som følger, og gjøres opp som en del av reiseregningen:
	Fra søndag til mandag
	
	

	Rom og frokost
	350
	

	Middag søndag kl 19, 2-retter
	560
	

	Vin til maten søndag
	150
	1 glass

	Fra søndag til mandag
	1060
	

	
	
	

	Fra mandag til tirsdag
	
	

	Rom og frokost
	350
	

	lunsj mandag
	465
	

	Middag mandag, 3-retter
	640
	

	Aperitiff
	149
	

	Vin til maten mandag
	300
	2 glass

	Lunsj tirsdag
	465
	

	Fra mandag til tirsdag
	2369
	

	
	
	

	Hele oppholdet
	3429
	


Alternativt alkoholfritt til maten. Gi beskjed om hvilke måltider ledsager skal delta på.
Reiseregning dekkes på den for statens billigste måte. 
Dekning av utgifter til bruk av egen bil må søkes om på forhånd. 
De som har lang reise må melde fra dersom det er behov for innkvartering fra søndag kveld. 
Ta kontakt med Iren Isfeldt om du har spørsmål, gjerne på e-post iren@fk.fsforb.no, eller mobil 92603257, eller med en av de andre på forbundskontoret.
FSF forbundsstyremøte 2/2024 avholdes på Thon Hotel Linne den 6. mai før lunsj. Forbundsstyret møter søndag kveld. Innkalling til FSM 2/24 sendes i egen ekspedisjon. 

Deltakere til lederkonferansen ønskes velkommen. 
Jan Erik Thoresen
Leder

Forsvarets seniorforbund 
Kontaktinformasjon til forbundskontoret:
Leder Jan Erik Thoresen, mobil 488 97 060, e-post jet@fk.fsforb.no 
Nestleder Per Anders Volden, mobil 483 58 035, e-post pavo@fk.fsforb.no
Virksomhetskontroller Halvor Døhlen, mobil 408 87 284, e-post halvor@fk.fsforb.no
Informasjons- og kommunikasjonsleder Knut Nordbø, mobil 904 78 597, 
e-post knut@fk.fsforb.no
Sekretariatsleder Iren Isfeldt, mobil 926 03 257, e-post iren@fk.fsforb.no 
Vedlegg
PROGRAM FSF LK 2024 Linne (pr. 10.. april 2024)
	

Tema: Motivasjon
	

	Tid
	Aktivitet
	Merknad

	
	 Mandag 06. mai 2024
	 

	0830-1130
	FSM 2/2024 
	Leder/styret

	1130-1215
	Lunsj
	alle

	1215-1230
	Vi forbereder oss til å starte lederkonferansen
	alle

	1230-1240
	Åpning, leder ønsker velkommen
	Leder

	1240-1250
	Admin. info
	Sekretariatsleder

	1250-1320
	Innsalg til mediene
	Andrea Rognstrand

	1320-1330
	Pause
	 

	1330-1400
	Temaer innen helse og omsorg for eldre                                     
	Statssekr. Ellen Rønning Arnesen, HOD

	1400-1445
	Motivasjonsforedrag
	Jon Reichelt

	1445-1500
	Pause
	 

	1500-1545
	Status, utvikling og utfordringer for Forsvaret, inkl spørsmål
	NK FST Bjørn Erik Marthinsen

	1545-1550
	Oppsummering /innledning til regionmøtene
	Leder

	1550-1600
	Pause/ regionmøter
	 

	1600-1830
	Regionmøter
	Regionrepresentantene og avdelingslederne

	1830-1900
	Pause
	 

	1900-1930
	Aperitiff
	Alle, arr.komm.

	1930- ENO 
	Middag
	Antrekk: pent (dress/jakke, bukse, slips, tilsvarende) 

	
	 Tirsdag 07. mai 2024
	 

	0900-0920
	FSFs utfordringer og satsningsområder
	leder

	0920-1000
	Rekrutteringsfremmende tiltak
	Rekrutteringskomiteen

	1000-1015
	Pause
	 

	1015-1045
	Seniornett forsvarer digital inkludering - hele livet
	Sturla Bjerkaker, Seniornett

	1045-1100
	Pause
	 

	1100-1130
	Bruk av sosiale medier
	Anna Cecilie, Svein Erling

	1130-1215
	Lunsj
	 

	1215-1230
	Pause
	 

	1230-1315
	Slik er prosessen i samarbeidet med Regjeringen. Om de andre organisasjonene (både PF og samarbeidende organisasjoner), påvirkning, budskap, kontakt med myndighetene, personene vi møter i våre drøftinger.
	Leder, nestleder

	1315-1330
	Pause
	 

	1330-1340
	Valgkomiteen: prosessen fram mot LM 2025
	Aril Dregelid

	1340-1400
	Strategi- og handlingsplan mot LM 2025 – status og fremdrift, tidsfrist for innspill 
	Leder komiteen

	1400-1430
	Forbundskontoret informerer
	Leder

	1430-1445
	Avslutning
	Leder


______________________________________________________________________________________________________________________________
Postboks 1550 Sentrum
Telefon 92603257
Org nr 971 279 222
0015 Oslo
                          
Bankkonto 1503.35.11342
Besøksadresse: Bygning 65, 3. etg. 
post@fsforb.no 
         http://www.forsvaretsseniorforbund.no  
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