
Hvordan kommunisere 
om skogbrann

- En guide til 
skogbrannkommunikasjon

Foto: Edgar Dehli



BIF – Brannvesenets informasjonsforum



Hvorfor en kommunikasjonsguide?

• Bålforbudet ikke alltid så 
enkelt for innbyggerne å forstå

• Store lokale variasjoner
• Støtte til store og små 

brannvesen
• Hvert enkelt brannvesen sier 

ulike ting → forvirrende
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Oppbygging

• Inspirert av Meteorologisk institutts skogbrannfareindeks – 
«trafikklys»

• Definisjon av nivåene og informasjonstiltak
• Forslag til tekst/budskap på hvert nivå
• Ekstraordinært forbud



Nivåer og forslag til informasjonstiltak
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Tekstforslag

Grønt nivå
• Plikt til å være aktsom
• Den som fyrer opp har 
ansvaret
• Risikofaktorer
• Forsvarlig slokking

Tekstforslag grønt nivå:

Alle har en plikt til å være forsiktig ved bruk av ild, slik at det ikke 
kan begynne å brenne. Det skal være åpenbart at det er helt trygt 
før man tenner opp for eksempel bål, grill, engangsgrill, 
bålpanne, o.l.

Det er den som tenner opp som er ansvarlig for å vurdere om det 
er helt trygt, og det er også den som tenner opp som har ansvaret 
dersom det begynner å brenne.

Det er viktig å huske på at det gjerne skal mye til før brenningen 
kan anses som åpenbart trygg. Det er flere risikofaktorer som 
bidrar til å øke brannfaren, som vind, tørt jordsmonn, solhellinger, 
gnister og brennbart materiale under bakken. Husk at det skal 
mer til enn et enkelt regnskyll for å gjøre bakken gjennomvåt når 
det har vært tørt en stund, og at fjorårets vegetasjon kan tørke 
opp utrolig raskt selv om snøen nettopp har gått. Det kan være 
store variasjoner i brannfare fra plass til plass, også i samme 
område.

Du skal alltid slukke ilden etter deg så grundig at det ikke er noen 
fare for at den blusser opp igjen senere.

Er du i tvil om det er trygt – la det heller være!



Ekstraordinært forbud

DSBs temaveiledning: fastsette lokal forskrift om bruk av ild 
kommer med følgende anbefalinger når man skal 
kunngjøre/informere om at brannvesenet innfører ekstraordinært 
forbud mot bruk av ild:
• Forbudet kunngjøres i Norsk Lovtidend (Lovdata.no)
• Publiseres på kommunens hjemmeside
• Informere 110-sentralen
Plasseres ut skilt/plakater på strategiske plasser der mange ferdes. 
Mange beveger seg på tvers av kommunegrensene, disse sjekker 
ofte ikke lokalmedia/kommunens hjemmesider



Totalforbud til besvær

2.6.1 Bruk av begrepet “totalforbud”

DSB er kjent med at mange bruker ordet 
“totalforbud”, også med ulike unntak slik at 
det i realiteten ikke er et totalforbud. Et 
totalforbud er såpass inngripende at DSB 
anbefaler at dette begrepet ikke brukes. Et 
totalforbud innebærer eksempelvis at det 
ikke kan fyres opp bål eller grilles (verken 
med el-grill eller gassgrill) i hager, i parker, 
på asfalt, gårdsplasser etc. Det vil heller ikke 
være lov til å tenne primusen på fjellet. Det 
vil ikke være lov å utføre varme arbeider ved 
reparasjon av jernbaneskinner osv.
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Kort oppsummert

• Guiden er kun ment som 
veiledning/hjelp – bruk det som 
er nyttig for dere!

• Huskeliste/tips/inspirasjon
• Det er bra å være kreative og 

lage sin egen vri



Takk for meg!
Kristin Grydeland, Drammensregionens brannvesen
Kristin.grydeland@drbv.no
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