
Bærum Elveforum 

presenterer

Bærum Elveforum

www.baerumelv.no

… og følg oss gjerne på våre FB-sider «Bærum Elveforum»
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http://www.baerumelv.no/


Elvevenner og elvegrupper
Bærum Elveforum har rundt 440 «elvevenner» (ikke-betalende medlemmer).

I tillegg har vi mange elvegrupper som er sterkt knyttet til Bærum Elveforum.

Disse driver frivillig arbeide av ulik karakter.

• Lysakervassdragets Venner

• Øverlandsvassdragets Venner

• Engervannets Venner

• Mølladammen Restaureringsprosjekt

• Skallumdammens Venner

• Jarmyras Venner
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Klimaklok 2021
Bærum Elveforum ble tildelt Bærum kommunes klima- og miljøpris

«Kilmaklok 2021»
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Om Bærum Kommunes
Klima- og miljøpris 2021 (link)

https://www.baerum.kommune.no/aktuelt/klimaklok-prisen-2021-til-overland-andelslandbruk-og-barum-elveforum/
https://www.baerum.kommune.no/aktuelt/klimaklok-prisen-2021-til-overland-andelslandbruk-og-barum-elveforum/


Vannprisen 2023 til Bo Wingård

Vannforeningen skriver 

"Det var mange og svært gode 

kandidater! Årets pris tildeles 

Bo Windgård, som frivillig og 

utrettelig har jobbet med vann, 

vannkvalitet og elvemiljø i 

Bærum Elveforum siden endt 

arbeidsliv i 2008"
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Vannforeningens hjemmesider: 
https://vannforeningen.no/vannprisen-2023-tildeles-
bo-wingard-i-baerum-elveforum/

https://vannforeningen.no/vannprisen-2023-tildeles-bo-wingard-i-baerum-elveforum/
https://vannforeningen.no/vannprisen-2023-tildeles-bo-wingard-i-baerum-elveforum/


Arbeid og arbeidsform

• God kontakt med administrasjonen i Bærum kommune

- Vannområde Indre Oslofjord Vest

- Samarbeidsforum for vassdrag (SaFoVa)

- Vassdragsinspektøren

- Natur-, vei- og miljøforvaltning

• God kontakt med politikerne i Bærum kommune

- Vi rapporterer til (informerer) MIK-utvalget

• Skriver høringsuttalelser (lokale, kommunale, regionale)

• Vaktbikkje

• Utadrettet virksomhet, sosiale medier

- Forummøter to ganger pr år

- Bærum Naturfestival (www.naturfestival.no)

- Elveryddinger, tilrettelegging  og diverse andre prosjekter06.11.2022 Terje Bøhler 5



Turbrosjyrene «Opplevelser langs . . .»
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Opplevelser langs …

Lysakerelva: https://tinyurl.com/zw6s4weu
Isielva: https://tinyurl.com/y5mca3y3
Øverlandselva: https://tinyurl.com/ws7l8h5
Lomma: https://tinyurl.com/u7upbf8

Gratis, fås på alle Bærums biblioteker

https://tinyurl.com/zw6s4weu
https://tinyurl.com/y5mca3y3
https://tinyurl.com/ws7l8h5
https://tinyurl.com/u7upbf8


Teinesteder, stryk og høler…
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En fortelling om gamle 

fiskemetoder, fiskeplasser 

og fiskeforvaltning.

Se heftet her:
https://tinyurl.com/dw9dh7b3

Av
Kolstad, Wingård og Bøhler

https://tinyurl.com/dw9dh7b3


 

    

Elvemiljø - nærturområder

Vassdragsleden Øverlandselva, Isielva …
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Elvemiljø - nærturområder

Vassdragsleden
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Elvemiljø - nærturområder

Vassdragsleden
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Bærum Naturfestival

www.naturfestival.no
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http://www.naturfestival.no/


Bekkeåpning – Dælibekken 2022
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Skjøtsel Gamle Øverland bro
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Mølladammen restaureringsprosjekt
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Bærum Elveforums miljørapporter

godt underlag for restaurering
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Restaurering av elvenær natur
Fremtidsrettet forvaltning

Etablering av tilstrekkelig brede kantsoner med naturlig vegetasjon:

• Forhindre/redusere forurensing til elvene, og da også Oslofjorden

• Gir lokalbefolkningen bedre bomiljøer, attraktive landskap/tettsteder

• Gir Bærums befolkning flere «kortreiste turmuligheter»

• Sikre viktig biomangfold langs elvene og vilt- og spredningskorridorer

• Tilbakeføres som viktige natur- og rekreasjonsområder for Bærums 
befolkning. Områder til glede for befolkningen!

• Flomdemping (virker som svamp og reduserer flomtopper)
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Biologiske oaser elvelangs
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2023 Partnerskapsavtale med BK

• Skadelige fremmede arter (legepestrot, Haga golf)

• Ryddedugnad langs Øverlandselva x 2

• Ryddedugnad langs Isielva og Lomma

• Bærums Vassdragsatlas

• Fosser og stryk i Bærum (pdf)

• Bærum Naturfestival (www.naturfestival.no)

• Kantsoneprosjekt
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http://www.naturfestival.no/


2023 ellers (om midler …)

• Vassdragsleden Isielva (ferdigstilles)

• Vassdragsleden Lomma (påbegynnes)

• Mulig nye elverestaureringsprosjekter (Isielva, Lomma)

• Historien om «Sykkelsmia»

• Damregistreringer

• Gamle Øverland bru – skjøtsel (fjerne mose, blomstereng)

• Trykke hefter «Teinesteder…»

• . . . 
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