CarciNors Handlingsplan
2024 - 2027

Forord

Styret fremmer forslag til handlingsplan som viser hvordan styret gnsker & arbeide i perioden 2024-
2027. Handlingsplanen viser hvor CarciNor skal vise engasjement, og hvilke mal og retning foreningen
skal ha i perioden. Handlingsplanen er utarbeidet med grunnlag i CarciNors vedtekter.

En handlingsplan med konkrete tiltak er vesentlig for at en interesseorganisasjon skal kunne lykkes i
sitt arbeide. Handlingsplanen skal gi andre organisasjoner og samarbeidspartnere kunnskap om hva
foreningen star for og vise vare arbeids mal.

Handlingsplanen er konkretisert ved seks satsningsomrader.

Bergen, april, 2024
CarciNor
Forening for alle som er engasjert i NET-kreft



1. Medlemsaktivitet

CarciNor skal ha en god rekruttering av medlemmer i malgruppen, NET-kreft pasienter og
deres pargrende. En kreftsykdom rammer langt flere enn bare den som blir syk. Det er viktig
at ogsa pargrende av NET-kreft pasienter fgler tilhgrighet til CarciNor, og har noen som taler
deres sak.

CarciNor skal vaere en aktiv pasientforening med et attraktivt tilbud til alle som er engasjert
for NET-kreft. Gjennom vare aktiviteter skal vi legge til rette for at flere vil bli medlem i
CarciNor.

CarciNor skal bruke NET-kreft dagen, 10. november, til & markere arbeidet for de som er
rammet av nevroendokrin kreft.

CarciNor skal i Igpet av planperioden

e arbeide for a na frem med informasjon til alle som er rammet av NET-kreft.

o gjennomfgre arlige landskonferanser med faglig innhold, innen 1. mai.

e arbeide for opprettelse av lokallag der dette er naturlig, malsettingen i planperioden
er a opprette tre lokallag.

e styrke organisasjonen ved kompetanseheving av tillitsvalgte.

e bruke NET-kreft dagen til 3 rette sgkelys pa nevroendokrin kreft giennom ulike
aktiviteter og arrangementer.

e legge til rette for landsdekkende treffpunkt med faglig sosialt innhold, som
kafémgter og temamgter.

2. Likepersonarbeid

Likepersonarbeidet skal vaere sentralt i CarciNor. CarciNor skal ha et aktivt likepersontilbud
for alle som er rammet av NET-kreft, pasienter, pargrende og naerstaende.
CarciNors likepersontilbud er forankret i vare vedtekter.

CarciNor har som mal i planperioden at alle likepersoner skal ha gjennomfgrt minst ti
likepersonsamtaler/aktiviteter i Ippet av et ar.
CarciNor skal

e arbeide for et aktivt likepersontilbud i CarciNor og pa Vardesentrene.

e sikre rekruttering av likepersoner til foreningen.

e rapportering av likepersonaktiviteter skal vaere en fast post pa styremgtene.
e gjennomfgre arlige likepersonkonferanse og likepersonsamling.

e kompetanseheving for likepersoner gjennom kursing av vare likepersoner.

¢ haen egen likepersonkontakttelefon som er betjent av vare likepersoner.

3. Samfunnsrettet aktivitet

CarciNor skal ha et klart samfunnsmessig/interessepolitisk engasjement. CarciNor skal arbeide for
NET-kreft spesielt og kreftsaken generelt.



CarciNor skal arbeide for at alle som blir rammet av NET-kreft skal ha lik tilgang til den best mulige
behandlingen og lik mulighet til god livskvalitet. CarciNor skal ha en faglig tilnserming til
nevroendokrin kreft og arbeide for forskning pa NET-kreft.

CarciNor skal:

- aktivt bidra til opplysningsarbeid sammen med Kreftforeningen gjennom visuelle
aktiviteter.

- arbeide for en styrking av pasient og rehabiliteringstilbud for NET-kreft.

- veere en bidragsyter til forskning pa nevroendokrin kreft gjennom vart forskningsfond.
Stgtte kan gis til forskning, til informasjon, deltakelse pa eller arrangement av
kongresser/konferanser, som kan gke forstaelsen og kunnskapen om nevroendokrin
kreft.

- arbeide for brukermedvirkning i helseforetak og NAV.

- skal arbeide aktivt for & pavirke politiske prosesser som omhandler personer med NET-
kreft for a bedre deres livsvilkar.

4. Samarbeid

Samarbeid og solidaritet er viktig for alle som arbeider for kreftsaken, ogsa for oss som
arbeider for nevroendokrin kreft. Vii CarciNor har mye a leere og mye a bidra med i
samarbeid med andre pasientforeninger bade her hjemme og internasjonalt.

CarciNor skal

e aktivt arbeide for synergieffekter med andre pasientforeninger slik som
gkonomistyring, organisering og fellesfaglige arrangementer.

e veere en aktiv deltaker i samarbeid med Kreftforeningen.

e veere en bidragsyter og samarbeidspartner med andre pasientforeninger som
arbeider for kreftrammede i Norge.

e vaere en samarbeidspartner med fagmiljgene innen NET-kreft.

e arbeide for et internasjonalt pasientengasjement og sgke samarbeid med andre
pasientforeninger innen NET-kreft.

5. Informasjon og Kommunikasjon

Gjennom kommunikasjon skal CarciNor formidle informasjon og kunnskap om pasientarbeid
og NET-kreft. CarciNor skal ha en profil som fremmer pasientarbeidet og kampen mot NET-
kreft.

CarciNor skal

e haet medlemsblad med hgy kvalitet, NET-verket.

e haen oppdatert nettside med lett tilgjengelig og relevant informasjon om NET-kreft.

e veere aktiv bidragsyter for NET-kreft og kreftsaken pa sosiale medier.

e ha regelmessig kommunikasjon med medisinsk faglige miljger for a kunne
videreformidle utviklingen innen NET-kreft.



6. @konomi

CarciNor skal ha et langsiktig perspektiv pa gkonomi og gkonomistyring som legger
grunnlaget for en trygg og transparent drift av foreningen.

CarciNor skal

e bestrebe seg pa 3 alltid ha et ars drift dekket gjennom fri egenkapital.
e Bruke penger pa formal



