Referat fra drmote i Telepensjonistenes forening Hamar 2. februar
2024 kl. 18.00.
Motested: Aktiv Senior Frivilligsentral, Wergelandsgate 4, Hamar

Magtet ble innledet med 1 minutt stillhet for de som var gétt bort det siste aret.

Saksliste :
. Apning og godkjenning av meteinnkalling.

Leder Dagfinn @degérd ensket 17 frammette medlemmer velkommen. Innkallingen ble
enstemmig godkjent.

. Valg av mateleder, sekreteer og 2 personer til 4 underskrive protokollen.

Dagfinn @degard ble valgt til meteleder og Magnhild Kalseth til sekretzar.
Til & underskrive protokollen ble Marit Kristiansen og Anne Lise Sather
valgt.

. Arsberetning.

Sekreter leste arsberetningen. Denne var sendt ut pa forhénd til de fleste medlemmer samt lagt ut
pa arsmetet.
Arsberetningen ble godkjent med merknad om at medlemsmete i oktober var uteglemt.

. Regnskap.

Regnskapet ble delt ut pa drsmetet. Kasserer redegjorde for inntekter og utgifter.
Regnskapet er revidert og funnet i orden og ble enstemmig godkjent.
Foreningen har en grei gkonomi.

. Vedtekter.

Vedtektene for Telepensjonistenes forening Hamar er sendt ut til medlemmene.
Det var ikke kommet inn noen endringsforslag til gjeldende vedtekter.

6. Innkomne forslag.

a) Medlemskontingent for 2024
Styret fremmet forslag om medlemskontingent pa kr. 250,00 for 2024.
Enstemmig vedtatt.

b) Styrehonorar for 2023.
Arnfinn Hongseth la frem valgkomiteens forslag til styrehonorar.
Komiteens forslag 2023 var falgende: kr. 11000.00 til intern fordeling i



styret. Enstemmig vedtatt

7. Budsjett.
Forslag til budsjettet for 2023 ble gjennomgétt av kasserer.

8. Valg.
Arnfinn Hongseth fra valgkomiteeen la fram valgkomiteens forslag til tillitsvalgte.
Valgkomiteen hadde ikke lykkes med & fa IT-kontakt/ansvarlig for hjemmeside.
Forslag om at funksjonen legges til nestformann. Det blir opp til de nye styret 4 finne en
losning.

Styret fikk da folgende sammensetning :

Leder : Dagfinn Qdegard valgt for 2 ar
Nestleder : Elinor Engebakken ikke pa valg
Sekretar : Magnhld Kalseth valgt for 2 ar
Kasserer : Tone Kristin Flobakk ikke pa valg
Styremedlem : Dagrun Nordbe Jerdre ikke pa valg

Valgt for 1 ar.
IT-kontakt/ hjemmeside:

Arrangementskomite: Mette Therud
Bente Trohaugen

Varamedlem : Marit Kristiansen
Revisorer:; Arnfinn Olsen
Erik Dgrum
Varamedlem: Henry Nordvi
Valgkomite: Kare Garmager - leder
Margarh Dyresen
Arnfinn Hongseth
Varamann: Eivind Stensrud Edvardsen

Leder takket valgkomiteen for godt utfert arbeide.

Tilslutt fikk vi servert karbonadesmerbred, kringle og kaffe.
S4 var det tid for utlodning, noe som ga en pen gevinst i kassa.

Det ble en sa trivelig kveld for de fremmette medlemmene.

Magnhild Kalseth (referent)

72 grhelef Xabsut), Warth obrisdianaen
Anne Lise Swther | Marit Kristiansen
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Arsrapport 2023 - Telepensjonistenes Forening Hamar

Telepensjonistenes Forening Hamar

Arsrapport 2023

https://hamar.portal.styreweb.com/secure/Accounting/Journal Year2.a

Resultat
KonTo 2023 2022 BupsJETT 2023 BuDSJETT 2024
Inntekter
Medlemsinntekter
3200 Medlemskontingent 17 750,00 19 250,00 19 000,00 17 000,00
3210 Inngangspenger 280,00 7 050,00 10 000,00 500,00
3220 Loddsalg 7 720,00 5 070,00 7 000,00 7 000,00
3230 Egenandel turer/reiser 8 600,00 27 070,00 20 000,00 15 000,00
3240 Egenandel andre arrangementet 14 600,00 0,00 0,00 10 000,00
Sum Medlemsinntekter 48 950,00 58 440,00 56 000,00 49 500,00
Tilskudd
3400 TPL - generelle tilskudd 12 400,00 13 580,00 13 000,00 12 000,00
3420 Mva-kompensasjon 8 396,00 3 895,00 5 000,00 5 000,00
Sum Tilskudd 20 796,00 17 475,00 18 000,00 17 000,00
Andre inntekter
3960 Andre inntekter 5 734,80 985,00 900,00 1 000,00
Finansinntekter/Kostnader
8040 Renteinntekter 37,00 208,00 0,00 30,00
Sum Inntekter 75 517,80 77 108,00 74 900,00 67 530,00
Kostnader
Annen driftskostnad
6000 Mgter, inkl lokalleie 7 491,30 37 648,74 30 000,00 12 000,00
6010 Andre arrangementer 28 109,94 0,00 0,00 25 000,00
6020 Lotterigevinster 1 584,80 1 399,90 2 500,00 2 500,00
6030 Turer/reiser 20 000,00 46 368,00 20 000,00 5 000,00
6100 Kontingent til TPL 3 700,00 3900,00 4 000,00 4 000,00
6800 Kontorrekvisita 1 118,00 889,00 1 500,00 1 500,00
6810 IT kostnader 0,00 0,00 1 500,00 0,00
7600 Honorarer/godtgjgringer 11 000,00 11 000,00 11 000,00 11 000,00
7720 Blomster/gaver 4 538,00 3 749,00 4 000,00 5 000,00
7730 Driftsutgifter ellers 0,00 0,00 0,00 1 000,00
7770 Bankgebyrer 405,00 381,00 400,00 0,00
7779 Gebyr betalingsformidling 11,00 0,00 0,00 0,00
7790 Andre utgifter 1 661,90 0,00 0,00 3 500,00
Sum Annen driftskostnad 79 619,94 105 335,64 74 900,00 70 500,00
Sum Kostnader 79 619,94 105 335,64 74 900,00 70 500,00
Arets underskudd -4 102,14 -28 227,64 0,00 -2 970,00
Balanse
KonNTO 2023 2022
Eiendeler

Bankinnskudd/Kontanter

lav?2
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Budsjett

16.01,2024 19:57:54
18.01.2024 13:29:41
15.01.2024 19:58:26
16.01.2024 11:08:51
16.01.2024 11:09:19
18.01.2024 13:39:01

18.01.2024 13:34:14

16.01.2024 11:10:38
16.01.2024 11:10:59
18.01.2024 13:59:44
18.01.2024 13:30:53
18.01.2024 13:38:24
18.01.2024 13:41:08
18.01.2024 13:37:46

16.01.202411:19:32

16.01.2024 11:20:06

18.01.2024 13:38:36

18.01.2024 13:35:45

22.01.2024 14:56:26

Regnskapsdr: (2024 | Prosjekt: [Utenfor prosjekt |
SuM

BELGP BELGP FORRIGE
KONTO U/PROJ PROSJEKT Sum AR MERKNAD ENDRET
3200 Medlsimskontingent 17 600,00 17 000,00 19 000,00
3210 Inngangspenger 500,00 500,06 10 000,00
3220 Loddsalg 7 600,00 7000,00 700000
3730 Egenandal turer/reiser 15 000,00 18 000,00 20 000,00
3240 Egenandel andre arrangementet 10 000,00 10 000,60
3400 TPL - generelie tilskudd 12 000,00 12 000,00 13 000,00
3410 TPL - spesifikke tilskudd
3420 Mva-kotripenisasjon 5 000,00 500000 500000
3430 Andre tltskudd
3910 Purregebyr
3960 Andre inntekter 1 000,00 1 000,00 900,00
8040 Renteinntekter 30,00 30,00
6000 Moater, ink! lokallele 12 000,00 1200000 30 000,00
6010 Andre arrangementer 28 000,00 26 000,60
6020 Lotterigevinster 2 500,00 2 500,00 2 500,00
6030 Turer/relser 6 000,00 5000,00 20 000,00
6100 Kontingent til TPL 4 000,00 4 000,00 400000
6210 Kontorlele
6800 Kontorrekvisita 1 500,00 180000 150000
6810 IT kostriader 1 500,00
6940 Porto
7600 Honorarer/godtgjaringer 11 000,00 11 000,00 17 060,00
7610 Relser o.a for styret
7720 Blometer/gaver 5000,00 5000006 4 000,00
7730 Deifisutgifier ellers 1 600,00 1 000,00
7770 Bankgelyrer 400,00
7779 Gebyr betalingsformidiing
7790 Andre utgifter 3 500,00 3 500,00

Resultat: -2 970,00 0,00

=2970,00

ENDRET AV

Tore Kristlh Fiobakk
Tore Kristin Flobakk
Tohe Kristin Fiobakk
Tora Kristin Flobakk
Tone Kristin Flobakk

Tone Kristin Flobakk

Totie Kiigtin Fiobakk

Tone Kristin Fiobakk
Torie Kristin Flobakk
Tohe Krigtln Flobakk
Tone Kristin Fiobakk
Tone Kristln Fiobakk
Tone Kristin Flobakk
Torie Kristin Fiobakk

Tone Krigtln Flobakk

Tone Kristin Flobakk

Tone Krigtin Flobakk

Tonie Kristlh Flobakk

Tone Kristlr Flobakk




KONTO 2023 2022

1920 Bank driftskonto 67 312,28 71 414,42
Sum Eiendeler 67 312,28 71 414,42
Kapital
Opptjent egenkapital
2050 Annen egenkapital 67 312,28 71 414,42
Sum Kapital 67 312,28 71 414,42
Sum egenkapital og gjeld 67 312,28 71 414,42

Godkjenning av regnskapet for styret
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Revisorerklaering

Arsregnskapet for 2023 for Telepensjonistene (skriv inn navnet pa lokalforeningen9
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er gjennomgatt og funnet i orden.

Det bekreftes at:
- alle bilag er tilstede og regnskapsfa@rt med korrekte belgp slik at regnskapet viser korrekte data

- alle transaksjoner er henfgrt til en inntekts- eller utgiftskonto som beskriver transaksjonens art eller
formal

- alle utbetalinger er tilvist til utbetaling pa korrekt mate

- alle honorarer og andre utbetalinger har skjedd i samsvar med de prinsipper og satser som
arsmgtet har vedtatt

- alle bankbeholdninger og eventuelle eiendeler er verifisert
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tele

Arsberetning 2023 Telepensjonistenes forening Hamar.

Arsmptet ble gjennomfart 2. februar 2023 pa Hamar seniorsenter. 20 medlemmer
me@tte opp.

Styret har bestatt av falgende personer:

Leder: Dagfinn @degard
Nestleder: . Elinor Engebakken
Sekreteer: Magnhild Kalseth
Kasserer: Tone Kristin Flobakk
Styremedlem : Dagrun Nordbg Jgrdre
Varamedlem: Ruth Brimi Kvarstad

IT-kontakt/hjemmeside:  Lisa Rustadbakken

Arrangementskomite: Marit Kristiansen
Anne Lise Saether
Varamedlem: Bente Trghaugen
Revisorer: Astrid Helgemo
Arnfinn Olsen
Varamediem: Egil Jordhgy (utmeldt hasten 2023)

Kontakt for Telemuseet: Kare Garmager
Varamedlem: Arne Eikasen

Valgkomite: Arnfinn Hongseth - leder
Kare Garmager
Tor Egon Strandby
Varamediem: Eivind Stensrud Edvardsen

Medlemsutvikling.

Medlemstallet pr. 31.12.2022 var 74 betalende medlemmer: Pr. 31.12.2023 er det 71
betalende medlemmer.

Vi har et seresmediem, Jon Kroken.

Dette aret har vi fatt 5 nye medlemmer. 5 personer har sagt opp sitt medlemskap.

3 medlemmer har gatt bort i 2023, Anne Marie Brattrud Andersen, Ase Bjgrnstad og
Anny Hansen.
Barebuketter er sendt fra foreningen.



Styreaktiviteter.

Det er i perioden 01.02.23 — 01.02.24 avholdt 6 styremater.

Et samarbeidsmate med Telepensjonistene Lillehammer og Gjovik samt Glamdalen
for & se pa hvilke aktiviteter vi kan samarbeide om. Konklusjonen ble at det var felles
turer og sommeravslutning som var aktuelle. Avstanden oss imellom gjer det
vanskelig med andre felles aktiviteter.

Informasjon til medlemmer gar via flere kanaler. Innkallinger til mater/turer sendes
pa e-mail og falges opp med paminnelse pa sms.

Info blir ogsa oppdatert pa var webside og péa var facebook side.

Erfaringene er at det fortsatt er noe begrenset bruk av nettsidene.

Styret har vedtatt at det skal sendes blomsterhilsninger nar medlemmer fyller 80, 90
og 100 ar.
Nar et medlem gar bort skal det sendes barebukett.

Dagfinn @degard deltok pa Landsmatet

Vi har 2 representanter i Hamar kommune eldrerad.
Arnfinn Hongseth er fast representant og Inger Hongseth er varamediem.

Medlemsaktiviteter

16.03.2023: Medlemsmagte pa Aktiv senior Frivilligsentral Hamar, hvor 16
medlemmer mgtte opp. Bjgrn «Spzellmann» Hansen underholdt. i

27.04.2023: Pub kveld pa Ye Olde Bridge med servering av pizza og @l. 19
telepensjonister hadde funnet veien til puben denne kvelden. Dagfinn orienterte fra
landsmatet.

15.06.2023: Telepensjonistene Lillehammer inviterte til fellessamling for
Gudbrandsdalen, Glamdalen og Hamar pa Maihaugen. Fra Hamar deltok 20
telepensjonister. Trivelig arrangement hvor mange tidligere kollegaer mattes.

29. 08.2023: Denne dagen tok vi turen til Oslo og omvisning pa Roseslottet. 16
personer ble med pa Oslotur. Veldig gode tilbakemeldinger fra de som deltok, sa litt
synd at ikke flere ble med.

12.10.2023: 23 telepensjonister mattes til en hyggelig stund pa Aktiv senior
Frivilligsentral, Hamar denne kvelden. Kveldens underholdning sto trubadur Roy
Carstens for. Han fortalte muntre historier, vitser og sang viser. Ellers var det god tid
til prat med tidligere kollegaer.

06.12.2023: Arets julearrangement ble lagt til Storhamarstuene pa Domkirkeodden.
26 personer fikk en meget hyggelig kveld med god mat og drikke, varme péa peisen
og sosialt samveer. Fint arrangement, men mye jobb for styret og
arrangementskomiteen.



Lillehammer og Gj@vik lokalforening inviterte telepensjonistene Hamar med pa en til
todagerstur til Valdres 6.-7. september. Dessverre var det ingen som meldte seg pa.
Motormuseet /telemuseet pa Adalsbruk

Museet er nedlagt og overfart til Boda.

@konomien
| ar ble det et underskudd pa litt over kr. 4000,00.

Kontingenten i 2023 var pa kr. 250,- pr. medlem.

Pa arsmatet i 2023 ble det vedtatt felgende satser for tillitsvalgte i styret — gjeldende
for 2022:

Leder kr. 3000,-
Nestleder kr. 1500,-
Kasserer kr. 2500,-
Sekreteer kr. 2500,-

IT kontakt/ansvarlig hiemmeside kr. 1500,-

Representasjon.

Astrid Helgemo fra lokalforeningen er med i Smajobbsentralen i Hamar Kommune.
Sentralen drives av Frivilligsentralen.

Hun bidrar som telefonvakt 2-3 ganger pr. maned.

Styret
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Magnhlld Kalseth sekretaer Tone Kristin Flobakk - kasserer
.-—-""/ - —
/}/ z_’Z-{?-/‘)).’ L KQZ o7 )’ﬁ ,, (o w( a /2) /ydléﬂl

Dégrun Nordb@ Jordre - styremediem

KD?ch L NN \\]O A b,‘b 3‘1@ ek e



Aktivitetsoversikt 2023

for Telepensjonistenes forening Hamar

Tillitsvalgte Antall

Faste styremedlemmer

Varamedlemmer

Revisorer(er)

Valgkomité

Medlemmer av komitéer/utvalg

— DN | W [N =] N

Andre (spesifiser) 1T kontakt/hjemmeside

Sum 14

Aktiviteter Antall

Styremoter

Utvalgsmegter o.

Medlemsmgter

Turer

ONW O

Kurs

Sum 11

................................................



