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Gode Ordensbrødre og Ordenssøstre
Da er sommeren på hell, og for en fantastisk sommer det har vert, ja jeg kan ikke 
huske maken . 
Jeg håper Dere alle har hatt gode dager, med sol og bading, god mat og hyggelige 
kvelder med familie og venner, da lades batterier og overskudd er ofte resultat av 
gode opplevelser som gir gode minner . 
Med høsten kommer også et nytt semester i vår Orden, og vi kan nå alle se frem til, 
og håpe på gode og verdige møter, samt forbrødring i beste Broderånd . 
Møtene i egen Losje er kjernen i alt vårt Ordensarbeid, derfor vil jeg be 
Embetsmennene i alle våre ST . Olav Losjer om å vektlegge gjennomføring av gode 
møter, og særlig ønsker jeg godt innhold og godt engasjement under Pkt . 8 .  At 
våre Ordensbrødre engasjerer seg under dette punktet gir i seg selv trening for den 
enkelte i å stå foran forsamling å ytre seg, og det skapes felleskap, men husk punkt 8 
er forbeholdt positive innlegg i den eller de saker som drøftes under for Ordenens Vel og Beste . 
Dette punktet er etter min mening det aller viktigste å fylle, om vi skal kunne si at vi gjennomfører gode møter til vår 
Orden og våre Ordensbrødres beste . 
Gode møter skaper trivsel, og lysten til å komme på neste møte, derfor vil vell gjennomførte møter med godt innhold 
også være en mutiplikator for bedre fremmøtte på våre Losjemøter . 

RHK, og for såhvidt alle andre Ordener som er esoterisk i sin form, har nå en felles utfordring, nemlig Rekruttering . 
Her må det jobbes langsiktig, jevnt og trutt hver eneste dag, om vi skal øke vår medlemsmasse i henhold til våre 
målsetninger . 
Jeg ser mange Losjer som gjør akkurat det, og de får lønn for strevet ved at de øker stadig sin medlemsmasse grunnet 
sitt jevne og gode Rekkruteringsarbeid . 
Andre Losjer sliter, og har en del å hente her, og jeg ber derfor alle Ordensbrødre og Ordenssøstre om å hjelpe til med 
å sørge for at det som er vår «Ordens Pulsåre», nemlig å stadig få fatt i nye Ordensbrødre og Søstre blir skjøttet på en 
trygg og god måte, slik kan vi sikre Ordenen nok medlemmer, og således se fremtiden lyst i møte i den enkelte Losje . 
Rekkrutering er et felles ansvar som må tas på det rammeste alvor . 
Men kanskje det aller viktigste vi kan gjøre, er å ta godt vare på de Ordensbrødre vi allerede har . Hjelp derfor alle 
nye Ordensbrødre til å finne sin plass, hjelp til med å integrere den nye Broderen inn i Broderflokken, vi har ingen 
Ordensbrødre og miste grunnet utmelding .
Derfor vil jeg pålegge Dere som har tatt Fadderansvar spesielt om å følge opp deres Fadderbarn,  og føre dem frem til 
de med en god følelse trygt kan ikle seg sin Ridderkappe . 
Høsten er ellers en travel tid for oss i Storkollegiet, vi har møter i Adm . kollgeiet,  Rislosjemøter i Tønsberg og Drott og 
Hærmestermøte på kalenderen før vi igjen kan se mot Adventstid . 
Jeg håper vi kan fortsette å ta RHK inn i fremtiden - i tiden, med da uten å tukle med vår arv .                                                           
Storkollegiet forbereder derfor mange viktige saker vi håper vi kan få  behandlet, og orientere om på høstens Drott og 
Hørmestermøte . 

La oss nyte det som er igjen av sommeren, selv om kveldene blir stadig mørkere, og solrike kvelder nå er erstattet med 
sedvanlig regnvær av den normale sorten til årstiden . 
Jeg vil avslutte for denne gang med et sitat om Høsten av Knut Hamsund som jeg kjenner meg godt igjen i :

Det er Høst . Sommeren er fobi, den forsvant like så hurtig som den kom; Akk hvor den gikk fort . 

Lykke til med nytt semester 

Med Broderlig Hilsen 

Per Støyva 
Storkommandør 
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Fredag 20. juli 2018 trådte EU`s nye personvernregler 
i kraft i Norge og det berører alle bedrifter og 
organisasjoner som lagrer opplysninger både om 
personer og bedrifter.

Vi i Ordenen Riddere av Det Hvite Kors i Norden og 
de underliggende Losjer har vurdert grunnlaget for å 
behandle personopplysninger. 

Viser videre til etterfølgende dokumenter – 
Behandlingsgrunnlag-Personopplysninger – 
Personvernerklæring vers. 1.2 og Taushetserklæring. 

Alt av det lovpålagte er for hver enkelt å finne i 
StyreWeb.

Arne Skive, IT ansvarlig RHK 

NÅ HAR GDPR TRÅDT I KRAFT I NORGE
 

–
 

Oppdatert 01.06.2018 
 

 

Ordenen Riddere av Det Hvite Kors og de underliggende Losjer har vurdert grunnlaget for å 
behandle personopplysningene, og dette dokumentet beskriver situasjonen og vår 
begrunnelse. 

 

RHK og Losjene er en hierarkistiske medlemsorganisasjoner hvor de samme medlemmene er 
medlemmer i flere nivå i hierarkiet, og i den forbindelse administreres samme medlems 
personopplysninger i de forskjellige nivåer i vår hierarkistiske organisasjonsform.   
 

Følgende sentrale prinsipper gjelder for medlemskap hos RHK og Losjene : 
 

 Innmelding er frivillig, og personen har frivillig levert sine personopplysninger til RHK 
og Losjen. 

 Medlemmer tar del i vår Konstitusjons Lov og Forskrifter samt evt. lokale 
Tilleggsregler, med de rettigheter og plikter som følger av dette. 

 Medlemmer på angitt nivå i følge Konstitusjonen kan velges til tillitsverv og har 
stemmerett på Riksting/Generalforsamling. 

 

Når en person melder seg inn i RHK og en Losje oppstår implisitt en medlemsavtale. For at vi 
skal kunne oppfylle våre forpliktelser i denne medlemsavtalen er vi avhengig av å kunne 
behandle personopplysninger om medlemmet. 
 

Med slike forpliktelser mener vi f.eks. kommunikasjon mot medlemmet, innkreving av 
kontingenter og avgifter, innlevering og utlevering av utstyr/utmerkelser og tilganger til 
læremateriell. Invitasjon til møter eller deltakelse eller administrasjon av aktiviteter for 
medlemmet. 
 

Vi behandler ikke personopplysninger ut over det som naturlig følger av medlemsavtalen. 
 

Med bakgrunn i denne situasjonen mener vi å kunne forankre vårt behandlingsgrunnlag i 
hjemmel, og det er således ikke nødvendig å innhente eksplisitt samtykke fra våre 
medlemmer. 
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Personvernerklæring 

Oppdatert 04.07.2018 vers 1.2 
 

  
 

Ordenen Riddere av Det Hvite Kors i Norden (heretter kalt RHK) og dennes tilsluttede Losjer 
(heretter kalt Losje) tar ditt personvern på alvor, og er forpliktet til å behandle 
personopplysninger på en forsvarlig måte. Denne personvernerklæringen beskriver hvorfor 
RHK og Losjene samler inn informasjon om deg, hvordan vi bruker denne informasjonen og 
hvordan vi tar hensyn til ditt personvern. 
 

Personopplysninger er opplysninger som kan knyttes til deg som enkeltperson. 
 

Storkommandør, Hærmestre og Drotter(øverste ledere) er hovedansvarlig for vår behandling 
av personopplysninger. 

 

Formålet med å innhente og behandle personopplysninger er å ivareta medlemsavtalen1, og 
herunder gi god oppfølging og informasjon til medlemmene på alle nivå i vår Orden. 
 

Medlemskap i RHK og Losjene innebærer at vi må behandle personopplysninger i ulike 
sammenhenger. Som ved administrasjon av medlemmenes aktivitet, medlemskap, tillitsverv  
og andre roller som tilsier adgang til medlemsregisteret. 

 

RHK og Losjene kan innhente og behandle personopplysninger med hjemmel i 
medlemsavtalen. Når en person frivillig melder seg inn i RHK og en Losje har vi lovlig 
grunnlag for registrering og behandling (behandlingsgrunnlag) av nødvendige 
personopplysninger. 
 

Dersom personopplysninger skal behandles på en måte som ikke rimelig følger av 
medlemsavtalen, vil dette utelukkende skje med bakgrunn i innhentet samtykke fra deg. 

 

Personopplysninger innhentes i forbindelse med at en person melder seg inn i RHK og en 
Losje. Dette skjer via innmeldingsskjema (søknadsskjema og et eksemplar av dette 
dokument leveres sammen til søkeren). Det er frivillig å melde seg inn.      
 

                                                           
1 Når en person melder seg inn i en medlemsorganisasjon oppstår implisit en medlemsavtale. 

 

Taushetserklæring 
Oppdatert 25.04.2018 

 

Jeg forstår at jeg med bakgrunn i min rolle i Åsgårdstrand Seilforening vil få tilgang til 
personopplysninger knyttet til medlemmer og kontakter, og at denne informasjonen er 
taushetsbelagt.  

Jeg forplikter meg herved til ikke å bruke, dele eller på annen måte gjøre disse personopplysningene 
tilgjengelig for uvedkommende.  

Jeg er klar over at denne taushetsplikten også gjelder etter at min rolle i Åsgårdstrand Seilforeninger 
avsluttet.  

Med bakgrunn i min rolle i Åsgårdstrand Seilforening får jeg tilgang til medlemsregisteret i StyreWeb.  
Dette er en personlig tilgang, og jeg forplikter meg til å behandle brukernavn og passord på en måte 
som sikrer at uvedkommende ikke får tilgang til StyreWeb.  

Jeg er klar over at brudd på taushetsplikten kan medføre konsekvenser for rolle og medlemskap.]. 
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Det er den draumen me ber på
at noko vedunderleg skal skje,
at det må skje –
at tidi skal opna seg,
at hjarta skal opna seg,
at dører skal opna seg,
at berget skal opna seg,
at kjeldor skal springa –
at draumen skal opna seg,
at me ei morgonstund skal glida inn
på ein våg me ikkje har visst um.

Olav H. Hauge / Frå diktsamlinga «Dropar i austvind»
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Den 28.05 satte losje 11 i Sandefjord kursen til Halden vassdraget. Humøret var på topp og 
første stopp var Horten med Bastø fosen over til Moss. Buss sjåføren fulgte GPS en punktelig 
som førte oss alle til indre Østfold som igjen gjorde at vi kom 10 min for sent til ferja. Turen på 
Haldenvassdraget ble derfor ca 15 min kortere grunnet at båten var booket til en konfirmasjon 
senere på dagen.
 
Haldenvassdraget er et vassdrag i Akershus og Østfold, som har en total lengde på 132 kilometer og 
nedbørfelt 1564 km2. Øverste kilder ligger ved Dragsjøhaugen på 268 meter over havet, syv kilometer 
sør for Årnes i Akershus. Det skal etter sigende være den høyeste slusene i Europa. Spennede var det 
og ørn så vi også.

Bortsett fra Glomma er Haldenvassdraget eneste vassdrag med kraftpotensial av betydning i Østfold.
Haldenvassdraget ble benyttet til tømmerfløting i 500 år, frem til 1984, og har også hatt regulær 
skipstrafikk.

Etter Haldenvassdraget gikk turen til Fredriksten festning der vi hadde ei entusiastisk gaid som snakket 
skikkelig Østfold dialekt. Flere av deltagerne koste seg med is og drikke for det var en utrolig varmt 
den dagen.

Under den store nordiske krigen utspilte det seg kamphandlinger i og ved Halden. I 1716 prøvde Karl 
XII å ta byen men det mislyktes da byen ble satt i brann.

Deretter gikk turen til den store metropolitten Strømstad der hver enkelt kunne ta byen i øyesyn.

Turen ble avsluttet med fergetur til Sandefjord men nydelig buffe.

Mbh
Drott Terje Skogen

TUR PÅ HALDENVASSDRAGET
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”VOSSALOSJEN” PÅ DUGNAD
Kansler Tor-Håvard Brekke (tekst og foto)

Losje XXI Voss vart i 2017 kontakta av eit av hotellene på Voss, Park Hotell Vossevangen, om 
vi  kunne ta på oss vakthold og trille utstyr på konserter som blir arrangert i hotellets store 
sal ” Vossa salen”.  I den forbindelse  var der behov for vakter og hjelp til rigging av scene på 
førehand, og etter konserten med nedrigging.

Losje XXI takka med ei gong ja til dette, då her var mogelegheiter for kjærkomne peng i kassa.
Det var ikkje vanskeleg og skaffe folk. Gratis konsert og i tillegg tene nokre kroner til Losjen.
Fyrste konserten me deltok på var med bandet Helbillies frå Ål i Hallingdal. Me var sju karer som 
møtte kl 14 då bandet kom til Voss med ein full semitrailer med utstyr. 
Så var det ut med alt i frå bilen og inn på scena der me var medhjelparar på utpakking og montering. 
Det er ikkje småtteri med instrumenter, høgtalarar, lys og leidningar dei har med seg på turne.
Dette vart unnagjort på ein time og me skulle så møte opp igjen i god tid før konsert start på kvelden.
Vår jobb då var å passe scena og mikse pult slik at ingen kom for tett innpå . Me hadde også satt opp 
fysiske hinder her. Under  sjølve konserten var me 5 Brør som vakter for bandet. 
Konserten var strålande med mange kjende og kjære melodiar, i tillegg til nytt stoff frå siste plata 
deira. Publikum var og i storform og me hadde ein fin jobb med berre å stå og nyte stemninga.
Konserten var ferdig ved midnatt og me hadde rigga alt ut i bilen etter  ein time. Dette var ein fin måte 
å tene nokre gode ekstrakroner på,  og me var einige om at slike oppdrag tek me gjerne fleire av. Det 
vart heller ikkje lenge før nye oppdrag stod for tur. To konsertar med Vassendgutane har det vorte og 
eitt juleshow med Øyvind Blunck. Losje XXI Voss vonar såleis på nye oppdrag frametter.

Dugnadsgjeng  f.v: Broder 
Inge Arild Lirhus, Magne 
Emil Tvedt, Stig Frode 
Soltvedt Støle og Torbjørn 
Titlestad.

Vakter f.v :
Broder Magne Emil 

Tvedt, Inge Arild 
Lirhus,Arnt Olav 
Ringheim og Odd 

Honve.

Ferdig rigget 
for Vassend-
gutane.
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Losje Valkyrjen VII og Losje St. Olav XIX i samarbeid

SKAPTE EN MINNERIK TUR TIL STEINVIKHOLM SLOTT 
OG VUDDUDALEN 26.MAI

En godt planlagt busstur med 33 deltakere fra begge Losjer startet bussturen utenfor 
Frimurerlosjen i Trondheim, med Søster Tone Britt Blikø som turleder. Målet var først 
Steinvikholm Slott, en slottsfestning på Skatval i Stjørdal kommune. Steinvikholm ligger 
i Åsenfjorden, en arm av Trondheimsfjorden. Slottet ble oppført av Norges siste katolske 
erkebiskop, Olav Engelbrektsson i Nidaros. 

Vel fremme ved festningsmuren, ble vi overrasket av «Bar og Festkomiteen» i Losje Valkyrjen, som 
trakterte oss med medbrakte bagetter og kaffe. Og samtidig dukket solen frem bak en litt skytung 
himmel. En strålende opptakt på dagen! Kort tid etter denne pikniken, startet omvisningen på 
festningsanlegget, med innleid  lokal guide, Karl Morten Steinvik. På en lun og fin måte tok han oss 
gjennom historien, fra tiden før reformasjonen og fram til i dag.

Byggingen av borgen ble påbegynt i 1524 da Erkebiskopen kom hjem 
fra en reise i Roma. Brev viser at byggingen var ferdig i 1532, altså en 
lang byggetid, men da var det også tungt materiale som ble benyttet, 
nemlig kleberstein, trolig fraktet fra Orkdal. Og steinhuggerne var trolig 
fra lauget ved Nidarosdomen, viser bumerker på steinene. Alt tyder 
på at festningen ble bygget etter tegninger fra Roma, inspirert av bl.a. 
Leonardo da Vinci. Men festningstypen var imidlertid alminnelig kjent i 
Europa.
Olav Engelbrektsson var en kontroversiell mann, og var i konflikt med 
kong Fredrik I av Danmark og Norge i flere viktige spørsmål. Stridens 
kjerne var overherredømmet over Danmark, Sverige og Norge. I kraft av embetet var Erkebiskopen 
også formann i det norske Riksrådet. Der arbeidet han aktivt for norsk selvstendighet.

Olavs skrin
Under reformasjonen i 1536 – 1537 søkte Olav Engelbrektson ly i festningen, og flyttet også St. Olavs 
skrin og andre kostbarheter dit. 1.april 1537 stevnet Erkebiskopen ut fjorden for siste gang, før han 
dro til Sverige og senere til Nederlandene (nå Belgia). Der døde han allerede i februar året etter. Han 
ble senere begravd i St. Gummarus-kirken. St. Olavs skrin på Steinvikholmen ble ødelagt av danske 
styrker, mens den innerste trekisten med helgenkongens legeme ble værende på borgen til 1564. Da ble 
den ført tilbake til en da offentlig kjent grav i Nidarosdomen, inntil graven ble lukket i 1568 og etter 
hvert glemt.

Etter reformasjonen var det begrenset bruk av festningen. Blant annet på grunn av vanskeligheter med 
tilgang på ferskvann. Festningen ble ombygd etter brann i 1542, hvor men gjorde flere forandringer 
innvendig. Ved hjelp av fortidsminneforeningen og lokale krefter er borgen nå ferdig restaurert, bl. a. 
med hjelp fra Nidaros domkirkes restaureringsarbeider. I dag kan borgen vises til besøkende i meget 
god stand. Den brukes bl.a. til fremføring av operaen «Olav Engelbrektsson», med skuespillere fra det 
lokale miljøet i Stjørdal. Forfatteren Edvard Hoem har skrevet liberetto, mens Henning Sommero står 
for musikken.

Til slutt må vi ta med en morsom historie knyttet til Steinvikholm: I 1999 ble Steinvikholm Akuavit 
lansert. Denne akevitten henspiller på en forsendelse til erkebiskopen fra Eske Bille datert til 13. 
april 1531. Med en flaske akevitt fulgte et brev hvor Bille skrev at han sendte «nogit Watn som kalles 
akua vite og hjelper samme watn for alle haande kranckdom som et menneske kandt haffe invortes. 
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Jeg ville gierne sende Eders Naade mere deraf, men naa staaer ikke urtene her at bekomme». Dette 
er den tidligste forekomsten av akevitt i skriftlige kilder i Norge. I ettertid har Bille fått æren som 
fremstiller av det første norske brennevinet, mens erkebiskopen har blitt tillagt æren for å ha tatt i bruk 
brennevinet som legemiddel i Norge.

Turen gikk videre til Vuddudalen. Ved E6 har 
Kortmans lysfabrikk bygget opp et mini- Amerika, 
der du finner alt som kan relateres til landet i 
vest. Der fikk vi servert hamburgere og ekte 
sandwich og med god drikke til. På turen tilbake til 
Trondheim var stemningen upåklagelig!  
»Og alle var enige om at det hadde vært en fin 
tur.»

Tekst: Broder Peder J. Smehaug
Foto: Skattmester Arnt Olav Myhre

Ut på tur . . .

Vi fikk en prat med tre av deltakerne på turen - se neste oppslag.
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Tone Britt Blikø, turleder og medlem av Bar- og festkomiteen, 
og tidligere President i Losje Valkyrjen VII. Tone Britt arbeider til 
daglig i barnehage, og av den grunn vant til å organisere og styre 
«flokken».
- Hvorfor dette opplegget til tur Tone Britt?
- En enkel og kort lørdagstur, billig, og betydningen av at vi får til 
noe for medlemmene utenfor losjeveggene.
- Fornøyd med deltakelsen?
- Det ble noen frafall, men det ble en fin gjeng som har kost 
seg sammen. Å bli kjent med andre er også viktig på en tur som 
denne.
- Hvorfor Steinvikholmen og Vuddudalen?
- Steinvikholm Slott er en viktig del av vår historie. Den ble bygget før Reformasjonen og 
Olavsskrinet ble oppbevart der i flere år. Slik er festningen knyttet på en måte til vår Orden, Riddere 
av Det Hvite Kors. Dessuten har vi behov for den kunnskap som historien gir, både for å forstå den, 
nåtiden, og å ta den med inn i fremtiden.
- Samarbeidet mellom Losjene?
- Vi har hatt fester og ball, men jeg tror vi trenger mye annet også for å styrke fellesskapet. Påfyll av 
kultur er veldig viktig.
- Avslutning av turen i Vuddudalen?
- Stedet ligger ved E6, rett i løypa. Så har de bygget opp et mini-Amerika, og de serverer mat og 
drikke på amerikansk vis. Her er amerikansk Diner Restaurant, med Hamburgers, Club Sandwich, 
Goodies og Milkshake og vi kan kjøpe andre ting relatert til USA. Og så er det så moro å gå omkring å 
se på ting du husker på fra 50-tallet og utover.
- Fornøyd med turen?
- Se på folkene her nå. De har storkost seg, og humøret er på topp! Så kommer vi hjem så tidlig at alle 
har mye av lørdagen til gode.

                                                                   ***

Turid Elisabeth Skjelvan
Søster Turid Elisabeth, pensjonert lærer, kommer til Steinvikholm 
direkte fra hytta som ligger inne ved Borgenfjorden. Hun måtte få 
med seg dette arrangementet. Hun forteller at hun mistet mannen 
sin på deres hytte for to år siden. Det var et enormt sjokk for henne. 
Da, og senere ble Losjen veldig viktig.
- Jeg hadde vært medlem i ett år da, og alle søstrene har tatt imot 
meg med åpne armer. Det betyr mye når du trenger ekstra omsorg 
og støtte.
- Hva gir Losjen deg?

- Veldig mye på det åndelige plan. Det får meg til å bry meg om andre mennesker som ikke har det så 
bra som oss. Møtet i Ridderhallen gir meg indre ro.
- Arrangementet her i dag?
- Fint at herre- og damelosjen kan arrangere slike turer sammen. Jeg har tidligere vært med på 
teaterbesøk og ut å spise etterpå. Det hjelper på min ensomhet, noe jeg setter stor pris på.

UT PÅ TUR – VED TRE AV DEM
Vi fikk en prat med tre av deltakerne på turen.
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Steinar Ring
Broder Steinar Ring er en av veteranene i Losje St. Olav XIX. Han ble 
tatt opp i Ordenen i 1982. Steinar er pensjonert bilforhandler, har kjørt 
mye bil, men er glad for at han fikk sitte på buss i dag.
Det hender nesten aldri at Broder Steinar sitter alene, han er en 
humørspreder av rang, og historiene sitter løst. Men en liten stund fikk 
vi ham løs og vi satte oss på en av de fine steinene inne i borggården.
Broder Steinar mistet sin kone Irene for noen år siden. Hun var 

medlem i Losje Valkyrjen nesten fra starten av. Derfor mener han det er viktig for oss å delta på slike 
felles turer og arrangement. Det styrker fellesskapet, og utvikler vennskapet losjene mellom.
- Fornøyd med reisemålet?
-Ja, jeg må få rose Losje Vakyrjen og damene der. De er, og har vært dyktige til å planlegge og 
gjennomføre slike turer og andre arrangement. Selv om mannfolkene har bidratt, er det damene som 
har stått for gjennomføringen. Da syns jeg det er en plikt for oss å delta. For meg personlig er det 
veldig hyggelig å få møte andre og på den måten bli kjent med flere. Når du bor alene, er det bra å få 
komme seg ut og møte mennesker, ikke minst de du ønsker å være sammen med.
- Borgen her?
-Det er første gang jeg er her. Dette er et fantastisk byggverk! En kan bare forestille seg hvor mye 
slit og arbeid det har vært for å bygge alt dette. Beliggenheten var vel svært strategisk i forhold til å 
forsvare Trøndelag og Trondheim, med god oversikt av land og fjord.
- Gir turen mersmak?
- Ja, slike turer må vi fortsette med hvert år! Ros til komiteene i begge Losjer!

Tekst: Broder Peder J. Smehaug
Foto: Skattmester Arnt Olav Myhre

. . . . slike turer må vi fortsette med hvert år! Ros til komiteene i begge Losjer!



Ja da er sommeren på hell og du verden for en sommer vi har hatt, jeg tipper 
at alle har kost seg og nytt varme sommerkvelder med familie og venner.

Men med sommeren som er over så kommer vi 
til nye Losjemøter med nye Rådsmedlemmer og 
forhåpentlig mange nye på vent som ønsker seg inn i vår fantastiske 
Orden.
I høst så har Hamar og Oslo jubileum og jeg håper å se mange av dere 
der. Jeg gleder meg også til å komme i gang med Losjearbeidet sammen 
med mitt nye Landsråd, det er alltid så hyggelig med nye Søstre som 
er villige til å ta i et tak for vår Orden og jeg takker så mye for hjelpen 
for dem som gikk ut, det var en glede å jobbe sammen med dere og jeg 
kommer til å savne dere.
Nå er det bare å glede seg til alle høstens vakre farger, se nye og gamle 
Losjesøstre igjen og nyte livet så godt som man kan.

KJÆRE ALLE LOSJESØSTRE 

Vibeke M Helland
Landspresident
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LOSJE VALKYRJEN X INSTALLASJON 2 MAI 2018

INSTALLASJON LOSJE VALKYRJEN III TØNSBERG

Foran fra venstre: Visepresident 
Kjersti Elisabeth Jahe, President 
Karin Dahlmann, 
Rådsfrue Kine Falck.
Bak fra venstre: Marsjall Sandra 
Bolghaug, Sekretær Inger Helene 
Gulbrandsen, Kasserer Lisbeth 
Waak, Vakthavende Eva Beate 
Elfving.

Wenche A.

Vi i Moss fikk ny President og Rådsfrue denne kvelden, og hadde besøk fra Losje II og 
Losje Valkyrjen VI.

24. mai  dro to Søstre fra Losje X over fjorden og vi ble hentet i Horten og kjørt til ferja om 
kvelden. En flott og høytidelig kveld sammen med gode Søstre.

Foran fra venstre: Visepresident 
Hilde Juliussen Gjengaard , 
President Irene Hansen Auve og 
Rådsfrue Inger Kristin Einang 
Johannesen.
Bak fra venstre: Sekretær Elisabeth 
Kjølner Gundersen , Kasserer Gro 
Merethe Auve , Marsjall Ellinor 
Larsen og Vakthavende Grethe 
Wivian Lillås.

Wenche A.
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SOMMERAVSLUTNING FOR LOSJE VALKYRJE X MOSS

20 Søstre hadde en fin ettermiddag og kveld  på Signes i Larkollen 6. juni 2018
Med sol og varme i lufta feiret vi slutten på vårt losjeår.
Alle hadde med mat og drikke selv. Noen overnattet, men de fleste dro hjem.

Tekst og foto Wenche A.  
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TREFF I PUERTO RICO

Vi fortsetter med Losjetreffene i Puerto Rico 
høsten 2018 og vinteren 2019.

Treffene blir på annenhver onsdag, kl 1400-
1600.

Treffene blir på samme sted nå som i fjor 
vinter, Olas Locas i havna i 
Puerto Rico.

Det er der sjørøverskuta og andre partybåter 
ligger. For de som ikke har vært der tidligere:

Ta taxi til Bahia Playa, fortsett innover i havna 
forbi turbåter, båter 
som arrangerer havfiske.

Omtrent midt på moloen ligger Olas Locas.

I fjor fikk jeg en etterlysning om å få til et treff 
for de som skal feire  jula i sol og varme. Vi 
har ikke satt opp noen dato, men ta 
kontakt så skal vi få til et treff.

Håper treffe igjen gamle kjente og ønsker nye 
klimaflykningervelkommen

Jeg selv er ikke tilstede hele tiden, men kan 
kontaktes for informasjon eller forslag til 
aktiviteter:

Bjørn Aker

0047 95135302

bj.aker@online.no

Fra venstre Lars Gloppen 
og Hans Olav Andresen.

Fra venstre: Valkyrjesøster Camilla Jeanette Erøy , Drott Ivar Andersen , 
Skald i Losje XIII Hønefoss Morten Strømsodd og Hans Dahlmann.

16 St. Olavposten 3/2018

SOMMERAVSLUTNING FOR LOSJE VALKYRJE X MOSS

20 Søstre hadde en fin ettermiddag og kveld  på Signes i Larkollen 6. juni 2018
Med sol og varme i lufta feiret vi slutten på vårt losjeår.
Alle hadde med mat og drikke selv. Noen overnattet, men de fleste dro hjem.

Tekst og foto Wenche A.  

17St. Olavposten 3/2018

GRILLAFTEN FOR LOSJE ST. OLAV VII OG 
LOSJE VALKYRJEN X

Alle kunne ha med ledsagere og vi var 60 stykker som hadde en fin kveld sammen. Alle grillet sin 
egen mat. Festen ble holdt i St. Olavsgården i Moss

Tekst og foto Wenche A.



LOSJE ST. OLAV XIII `S SOMMERAVSLUTNING

Fredag 1. juni, i strålende sommervær , var mange av Losjens Brødre med damer samlet til en 
fin kveld på hytta til Broder Svein Skogmo.

Ved ankomst ble vi alle stående å betrakte den utrolige utsikten. Herfra så vi mesteparten av Ringerike 
kommune, og under oss lå Tyrifjorden som en blinkende perle.
Grillene var tent og medbrakt mat og drikke ble fortært i et lystig lag hvor praten gikk lett.
Vertskapet disket opp med kaffe, is, moreller og jordbær som en overraskende avslutning på måltidet.
Vi var til sammen 31 personer som alle holdt ut for til slutt å se den vakre solnedgangen i nord-vest. 
Det er utrolig hvor godt samhold en slik vakker kveld skaper blant Brødrene og vi sender Broder Svein 
en stor takk som stilte sin hytte til disposisjon for dette arrangementet.

Rolf Solheim
Drott

Uteplassen med storslått utsikt 
over Ringerike og Hole.

Vert, Broder Svein Skogmo, 
serverer dessert.

Brødrene rundt det «runde bord» .
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Onsdag 27 juni reiste 8 Brødre fra Losje XIII Hønefoss med damer på historisk studietur til 
Malta. Dette var den femte turen vår Losje arrangerte for Brødrene.

Torsdag utforsket vi gamlebyen i Valetta og besøkte Stormesterens Palass og St. Johannes Katedralen.
Fredag var det busstur og vi besøkte Hypogeum, Tarxien tempel, Mnaidra og Hagar Qim. Vi beskuet 
også Den Blå grotte fra oven. Det ble felles lunch i den idylliske fiskelandsbyen Marsaxlokk.
Lørdag og søndag var fridager med selvvalgt program. Vi bodde på 5 stjernes hotellet Grand Hotel 
Excelsior og man kunne her nyte uteplassens badebasseng samt den upåklagelige servicen med drikke 
og mat eller dra på egen utforsking av byen.
Mandag var det busstur med guide til byene Rabat, hvor vi beså gamle katakomber, Mdina som er den 
gamle hovedstaden på Malta og Mosta hvor en bombe under den andre verdenskrigen traff kirken, 
falt gjennom taket og ned blant en fullsatt kirke, men den eksploderte ikke og dette blir sett på som et 
mirakel.
Tirsdag var den busstur med guide til naboøya Gozo hvor vi beså Ggantije tempel og byen Victoria. 
Bussen tok oss med rundt hele øya som har en noe villere natur en selve Malta.
Guiden vi hadde fått med oss begge dager var meget dyktig og kunne sin historie perfekt.
Denne kvelden hadde vi en avsluttende fellesmiddag på en hyggelig og spesiell restaurant i Valetta.
Onsdag kveld var det hjemreise.
Det var stor enighet: Turen hadde vært en stor opplevelse og samholdet funket i beste Broderånd.
For interesserte: Dere kan lese om og se bilder fra alle de steder vi besøkte på internett.

Rolf Solheim

LOSJETUR TIL MALTA

8 Brødre m. fruer fra 
Losje XIII Hønefoss i 
Valletta, Malta.

Den blå grotte. Valletta by night.
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PÅ HVILKEN MÅTE SER VI
MEDMENNESKENE VÅRE?

Jeg har etter å ha sett og hørt kaffepraten mellom tidligere biskop Tor Singsås og programleder 
Marvin Wiseth på Trønder-TV, 26. mars 2018, satt noen tanker om det å være medmenneske ned 
på papiret. Denne samtalen gjorde så sterkt inntrykk at det ble viktig for meg å reflektere over 
hvordan vi kan bli bedre medmennesker.

Hvordan ser vi på våre medmennesker? Fra hvilken vinkel ser vi disse? Hvordan har egentlig våre 
medmennesker det? Hvor nært kan vi komme for å se, for å utgjøre en forskjell?
 
Å definere vårt ståsted i forhold til våre medmennesker er derfor ikke overflødig – det er tvert i mot 
avgjørende viktig. 

Hvordan beskriver vi ståstedet vårt? Kan vi si at:

Vi vil vise omsorg for hele mennesket. 

Hvordan skal vi få til det?

Kanskje 
ved å være til stede for den enkelte;
ved å møte menneskelige behov i et fysisk, psykisk, sosialt og åndelig perspektiv; 
ved å være inkluderende og skape relasjoner; 
ved å møte mennesker med respekt;
ved å stimulere menneskets egne ressurser til personlig vekst og utvikling;
ved å legge til rette for deltakelse og medvirkning.
 
Denne lista kan utvides. Det er du som kan definere hvilke momenter som betyr noe. 
I møte med andre mennesker kan vi tenke over:

At alle mennesker har en urørlighetssone. Vi skal ikke utfordre et menneske med å komme for nært.

Noe av det fineste i livet vil vi beholde i vårt eget lukkede rom. Kommer vi et menneske for nært, kan 
kanskje det mennesket føle skam.

Det fineste og mest intime hos et menneske gjør oss sårbare. Det vare og det viktige ønsker vi selv å 
forvalte.

Det er viktig å ha tillit. Da må ikke andre mennesker få vite for mye om det som gjør oss sårbare. 

Sårbarheten vår kan misbrukes og da blir den som misbruker denne tilliten et motmenneske i stedet for 
et medmenneske.

Bjørn Kummernes, 
Lendermann i Losje St. Olav XXV Steinkjer.
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Hans Børli

Junikveld
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Nye Brødre

Nye Brødre fra forrige nr . fram til 31 . august 2018
        

Etternavn Fornavn Losje Startdato

Hansen Trond Losje St.Olav XXIV Arendal 22.08.2018
Sveen Per Erik Losje St.Olav I Drammen 04.06.2018
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Vi lyser fred over deres minne

Brødre som har gått bort
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Avdøde Brødre fra forrige nr .  fram til 31 . august 2018

Etternavn Fornavn Losje Død dato 

Hjertaas Arvid XI Sandefjord 31.08.2018

Hynne Thorstein XXII Stiklestad 22.06.2018

Bjune Erling Bech IX Tønsberg 06.06.2018
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