
Det lyser i stille grender 

Det lyser i stille grender av tindrande ljos i kveld 
Og tusende barnehender mot himmelen ljosa held 

Og glade med song deg helsar sin broder i himmelhall 
Som kom og vart heimsens frelsar som barn i ein vesal 
stall 

Der låg han med høy til pute og gret på si ringe seng 
Mens englane song der ute på Betlehems aude eng. 

Der song dei for fyrste gongen ved natt over Davids by 
Den evige himmelsongen som alltid er ung og ny 

Tekst: Jacob Sande 
Melodi: Lars Søraas d.y. 



Hør min sang om byen Ålesund 

Hør min sang om byen Ålesund 
Stopp og lytt på meg en liten stund 

I min sang vil jeg fortelle, hva vi ser fra Akslafjellet 
Fjord og fjell og hav og trange sund 

Ut i havet synker solen ned 
Skumrings timen fyller oss med fred 

Moljafyret rolig blinker, travle måser til meg vinker 
Ålesund er verdens beste sted 

Her hvor jeg har bodd i mange år 
Fylles jeg med glede når jeg går 

Gjennom byens trange gater, møter folk som står og prater 
Kjenner at mitt Ål 'sundshjerte slår 

Hør min sang om byen slik den er 
Like vakkert syn i all slags vær 

Om du reiser ut i verden har du alltid med på ferden 
Savnet etter byen Ålesund 

Selv om barndomstiden nå er slutt 
Minnes jeg min by som liten gutt 

Jeg har bare gode minner, aldri tror jeg de forsvinner 
Men følge meg til livets slutt 

En gang skal jeg reise her i fra 
Når jeg på min siste reis skal dra 

Alle dem som blir tilbake, hva som helst kan de forsake 
Bare ikke byen Ålesund. 

Tekst: Laurits Jensen -Musikk: KjeD Kipperberg 



Kaffe vise 
Melodi: ~~ Tyven~ tyven~~ 

Hva er livet uten kaffe? 
Gode venner gi meg svar! 
Kan en festlig stund man skaffe 
Når man ingen kaffe har? 

Nei~ nei langt ifra! 
Kaffe må vi ha! 
Den vil alltid gi 
humør og energi. 

Her vi kaffens pris vil synge 
Den gjør livet lyst og lett. 
Borte blir alt som kan tynge 
I en herlig kaffeskvett. 

Drikk som aldri før 
- kaffe 'n gir humør. 
Er du trist og lei, 
Er kaffe 'n god for deg. 

Kaffe styrker,- kaffe trøster, 
Kaffe smaker aller best! 
Drikk nå bare alt du ~~løs ter~~ 
Drikk med fryd til siste rest! 

Hver en kaffekopp 
Kvikker sinn og kropp. 
Føler du deg trett, 
Da ta en kaffeskvett! 

La oss så en takk ta bringe; 
Kaffelars~ - vår gode venn~ 
For hver kopp som vi får svinge 
Om og om igjen. 

Ingen er som han~ 
Denne hedersmann~ 
Når han for oss står 
Og byr en kaffetår. 



Deilig er jorden 

Deilig er jorden, 
prektig er Guds himmel, 
skjønn er sjelenes pilgrimsgang. 
Gjennom de fagre 
riker på jorden 
går vi til paradis med sang. 

Tider skal komme, 
tider skal henrulle, 
slekt skal følge slekters gang; 
aldri forstummer 
tonen fra himlen 
i sjelens gla de pilgrimssang 

Englene sang den 
først for markens hyrder; 
skjønt fra sjel til sjel det lød: 
Fred over jorden! 
Menneske, fryd deg, 
oss er en evig frelser født! 


