9 Stjordal Kajakklubb
ARSM@TE :

TID: 5.mars 2024
STED: Viva Napoli Pizzabar og Restaurant, Kirkevegen 4A, 7500 Stjgrdal
Kjeere medlemmer av Stjgrdal Kajakklubb.

Vii Styret gnsker velkommen til Arsmgte 5.mars 2024 kI 1900

Arsmgtet er organisasjonens hgyeste myndighet, det betyr at alle organisasjonens
medlemmer er kalt inn med mgte- og stemmerett. For 3 ha stemmerett m3 medlemmene ha
betalt medlemskontingenten.

AGENDA:
1. Proforma
2. Gjennomgang av Arsmeldingen
3. Regnskap 2023
4. Budsjett 2024
5. Fastsette vedtekter
6. Valg
7. Innkomne saker
8. Annet

SAKER SOM @NSKES TIL DAGSORDEN BES SENDT TIL STYRET INNEN 20.02.2024.
Komplett saksliste med dokumenter sendes ut senest 1 uke fgr motet.

VI HAPER DU HAR ANLEDNING TIL A KOMME!

MED VENNLIG HILSEN

STYRET i Stjgrdal Kajakkiubb



ARSBERETNING

STJORDAL KAJAKKLUBB 2023

SKK hadde 91 registrerte medlemmer(84voksne 7 barn) pr 31.12.23, derav 6 stk fra kurs i
2023. Det er gjennomfgrt 39 arrangement i regi av SKK.

Aktiviteter i 2023:
1. JAN. 2023 Nyttarspadling
1. april-31.oktober Padletrimmen
9. APR. 2023 1.Paskedagspadling
10. APR. 2023 2.Paskedagspadling
15. APR. 2023 Strandryddedagen
25. APR. 2023 Arsmete Stjerdal Kajakkiubb
1. MAI 2023 Tautra rundt
17. MAI 2023 Kajakk i Batkortesje
23. MAI 2023 Tirsdagspadling
. 6. JUN. 2023 Tirsdagspadting
. 13. JUN. 2023 Tirsdagspadling
. 16. JUN. 2023 Vartur SKK, Mausundvaer
. 17.JUN. 2023 Fotosession-padling
. 20.JUN. 2023 Tirsdagspadling
. 23. JUN. 2023 St.hans-padling
. 27.JUN. 2023 Elvegrispadling
. 4. JUL. 2023 Buvatnet, Tirsdagspadling
. 11.JUL. 2023 Tirsdagsgpadling
. 25.JUL. 2023 Tirsdagspadling
. 26. JUL. 2023 Onsdagspadling
. 2.AUG. 2023 Padling
. Ti. 1. AUG. 2023 Tirsdagspadling
. 2.AUG. 2023 Tirsdagspadling
. 8. AUG. 2023 Tirsdagspadling
. 15. AUG. 2023 Tirsdagspadling
. 18. AUG. 2023 Klubbtur for medlemmer i MIL Padling og Stjerdal Kajakkiubb, Skaraya
. 22.AUG. 2023 22.august Tirsdagspadling
. 26. AUG. 2023 Stjgrdal-Midtsandtangen-Trondheim 2023
. 29. AUG. 2023 Tirsdagspadling
. 6. SEP. 2023 Ned Stjardalselva
. 12. SEP. 2023 Foldsjgen Tirsdagspadling
. 26. SEP. 2023 Tirsdagspelsefest
. 28. OKT. 2023 Halloweenpadling under fullmanen
34. 11.NOV. 2023 Introduksjon til Vannkompetanse/Vannredning
35. 2. DES. 2023 Julebord SKK
36. 31. DES. 2023 Nyttarspadling
37-39. Fjord/Ishading
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KOMPETANSE/UTDANNING

Utstedte Vattkort GrK Hav: 11 hhv samarbeidskurs Malvik IL Padling og Redningsselskapet

Eksterne instruktgroppdrag: 2 kurs (Ukrainske flyktninger og en pasientorganisasjon).

Kompetanseheving medlemmer:
Grunnkurs livredning: 1 stk
Teknikkurs Hav: 2stk

UTSTYR/BRAKKA

Det er gjort innkjgp av nye vatdrakter.
Fortlgpende vedlikehold/reparasjon av kajakker.
Ny dgr langside brakka.

STYREAKTIVITET

Styret hari 2023 bestatt av:

Leder: Elien-Marie Myrvang
Nestleder: Aina Lysg

Kasserer: Lena Nordstrgm
Sekreteer: Eivind Junker
Arrangementsansvarlig: Geir Tore Duckh Hansen
Varamediem: Svein Andreas Hansen

Det har vaert avholdt 3 styremater. Utover dette har
styret tidligere benyttet lukket facebook-/messengergruppe for Ippende saker.

ANNET

SKK er i 2023 omtalt blant annet i Stj@rdals Nytt og i Se & Hgr.
Facebook gruppen har over  vont pray PO
500medlemmer. ;

VERDIG VINNER: - 6ratisorer -
Gt Du &1 wrhallg on verdig vimer, [
SR
han
tl Manchester| N

Kajakk-lederen tok den helt ut pa
padletur

Styordat kajakklubb sparte ikke pa noe dadelaut pa
padletur pa selveste halloween



REVISJONSBERETNING FOR STJARDAL KAJAKKLUBB

Regnskapsaret 2023

Regnskap fgrt i eget regnskapsprogram er framlagt for revisjon sammen med bilag,
kontoutskrifter og transaksjonslister.

Regnskapet viser at laget har solid gkonomi og kr. 15.244 i overskudd.

Regnskapet godkjennes med fglgende merknader:
1. Bilag 77 innbetaling kr. 1.411,76 mangler forklaring.
2. Reelt overskudd bgr presiseres for arsmgtet siden regnskapet omfatter betaling av

premier for 2022, samt at forsikringer for 2023 er betalt i 2024 og ikke er medtatt i
regnskapet (utestdende fordring i 2023).

3. Med hensyn pd budsjettet sa er det et betydelig overforbruk pa postene
Padletrimmen, ITkost/Styreweb og Mgter. Det anbefales at kommende budsjett
fastsettes mer realistisk, og at vesentlige budsjettavvik fastsettes med ngdvendige
vedtak.

Gunnar Bgrset, Lerfaldnes i Hegra 21/2-2024

Medlem og utpekt revisor for 2023



Saldo i bank 31.12.2022

Stjordal kajakklubb 2023

Inntekt
3200
3300
3410
3420
3600

3710

Utgifter
4300

6200

6300
6400
6500
6600
6810
7350

7500

7770

7790

8050
8150

Resultat

Medlemskontingent
Kursinntekter
Tilskudd
Grasrotandel
Leieinntekt
Refusjoner inn

Annen inntekt

Instruktgr kurs

Padletrimmen

Leie av lokaler
Kurs
Kajakker/utstyr
Turer
ITkost/Styreweb
Meater

Forsikringer

Refusjoner ut

Gebyrer Bank

Annen kost

Renteinntekter

Rentekostnader

Saldo i bank 31.12.2023

Reelt overskudd 2023:
Regnskapets overskudd:

Forsikringer (betalt i 2024)
Premier 2022 eller 2023?
Domene og purringer 2022

Totalt avvik fra 2023

23.02.24

Reelt overskudd 2023

Refusjoner Vipps
Gebyrer Vipps

Avvik pkt 1 revisjonsrapport er lukket, bilag lagt til.
Awvik pkt 2 - se reelt overskudd
Avvik pkt 3 - se budsjettforslag

Kasserer Lena Nordstram

Utarbeidet av kasserer Lena Nordstrgm.

73 390,95 kr

Budsjett
25 000,00 kr
40 000,00 kr
15 000,00 kr

1000,00 kr

15 000,00 kr
96 000,00 kr

24 000,00 kr

6 250,00 kr

2 500,00 kr
3 000,00 kr
17 500,00 kr
15 000,00 kr
7 500,00 kr
1000,00 kr

11 000,00 kr

8 500,00 kr
96 250,00 kr

0,00 kr
0,00 kr

0,00 kr

=250,00 kr

2 000,00 kr

9
Syordal Kajakklubb

Regnskap
32450,78 kr
17 829,59 kr
24 975,00 kr
12 244,27 kr

0,00 kr
1951,32 kr
4 242,25 kr

93 693,21 kr

8149,02 kr
16 058,35 kr

1 535,00 kr
0,00 kr
9450,20 kr
17 974,39 kr
10 196,00 kr
8515,57 kr.

0,00 kr

4 200,00 kr
495,00 kr

1875,29kr
78 448,82 kr

0,00 kr
0,00 kr
0,00 kr

15 244,39 kr
88 635,34 kr

15 244,39 kr
6 134,00 kr
4.500,00 kr
1875,29 kr

12 509,29 kr
2735,10 kr

73,51 kr
727,38 kr

Utskriftsdato: 23.2.2024



Stjordal kajakklubb
Budsjettforslag 2024

Inntekt
3200
3230
3300
3410
3420
3600
3710

Utgifter
4300
6200
6300
6400
6500
6600
6620
6810
7350
7500
7770
7730

8050

8150

Resultat

7780

23.02.2024:

Medlemskontingent
Egenandeler aktiviteter
Kursinntekter

Tilskudd
Grasrotandelen
Leieinntekt

Annen inntekt

Instruktgr kurs
Trimpost

Leie av lokaler
Kurs
Kajakker/utstyr
Turer

Andre klubbarrangement
ITkost/Styreweb
Megter
Forsikringer
Gebyr bank

Annen kost

Renteinntekter
Rentekostnader

Gebyrer Vipps

Q0 Q

X

Stjordal Kajakklubb
Budsjett 2024 Regnskap
33 000,00 kr 32 450,78 kr
5 000,00 kr 3300,00 kr
30 000,00 kr 17 829,59 kr
20 000,00 kr 24 975,00 kr
10 000,00 kr 12 244,27 kr
500,00 kr 0,00 kr
1 000,00 kr 942,25 kr
99 500,00 kr 93 693,21 kr
15 000,00 kr 8149,02 kr
12 500,00 kr 16 058,35 kr
1 500,00 kr 1 535,00 kr
5 000,00 kr 0,00 kr
10 000,00 kr 9 450,20 kr
18 000,00 kr 17 974,39 kr
6 000,00 kr 5 280,00 kr
12 000,00 kr 10 196,00 kr
3 000,00 kr 3235,57 kr
13 200,00 kr 0,00 kr
500,00 kr 495,00 kr
1 875,29 kr
96 700,00 kr 78 448,82 kr
0,00 kr 0,00 kr
0,00 kr 0,00 kr
0,00 kr 0,00 kr
2 800,00 kr 15 244,39 kr
1 000,00 kr 800,89 kr

Imfr revisjonsrapport er budsjett justert iht faktiske utgifter i 2023 pa enkelte poster som viste stort overforbruk i

2023.

P& grunn av betaling av forsikringer i 2023 havner i 2024 budsjetteres med et fiktivt overskudd kr. 2800,-, mens det

reelt vil vaere et budsjett med overskudd pa kr. 8934,-

Kasserer Lena Nordstrgm



Utskrift av lovnorm for idrettslag
24. september 2004

Dette er en redigert utskrift i Microsoft Word av basislovinorm for idrettslagp bokm 1.
Utskriften er gjort 24. september 2004,

Sjekk alltid utskriften mot den til enhver tid gjeldende lovnorm p internett
www.idrett.no -> lover.

Generelt om basis-lovnormen:

Idrettslag skal ha lover som er i samsvar med lovnorm vedtatt av Idrettsstyret.
Det enkelte idrettslags lov skal v re godkjent av Idrettsstyret, jfr. NIFs lov ~ 10-5
og 2-15.

NIFs lov og basis-lovnormen skal legges til grunn i alt lovarbeid i idrettslagene.
I tilfelle lag som er medlem av NIF har lovbestemmelser som er i motstrid med
NIFs lov, vil lagets lov v re tilsvarende ugyldig.

Dette er en ufravikelig basis-lovnorm som inneholder minimum av hva alle idrettslag
m ha i sin lov. Ved endring av loven kan idrettslagene legge til det de nsker

og som anses n dvendig for idrettslaget, s lenge tilleggene ikke strider mot NIFs
lov og bestemmelser, eller mot denne basis-lovnormen. Spesielt vil dette gjelde
regler om den interne organisering av idrettslaget i grupper og avdelinger, og om
disse skal v re representert i hovedstyret, jfr. lovnormens 11 pkt. 9 og 15.

Nye idrettslagm ved innmelding i NIF bruke lovnormen som sin lov, men kan
etter at laget er tatt opp i NIF endre loven, jfr. NIFs lov  1-6 (merk at ogs disse
endringene skal godkjennes av NIF)

BASIS-LOVNORM FOR IDRETTSLAG (BOKM L)
(Vedtatt av Idrettsstyret 04.12.2003)

Lov for Stj rdal Kajakklubb, stiftet 20.september 2006

Vedtatt den 20.09.06
Godkjent av Idrettsstyret den «(Fotnote 1, se bakerst)

1 Form 1

Idrettslagets form ler drive idrett organisert i Norges Idrettsforbund og Olympiske
Komit (NIF).

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet
skal bygge p grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og rlighet.



2 Organisasjon

Idrettslaget er medlem av NIF gjennom Nord-Tr ndelag idrettskrets.
Idrettslaget er medlem av de(t) s rforbund som lagets rsm te bestemmer.
Idrettslaget h rer hjemme i Stj rdal kommune, og er medlem av

Stj rdal idrettsr d.2)

Idrettslaget er selveiende og frittst ende med utelukkende personlige medlemmer.(3)
Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 10 11, 12, 13 og 14 gjelder idrettslaget uavhengig av hva
somm tte st i idrettslagets egen lov.

3 Medlemmer

Alle som aksepterer idrettslagets og overordnede idrettsmyndigheters lover og
bestemmelser kan bli tatt opp som medlem.()

For vrig plikter ethvert medlem overholde NIFs, dets organisasjonsledds,
samt idrettslagets lover og bestemmelser.

Ens ker kan ikke tas opp som medlem uten at konomiske forpliktelser til andre
organisasjonsledd i NIF er gjort opp.

Medlemskap i laget er f rst gyldig og regnes fra den dag f rste kontingent er betalt.

4 Medlemskontingent og avgifter
Medlemskontingenten fastsettes av rsm tet og betales forskuddsvis.

Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse i lagets aktivitetstilbud.

5 Stemmerett og valgbarhet

For hastemmerettm manv refylt 15 r, oghatt gyldig medlemskap i minst 1 m ned
og ha oppfylt medlemsforpliktelsene, jfr. NIFs lov 2-5. Ingen kan m te eller avgi
stemme ved fullmakt, jfr. NIFs lov  2-9.

Alle medlemmer som har stemmerett er valgbare til tillitsverv i laget, og som representant
til ting eller m te i overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt kan imidlertid ikke samtidig
v re arbeidstaker i laget. Spiller/ut ver med kontrakt og medlemskap i laget kan derimot
velges som representant til ting eller m te i overordnede organisasjonsledd.

Medlemmer som skylder kontingent har ikke stemmerett, er ikke valgbar og kan ikke

v re representant til ting eller m te i overordnet organisasjonsledd. Medlem som skylder
kontingent for mer enn ett r, kan av styret strykes som medlem i idrettslaget.;s) Hvis
medlemmet, ved forfall skylder 2 rs kontingent, skal medlemskapet bringes til opph r ved
strykning fra idrettslagets side. Strykes et medlem, kan det ikke tas opp igjen f r skyldig
kontingent er betalt.



6 Tillitsvalgtes godtgj relse

For refusjon av utgifter og godtgj relse til idrettslagets tillitsvalgte gjelder:

Tillitsvalgt kan motta refusjon for n dvendige, faktiske utgifter, inkludert tapt
arbeidsfortjeneste, som p f res vedkommende i utf relsen av vervet. Tillitsvalgt kan motta en
rimelig godtgj ring for sitt arbeid. Utgifter til tapt arbeidsfortjeneste og til godtgj ring skal
fremg av budsjett og regnskap.

7 Inhabilitet (5
Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte er inhabil til tilrettelegge grunnlaget
for en avgj relse eller til treffe avgj relse:
a) n r vedkommende selv er part i saken
b) n rvedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i oppstigende eller
nedstigende linje eller i sidelinjes n rsom s sken
¢) n rvedkommende er gift med eller er forlovet eller samboer med en part
d) n rvedkommende er leder for eller har ledende stilling i eller er medlem av styret
i et selskap som er parti saken

Likes er tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte inhabil n r andre s regne
forhold foreligger som er egnet til svekke tilliten til vedkommendes upartiskhet, blant
annet skal det legges vekt p om avgj relsen i saken kan inneb re s rlig fordel, tap

eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende harn r personlig
tilknytning til. Det skal ogs legges vektp om inhabilitetsinnsigelse er reist av noen part.

Inhabilitetssp rsm let avgj res av det aktuelle organ.7)

Inhabilitetsreglene f rikke anvendelse dersom det er penbart at den tillitsvalgte eller
ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne p virke vedkommendes standpunkt
og at idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende b r vike sete.

Er en overordnet inhabil, kan avgj relse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet
i samme organisasjonsledd.

Med part menes i denne bestemmelsen tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte
som en avgj relse retter seg mot eller som saken ellers direkte gjelder.
8 Straffesaker

For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

9 rsm tet

Idrettslagets verste organ er rsm tet som holdes hvert ri februar m ned.
rsm tet innkalles av styret med minst en m neds varsel,8) direkte til medlemmene
og/eller ved kunngj ring i pressen, eventuelt p idrettslagets internettside. Forslag som



skal behandlesp r1sm tetm v re sendt til styret senest 2 uker f r rsm tet.
Fullstendig sakliste og andre n dvendige saksdokumenter med forslagm v re tilgjengelig
for medlemmene senest en uke f r rsm tet.

Alle idrettslagets medlemmer har adgang til rsm tet. rsm tet kan invitere andre personer
ogfeller media til v re tilstede, eventuelt vedta at rsm tet kun er pent for medlemmer.

Lovlig innkalt rsm te er vedtaksf rt dersom detm ter et antall medlemmer som minst
tilsvarer antallet styremedlemmer. Dersom rsm tet ikke er vedtaksf rt kan det innkalles
til rsm tep nytt uten krav om minimumsdeltakelse.

P rmsm tet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppf rtp
utsendt/kunngjort sakliste. Andre saker kan behandles n r 2/3 av de stemmeberettigede
p rsm tet vedtar det, ved godkjenning av saklisten.

10 Ledelse av rsm tet

rsm tet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) beh verikke v re medlem av
idrettslaget.

11 rsm tets oppgaver
rsm tet skal:()

1. Godkjenne de stemmeberettigede.
2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.
3. Velge dirigent(er), sekret r(er)(10) samt 2 representanter til underskrive protokollen.
4. Behandle idrettslagets rsmelding, herunder eventuelle gruppe rsmeldinger.
5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand.11)
6. Behandle innkomne forslag og saker.
7. Fastsette medlemskontingent.
8. Vedta idrettslagets budsjett.(11)
9. Behandle idrettslagets organisasjonsplan. (12)
10. Foreta f lgende valg:
a) Leder og nestleder
b) 3 styremedlemmer (13)
c) vrige valgi henhold til rsm tevedtatt organisasjonsplan, jfr. 11 pkt. 9.
d) 2 revisorer (14)
¢) Representanter til ting og m ter i de organisasjoner idrettslaget er tilsluttet.
f) Valgkomite med leder og 2 medlemmer og 1 varamedlem for neste rsm te.

Leder og nestleder velges enkeltvis. De vrige medlemmer til styret velges samlet.
Deretter velges varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgj res rekkef Igen
i forhold til stemmetall.

Ved valgene skal det velges kandidater/representanter fra begge kj nn. Sammensetningen
skal v re forholdsmessig i forhold til kj nnsfordelingen i medlemsmassen i idrettslaget,
dog slik at det skal v re minst to representanter fra hvert kj nn. I grupper, r d og utvalg



m.v. som best r av 2 eller 3 medlemmer skal begge kj nn v re representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov  2-11.

12 Stemmegivningp rsm tet

Med mindre annet er lovfestet skal et vedtak for v re gyldigv re truffet med alminnelig
flertall av de avgitte stemmene.

Valg foreg r skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.

Hvis det skal v re skriftlige valg, kan bare foresl tte kandidater f res opp p
stemmeseddelen. Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke fores! tte
kandidater, eller ikke inneholder det antall det skal stemmes over, teller ikke, og stemmene
anses som ikke avgitt.

N r et valg foreg r enkeltvis og en kandidat ikke oppn r mer enn halvparten av de avgitte
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppn dd flest stemmer. Er det
ved omvalg stemmelikhet, avgj res valget ved loddtrekning.

N r det ved valg skal velges flere ved en avstemming, m alle, for anses valgt, ha mer
enn halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer.
Hvis ikke tilstrekkelig mange kandidater har oppn dd dettei f rste omgang, anses de
valgt som har { tt mer enn halvparten av stemmene. Det foretas s bundet omvalg
mellom de vrige kandidater, og etter denne avstemmingen anses de valgt som har £ tt
flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgj res valget ved loddtrekning.

13 Ekstraordin rt rsm te iidrettslaget

Ekstraordin rt rsm te i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 14 dagers
varsel etter:

a) Vedtak p rsm te i idrettslaget.

b) Vedtak i styret i idrettslaget.

c) Skriftlig krav fra 1/3 av idrettslagets medlemmer.

d) Krav etter vedtak i overordna organisasjonsledd: NIF eller idrettskrets.

Ekstraordin rt rsm te i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket
eller i kravet om innkalling av rsm tet.
14 Idrettslagets styre (15)

Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som er idrettslagets h yeste myndighet mellom
rsm tene.

Styret skal (16)
1. Iverksette rsm tets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.



2. Forest idrettslagets administrasjon og f re n dvendig kontroll med lagets totale konomi
i henhold til de for idretten til en hver tid gjeldende instrukser og bestemmelser.(17)

3. Oppnevne etter behov komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide
mandat/instruks for disse.

4. Representere idrettslaget utad.

Styret skal holde m te n r lederen bestemmer det eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det.

Styret er vedtaksf rtn r et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med
flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er m telederens stemme avgj rende.

15 Grupper/avdelinger/komiteer
Idrettslaget skal ha valgkomite som velges p fritt grunnlagp rsm teti idrettslaget,

etter innstilling fra styret, og har som oppdrag legge frem innstilling p kandidater til alle
vrige tillitsverv som skal velges p  rsm tet.

Laget kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Lagets rsm te bestemmer opprettelse
av grupper/avdelinger, og hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i
forbindelse med rlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jfr. 11 pkt. 9.

For grupper/avdelingers konomiske forpliktelser hefter hele laget, og grupper/avdelinger
kan ikke inng avtaler eller representere idrettslaget utad uten styrets godkjennelse.(18)

16 Lovendring (19)

Lovendring kan bare foretas p ordin rt eller ekstraordin rt rsm te i idrettslaget etter
hav rtoppf rtp saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringerm godkjennes av Idrettsstyret, og trer ikke i kraft f r de er godkjent.

Idrettsstyret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds
lover, redigere disse slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

17 kan ikke endres.

Lovendringer gjort av Idrettstinget, som har konsekvenser for idrettslaget, trer i kraft
umiddelbart.

17 Oppl sning (20)
Oppl sning av idrettslaget kan bare behandles p ordin rt rsm te. Blir oppl sning
vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles ekstraordin rt rsm te 3 m neder senere.
For at oppl sning skal skjem vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

Sammenslutning med andre lag anses ikke som oppl sning av laget.@1)



Vedtak om sammenslutning og n dvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes
i samsvar med bestemmelsene om lovendring, jfr. 16.

I'tilfelle oppl sning eller annet opph r av laget tilfaller lagets eiendeler NIF eller form 1
godkjent av Idrettsstyret.

Ved konkurs anses organisasjonsleddet som oppl st og mister s ledes sitt medlemskap

i NIF. Ved konkurs gjelder reglene i konkursloven og dekningsloven.

Fotnoter:
1) Jir. NIFslov ~ 2-2, 2-15 og 10-5

2) Idrettslag kan bare v re medlem av ett idrettsr d. Hvis et idrettslags naturlige omr de
strekker seg over mer enn en kommune, avgj r lagets rsm te ved lovvedtak hvilket idrettsr d
det tilh rer.

3) Personlige medlemmer betyr at idrettslaget ikke har anledning til operere med andre typer
medlemskap, som for eksempel familiemedlemskap og firmamedlemskap. Enten er man
personlig medlem eller s er man ikke medlem. At det innf res familickontingenter anse
som en rabattordning, og har ikke noe med selve medlemskapet gj re.

4)N rdetst r kanbli tatt opp som medlem inneb rer dette atingen har kravp bli
medlem. Lovutvalget har uttalt at p bakgrunn av bestemmelsens tilblivelse, har et idrettslag
retttil avsl en opptakss knad i helt spesielle tilfeller. I tilfelle tvist avgj r idrettskretsen om
s keren kan tas opp. Kretsens avgj relse kan innankes for Idrettsstyret innen 14 dager etter at
rekommandert melding er sendt ber rte parter.

5) Skyldig kontingentm forst s v re manglende innbetaling i forhold til den betalingsfrist
som styret har satt ved utsending av kontingentkrav. Skyldig kontingent for mer enn ett rm
forst s slik at det kan foretas strykning etter ordin rt rsm te ogn r det er vedtatt kontingent
for nytt drifts r. Lagene oppfordres til innarbeide gode rutiner i forhold til strykning.

6) Teksten i denne  kan erstattes med: For inhabilitet gjelder NIFs lov  2-7.

7) Inhabilitetsreglene gjelder ikke p  rsm tet.

8) Minimumsfrist i forhold til NIFs lov  2-8.

9) Dersom saklisten ikke fullf res, kan det innkalles til fortsettende rsm te. Slik innkalling
skjer p tilsvarende m te som for ordin rt rsm te, men eventuelt med kortere frist godkjent
av rsm tet. Fortsettende rsm te kan bare behandle saker som var med i godkjent sakliste
for rsm tet.

10) Sekret ren(e) beh verikke v re medlem iidrettslaget.

11) Regnskap og budsjett for idrettslag som er organisert med grupper/avdelinger, skal

omfatte henholdsvis regnskapene og budsjettene for disse, og skal f lge oppsettet i Idrettens
kontoplan. Dette f lger av at grupper/avdelinger i et idrettslag aldri kan v re egne juridiske



og konomiske selvstendige enheter, da laget ellers ikke lenger ville v 1t ett idrettslag.
Henviser for wvrigtil 15 ilagets lov.

12) Organisasjonsplanen skal regulere idrettslagets interne organisering. Minimumsinnholdet
i en organisasjonsplan er oversikt over tillitsvalgte i tillegg til styret og de andre lovfestede
tillitsverv.

13) Antall styremedlemmer og varamedlemmer fastsettes ved vedtakelse av loven, minimum
1 styremedlem og 1 varamedlem. Det er ikke noe i veien for at styremedlemmene kan velges
til spesifikke oppgaver.

14) Idrettslag med rlig omsetning p mer enn kr. 5.000.000,- plikter ha engasjert revisor,

jir. NIFs Regnskaps- og revisjonsbestemmelser  5-1. Idrettslag som kommer inn under denne

bestemmelsen m ta inn nytt punkt 101 11: Engas;ere statsautorisert/registrert revisor til

revidere idrettslagets regnskap.  og med tilsvarende forskyvning av neste punkt. Videre m
11 (nytt) pkt 11 litra d) endres til: Kontrollkomite p 2 medlemmer med 2

varamedlemmer.

15) Denne h yeste myndighet kan ikke, verken helt eller delvis, delegeres til andre
organer/personer innen laget (det kan s ledes ikke lovfestes at et representantskap eller
lignende skal kunne overpr ve styrets vedtak)

16) Dette er et minimum av hvilke oppgaver som skal tillegges styret. Det er ikke noe i veien
for at det kan bestemmes at styret skal ha andre oppgaver i tillegg.

17) Jfr. NIFs Regnskaps- og revisjonsbestemmelser.

18) Dette inneb rer bl.a. at det bare er idrettslagets styre (hovedstyre der laget har
grupper/avdelinger med egne styrer) som kan foreta ansettelser, inng sponsoravtaler, evt.
andre avtaler som binder idrettslaget rent juridisk/ konomisk.

19) Jfr. NIFs lov  2-15, 2. ledd.

20) Jir. NIFs lov  2-16.

21) Ved sammensl ing skal eldste stiftelsesdato og klubbnummer for dette idrettslaget
benyttes.



LOV FOR STI@RDAL KAJAKKLUBB
org.nr 990345457 || stiftet 20. september 2006 || lov sist endret pa drsmgte 5. mars 2024

§1 Formal

Stjgrdal kajakklubb (SKK) sitt formal er & drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og
olympiske og paraolympiske komité (NIF).! Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati,
lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa verdier som er vedtatt av Idrettstinget.

§2 Organisasjon
SKK er selveiende og frittstdende med utelukkende personlige medlemmer.

SKK er medlem av NIF og Norges Padleforbund (i trad med NIFs lov § 10-1 (4)), og er tilknyttet
Trgndelag idrettskrets og Stjgrdal idrettsrad.

SKK fglger NIF og tilsluttede organisasjonsledds regelverk og vedtak. Ved motstrid gar NIFs lov
foran SKKs egen lov, se NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

§3 Medlemmer

For regler om opptak av medlemmer, utmelding, fratakelse av medlemskap mv., gjelder NIFs
lov §§ 10-4 og 10-6.

For idrettslagets plikt til 3 registrere opplysninger i idrettens medlems- og
organisasjonsregister, gjelder NIFs lov § 10-5 og tithgrende forskrift.

§4  Arsmgtet

Arsmgtet er SKKs hgyeste myndighet, og avholdes hvert r innen utgangen av mars méned.
Regler om innkalling, frister og gjennomfaring fplger av NIFs lov §§ 2-15 til 2-21.

Arsmq)tets oppgaver:

Godkjenne stemmeberettigede medlemmer
Velge moteleder, sekreteer og to mediemmer til & underskrive protokoll
Godkjenne innkalling og saksliste
Behandle
a. arsmeldingen
b. revidert regnskap
¢. innkomne forslag/@vrige saker pa godkjent saksliste
5. Fastsette medlemskontingent
6. Vedta budsjett

bl

7. Velge
a. Styre med leder, nestleder, kasserer, sekretaer og arrangementsansvarlig og ett
varamedlem
b. Valgkomite med leder og nestleder
Revisor

! For henvisninger til NIFs lov, se https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/



§5

§6

§7

Styreleder og -nestleder velges enkeltvis. @vrige styremedlemmer velges samlet. Deretter
velges varamedlem, valgkomite og revisor. Normal valgperiode er to ar. Av hensyn til
kontinuitet i styret kan valgkomitéen fores!a kortere valgperioder.

Styret

SKK ledes, forpliktes og representeres utad av styret, som er hgyeste myndighet mellom
arsmgtene. Visse beslutninger kan kun vedtas av drsmgtet, se NIFs lov § 2-22.

Forvaltning av og tilsyn med alle deler av SKKs virksomhet hgrer under styret. Styret skal
sprge for:

—  at SKKs formal ivaretas

— forsvarlig organisering av SKKs virksomhet og gkonomistyring, inkludert registrering
av opplysninger i trad med § 3

— atbeslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds regelverk og
vedtak, SKKs lov og drsmptets vedtak

— atdet oppnevnes en ansvarlig for politiattestordningen, dersom idrettslaget
organiserer idrett for mindrearige eller personer med utviklingshemming

Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av igpende eller enkeltstdende oppgaver,
og utarbeide mandat/instruks for disse.

Styret skal oppnevne representanter til arsmegter/ting i overordnede organisasjonstedd
dersom arsmgtet ikke har valgt representanter.

Styret skal avholde mgter nar lederen bestemmer det eller minst 2 av styrets medlemmer
forlanger det.

Lovendring

For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.
Oppligsning, sammenslutning, utmelding og annet opphor
Idrettslaget kan vedta opplgsning:

a. ved et enstemmig vedtak om opplgsning pa arsmgtet, eller
b. ved 3 vedta opplgsning med 2/3 flertall pa to pafgigende drsmpter, der det etterfglgende
arsmgtet ma avholdes minimum tre maneder og maksimum 6 mineder senere.

En forutsetning for et gyldig vedtak om opplgsning, er at idrettslaget skriftlig varsler
idrettskrets og seerforbund senest 14 dager fgr idrettslagets drsmgte behandler forsiag om
opplgsning.

Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som opplgsning av idrettslaget. Vedtak om
sammenslutning eller utmelding fra seerforbund, og ngdvendige lovendringer i tilknytning til
dette, fattes med 2/3 flertall av arsmgtet.

For regler om utmelding og tap av medlemskap i NIF, gjelder NIFs lov § 10-2.

Ved utmelding eller tap av medlemskap skal idrettslagets eiendeler opparbeidet som en
direkte fglge av idrettslagets medlemskap i NIF, tilfalle et formal godkjent av Idrettsstyret. Ved
opplasning eller annet oppher, tilfaller idrettslagets overskytende midler etter avvikling et
formal godkjent av Idrettsstyret.



6. Valg

P& valg 2024:
Nestleder 2 ar
Sekreteer 2 ar

Vara (1 ar)

Innstilling fra valgkomiteen:
Nestleder: Tom Bjaerum
Sekreteer: Eivind Junker

Vara: Svein Andreas Hansen

Styret i 2023 har bestatt av:

Leder: Ellen-Marie Myrvang

Nestleder: Aina Iren Lysg
Arrangementsansvarlig: Geir Tore Hansen
Kasserer: Lena Nordstgm

Sekreteer: Eivind Junker

Vara: Svein Andreas Hansen

Valgkomite

Leder valgkomite: Linda Tomren

Nestleder valgkomite: Heidi Hernes Valstad

Valg av revisor



AKTIVITETSPLAN STJ@ORDAL KAJAKKLUBB 2024

Januar
Februar

Mars
5/3 Arsmgte Viva Napoli ki 18

April

1/4 ki 00:00 Padletrimmen-24 &pner
1/4 kI 12:00 Paskepadling med grilling
Plastryddedagen (dato kommer)

Mai

1. Hoppla-Lofjorden med mat
17. Padle i batkortesje

21. og 28. Tirsdagspadling
25-26. Grunnkurs Hav #1

Juni

Ikke berammet Vartur(overnatting)
8-9. Grunnkurs Hav #2

4.11. 18. og 25. Tirsdagspadling

Juli
2.9.16. 23. 30 Tirsdagspadling

August
6. 13. 20. 27. Tirsdagspadling
31/8 Stjgrdal-Trondheim med middag

Host

Ikke berammet:

-Tautra rundt med middag
-Hgsttur(overnatting)
-Stjgrdalselva(havkajakk)
-Mgrkepadling

September
3.10. 17. 24. Tirsdagspadling

Oktober
31/10 Halloweenpadling
31/10 kl 2400 Padletrimmen stenger

November
Desember
1. Adventspadling

Julebord (dato kommer)

Januar-25
1/1-25 Nyttarspadling

I tillegg kan det dukke opp arrangement
-Navigasjon

-Kajakkvedlikehold og enkle reparasjoner
-Farstehjelp(kajakkrelatert)

-Grilling ved brakka

-Grot ved brakka

-Solskinnspadling

-Bglgepadling

-Sjgbading

Det blir opprettet arrangement pa
Facebookgruppe for hver aktivitet
Datoer og tidspunkt kan bli endret.

Spersmal kan rettes til aktivitet@stjordalkajakk.no

eller 90508005

e Detvil blant medlemmene i 2024

utdannes flere NPF Aktivitetsleder Hav,

Aktivitetsleder Livredning Ute samt
fagkurs elv og sjgredning.

e Malvik IL Padling og Stjgrdal Kajakklubb

er fortsatt gode naboer og venner, s&

medlemmer kan delta i begge klubbers

aktiviteter og arrangement.

¢ Generelt vil det ogsa tilbys elementer

for a gke vannkompetanse, gjerne
tilknyttet tirsdagspadlinger, eller pd

dager der vaer og forhold er ideelle for

spesielle gvelser.




