TEKNISK HJORNE

Folkehelseinstituttet anbefaler:

Huordan far du
trygt drikkevann
fra vanntank i

bobilen?

Bobiler har to vannsystemer: Ett for drikkevann og ett for avigpsvann/gravann.
Radene her handler om hvordan man sikrer trygt drikkevann fra tank i bobiler.

Hvor lenge kan vannet sta i tanken?

Brukere av en bobil som er mye i bruk, fyller som regel konti-
nuerlig pa nytt, friskt vann pa ferskvannstanken. Rent vann som
fylles pé en ren/desinfisert tank beregnet for drikkevann, kan
sta lenge uten at vannet blir av darlig kvalitet.

Plast kan over tid avgi lukt og bismak péd vannet, men det er
ikke farlig & drikke det. Stér bilen ubrukt over flere maneder,
er anbefalingen a bytte vannet for a fa vekk usmak.

Temperaturforhold har ogsa en betydning for vannkvalitet.
Skift vannet oftere ved hoy temperatur.

Kommer det forurensning inn pé tanken ber vannet byttes
med én gang, og tanken ber desinfiseres.

Blir vanntanken utsatt for sollys og varme kan det fore-
komme algevekst/grenske pa innsiden av tanken. Dette vil nor-
malt ikke vaere farlig, men kan gi grobunn for bakterier, og bor
fjernes manuelt med en berste, samt med midler beregnet for
dette (se mer i avsnittet om rengjoring og desinfisering).

Pafyll av vann

Nar du fyller vann pa tanken i Norge, anbefaler vi & benytte
vann fra et godkjent vannverk. Det er viktig at vannet ikke blir
forurenset nar du fyller pa vanntanken. Veer ren pa hendene for
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du begynner, og unnga a ta pa korker og apninger i tanken. Pass

pa at ikke pafyllingsslangen blir liggende pa bakken slik at den

blir forurenset. Hvis du benytter vannslangen hjemme kan det
veere lurt & desinfisere ytterste del av slangen og munnstykket:

* Tapp forst ut gammelt vann som har ligget i slangen som
brukes til a fylle tanken.

» Legg ytterste del av hageslangen og munnstykket i en 10
liters bette med vann og tilsett to korker husholdningsklor.
La dette virke i ca. 30 minutter.

 Skyll godt ut til klorlukten forsvinner og fyll tanken med
friskt vann.

I land utenfor Norden kan bakteriefloraen vere forskjellig
fra det vi er vant til. Toleransen for «norske mager» kan vere
annerledes og du ber dermed vere mer forsiktig med a drikke
vann dersom du er usikker pa vannkvaliteten du har fylt pa
tanken. For & vaere pa den sikre siden kan du ha drikkevann pa
en liten kanne og bruke vannet fra tanken til matlaging. Maten
ma da varmebehandles, eller vannet kokes for a vare helt
trygt. Har du mistanke om at du har fatt vann pa tanken som er
infisert med bakterier, er radet & bruke flaskevann inntil du har
temt og renset tanken.

Er du for eksempel langt inne pa fjellet, er usikker pa

vannkvaliteten pd tanken og flaskevann ikke er tilgjengelig,
ber du koke vannet. Vannet gis et oppkok (til det bobler), for
du avkjeler det og kan drikke det.

Rengjoring og desinfisering av vanntanken
Rengjoring av vanntanken er viktig for & hindre vekst av
mikroorganismer. Det er viktig & bruke et egnet middel som
rengjor og desinfiserer hele vannsystemet. Mikroorganismer
kan du fjerne med midler du far kjept i butikker som forhand-
ler camping- og bobilutstyr. Dersom du kjeper et rensemiddel
er det viktig at du felger bruksanvisningen for produktet. Et
annet, og billig alternativ, er & bruke husholdningsklor. Sjekk
innholdsfortegnelsen til produktet som skal inneholde ca. 4 pro-
sent natriumhypokloritt — aktivt klor. Hvis vanntanken har fatt
belegg/begroing, sd ma tanken rengjeres for klorbehandlingen.
Dette er fordi klor har liten effekt pa belegg/begroing.

* Tom tanken helt for vann.

» Hvis det er begroing/alger pa innsiden, sa rengjor dette
manuelt med en berste hvis du kommer til, eventuelt benytt
et middel beregnet til formalet.

 Skyll godt.

Sa til desinfiseringen:

Vanlig husholdningsklor fra dagligvarebutikken er et tilgjenge-

lig og rimelig desinfeksjonsmiddel. Innholdet av klor er vanlig-

vis rundt 4 %, og vi har tatt det som utgangspunkt.

* Doser 0,25 dl husholdningsklor per 100 liter vann.

* Hai klor og fyll straks pad med vann slik at kloren blandes
godt i vannet.

» Kjor gjerne en tur med bobilen. Bilens bevegelse bidrar til at
klor blandes godt med tankvannet.

 Klorblandingen skal vare i tanken i minst én time for & gi
tilstrekkelig desinfiserende effekt.

 Tapp ut vannet fra tanken og fyll s& opp med rent vann og
tapp ut vannet igjen. Gjenta dette flere ganger inntil klorluk-
ten er borte.

* Fyll deretter tanken med rent vann.

* Vi anbefaler & tomme og rengjore vanntanken (hvis behov),
nar du setter bort bobilen pa hesten. For bobilen tas i bruk pa
varen anbefaler vi at du desinfiserer og fyller pa med nytt
rent drikkevann.

Kilde: www.fhi.no/sm/drikkevann/rad/
kan-du-drikke-vann-fra-vanntanken-i-bobilen/
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