Forsvarets seniorforbund,

avd. Halden/Sarpsborg

Arsberetning 010122 - 311222

1. Styrets sammensetning i perioden:

Leder Bjgrnar Nyborg
Nestleder Ole-Marthin Ohlgren
Sekretaer Knut Nordbg
Kasserer Stig Roar Myrvang
Styremedlem Aase Kielland
Styremedlem Erik Smedsrud
Varamedlem Jan — Erik Andreassen
Varamedlem Kimmo Konttinen
Valgkomite Trond @stby

Per Lunde
Revisor: Arvid Gladsg
Vararevisor Bente Nyborg

2. Vertsavdeling

Oslofjord heimevernsdistrikt 01 har vaert avdelingens vertsavdeling med
G-9 (sivilt/militaert samarbeid) og virksomhetskontroligr som
kontaktpersoner. Styret er fremdeles svaert godt forngyd med a ha
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Oslofjord heimeverns-distrikt 01 som vertsavdeling. Samarbeidet er godt
og avdelingen har blitt mgtt med velvilje og har fatt den stgtte en har
bedt om.

3. Rekruttering/medlemmer

| 2022 sendte vi ut brev til 34 potensielle medlemmer basert pa
distribusjonslistene til Forsvarets Forum. Dette var stort sett
vernepliktige offiserer. Dessverre fikk vi ingen positiv respons. Vi har fatt
7 innmeldinger. En av vare medlemmer dgde i Igpet av aret og 4 meldte
seg ut og hele 7 unnlot a betale kontingent. Ved utgangen av dret har vi
da 76 medlemmer, 4 mindre enn for ett ar siden.

Vi har fglgende aldersfordeling: 40-49:1, 50-59:9, 60-69:23, 70-79:33, 80-
89:8, 90-99:2 Dette gir en gjennomsnittsalder pa 71 ar, en nedgang pa ett
ar. Dette er 5 ar lavere enn landsgjennomsnittet.

4. Virksomheten i perioden

| starten av aret hadde vi fgling av koronapandemien og vi matte avlyse
medlemsmgtet i januar. Arsmgtet ble gjennomfgrt som vanlig i februar
og vi giennomfgrte ogsa 8 andre mediemsmgter. Vi giennomferte ogsa 5
styremgteri 2022.

Alle ordinaere mgter har vaert gjennomfgrt i Kommandantboligen pa
Fredriksten festning og vi vil fortsatt bruke dette utmerkede lokalet. Vi
har hatt et gjennomsnitt pa vel 23 pr mgte og da er vi tilbake til samme
niva som fgr pandemien. Medlemsmgtene er en hyggelig sosial samling
med kringle, kaffe og vinlotteri. Det er ogsa gjennomfgrt foredrag og
orienteringer om foreningssaker og diskusjoner/vedtak i styremgtene.

Fglgende foredrag er gjennomfgrt:

- 10. mars: Kommandanten pa Fredriksten festning, oberstlgytnant
Magne Rannestad orienterte om festningens historie og dagsaktuelle
tema.
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7. april: Sjef Oslofjord Heimevernsdistrikt 01, oberstlgytnant Remi
H@yning orienterte om avdelingens rolle og virksomhet.

- 8. september: Spesialadgiver Espen Sgras orienterte om "Arealplan for
Halden kommune".

- 13.oktober: Stabssjef/Nestkommanderende i Luftforsvaret, Brigader
@ivind Gunnerud holdt orientering om forsvarsgrenens oppdrag og
aktiviteter samt status og framtidig utvikling av de operative
kapasitetene i Luftforsvaret.

- 10. november: Kommunalirektgr for Helse og mestring Veronica Aam
hold en orientering fremtidig eldreomsorg i Halden kommune.

Fplgende arrangementer er gjennomfegrt:

- 11. mai: Vi gjennomfg@rte var fgrste sommertur pa 2 ar med besgk til
Roseslottet i Oslo. En flott opplevelse til tross for et ganske ufyselig
vaer. Vi spiste middag pa Frognerseteren fgr bussen tok oss tilbake til
Halden.

- 9. juni: Vi arrangerte grillaften i bakhagen hos Knut Nordbg. En fin
sommerkveld med hele 27 deltakere, deilig grillmat og god drikke gav
oss en veldig god opplevelse.

- 8.desember: Tradisjonell julemiddag med nydelig mat fra Haldens Klub
ble arrangert i Kommandantboligen. Deltakelsen var dessverre noe
lavere enn vi hdpet pa, men de som fikk med seg dette var veldig godt
forngyd.

Styret har ogsa gjort de innspill til sentralt hold som vi har vaert invitert til
og/eller har funnet ngdvendig.

5. Diverse

- Medlemmene oppfordres til 3 benytte avdelingens hjemmeside som
blant annet inneholder mgteinvitasjoner og oppsummering av
medlemsmgtene, i tillegg til en del nyttig informasjon fra FSF sentralt.

- Avdelingen var representert pa FSFs lederkonferanse 3. — 4. mai med
leder Bjgrnar Nyborg.
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- 4 medlemmer har fylt runde ar (70/80/90) i 2021, og har i den
anledning mottatt gratulasjoner med blomster fra avdelingen.

- Vihari 2022 hatt noen problemer med a skaffe vertskap til
medlemsmgtene. Medlemmene oppfordres til 3 ta denne oppgaven.

6. @konomi

Avdelingen har god gkonomi, noe som i hovedsak skyldes inntekt av
loddsalg pa mgtene, tippemidler, momskompensasjon og gkonomisk
stgtte fra vertsavdelingen. Dette gjelder blant annet husleie, kontorhold,
porto og administrasjon.

Den store aktiviteten siste aret har ogsa bidratt positivt til den
gkonomiske situasjonen for foreningen.

Fra 2022 ble medlemmene fordelt som hovedmediemmer med en
kontingent pa kr 250.- og husstandsmedlemmer med en kontingent pa kr
125,-. Det kreves ikke egen kontingent til lokalforeningen.

Avdelingen har ogsa i 2022 ivaretatt de gkonomiske transaksjonene i
forbindelse med gjennomfgringen av Eldredagen i Halden. Foreningens
bankkonto er tilfgrt kr 35 000.- og det er utbetalt kr 34 720.- til utgifter
eldredagen 2022. Pr 31.12.2022 er det en rest pa 280 kr pa foreningens
bankkonto som Halden kommune har besluttet a overfgre til Idd
skolemusikkorps.

Framlagt revidert regnskap viser en beholdning i bank pa kr 121 333,95.-.
Driftsresultatet for 2022 viser et underskudd p3 kr 31 935,53.-. Arsaken
til underskuddet for 2022 er i hovedsak foreningens stgtte til sommertur
og julebord.

7. Eldrerad

Avdelingen er representert i Halden kommunes eldrerad med Bjgrnar
Nyborg og Ole-Marthin Ohlgren som hans vararepresentant.
Hovedrepresentant er kurset for oppgaven.

8. Styre-Web

FSFHLD tok i bruk dataverktgyet Styre-Web i 2017, da hovedsakelig som
et medlemsregister. Funksjonaliteten i dataverktgyet utvides stadig og
det brukes na ogsa til budsjett, regnskap og arkiv. Datasystemet er kun
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tilgjengelig for styret. Forbundskontoret sendte tidlig i aret tilbud om 4
bruke GNIST, der alle som har e-postadresse og smart-telefon vil gis
tilgang til blant annet elektronisk medlemskort i FSF. 27 % av vare
medlemmer har registrert seg. Vi gir gjerne hjelp til registrering.

9. Kommunikasjon

Avdelingen kommuniserer hovedsakelig med medlemmene via internett.
Vi har na kun ett medlem som ikke har internett, men medlemmet har
mobiltelefon og dette tillater en viss kommunikasjonsutveksling pa SMS.
Situasjonen er langt bedre enn i de fleste andre avdelinger.
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