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I - Om Bærum Elveforum

Opprettet i april 2006 på initiativ fra Bærums
politikere etter et stort giftutslipp på Rud. All fisk i 
elva døde.

Reorganisert i 2015 som en idéell/frivillig 
organisasjon. 



Drift og sekretariat

- Prosjektmidler fra Bærum kommune
- Prosjektmidler fra Miljødirektoratet
- Fylkesmannen
- Private sponsorer

- Rapporterer til MIK-utvalget
- Nær kontakt med “Natur & idrett” i BK



Vaktbikkje og pådriver
- Ca 450 elvevenner

(ikke-betalende medlemmer)

Venneforeninger:
- Lysakervassdragets Venner
- Øverlandsvassdragets Venner
- Engervannets Venner
- Jarmyras Venner
- Skallumdammens Venner



Klimaklok 2021
Bærum Elveforum ble tildelt Bærum kommunes klima- og miljøpris
«Kilmaklok 2021»
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Om Bærum Kommunes
Klima- og miljøpris 2021 (link)

https://www.baerum.kommune.no/aktuelt/klimaklok-prisen-2021-til-overland-andelslandbruk-og-barum-elveforum/
https://www.baerum.kommune.no/aktuelt/klimaklok-prisen-2021-til-overland-andelslandbruk-og-barum-elveforum/


Prosjekter

- Arrangere ryddedugnader
- Mølladammen (sti, restaurering)
- Opplevelser langs … (turbrosjyre)
- Øverland gamle bro (skjødsel)
- Skilt & Benker langs elvene
- Etablere stier langs vassdragene
- Bekjempelse av fremmede arter
- …



Nærturområder - Vassdragsleder

Skilt med info fra …
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Opplevelser langs …

Lysakerelva: https://tinyurl.com/zw6s4weu
Isielva: https://tinyurl.com/y5mca3y3
Øverlandselva: https://tinyurl.com/ws7l8h5
Lomma: https://tinyurl.com/u7upbf8

Gratis, fås på alle Bærums biblioteker.

https://tinyurl.com/zw6s4weu
https://tinyurl.com/y5mca3y3
https://tinyurl.com/ws7l8h5
https://tinyurl.com/u7upbf8


Bærum Elveforums miljørapporter



Rydding av Øverlandselva x 2

• Vi skal rydde Øverlands-
vassdraget fra Grini 
Næringspark og helt til 
Engervannet to ganger i året 
(vår og høst)

• Vi har fått god hjelp av 
- Eiksmarka Rotary Club
- Bekkestua Rotary Club
- Fornebu/Lysaker Rotary Club 
til dette arbeidet.

Per Ingvar Johnsen (t.v) og Tom Rune Nilsen (t.h.) fra Bekkestua Rotary klubb i aksjon
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Gamle Øverland Bro

Gunnar Fimland har i en årrekke drevet skjøtsel i området.

• Fjerne svartelistarter

• Satt opp benk/spisebord

• Rydde/kuttet noe trær

• Forskjønning av området
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Mølladammen  restaureringsprosjekt
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Anders Anker-Rasch



Mølladammen  restaureringsprosjekt

• Tilrettelegge langs elvas vestside

• Ryddedugnader 

• Utplassert bord og 
to sittebenker 

• Rehabilitering av 
badeplassen (kr. 200.000
i støtte) 

• Dugnadene har totalt 
sett skapt i størrelsesorden 
150 timers frivillig innsats
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Fjerne skadelige, fremmede arter
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Fjerne skadelige, fremmede arter
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Vassdragsleden Øverlandselva

FOTO HÅKAN BILLING FRA DEN OFFISIELLE ÅPNINGEN AV VASSDRAGSLEDEN ØVERLANDSELVA. ELI RUSDAL 
(T.V) OG INGER ELISE BERGAUST (T.H.))
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Vassdragsleden Øverlandselva (A1-skilt)

07.04.2022 BEKKESTUA BIBLIOTEK
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Vassdragsleden Øverlandselva (A3-skilt)

07.04.2022 BEKKESTUA BIBLIOTEK
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Vassdragsleden Øverlandselva

FOTO TERJE BØHLER OG MARTIN NICKELSEN
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Vassdragsleden Øverlandselva

FOTO TERJE BØHLER
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Bærum Naturfestival

www.naturfestival.no
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http://www.naturfestival.no/


Naturlige vegetasjonssoner

Rapport om kantsoner (link) i 
jordbrukslandskapet og i (semi-) 
urbane områder.

«AP 15: Lage en oversikt over hvor 
det mangler kantsoner langs 
vassdragene våre».

Behov for bredere kantsoner 
med naturlig vegetasjon.
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https://tinyurl.com/4v6ap394


Et teinested
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Bildet er av Nybråten teinested (ved Bjørum) i Isielva. Foto: Morten Heldal Haugerud



Oversikt over teinesteder langs 
Isielva og Sandvikselva. 

Fra Budstikka  20. mars 1964 
("Stedsnavn langs Sandvikselven")

Teinesteder

07.04.2022 BEKKESTUA 
BIBLIOTEK
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Teinesteder, styrk og høler (2022)
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Link:

https://tinyurl.com/2p9hrmp6

https://tinyurl.com/2p9hrmp6


Tjernsmyrtjern (2021…)
Restaurering av Tjernsmyrtjern
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Tjernsmyrtjern (2021…)
Restaurering av Tjernsmyrtjern

1984                                                    2004

07.04.2022 BEKKESTUA BIBLIOTEK
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II – Forurensning av vassdraget



Øverlandsvassdraget
1880



Øverlandsvassdraget
med tilførselsbekker
- Østernbekken
- Sæterbekken



En historie om forurensning

«Øverlandselva var mer 
forurensningsbelastet enn 
de andre elvene i Bærum. 
Allerede i 1920-1930 åra 
var elva sterkt forurenset.»



Forurensning 1950

- Godthåp (1956)
- Privat kloakk
- Gårdsfyllinger
- Private fyllinger
- Landbruk



Eksempel fra 1952 …



Eksempel fra 1952 …



Eksempel fra 1952 …



Eksempel fra 1952 …



Eksempel fra 1952 …



Forurensning 1960

- Øverland I og II
- Privat kloakk (i elva)
- Gårdsfyllinger
- Private fyllinger
- Industriutslipp
- Landbruk



Forurensning 1970

- Øverland I og II
- Gryta
- Nordli industrifylling
- Gårdsfyllinger
- Private fyllinger
- Industriutslipp
- Landbruk

Kloakk fra husholdninger nå 
i rør – som munnet ut i 
Engervann …



Forurensning 1980

- Kloakk i rør
- Bedring . . .

Til det store fjellanlegget fra 1982 
på Bjerkås kommer avfallsvann 
fra 750 000 mennesker fra Oslo 
og kommunene vest for fjorden. 
Et 42 km langt rørsystem med en 
diameter på 3,3 meter bringer 
hver time en million liter inn til 
rensing



Forurensning 1990

- Hagajordene
- Øverland I+II
- Nadderudbekken
- Industri/veisalt
- Landbruk (N+P)
- annet ?
(bilde tatt 2019)



Forurensning i dag

- Hagajordene
- Øverland I+II
- Nadderudbekken
- Industri/veisalt
- Landbruk
- Overløp og lekkasjer?
- annet ?



Forurensning i dag

Øverlandselva 
tilfredsstiller ikke 
vannkvalitetskravene i  
EUs Vanndirektiv
(for høye verdier av 
nitrogen).
Skulle vært innfridd 
innen 2021



III - En reise nedstrøms Øverlandselva

fra bekkemøtet til Engervann . . .



Opplevelser langs
Øverlandselva

https://tinyurl.com/ws7l8h5

https://tinyurl.com/ws7l8h5


Turbrosjyren
«Opplevelser langs Øverlandselva»
(ferdig 1/12-2019)

Redaksjonskomite:
- Solveig Emilsen
- Terje Bøhler
- Bo Wingård
- Harald Kolstad
- Martin Nickelsen

Redaktør:
- Solveig Emilsen

Prosjektansvarlig: 
- Terje Bøhler



Turbrosjyren 
«Opplevelser langs Øverlandselva»

En reise medstrøms …
fra bekkemøtet til Engervann



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken

«Sumpskogen»



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken

«Sumpskogen»



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken

«Sumpskogen»



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken

Rikt fugleliv
(rosenfink)
«pleased to meet you»

(foto: Ellen Askum)



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken

«Sumpskogen» 
(A-verdi, nasjonalt viktig)



Ved elvemøtet 
Sæterbekken og 
Østernbekken:
1000m2 Legepestrot

Truer forekomst av 
blærestarr (en 
ansvarsart for Bærum)



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken:
1000m2 legepestrot

I Norden finnes det 
bare hannplanter.
Kun vegetativ 
formering

•



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken
1000m2 Legepestrot



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken
1000m2 Legepestrot



Ved elvemøte 
Sæterbekken og 
Østernbekken
- Avrenning 

Det ser verre ut enn 
det er … 



Haga Golfpark 
er Norges største 
golfanlegg, beliggende i 
Bærum utenfor Oslo. 
Anlegget består av en 27-
hullsbane og en nihulls
kortbane. 27-hullsbanen 
består av tre likeverdige 
nihullsbaner, hvor to av 
disse hver uke settes 
sammen til en full 18-

hullsbane.

Fra wikipedia



Øverland bro

Kvern

foto: Bærum Bibliotek



Gamle Øverland bro

Reist 1838.
Krysningspunkt for 
Kongeveien til 
Ringerike.



Fyllingene 
Øverland-I (1960-1963)
Øverland-II (1963-1967)



Øverlandsbakken
1930(?)-1965

foto: Bærum Bibliotek, 
fotograf: Birger Oppegaard



Geologi

Forkastninger
Sedimentære 
bergarter



Bærumsveien -
Presteveien

Forkastninger
Sedimentære 
bergarter



Pottemakeriet og 
Pottemakerbrua ved 
Sagfossen
(Presteveien)

foto: Jens Claus Nickelsen



Kvernfossen

Potteskår i elva



Kvernfossen

Rester av kvernhus



Kvernfossen

Rester av vannrenne



Fiske
Sjøørret (primært)
En og annen laks …

(foto J. Zydrunas)



Fiske
Sjøørret (primært)
En og annen laks …

(foto J. Zydrunas)



Turvei
Ved samløpet med 
Nadderudbekken



Turvei - Kloppa
Kloppa naturreservat 

Fastsatt ved kgl.res. 
20. desember 2019



Turvei – Kloppa

Kloppa naturreservat 
Fastsatt ved kgl.res. 
20. desember 2019



Engerjordet-
Bekkeveien



Engerjordet-
Bekkeveien



Engerjordet-
Bekkeveien



Engervannet



Engervannet



Engervannet



Engervannet



Engervannet



Lakseoppdrett i 
Engervannet i 1869

Norges første 
«salvannsoppdrett» 
av laks og sjøørret.

Foto Magnus Berg
fra boka «Det norske lakse- og
innlandsfiskets historie” (1986)



Lakseoppdrett i 
Engervannet i 1869

Norges første 
«salvannsoppdrett»
av laks og sjøørret.

Foto Magnus Berg
fra boka «Det norske lakse- og
innlandsfiskets historie” (1986)



Lakseoppdrett i 
Engervannet i 1869.

De siste rester fra 
oppdrettsanlegget
fra 1869



Lakseoppdrett i 
Engervannet i 1869

De siste rester fra 
oppdrettsanlegget 
fra 1869





Tusen takk for all støtte
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