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Forhandlinger

Det mest provoserende 1 framlegget til statsbudsjett for 1999 er vel forslaget
om at reguleringen av G (Grunnbelgpet i folketrygden) skal ligge 0,3%
under det generelle lonnsoppgjor. Sa har da ogsa Norsk Pensjonistforbund
(NPF) sagt kraftig fra om dette i et brev til regjeringen av 30.10.1998, i en
oppfolging av et mgte med Stortingets sosialkomité 27.10.1998:

«Norsk Pensjonistforbund anmodet Sosialkomitéen om at dette forslaget fra
Regjeringen matte ansees d veere sd vel lovstridig som i strid med forhand-
lingsavtalen av 20. mars 1991 som fastsetter at det skal fores forhandlinger
mellom pensjonistenes organisasjoner om regulering av Grunnbelgpet for det legges fram forslag for
Stortinget. Norsk Pensjonistforbund har framhevet at Regjeringens handlemadte i denne saken var
enestaende bl.a. fordi det aldri tidligere har forekommet at en Regjering har brutt den gjeldende for-
handlingsavtale.»

Sa langt om reguleringen av G. Pa vare vegne forhandler NPF med regjeringen om en rekke andre
spersmal. En oversikt far man nar sakene samles i én protokoll fra forhandlingene om forutsetninger
i kommende drs statsbudsjett. Her er en slik protokoll fra forhandlingsmeter 18.6 og 16.9.1998:

1. Folketrygdens sartillegg heves til 100% av grunnbelgpet
2. Vern av opptjente rettigheter i folketrygden
3. Pensjonsinntekter som fgrer til tap av samlet pensjon, «negativ effekt»
4. Samordning av lave pensjoner i forbindelse med gkning av sartillegget
5. Bostotte til pensjonister
6. Serfradrag ved beskatning av alderspensjonister
7. Pensjonistenes avgift til folketrygden
8. Hjelpemiddelsentraler
9. Gravferdshjelp
10. Ektefelle/samboer — gjennomgang av regelverket
11. Forskning innen gerontologi/geriatri
12. Tannhelse
13. Fritak for brukerbetaling
14. Utbygging av enerom m.v. og gvrige kommunale tiltak for eldre i kommunene
15. Kvalitetssikring i sykehjem
16. Fastlegeordning for eldre
17. Eldrerad i fylker og kommuner — 1999: FNs eldrear
18. Statsbevilgning til Norsk Pensjonistforbund.

Protokollen er ikke bare lystelig lesning. For to av spersmalene, 3 og 4, konstaterer Sosialministeren
at samordningsloven er meget innviklet og at det er vanskelig &8 komme frem til lgsninger. Vi fér
imidlertid en beroligende forsikring om at bade Finansdepartementet, Sosialdepartementet og
Sosialkomitéen i Stortinget arbeider med disse spgrsmalene.

Normalt tas ikke mgtereferater og forhandlingsprotokoller inn i «Telepensjonistens» spalter. Denne type
informasjon sender forbundskontoret til lokalforeningene, der lederne sgrger for videre orientering.
Spesielt interesserte kan fa detaljert informasjon ved henvendelse til lederne. Som et ledd i vért lille
korstog for a vekke vire medlemmer til stprre kunnskap om forvitringen av vére pensjonistvilkar, kan
det vare nyttig a gjore et unntak for a se pa hva som ligger bak setningen: NPF forhandler pé vare vegne.

Henrik Jgrgensen



Annies 100 arsdag

Jeg har veert i bursdagsselskap, og ikke et hvilket
som helst, men i Annie Erichsens 100 arsdag.

Sammen med 3 av Annies venninner fra for-
eningen overrakte vi kake og blomster fra
Telepensjonistenes forening Oslo. En forening
hun er glad i, og hvor hun med sitt tidligere
engasjement har vaert med pa a gjore foreningen
til det den er i dag.

Som en dronning satt hun med sitt flammende
rode har, i sin stol pa Sykehjemmet og onsket
oss velkommen. Men hun henstilte oss om ikke
4 bli 100 ar, «for det er bare noe tull», sa hun.

Hun leser aviser og var sveart oppdatert i hva
som skjedde, og hun har en hukommelse noen
og hver kan misunne henne. En slagferdig
replikk 13 hele tiden pa lur.

Et stort gyeblikk var det da hun fikk overrakt
gratulasjonstelegram fra H.M. Kong Harald.
Stolt og glad var hun ogsa over oppmerksomhe-
ten fra sin kjare forening. Hun ba oss flere
ganger om at vi matte hilse tilbake fra henne og
takke for all oppmerksomheten.

Det er ikke mange som opplever a bli 100 ar,
men det er neimen heller ikke mange som opp-
lever & komme i 100 ars bursdagsselskap. Sa
tusen takk Annie!

Det foles fantastisk, og etter a ha truffet deg —
sett og hert deg, ja da er det man far lyst til 4 bli
100 ar!

Hilsen ;
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Telepensjonistenes

forening Oslo

Hurra for deg som fyller ditt ar

Tekst: Margrethe Munthe

Hurra for deg som fyller ditt ar.

Ja, deg vil vi gratulere!

Alle i ring omkring deg vi star, og se, na vil vi
marsjere,

bukke, nikke, neie, snu oss omkring,

danse sa for deg med hopp og sprett og spring,
onske deg av hjerte alle gode ting

og si meg sd, hva vil du mere?

Hoyt vare flagg vi svinger. Hurra!

Ja, na vil vi riktig feste!

Dagen er din, og dagen er bra,

men du er den aller beste!

Se deg om i ringen hvem du vil ta.

Dans sa en dans med den du helst vil ha!
Vi vil alle sammen svinge oss sd glad,
og en av oss skal bli den neste!




Mandat for arbeidsgruppe

til utredning av fordeling av velferdsmidler og driftstilskudd til lokalforeningene

I mote 9.9.1998 har Landsstyret utpekt folgende
arbeidsgruppe:

Evald Hagenes, lokalforeningen Helgeland,
Elsa Jervan Héker, lokalforeningen Ofoten og
Sor-Troms,

Arne Tofte, lokalforeningen Sentrale enheter.

Arbeidsgruppen gis 1 oppdrag a utrede neden-
staende sporsmal i en dialog med Landsstyret,
med henblikk pa at Landsstyret kan fremlegge
forslag til vedtak i Landsmgtet/1999.

1. Bor fordelingsngklene for tildeling av vel-
ferdsmidler og driftstilskudd til lokalfore-
ningene endres 1 retning av a gi differensierte
tilskudd?

9

. Bor naverende skille mellom velferdsmidler
og driftstilskudd oppheves?

3. B¢r medlemskontingenten i lokalforeningene
harmoniseres? I tilfelle hvilket minimumsbe-
lpp ber fastsettes?

Kommentar til sporsmal 1

I tillegg til differensiering etter stgrrelsen av

foreningene, som 1 dag, bes det vurdert om

+ tildeling av velferdsmidler bor differensieres
etter foreningenes aktivitetsniva og om

* tildeling av driftstilskudd ber vere avhengig
av i hvilken grad Telenor pa det enkelte sted
krever betaling for sine tjenester.

Kommentar til sporsmal 2

Etter vedtektene skal fordelingsngkkel for vel-
ferdsmidler fastsettes av Landsmgtet. Til na har
fordelingsngkkel for driftstilskudd vert fastlagt
av Landsstyret etter en omgang med innhenting
av budsjettforslag fra lokalforeningene.

Sny

Arvid Hansen har i sin diktsamling KOM
SOMMARVIND folgende dikt som viser at det
ikke er uvanlig med mye sno i Nord-Norge:

Har dakker sett ei sann allmakt av sny
Sant forrferdels te battenlaus foss

Et ras ifra hemmelen, en kalanes sky.
Dein her gangen tar han oss.

Berga blir borte. Se, fjere e flat!

No gjenstar det ett: Vi ma be!

Du Herre som lovte oss ferskfesk te mat,
sny ikkje have’ne!

VG 9/1-98

Ingen nod!

AKK, etter jul

er mange raka fant,
men heldigvis,

for meg er

ikke dette sant.

Jeg lever flott

av luft og kjerlighet
og plenty oppspart

'l
flaskepant. =
Kat.

Trondheim



Telepensjonistene Tensherg

hadde et «stort treff» med «gamle» kolleger fra
tidligere Sor distrikt 20. august -98. Her var
telepensjonister fra Kristiansand 1 ser, til
Drammen i nord, — i tillegg til et godt tilskudd
av Tonsbergforeningens egne medlemmer av
arten pensjonister. K1. 10.00 mottes vi ved
Fylkesmuséet, mer enn 90 personer, og kjorte
deretter opp til «Seterkaféen» til frokost og
informasjon av var leder Astrid om opplegget
for dagen.

Vi hadde leiet 3 dyktige guider for 4 ta vare gjes-
ter med pa «byvandring» for a vise fram den
koselige byen vér, og de aller fleste, ogsa «bybo-
ende», ble med pé en vandring i gammelt og his-
torisk Tensbergmiljo. Med «Seterkaféen» som
beleilig utgangspunkt, og med «Slottsfjelltar-
net» like over, var det naturlig a starte turen opp
mot byens beste utsiktspunkt. En stor skuffelse
var at «Tarnet» var lukket og last. Her hadde vi 1
styret forsomt oss grundig, som ikke hadde sjek-
ket dpningstiden pa forhand, men vi fikk bare ta
det til etterretning. Varet, som ikke var det aller
beste da vi startet «dagen var», ble bedre og bed-
re ut over dagen, — litt «blasete» riktig nok, men
opphold med solglimt. De tre guidene fortalte og
forklarte. Steder, anekdoter og gammel Tons-
berghistorie fikk «nytt liv», etter som vi ruslet i
heaelene pa de dyktige fortellerne, og fikk «rusket
opp 1» halvglemte, historiske kunnskaper

om/i/fra byen var. (Tonsberg er da Norges eldste
by, vi som bor her tviholder pa det, selv om vi
har fatt en viss konkurranse fra Skien...)
Guidene «fortalte seg» ned over 1 byen, via
Domkirken, over Bryggene, St. Olavsklosteret,
og endte pa Torvet. Da var vi dyktig slitne 1
bena, og det var godt a fa hvile til en kaffekopp,
for vi igjen tok fatt pa turen opp til «Seterkafé-
en» til rommegret og spekemat, og senere fore-
drag om utviklingen av styresmaktenes «siste
krumspring» nar det gjaldt pensjonistoppgjgret.
Den saken ble godt ivaretatt av leder for
«Aksjonskomitéen for offentlig ansattes pen-
sjonsrettigheter», Irene Nordmo. Dette kan hun
som ingen andre, og mens vi andre koste oss
med kaffe og remmevafler, serverte hun oss et, —
i utgangspunktet, — fryktelig tungt og ubegripe-
lig stoff, uten manus, pa en faktisk lettfattelig
mate. Man kan bare la seg imponere!

Etter utveksling av hilsener, onsker og forsik-
ringer om at «dette ma vi gjenta», tok vi
avskjed med alle vare gjester. «Treffdagen» var
var over. Og sad kom regnet....

Takk til alle som kom.....

Pa vegne av Telepensjonistene Tonsberg

6’0{;#}%/;" ﬁj.”{‘ﬁ"

Oddrun Bjerkan, sekr.

No ringjer klokker

No ringjer klokker jola inn
fra strand til hogfjellsbre —
Det tonar mildt mot ope sinn
eit bod om jolefred.

No skin det glade barnesmil
rundt ljos og joletre, og ingen ber pa nag og tvil,
men kav og strid legg ned.

No fell den kvite jolesng
mot mark og skog og fjell
og gjer naturen trolsk og var
og stemningsfylt mot kveld.

No roar seg dei sare sinn

og finn sin tr@gystarmann.

Ein bodskap gar mot hjarto inn
sa heilstdypt, god og sann.

No ringjer ut fra kyrkjetarn

el glede rik og stor —

Gjev alle verdas menneskeborn
var syskin pa var jord.

Rolf Tvinnereim



TD-bladet nr. 5/98

Telenor bygger sju ganger Ulleval

Telenor har valgt fellesforslaget fra
Trondheimsfirmaet HUS Sivilarkitekter MNSL
og det amerikanske NBB Architects for sitt nye
hovedkvarter pa Fornebu.

Hovedkvarteret skal bygges pé Telenors tomt
ved Fornebulandets gstre strandlinje. Omradet er
pa 215 dekar. Hovedkvarteret som skal romme
6000 arbeidsplasser og nodvendige fasiliteter,
blir Norges stgrste kontorarbeidsplass og vil i
areal utgjore sju ganger Ullevil stadion. De for-
ste medarbeiderne fra Telenors 35 ulike adresser
1 Oslo skal etter planen flytte inn i det nye hoved-
kvarteret i ar 2001. Byggeprosjektet er kostnads-
beregnet til i overkant av tre milliarder kroner.

Det endelige valget ble tatt etter omfattende
evalueringer, hvor en rekke fagpersoner, ledere
og ansatte deltok. Kravet til estetikk, nytenk-
ning, funksjonalitet, rask kunnskapsdeling, mil-
jo og okt verdiskapning var stilt som sentrale
krav. I tillegg skal bokostnadene reduseres med
20 prosent eller 70 millioner kroner arlig, fortel-
ler prosjektdirektgr Tom Henry Knudsen.

Vi star foran en stor jobb med svart hgye ambi-
sjoner. Det nye hovedkvarteret skal bidra til 4
styrke selskapets profil utad og var identitet
innad. Bygget skal bli en trivelig og inspireren-
de arbeidsplass. Pa den maten vil vi bygge
Nordens fremste arbeidsplass for nyskapende
virksombhet, sier Knudsen.

I begrunnelsen S
for valg av lgs- s
ning blir det
lagt vekt pa at
Telenor med
dette far et
hovedkontor M=
som er en arki-
tektonisk mile-
pal og gir en
hensiktsmessig funksjonell lgsning.

I en egen tredimensjonal Virtuell Reality-
modell skal det nye hovedkvarteret «bygges
for det bygges». Modellen gir et tredimensjo-
nalt inntrykk av planlgsninger og byggeteknis-
ke element. Slike modeller brukes i dag
innenfor flyindustrien og offshore. Telenor er
med dette banebrytende i & ta det i bruk som
et verktoy i utviklingen av kontorlgsninger.
En slik modell gjor det mulig & vurdere mate-
rialvalg, fasadelgsninger, lysforhold og
arbeidsplasslosninger i en virtuell virkelighet
for de bygges, og dermed gi prosjektet bedre
og raskere beslutninger. Modellen gjor det
ogsa lettere for de framtidige brukerne a gi
tilbakemeldinger pa gnsker og behov, sier
konserndirektgr Magnus Dokset.

Tegningen viser Telenors nye hovedkvarter,
som skal romme over 6000 kontorarbeidsplas-
Ser.



Askeladden nr. 3/

Utbyggingen av Tronfjell

Finn Jahren, etter opplysninger fra Klaus Lillevold, Tynset

Det begynner a bli lenge siden Telegrafverket
begynte a bygge stasjoner pa fjelltopper. Det var i
1912 at Rundemannen ved Bergen ble bekledd
med en kystradiostasjon, men det store rushet
begynte i 1950-arene med etablering av radiolin-
jestasjoner og FM-kringkastere. Hangurtoppen
ved Voss og Lyheia opp for Farsund var de forste
pa kringkastingsiden. Da fjernsynsutbyggingen
ble vedtatt, spratt det opp fjernsynsstasjoner bade
her og der. De spratt ikke forresten, for de ble
bygd opp med energisk innsatsvilje og mye slit i
uveisomt terreng i mye darlig ver. Pa forhdnd var
det blitt utfort feltmalinger — en talmodighetspro-
ve uten like. En rekke fjelltopper ble bebygd med
fellesstasjoner for radiolinje, FM og TV — det var
det alminnelige — en del stasjoner hadde bare
radiolinjer og noen hadde bare FM og TV.

I Alvdal kommune i @sterdalen ligger en hgy
fjelltopp som heter Tron — 1666 m.o.h. pa det
hgyeste punktet. Denne toppen ble tidlig blinket
ut som aktuell for stasjon. Ja, det hastet s med a
fa markert Telegrafverket pa denne toppen at det
ble foretatt feltstyrkemalinger for FM og TV
midt pa kalde vinteren. Og kaldt kan det vaere 1
@sterdalen. En av de som var med pa denne
moroa, har gitt fglgende skildring av forholdene:

«Det var 20 kuldegrader hele den uken vi la der.
Vi hadde fatt lant et militeertelt, og det hadde pa-
rafinovn som for sa vidt var effektiv, men forte
til at det ble 50 varmegrader oppunder taket 1 tel-
tet, men 0 grader ved gulvet hvor vi la. Maling-
ene viste imidlertid at mange husstander kunne
nas fra Tron, sa innsatsen var ikke bortkastet.»

Det ble et «Neumann-tarn» pa Tron. Navnet har
det etter overingenigr og anleggssjef 1 Kring-
kastingskontoret i Telegrafstyret, Thomas
Neuman — kjent 1 vide kretser for sin resolutte
form for ledelse. Han hadde idéen fra Tyskland
hvor han hadde sett slike bygninger som unek-
telig har likhet med et fyrtarn. Og tarnet ma ha
hatt livets rett for det star der enna og huser alt
utstyret pa denne klippen. Riktignok er det bygd

e
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Norsk vinter kan veere hard pa Tronfjell. Bilde
er hentet fra omslagssiden pa «Verk & Virke»
nr. 3/1960.

til et flathus hvor driftspersonalet holder til nar
de er pa besok, og dessuten reserveaggregatet
som skaffer spenning nar elektrisitetsverket
svikter. Ledelsen har erkjent at 1666 meter kan
vere utrivelig, sa det er bygd en tunnel fra flat-
huset til tarnet.

For snart 40 ar siden — sommeren 1959 — ble
tarnet pabegynt, og allerede aret etter var de
ivrigste ute med utstyr som de ville ha inn.
Radiolinjekontoret var fgrst og flyttet inn med
48 kanalutstyr for radiolinja Gj@vik-Trondheim.
Sent pa aret — 20. desember 1960 — ble FM-sen-
deren satt pa lufta, og de lytterne som hadde
veert forutseende nok til a kjope radiomottaker
med FM-bglge, fikk fine mottakingsforhold.

Fjernsynet var vedtatt i Norge, og i @sterdalen
14 forholdene godt til rette. Det var bare & klem-

Foto: Ola Nyveggen, Alvdal



me til med en sender pa Tron. Det ble gjort.

22. november 1963 kom TV-senderen pé lufta.
Men skrekk og gru: Den farste meldingen som
osterdplene fikk over dette vidunderet, var at
Amerikas president John F. Kennedy var myr-
det 1 Dallas, Texas. Siden er det kommet hygge-
lige meldinger over senderen. og na far de
osterdglene som bor lagelig til, ogsa program 2
over en 400 W’s frekvensomformer.

Tron ble relépunkt pa radiolinjen Oslo-Trond-
heim, og det forste utstyret var et produkt fra
STC England som ikke holdt mal. Feilene var
mange og leverandoren ble aldri ferdig med lin-
jen. De lokale teknikerne matte rette alle feilene
og dessuten vare med til fjells nar engelskmen-
nene skulle arbeide med utstyret. Dette ble
erstattet i 1975 og skrotet. Nytt radiolinjeutstyr
ble installert med korte intervaller, og i 1986
smalt det til med digitalisering — 4 stykker 140
Mb/s radiolinjer ble satt i drift. I dag er det ikke
analogt radiolinjeutstyr igjen pa Tron.

Men toppen ligger fortsatt pa 1666 m.o.h. og
krever sitt. I 1974 var det en nestenulykke. Det

var vinter og storm da to av driftspersonalet var
pa vei i et beltegaende kjoretgy mot toppen. Sa
skjer det som er driftspersonalets skrekk — det
ene beltet vrengte seg av og der satt de to. Det
var umulig a ga nedover til bygda for det var
imot stormen. De matte oppover mot toppen, og
til slutt fikk de karret seg opp til tarnet. De var
reddet. Mye ble ordnet etter den episoden.

Alle fjelltoppstasjoner har hver sin egenart, men
de har ogsa mange likhetspunkter. Tron har den
egenart at den er den nest hgyeste fjelltoppsta-
sjonen 1 Norge. men har ellers mange likhets-
punkter med andre fjelltoppstasjoner, bade hva
gjelder bygninger og utstyr. Forholdene for
driftspersonalet har blitt bedre etter hvert, men
fortsatt kan det veere en pakjenning 4 ta seg
fram til stasjonene der de ligger hoyt til fjells.

Red. merkn.: Noen fjelltoppstasjoner er innlem-
met i Telenors verneplan for verneverdige byg-
ninger m.v. Tronfjell er en av dem. Dette inne-
beerer at de opprinnelige husene blir
vedlikeholdt og ikke revet ned.

Stor aktivitet pa kursfronten blant telepensjonistene i Trondheim

Bilkurs

11 pensjonister i Trondheim har i hgst gjennom-
fort «Kjoretretfen for deg over 60». Kurset er et
samarbeidsprosjekt mellom Statens vegvesen
og Folkeuniversitetet.

P4 forhand hadde vi invitert Odd Einum fra
KMS (tidl. NAF kjereskole) for a orientere om
bilkurset «I riktig fil med et smil». Kurset omfat-
ter 12 timer teori og 3 timer praktisk kjoring.

Evalueringen av kurset viste at det var mange
fornoyde deltakere — morsomt og lererikt var
konklusjonen.

Kurs i juridiske emner

36 pensjonister var i oktober pa 1-dags kurs i
juridiske emner. Advokat Frode Kirkhus la fram
stoffet pa en grei og oversiktelig mate. Forsam-
lingen deltok aktivt med sporsmal og innlegg
underveis. Det ble servert lunchtallerken og kaf-
fe underveis slik at det sosiale aspektet ogsa ble
ivaretatt. Det var en leererik og trivelig dag.

PC-kurs

PC-opplering er populert blant pensjonister, og
kurs er planlagt i januar 1999. Det er Telenor
som star for oppleringen. Kurset blir lagt opp
som et nybegynnerkurs, men ogsa litt om bruk
av Internett.

Kurs i slektsgransking

Bruk av PC er et verktoy for slektsgranskere, og
vi tenker 4 folge opp PC-kurset senere pa aret
med et kurs i slektsgransking.

Som dere ser har vi varierte tilbud, og vi kan
ikke klage pa interessen blant medlemmene.

Trondheim, 041198

Med vennlig hilsen

\ZZ. w @W/
1'7 Qvam

Inge
Telepensjonistenes forening
Trondheim



Fra Forsvarets medlemsblad:

Hva mener politikerne med en rik pensjonist?

Reduksjonen i Serfradraget er ment d ramme
pensjonister med en god inntekt. Reduksjonen
rammer pensjonister med en inntekt pa noe over
140.000. Er dette regjeringens oppfatning av en
hey inntekt? Bruker Regjeringen et eget strenge-
re vurderingsgrunnlag for pensjonister enn for
andre grupper? Er regjeringen iferd med & innfo-
re en behovsprgving av fradraget? Er en alders-
pensjonist med en totalformue pd ca. 500.000 en
krgsus, en riking? Han har et hus han har reist
med stor egeninnsats, (som ligningsvesenet arlig
har oppjustert verdien pa og gjort ham rik) og en
bil i familieklassen. Videre har han 150 -
200.000 i banken, som han har lagt seg opp gjen-
nom 40 ars ngysomhet og sparing. Men i huset
til to-tre hundretusen ma jo pensjonisten bo —
ogsd om han blir gammel! Det er liten ledig
plass andre steder. Hvordan ville det forresten ha
vart om ikke de fleste av dagens alderspensjo-
nister selv hadde sgrget for egen bolig? Det ville
kanskje ha skapt problemer for bade kommune-
nes og Statens Sosialbudsjett.

Hva med de forargelige 150-200.000 i banken,
er det rikdom? Det er jo tross alt ikke mer enn
en halv eller en snau arslgnn for en yrkesaktiv
(eller en tredjedel av den skattefrie innkomst fra
en bestselger, skrevet pa under 300 timer!). Det
er vel ikke sa galt & pasta at dagens alderspen-
sjonister tilhgrer en ngysom generasjon. De
fleste av dem har vert oppdratt til alltid & legge
noe til side av lgnna for & kunne mgte verre
tider — og de har opplevet verre tider! De var
barn i de harde 20-30 éra, de var ungdom under
krigen. og de var i sin etableringsfase da et ned-

slitt land etter 5 ars okkupasjon og en krigsher-
jet og nedbrent landsdel skulle gjenoppbygges.

De fleste av dagens alderspensjonister er oppleart
til 4 klare seg selv — med det de har. Hvis nd den
yngre politiker-generasjonen skulle vare av den
oppfatning at det er for galt at de som har levet
lengre enn dem selv skulle ha nedbetalt sin gjeld
og kanskje til og med gjennom ngysomhet ha
spart seg opp penger — sé forsgk & baere over med
det, de kan jo sé allikevel ingen ting ta med seg!
De fleste alderspensjonister har jo vart vanlige
lennsmottakere som dem! De fleste alderspensjo-
nister har ogsé vert foreldre og besteforeldre, en
god del alderspensjonister er ogsé oldeforeldre —
og mange lever gjennom sine barn, barnebarn og
oldebarn - de er opptatt av at det skal vare igjen
noe etter dem! Vi vil avslutte denne filosofering
med et velment rad. La pensjonistene fa glede seg
over det de har karret seg sammen gjennom et
langt liv, la dem fé drive pa med sitt og selv ha
gleden av & fordele det de har — det kan bli like
rettferdig og samfunnsnyttig som om yngre utdl-
modige politikere skulle fa hand om fordelingen.

Det ivres fra politisk hold at man skal planlegge
sin pensjonistalder og alderdom. Livslgpsbolig,
sparing, m.m. Da er det darlig gjort a forandre
reglene pa opplgpssiden og i sluttspurten! Der
er for sent a legge om forberedelsene til pen-
sjonsalderen nar en allerede er pensjonist!

Sa véakne opp pensjonister! Folg med vére poli-
tikere! Er du passiv og tar alt som en selvfglge
— vil du for eller senere matte ta folgene selv!

23.06.98..0D

Fredelig jul

Julaften er arets hgytidsstund,
snpen dekker plen og lund.
Kirkeklokkene ringer julen inn,
med bud om fred i hus og sinn.

Kirkegarden ligger sa uskylds ren,

sngen har gjort den sa hvit og pen.

Tusen fakkelbokser i skumringen skinner,
symbolsk om vare kjere de minner.
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En stille stund vi ved graven har,

tanker vi sender til mor og til far.
Plassen ved bordet blir tom der hjemme,
men bildet i sinnet vil vi alltid gjemme.

Fredelig jul vi hvisker sa stille,

fra gyet kanskje en tare vil trille.

Sé beyer vi hodet i @rbedighet,
mens hjertet fylles av takknemlighet.

Marit Lolland



Jeg har veert heldig

...som har fatt veere med pa tur til Dovre Nasjo-
nalpark med telepensjonistene i Nord-@sterdal.
Invitasjonen fikk jeg ombord pa danskebaten pa
det store landstreffet i april. Turen skulle forega
i midten av august, og sa lenge i forveien hadde
jeg ingen planer da. Hele varen og sommeren
gikk og jeg hgrte ingenting fra Nord-@sterdal.
Vel, vel, tenkte jeg, da har de vel glemt meg.
Men mandagen for turdagen som var pa fredag,
ringer telefonen. Det var Klaus som ville vite
hvilket tog jeg kom med, for han og Astrid ville
mgte meg pa stasjonen. Jeg skal si jeg fikk det
travelt — for det forste matte jeg reise pa torsdag,
for det tar ca. syv timer med tog til Tynset fra
Drammen, hotell skulle bestilles selv om Astrid
ville at jeg skulle bo hos dem, men en «gammel»
eksentrisk teledame som meg, vil heller ha sin
tilvante morgensommel alene pa hotell. Plass-
billetter skulle bestilles og — hva skulle jeg ha pa
meg? Ullgenser eller silkebluse? Tynset midt i
august kan veare sa ymse.

Joda, Astrid og Klaus var pa plass nar 6-toget
ankom Tynset. Det forste jeg sa, husker jeg, var
at pa reisen med Hurtigruten hadde jeg aldri sett
sa mye fjell, stein, skjer, vann og hav for, men
her i @sterdalen hadde jeg heller aldri sett s&
mange trer for (forrige gang var det morkt). De
kjerte meg til hotellet og sa at jeg ville bli hen-
tet om halvannen time til kaffekos hjemme hos
dem 1 deres nydelige enebolig. I mellomtiden
spiste jeg sprostekt fjellgrret i rommesaus med
hvitvin og agurksalat i hotellets spisesal. Jeg
koser meg skikkelig nar jeg er pa Tynset.

KI. 9 neste morgen mgtte jeg opp pa busstermi-
nalen hvor jeg traff nye og gamle kjente. Reisen
gikk segrover forbi Tron-fjellet til Alvdal hvor to
til kom ombord, tilsammen 28 pluss meg. Derfra
vestover til Folldal hvor dalen videt seg ut med
vakker utsikt til Rondane. «Se mellom de to fjel-
lene der», sa naboen til meg — «der ser du
Snghetta, men bare foten, for toppen har take-
skyene pa».

Sa videre over Hjerkinn hvor vi etter noen kilo-
meter kom til seteren Gronbakken som 1a midt
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oppe pa hgyfjellet og er eid av et av foreningens
medlemmer, Ragnhild Grgnbakken. Jeg hadde
aldri vart pa en aktiv seter for, og gledet meg.
Vi matte ga ca. 10 min. fra E6 frem til seteren
hvor melkespannene og separatorene hang til
lufting pé seterveggen og ca. 8-10 kuer gresset
pa setervollen like ved. Her ble vi servert ekte
rommevafler med ekte seterromme som var mer
gul enn hvit og jordbarsyltetgy og ekte koke-
kaffe pa fjellvann. N& var vi midt i moskusens
rike, men jeg sd ingen moskuser heldigvis, men
det var oppslag pa E6 om at dyrene var farlige -
sa hold dere unna. P4 denne seteren hadde de
bilder tatt fra E6 av moskusene som var helt
inntil seterveggen og det var merker pa veggen
etter at de hadde gnidd seg pa den.

Glade og mette og etter ca. en og en halv times
kjoring langsmed Driva kom vi til det kjente
alpinsenteret Oppdal som bar tydelig preg av at
pengesterke alpinturister hadde vart der for oss.
Herfra svingte vi vestover og kom til den kjente
bureisingsgrenda Nerskogen. Her fikk vi bespk
av forfatteren Marie Wiik som fortalte om
bosettingen i Skardalen som startet 4. juli 1927.
Den gverste garden ligger pa 790 m over havet,
og ingen av gardene er under 35 mal. Her var
det ogsa en minnestein av sammensatte skifer-
plater fra et stort skiferbrudd i nerheten.
Skilgperen Sverre Stensheims hjem 14 like
nedenfor her og var en stor gard i to etasjer.

Na narmet vi oss Berkdk og Rennebu og her
skulle vi pd Rennebu-martnan bl.a. for & spise
middag. Denne martnaden hadde pa forhdnd
kvalitetskontrollert de 170 sgkerne om utstil-
lingsplass, sa det var skikkelige varer vi ble til-
budt. I de to timene vi hadde til radighet, var det
bl.a. fremvisning av bunader, men det jeg mer-
ket meg mest, var Rennebu-koftene. Veldig
flotte og nydelige i sort og hvitt og haplese a
strikke selv for en ekspert, tror jeg.

Sé gikk veien tilbake til Tynset langs med
Orkla, forbi Bjornsons fedested Kvikne og med

Fortsettes neste side



Pa VIP-mgte i Tansberg

Ja, jeg ma fa kalle det det da bade radgivende
konsulent 1 Statens Pensjonskasse Torolf Stay-
va, forbundsformann Henrik Jorgensen og for-
bundssekreter Odd Kjelstad var invitert. Jada,
redaktoren av Telepensjonisten var der ogsa etter
invitasjon, men hun kaller jeg ikke VIP akkurat.

Kjalstad tilbgd seg a kjore, men nglte med a kjore
gjennom Drammen sentrum som kan vare tem-
melig komplisert selv utenom rushtrafikken, for a
hente meg. Derfor fikk jeg en behagelig togreise
til Tensberg hvor Tor 1 forbundsstyret motte meg
pa stasjonen og kjorte meg til mgtelokalet.

Etter en kort velkomsttale av lederen, Astrid
Fagernes, ble vi servert deilige snitter og kringle.

Sa fikk Stoyva ordet og fortalte lekende lett
uten manuskript, om etterlattepensjoner, til-
leggspensjoner og statspensjoner. Hva den man-
nen ikke vet om pensjoner er ikke verd a vite.
Og lekende lett svarte han ogsa pa de mest
kompliserte spgrsmalene, kompliserte kanskje
for de av oss som ikke hadde opplevd de pro-
blemene som kom frem.

Sa var det forbundsformann Jorgensens tur. Han
holdt en glimrende tale om politikernes svikt fra
valgloftene for oss pensjonister. Han ba oss fal-
ge godt med i Stortingsdebattene og merke oss
de politikere eller partier vi ikke skal bruke
stemmeseddelen var pa. Stemmeseddelen er det
eneste middelet vi har som kan vise vart stand-
punkt. Og er det noe politikerne er redde for, sa
er det ikke a bli gjenvalgt, sa Jorgensen.

Sa var det utlodning av mange gevinster som
medlemmene selv hadde brakt med seg. Ogsa
restene av snitter og kringle ble loddet ut.
Verken Kjolstad eller jeg vant noe, men vi fikk
foraert hver vir tallerken snitter eller kringle
som nistemat til hjemreisen, ble det sagt.

Hjemreisen gikk veldig greit fordi E18 har gate-
belysning nesten hele veien. Vestfold er et tett-
befolket fylke og er belastet med mange trafikk-
ulykker hvert ar, sa belysningen langs E18 kan
kanskje hjelpe pa denne ulykkesstatistikken.

Kjolstad kjorte meg helt hjem, men da hadde
han jo guide gjennom Drammen ved siden av
seg. I hvert fall har jeg ikke hert om noen bil
som fortsatt kjorer rundt i ring i en av vare utal-
lige rundkjoringer. Sa takk Tonsberg for at jeg
fikk komme og for et hyggelig mgte.

Liv

Fortsatt fra forrige side

Jeg har veert heldig

ettermiddagskaffen med noe a «biteti» i en hytte
eid av en av foreningens medlemmer, Johanne
Stokke. Underveis fortalte jeg om seminaret i
Stavern jeg nettopp hadde kommet fra, og jeg
trakk ogsa gevinsten som Astrid vant. Vi nadde
Tynset kl. 21 om kvelden.

Foreningens neste tur er til Tron-fjellet. Jeg
skulle sa gjerne blitt med dit, men jeg kan nok
ikke reise til Tynset hver fjortende dag, sa takk
snille Tynset som ville ha meg med. Jeg kom-
mer sa gjerne tilbake.

Liv:..



Hasttur til Sanderstalen Hoyfjellshotell
fra 8.9 til 11.9.98

Den 8.9.98 dro 52 telepensjonister fra @stfold
pa en 4 dagers tur til Sanderstolen Hayfjells-
hotell. Sjaferen var het Per — en rgslig kar.
Ferden begynte for 26 personer fra Sarpsborg
torg kl. 7.30, og tok opp 4 «ungdommer» angi-
velig fra Esso Taverna, Fr.stad, og 23 spreke
pensjonister fra Esso Taverna, Moss. 4 pensjo-
nister + 1 hund tok privatbilen i bruk.

Og na gikk det over stokk og stein — i skyet ver

— til dels med regn.

Men hele gjengen var glad til sinns —
i hvert fall er det det jeg minns!

Og Norge — det er et vakkert land —

ikke minst nar en kjgrer langs Sperillens strand.

Vannet det la der blikk stille,

man kunne se skyer og fjell — ja, hele naturen —
1 elven om man ville!

Underveis vi tok en liten stopp

pa Ringerike Gjestegard —

for a unne oss litt innabords med en kaffetar.

Etter 6 timers kjoring kom vi fram til Sander-
stolen, som ligger 850 m.o.h. mellom
Hallingdal og Valdres.

Vel fremme kom vi akkurat i tide til a begynne
pa et 3 dagers etagilde — hvert maltid med flere
bord med utsgkt mat ja, der var det nok noe for
enhver smak!

Om kvelden hadde vi hyggelig samvar med
gamle venner og kolleger. Og dans var det for
de som onsket det.

Onsdag tok Per med de av oss som hadde lyst
til det pa en 4 t. busstur over Hemsedal. Langs
Tisleifjorden via Panoramaveien, over
Golsfjellet til Oset. Denne dagen hadde vi med
oss en lommekjent guide.

Og atter en gang fikk vi oppleve Norges stor-
slagne natur! Av og til var vi ganske hgyt oppe,
og sa skyene eller taken ligge under oss som et
skille over vannet.

Enkelte steder 14 det fine garder ensomt langt
oppe i lia, tilsynelatende utenfor vanlig alfarvei.
Jeg tenkte i mitt stille sinn, hvordan komme til
Obs eller Stopp herifra — og hva med dagens
avis og post og regninger. Men — som vi sier i
Ostfold: «Det arnar seg nok».

Vi tok en stopp pa Vaset tunet, hvor vi fikk opp-
leve en samling av seterstuer som var opptil 200
ar gamle. Jeg folte meg faktisk hjemme der!

Til middag den siste dagen var det lagt opp til
en festlig avslutning pa turen, med sanger for
alle og rikelig med vitser av vare to vitsemakere
— Erik og Kare. Og — vi ma ikke glemme Kares
vakre tale til damene!

Hjemreisen gikk via Gol, hvor vi hadde en times
opphold. Ringerike Gjestegard fikk ogsa denne
dagen oppleve en fin gjeng telepensjonister, for
innspurten til @stfold tok fatt. Hostturen til fjells
for @stfoldpensjonistene 98 var vellykket over!




Med telepensjonistene
i Haugesund pa tur til Praha

24. august til 1. september 1998

Av Eva B. Larsen og Ame L. Fosse

Det var en glad og forventningsfull gjeng tele-
pensjonister med venner, 41 i alt, som mgttes pa
bussterminalen ved Flotmyr i Haugesund man-
dag 24. august k1. 11.00. Na skulle turen til
Praha starte. Turen over fjellet til Larvik hvorfra
vi skulle ta baten over til Fredrikshavn gikk fint,
stemningen i bussen var pa topp, historier ble
fortalt, kaffe servert og sgtsaker sendt rundt. Vel
fremme i Larvik fikk vi av guiden utlevert vare
lugarnummer. Overfarten var fin, blikkstille sjo
og en deilig middag vi kunne nyte til fulle. Etter
en tur i taxfree-butikken kunne en ga til ro om en
onsket, men hvem kunne vel det nar en har ferie
og flott levende musikk i restauranten.

Neste morgen ble vi vekket kl. 06.00, for iland-
stigning etter en solid frokost. Danmark sa vi for
det meste gjennom bussvinduet mens bussen
summet jevnt gjennom det flate landskapet og det
viste seg snart at vi hadde fatt en fantastisk sjafer
som bade kunne kjore buss og underholde passa-
sjerene samtidig. Leder i foreningen — som har
hatt mye arbeid i forbindelsen med tilrettelegging
av turen — hadde noen tankevekkende «ord for
dagen» hver morgen, Guiden serverte kaffe og ga
oss litt hjernetrim pa de lengste etappene.

I Tyskland ble det stopp hos Duborg for handling
for de som gnsket det, men den forste overnatting
var i Magdeburg pa et forsteklasses hotell med
deilige rom. Etter frokost onsdag ble kursen satt
mot Dresden — en av Tysklands tidligere vakreste
byer for den i februar 1945 ble bombet flat og
300 - 400.000 mennesker omkom. Her hadde vi
en kort formiddagsstopp og kunne konstatere at
restaureringsarbeidene fortsatt foregikk. Ferden
mot den tsjekkiske grensen gikk videre, og vi
stoppet ved Therezienstadt. Her var det under 2.
Verdenskrig konsentrasjonsleir for joder, og de
mange tusen jgdiske gravene er et nedslaende
bevis pa den tyske Wehrmachts grusombhet.

14

- - i =

Utsikt over Praha

Nér en kjorer gjennom landskapet pa autobahn
ser en stort sett bare vidder av jordbruksland pa
begge sider, av og til landsbyer bade til hgyre
og venstre for vegen og kanskje konturene av
en storby i det fjerne. Da vi kom til den tsjek-
kiske grensen var det k¢ av biler. Det tok oss
ca. 1/2 time for vi kom vel gjennom, tollerne og
politi — forst fra Tyskland og deretter fra Tsjek-
kia — kom og sjekket alles pass, men fant intet a
bemerke. Vel over grensen gikk ferden videre
gjennom et landskap mer kupert og skogkledd
med fjell i horisonten fgr vi etter en lang dag
ankom Praha og tok inn pa hotellet ved 20-
tiden. Her var rommene rene og ryddige, men
ikke av samme hgye standard som i Tyskland,
vi var nok blitt litt bortskjemt i sa mate.

Etter frokost torsdag startet vi pa en 3,5 timers
vandring gjennom Prahas mange bilfrie gater.
Turen startet ved inngangen til Prahas gamle
kongeborg pa hgyden hvor na presidenten bor.
Praha er en fantastisk by som kan besgkes om
igjen og om igjen. Her har du Vetus-kirken i all
sin prakt, flere hundre ar gamle bygninger taret
av tidens tann, men fremdeles godt bevart. Vi
vandret pa den gylne gate, en smal gate belagt
med brosten og med sma hus hvor kunstnere av



alle slag har slatt seg ned. Her var det mulighet
til a velge mellom 10-20 forskjellige konserter.
Bare sa synd vi bare kunne vere et sted om
gangen.

Vi vandret videre pa Karlsbroen i et yrende fol-
keliv og deretter opp til det gamle torg hvor vi
beskuet Prahas astronomiske ur som slo sine slag
og apnet sine dgrer for disiplenes rundgang. Her
var det litt av et folkehav pa den tiden. Dagen ble
avsluttet pa restauranten U-Fleku, et typisk tsjek-
kisk utested, et nedlagt bryggeri, bygget om til
restaurant med flere rom og med forskjellige
typer underholdning. Vi fikk oppleve en under-
holdende kabaret, riktignok pa tsjekkisk, men
musikken og dansen forsto vi. Stemningen, ja
den var pd topp, en riktig forngyelig kveld.

Fredag kunne vi ta det litt mer med ro etter fro-
kost. Bussen tok oss til markedet k1. 10.00, og
deretter til sentrum med sine sjarmerende gater,
sma spesialbutikker og utekaféer. Temperaturen
var ikke sa altfor hgy, mellom 15 og 18 grader
og litt sur vind, men i solen var det lunt og dei-
lig. Vi var ikke det spor misunnelige pa dem
som uken for hadde hatt 35 grader. Etter luns;j
besgkte vi det nye torg, den Vaslavske plass,
hvor det var et minnesmerke over Jan Palach,
studenten som brant seg til dede i 1968. Her var
na plassert blomster til minne om at det i ar var
30 ér siden studentene protesterte mot den
Sovjetiske innmars;j i Tsjekoslovakia.

Kvelden tilbrakte vi pa battur pa elven Moldau
med middag. Og her ble det fin stemning.
Deilig middag, levende musikk, tusenvis med
lys fra Praha by og nyméne. Her ble det danset
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Minnesmerket over Jan Palach

og sunget. I kontrast til dette opplevde vi pa
vegen ned til kaien en demonstrasjon som slett
ikke var ufarlig. Det ble fortalt at politistyrker
fra forskjellige steder i landet var innkalt, de
fryktet for voldelig demonstrasjon av flere tusen
ungdommer nér de skulle minnes de tunge
dagene i 1968. Mens vi koste oss pa Moldau
kunne vi folge et helikopter som sirklet over
byens sentrum med lyskastere.

Lordag morgen var det tur til den sjarmerende
lille byen Karlstejn som ligger lunt til i et
vakkert skogkledt distrikt. Det gotiske slottet
fra det 14. drhundre dominerte &ssiden og ble
bygd av keiser Karl IV for & oppbevare de
keiserlige skatter, deriblant kronjuvelene og
for a huse Karl IV’s store samling relikvier.
Fra parkeringsplassen og opp til slottet var
det ca. 1/2 t. spasertur, eller litt kortere der-
som man valgte hestedrosje. Spaserturen kun-
ne ogsé ta flere halvtimer, da det har var
butikker pa begge sider av vegen som solgte
krystall, gaveartikler og souvenirer, s her
fikk pengene ben & ga pa. Pa slottet — hvor
store restaureringsarbeider foregikk — gikk vi
inn puljevis, og mens vi ventet pa tur fikk vi
se et virkelige tsjekkisk brudefglge. Slottet
var et populart sted & holde bryllup, fortalte
guiden. Etter omvisningen returnerte vi til
hotellet med bareposer fulle av vakkert krys-
tall og dagen ble avsluttet pa hotellet med
hyggelig samver til ut i de sma timer.

Se¢ndag morgen sa vi farvel til Praha og turen
gikk nordover igjen. Fgrste stopp var Berlin
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St. Nicolaus Kirken

hvor vi tok inn pa et hypermoderne hotel, bare 2
ar gammelt, i den tidligere osttyske bydelen. Pa
ettermiddagen hadde vi en tur til de mest kjente

stedene sa som Alexander Platz, Markuskirken,
Unter den Linden og Brandenburger Tor. En
velopplagt og inspirerende guide rettledet oss,
men det ble bare sa alt for kort tid. Vi avsluttet
dagen péa Kurfyrstendam der var restaurant 1 og
hvor vi hadde deilig middag.

Mandag gikk turen til Middelfart i Danmark og
avskjedsmiddag. Sjafer og guide ble overrakt en
gave fra samtlige og de fikk begge mange gode
ord. Ogsa leder i Pensjonistforeningen fikk takk
for en hundre prosent vellykket tur, godt plan-
lagt fra alle hold. Vi var blitt en godt sammen-
sveiset gjeng, hvor noen hver hadde ytt sitt til
underholdning og hyggelig samver.

Den neste dag var det tradisjonelt besgk hos
slakteren i Hirtshals fgr vi tok baten som kL.
13.45 satte kursen mot Kristiansand der vi an-
kom k1. 18.15 og la ut pa den siste etappen over
Stavanger og hjem til Haugesund der vi kom litt
over midnatt. En minneverdig tur var slutt.

Né venter vi pa ny tur i 1999. Mange vil sikkert
veere med oss. Men hvor hen mon skal den
turen ga?
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Tur til Praysenhuset/Pragysenstua

Vi1 Telepensjonistenes forening Gudbrandsdal
hadde blitt enige om en en-dags busstur pa hgst-
kanten. Valget falt pa Proysenhuset/Proysen-
stua. Styret hadde bestemt a sponse turen. Dette
gjorde at den ble kjempebillig, bare kr. 200 pr.
snute. Dette gjaldt ogsa ektefeller eller samboe-
re. Vi har utlodning pa mgtene vare, og nar pre-
miene er vinflasker, gar loddsalget strykende.

Klokken 09.00 den 27. august startet vi opp fra
Otta skysstasjon. Det hadde meldt seg pa 22
stk., ikke verst av et medlemstall pa 36. Varet
var til dels bra, det regna i hvert fall ikke, men
vinden var stri. Sjafer var vi veldig heldige
med. Steinar Grotlgkken er en trivelig kar og
profesjonell sjafor. Ja, sa kjorte vi da, og tok
opp de pameldte nedover hele Gudbrandsdalen.

Nir alle var ombord kommet, ¢nsket leder
Magnhild Syrrist velkommen, med disse vel-
valgte ord:

Velkommen alle med Ottadalen Billag pa tur,
det heiter vel ut pa tur aldri sur.

Eg haper at det og gjeld oss,

ungdommelige, men pensjonister til tross.

Na er det berre ein-dags ferd.

men neste dr blir det ei anna gjerd

Da blir det kanskje tre dager te

for da ska oss ha ein arrangementskomite
som kjem med ideer og set ut i livet

og oss vil alle da og bli med.

Tenk a vera friske, raske og glade

kan oss vel noen gang bedre ha det.

Eg var igar pa besgk pa et gamlehjem
der sat dom i rullestol,

der eg var sat det fem.

Den eine sa, «Na er det vel for seint

ein skulle reise nar ein var god te beins.»

a oss sende ein hemmeleg takk at forsynet,
som har gjort at oss kan fa lov til a fornye oss
med denne herlege turen med buss

oss har vel aldri hatt nokon bedre skyss.

Oss er alle venner og godt forlikte
og snart far oss Proysenhuset i sikte.
Tenk om en har hugsa alt denne mannen har sagt,

ja det var gut med ordet i si makt.

La oss nyte dagen, og ha det i sinnet
det denne karen la oss pa minnet

at alle har et syskjenban pa Gjovik
som var sa fantastisk slik

at alt oss andre gjer er verdt null,
(men det er veit oss berre tull).

Oss veit at oss er som Kong Salomo
og Jorgen hattemaker er berre god.

For sola skin pa deg

sa skuggen fell pa meg

men graset er gront for aille
Ha en god dag og en fin tur.

Hvor tar hun det fra, denne dama.

Forste stopp var kaffe og rundstykker pa Ruds-
hogda. Deretter kjorte bussen oss til Proysen-
stua. Prestvegen var ikke sa lang 4 ga, men vin-
den var isende kald. Det var vemodig a ga over
dorstokken 1 Prgysenstua. Vi fikk innblikk i
hvordan husmannen hadde det for ikke sé lenge
siden. For oss i teknikkens og microbglgeov-
nens tidsalder, var det vanskelig a forestille seg
at mor Prgysen ikke engang hadde vedkomfyr
pa sitt kjgkken. En guide fortalde og las sma-
stubber fra Proysens bok. Det var da det og itte
nd. Dette var en stille og trivelig stund. S& gjekk
ferden til Proysenhuset. Et fint museum og
ettermale, med mye artig 4 se. Etter at vi hadde
gatt omkring der vel og lenge. gikk turen til
Moelven Hotell, hvor en bedre lunsj ventet.
Smdtt om senn begynte tilbaketuren. For 4 fa litt
avveksling fra E6, kjorte vi en svipptur om
Gausdal. En vakker bygd. Da bussen returnerte
til Otta om ettermiddagen, var alle vel tilfredse,
og som vi skrev i skolestuen, alle var enige om
at det hadde vert en fin dag.

En hilsen til alle fra Gudbrandsdalen
Reidun T.
Sekr.



Info fra forbundskontoret

Denne gangen har jeg fatt tilsendt sa mange
referater fra turer at jeg kunne fylle hele bladet
med dem. Dere som ikke har fatt med historien
sin denne gangen, vil finne den igjen i senere
utgaver av Telepensjonisten. Beklager forsin-
kelsen.

Liv

Lan fra Statens Pensjonskasse

Statens Pensjonskasse har informert om at al-
ders- og ufgrepensjonister og etterlattepensjo-
nister som er medlem av Statens Pensjonskasse,
kan innvilges 14n etter n@rmere angitte vilkar.
Lantaker md bo i og vere eier/medeier av boli-
gen. Det kan innvilges inntil kr. 350.000,- for
kjop av innskudsleilighet, kjop av selveierbo-
lig/selveierlejlighet, bygging av selveierbolig,
utvidelse og ombygging av bolig, refinansiering
av boliglan, skifteoppgjor i forbindelse med
separasjon/skilsmisse.

Krav til sikkerhet: Det forutsettes pantesikkerhet
innenfor 80% av det laveste belgp av lanetakst
eventuelt kjopesum. Taksten skal ikke veere eld-
re enn 1 ar. Renten er f.t. 4,5% p.a. (pr. septem-
ber/98). Nedbetalingstid maksimalt 30 ar.

Sporsmél om ordningen og spknadsskjema:
Henv. Statens Pensjonskasse tIf. 22 24 15 00,
menyvalg 3.

Telenors kalender 1999

Telenors kalender (7. Sans) for 1999 er bestilt 1
et antall som skulle vere tilstrekkelig til alle
medlemmer av lokalforeningene. Et antall
kalendere vil bli sendt til hver lokalforening som
mé sorge for fordeling til sine medlemmer. Et
antall omslag til kalendere beregnet pa nye med-
lemmer vil ogsa bli sendt ut samtidig. Vi har fatt
opplyst at kalenderne skal sendes ut i uke 47 slik
at det vil vaere god tid til utdeling til medlemme-
ne for jul.
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Boken «Pensjonistokonomi»

I ny utgave

Boken «Pensjonistgkonomi» redigert av pensjo-
nistrddgiver Harald Engelstad er kommet i ny
utgave pr. august/1998. Boken gir nyttig over-
sikt over regler for ytelser fra folketrygden,
Statens Pensjonskasse, samordning, skatt, gko-
nomiske stgtteordninger m.v.

Boken er utgitt fra forlaget Wennergren-
Cappelen og kan kjopes/bestilles i bokhandlene.
Pris: kr. 225,-

«Apen Linje»

Som kjent far alle medlemmer av Telepensjonis-
tenes Landsforbund normalt tilsendt Telenors
bedriftsavis «Apen Linje». Noen av vire med-
lemmer er imidlertid av ulike grunner ikke inter-
essert i avisen. De som ikke gnsker & fi «Apen
Linje» tilsendt, kan melde fra om dette til
Wenche Haugeng, Telenor Konsernkommuni-
kasjon, tIf. 22 77 77 31 eller forbundskontoret,
22 77 8712,

For nye medlemmer som lokalforeningene rap-
porterer til forbundskontoret, ber det heretter
opplyses om vedkommende gnsker a fa tilsendt
«Apen Linje». (Blankettene for melding om nye
medlemmer vil bli endret slik at opplysning om
dette pafores).

Har du mottatt
«Telepensjonisten» nr. 3/987

Som et tiltak i vér vervingskampanje ble «Tele-
pensjonisten» nr. 3/98 distribuert til medlemmer
og til telepensjonister som ikke var medlemmer
pr. september i ar. Vi brukte da et annet adresse-
register enn det som vi normalt bruker. Dette for-
te dessverre til mange feiladresseringer som vi
senere har rettet opp manuelt. Vi beklager derfor
at en del av vire medlemmer fikk bladet tilsendt
noe forsinket, men vi hiper at alle medlemmer né
har mottatt nr. 3. Dersom noen medlemmer mot
formodning ikke skulle ha mottatt nr. 3/98, kan
de fa tilsendt dette bladet ved henvendelse til sin
lokalforenings styre eller forbundskontoret.



Vervingskampanjen/1998 - Nye
medlemmer

Vervingskampanjen som forbundet og forening-
en har hatt gdende i host, har pr. 30. november
gitt folgende antall nye medlemmer:

Lokalforening Nye medlemmer
AT e G R R Ry N 3
T e e B e st N A S AP 4
Ak s N AL 3
GRIERST 5 N e 2
EIGERGINL e 4
EERBERUIN G e die 2
60 TG LRy R R 3
L2 e e e ORI 6
ST e S i b 6
Ototen/SAr= T TomS e i s s 3
B R O A R P R 25
o 2 e e G S WS 4
OEHIEHE EHIICIET ...c.....\o0ieionsvesssonnssssnsnsssssnssss |
ORI . s s 4
SO R R e L s e enneinns Binsssasiinin 4
T R R i/
DU LI D N O AP 40
AL = MR U 11 IR o SO o 9
ORERAG oo ot SR e s 15
RIEORG L Y et el |
S e e e 169
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PC-pakke for telepensjonister?
Det er sendt forslag til Telenor om at det — med
bakgrunn i det tilbud om hjemme-PC som er
under utvikling for de ansatte — ogsa blir utvik-
let en s@rskilt PC-pakke for telepensjonister.

ISDN-tilknytning

for telepensjonister

Telepensjonister fra for 1.1.1997, som har tjene-
stemannsabonnement, kan bestille ISDN-til-
knytning uten & miste fordelen med lav fastav-
gift. Differansen i pris mellom ndverende
tjienestemannsabonnement og et abonnement
med ISDN-tilknytning, blir den samme som
vanlige kunder betaler, for tiden kr. 42,- pr.
méned. Manedlig fastavgift for ISDN-tilknyt-
ning med tjenestemannsabonnement blir der-
med kr. 48.- med dagens takstniva.

Med ISDN-tilknytning far du digital forbindelse
til din telefonsentral, og du vil disponere to
kanaler. Dermed kan du ha fax stdende perma-
nent, eller du kan operere pé Internett uten at
din telefon er opptatt. Du fér hurtigere og bedre
utnyttelse av Internett.

Var oppmerksom pé at overgangen til ISDN
fordrer en del «investeringsutgifter». Din tele-
fon ma enten skiftes til nytt digitalt apparat (fra
kr. 900) eller, hvis du vil beholde ditt gamle
telefonapparat, blir det ngdvendig med en
omformer (ca. kr. 1.500). Omformer vil ogsa
vere npgdvendig for fax’en, som er analog.
Endelig vil det vere ngdvendig med et ISDN-
kort 1 din PC (ca. kr. 500). Vear ellers ogsi opp-
merksom pd at det kjores ofte kampanjetilbud i
dette markedet, s@rlig opp mot stgrre hoytider
og ferietid.



RETURADRESSE:
Postboks 6701
St. Olavs pl.

C—blad
2766 01 30 OS]O

MELD DEG INN I DITT HJEMSTEDS TELEPENSJONISTFORENING

Her moter du venner og kolleger og oppfrisker gamle minner.

Arendal:
Bergen:
Drammen:
Gjevik:
Gldmdal:
Gudbrandsdal:
Hamar:
Haugesund:
Helgeland:
Kristiansand:
Kristiansund:
Larvik:
Levanger:
Lillehammer:
Lillestrem:
Lofoten:
Molde:
Namsos:
Nord-@sterdal:

Ofoten og Ser-Troms:

Oslo:

Ringerike:
Salten:
Sandefjord:
Sentrale enheter:
Skien:

Sogn og Fjordane:
Stavanger:
Steinkjer:
Tromso:
Trondheim:
Tonsberg:
Valdres:
@stfold:
Alesund:

Chr. F. Corneliussen, Kirkevn. 32, 4800 ARENDAL
Aslaug Hellevang, Postboks 880, 5002 BERGEN

Bjorn Ivar Eidsvig, Heggevn. 13, 3043 DRAMMEN
Willy Rged, Eventyrvn. 6, 2800 GI@VIK

Anne-Lise Jogerud, Frgysaveg 12, 2200 KONGSVINGER
Magnhild Syrrist, Storgt. 8, 2670 OTTA

Jon Kroken, Seierstedvn. 6, 2322 RIDABU

Marthe J. Pedersen, Kirkegt. 165, 5500 HAUGESUND
Evald Hagenes, Veslefrikkvn. 13, 8800 SANDNESSJ@EN

Agnete Lindeberg, Hanneviktoppen 37, 4629 KRISTIANSAND

Lisbeth Greger, Banavn. 7 b, 6500 KRISTTANSUND
Hakon Tryver, Helgeroavn. 16 e, 3290 STAVERN
Berit Strugstad, Bakkeveien 12, 7600 LEVANGER
Egil Iversen, Bekkefaret 2 e, 2600 LILLEHAMMER
Arve Dehli, Gml. Rovenvei 39, 1900 FETSUND
Edith Suszg, Rich. Withsgt. 12, 8300 SVOLVAR
Sigrid Jordhgy, Torbjernsvei 13, 6400 MOLDE
Mary Solvik, Dr. Hummelsvei 6, 7800 NAMSOS
Klaus Lillevold, Hesteskoen 2 b, 2500 TYNSET
Olaug Lind-Olsen, Heggen allé 71, 9400 HARSTAD
Arne Kristensen, Larsbratvn. 1, 0674 OSLO

Edith Pedersen, Gotzschesgt. 5, 3500 HONEFOSS
Roald Pettersen, Fredensborgvn. 114, 8003 BODQ
Sivert Svanes, Venusvei 9, 3226 SANDEFJORD
Arne Tofte, Per Morksv. 18, 2000 LILLESTRGM
Olav Hantveit, Falkumsjordet 22, 3722 SKIEN
Jenny Riise, Bakkebgvn. 6, 6800 FORDE

Ingvar Ueland, Leitevn. 14, 4030 HINNA

Ole Halsaunet, Karjolveien 67, 7700 STEINKJER
Randi Sgrem, Bentsjordvn. 5, 9006 TROMS®

Inger Qvam, Magnus Berrfottsvei 1 b, 7046 TRONDHEIM
Astrid Fagernes, Jupitervn. 6, 3113 TONSBERG
Astri Jodalen, @vreveien 33, 2900 FAGERNES
Ottar Midthun, Gaupefaret 11, 1712 GRALUM
Oddveig Saure, @rnestua 12, 6009 ALESUND

3701 56 37
55 96 80 96
3281 14 60
6117 31 81
62 81 59 61
61 23 02 81
62 5242 50
527152 20
7504 34 34
38031927
71 67 28 81
3319 86 88
7408 12 15
612500 37
63 88 14 22
76 07 06 40
71255313
7427 31 07
6248 11 51
77 06 26 30
22323012
3212 86 60
755214 92
33475725
63 8389 23
35522678
57:82. 1125
51587220
741675 80
77 68 29 43
73 91 8150
33325710
6136 00 59
69 14 03 52
7013 78 30



