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Reaksjoner

Jors, nar ble vi dus, tenkte jeg da jeg hadde
et @rend 1 et offentlig kontor forleden, og
damen bak glasset konsekvent sa du til meg.
Jeg hadde aldri veert i det kontoret for, og jeg
hadde aldri sett damen for heller.

Er det fullstendig slutt med heflighetsformen
De og Dem ni for tiden? Egentlig har jeg
etterhvert blitt vant med du-formen, for alle
sier jo du, men @rlig talt sd savner jeg De-fo-
rmen litt, hvertfall i offentlige kontorer og i
butikker, s@rlig nar det gjelder litt eldre
damer som meg.

Périkstelefonen i Drammen sa vi De til hver-
andre langt inn i syttidra, og vi sa alltid De til
abonnentene: Er De ferdig her, vil De legge
pa mikrofonen, og ved tilsigelse Ole Olsen,
er det Dem, varsdgod, De far ---- osv Men vi
sa De til kollegene ogsa Jeg glemmer aldri da
Jeg engang for lenge, lenge siden satt pa plas-
sen til en som begynte pé vakt kl. 1/2 3 Som
kjent kunne man ikke g4 fra forbindelsen for
tilsagte var i telefon. Bak meg sto damen
med mikrofonen pa. Tilslutt mistet hun tal-
modigheten og utbrgt rasende - vil De flgtta
Dem eller vil De ikke. Jeg skal si jeg flotta
meg temmelig fort og overlot hele tilsigelsen
til henne.

Spréikbruken var ogsa veldig viktig pa rikste-
lefonen Man matte snakke en pent og pynte-

lig gstlandsdialekt og slett ikke drammens-
dialekt. En gang fikk vi en dame fra Nord-
Trondelag til riksen. Hun sa bl a. rikstellefon
fra Drammen til proffesorn. Den dialekten
var ikke sarlig popul@r pa riksen den gan-
gen, og damen ble overfert til Svelvik.
Senere var jeg pa KTTL's landsmete i Oslo,
og ved festmiddagen ble jeg plassert sam-
men med noen trgndere. Ved kaffen etter
middagen var det naturlig at jeg fulgte med
mine bordvenninder inn i salongen, og jeg
fortalte da denne historien om trenderdamen
med dialekt som ble omplassert til Svelvik.
Da sa plutselig en av damene - det var  det.
Jeg kjente henne ikke igjen, for tiden i
Drammen med den dialekten ble temmelig
kort. Men dermed ble jo den historien
bekreftet.

Som sagt, sprikbruken var viktig. P4 et
meget tidlig tidspunkt, ja det var da jeg var
elev for "hundre ar" siden pa rikstelefonen i
Oslo, at jeg lrte at det heter Oslo og ikke
Oschlo. Jeg snakket drammensdialekt som
pa det bredeste slett ikke er s pen. Hver
gang jeg sa Oschlo, fikk jeg Yris's finger i
ryggen - du ma si Oslo! Fremdeles reagerer
jeg nar det blir sagt Oschlo i radio og fjern-
syn, ja ellers ogsa.

Simeg, er deten trend av tiden at hgflighets-
formen De er borte og at Oslo er omdgpt til
Oschlo? Eller er jeg gammeldags? Nei - hel-
ler av den gamle skolen (rikstelefonskolen)~
Hvertfall reagerer jeg.

God sommer!
Hilsen Liv/Livh




Kjzre medpensjonister

Vil gjerne sende en vérlig hilsen til dere alle jeg jobbet sammen med,
og ellers alle kjente, med en liten varbetraktning:

Varmorgen

Vérmorgen er stille stier

duft av vat mose

rislende bekk med bléveis i bekkefaret

fuglekvitter fra tretoppene.

Ellers er alt stille, bare en svak flydur i det fjerne og "UFFE" som
pa myke poter koser seg med godlukter i vissent gress i veikanten.
Det er den lengselsfulle varen -

Hjertelig hilsen til dere alle.
Lilly Scether - Jevnaker

Varm ostehovel  Du harrett til a klage
cSetiis =

HAR DU sgkt om hjemmehjelp fra
kommunen, men fatt avslag? Kan du
klage pa avgjorelsen? Ja, naturligvis.

Og na har statens eldrerad utgitten

lettfattelig og fargerik brosjyre som
behandler klager og klagebehandling
pi tjenester, ytelser og egenbetalings-
ordninger som angdr eldre i kommu-
nens helse- og sosialsektor

Er osten ekstra fersk eller blitt for myk, sa
varm ostehgvelen litt i varmt vann for du
skjerer i osten. Da gar det sd mye bedre.

Og si et rad hvis osten er blitt for terr. Terr
ost blir braigjen hvis du pakker osten innien
ren, fuktig klut. Legg det hele i en plastpose,
og om noen dager er osten myk igjen.

usfnaguefssinelnesBualseEnemns
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Arne Steihaug

Til minne

Hamar Telepensjonistforenings Grand Old man, Arne Steihaug har for-

latt oss. Langfredag 1. april sovnet han stille og rolig inn p4 Hamar Syke-

hus, med sin n@rmeste familie rundt seg. Han nidde den hgye alder av

nar 85 dr, men det var forst i de siste méneder han lot oss andre forsta at
helsa ikke lenger var pé topp. Far det mgtte han trofast opp pé vére mgter
og sammenkomster i den forening han var med og stiftet i 1978, og som
han ble den selvskrevne leder for i flere ar. Senere ble han sekretaer og
kasserer. Omtenksom og ryddig som han var i all sin ferd, la han ned et
stort arbeid for foreningen. Alltid papasselig med at alle skulle fole seg
velkommen og trives, og serget alltid for at de eldre kom seg vel hjem
igjen etter motene. Det var med stort vemod at et nesten fullsatt krema-
torium tok farvel med ham tirsdag den I2. april. Men minnet om denne
hgyreiste rikt utrustede kollega og venn vil leve lenge for oss. I dyp takk-

nemlighet lyser vi fred over Arne Steihaugs gode minne.

For Hamar Telepensjonistforening
Inger Holtet




Informasjon fra Televerkets
Pensjonistforbund

Vi har nd flyttet kontoret til Keysersgt. 15, 1
etasje, telefon 22 77 51 30. Kontordagen er
fortsatt hver tirsdag.

Var kasserer, Ruth Myhre Sgrensen, har dess-
verre av helsedrsaker mattet si fra seg vervet
som kasserer. Gunnar Lund fra avdeling
Oslo, sentraladministrasjonen har pétatt seg
vervet ut periode.

Hans adresse er: Baunevn. 59, 1182 Oslo,
telefon 22 28 09 19

Bade postgironummeret og bankgironumme-
ret er det samme som far.

Brev fra Norsk Pensjonistforbund av
09.03.94.

Departementet har bedt om at det gjores kjent
for de samarbeidende pensjonistorganisasjo-
ner om at regnskapene skal vare revidert av
statsautorisert revisor.

Dette kravet har vakt en del reaksjoner og vil
bli behandlet pa forste meote i samarbeidsko-
miteen.

Medlemstallet.

Medlemstallet i Televerkets pensjonistfor-
bund har en netto tilvekst pr. 31/12 93 pd 286
medlemmer eller ca. 12 %

Arbeidsutvalget minner om de brosjyrene
som vi sendte ut i hgst og hdper foreningene
benytter disse til & verve nye medlemmer.

Rapport fra Studieutvalget.

Tor Andreassen presenterte et forslag til en
kombinert hyggeog studietur til Kiel.

Landsstyret godkjente forslaget og vedtok
folgende:

- Forbundet betaler reiseutgiftene for delta
kerne fram til Oslo, koldtbordet farste kvel
den samt leie av mgterom

- Turen for deltakerne kommer pé ca. kr 800,-
som foreningene ma betale.

Orientering om turen vil bli sendt ut for som-
meren. Turen vil forega i uke 38.

Rapport fra Elsa Jervan Haker om ev.
nye foreninger.

Elsa Jervan Haker orienterte om reisene hun
har foretatt til Leknes, Sortland og Sandnes-
sjgen

Resultatet er 2 nye foreninger, samt 1 i
emning. De to nye foreningene er: Telever-
kets pensjonistforening, Lofoten og Telever-
kets pensjonistforening, Helgeland.

Hun har planer om & besgke Hammerfest og
Vadsg i den nermeste framtid.

Landsstyret takket henne for det arbeidet hun
har lagt ned 1 dette.

Ny forening.

I Tromsg er det dannet ny forening med 86
medlemmer og med Leikny Nilsen som
leder.

EventueltVinnkomne skriv.

Det er kommet brev fra pensjonistforeningen
i Sogn og Fjordane om at moderasjon pa bil/
bat/fly ogsa ber gjelde for de som er fortids-
pensjonert.

Brevet vil bli sendt Norsk Pensjonistforbund
og vil bli behandlet i Samarbeidskomiteen.
Landsstyret stgtter forslaget.

Velferdsmidler.

Den ngkkelen som ble vedtatt pd Landsmg-
tet, vil bli brukt ved fordeling av velferds-
midlene for 1994. Under forutsetning at vi
far samme belgp som i fjor, kr. 200.000,-, vil
det bli delt ut kr. 40,- pr. betalende medlem
samt kr. 2000,- til hver forening.




Informasjon
fra Norsk
Pensjonistforbund

Pensjons- og trygdeoppgjeret 1994

Pd et mgte mellom FFO, LO og Norsk Pensjonistforbund ble sporsmal knyttet til folgende
moment tatt opp av medlemmene i Samarbeidskomiteen:

Etterslepsspgrsmalene

Pris- og realinntektsutviklingen

Skattekonsekvenser

Renteutviklingen

Velferdsordninger for offentlige pensjonister, herunder gruppelivsordninger, renter pé for-
sinket utbetalte pensjonsbelgp samt utbetaling av pensjoner tidligere i maneden
Utredninger pa omradet, herunder NHO's utrednin g datert 11. januar 1994 om Pensjons-
forsikring i Norge, behovet for endringer.

Statsbudsjettet 1995

Det forutsettes at de krav som ble lagt fram i forbindelse med Statsbudsjettet 1994 gjentas som
krav for budsjettet 1995,
Disse omfatter:

Botilskottsordningen som fastsettes som overslagsbelingning pé Statsbudsijettet for 1995.
Statlige gremerkede tilskott til kommunale institusjonsplasser for eldre- og serlig for de
over 80 ér.

Hjelpemiddelsentralene kreves etablert etter vedtatt nas jonal plan.

Egenandelsordningene. Taket revideres slik at ektepar med alderspensjon far beregnet egen-
andelstaket svarende til et belgp som er 1 1/2 ganger det belgpet som fastsettes som "tak"
for disse egenandelene. Egenandel/vederlag for sosiale tjenester, hjemmesykepleie og annen
offentlig/privat hjelp revideres til det niva som gjaldt i 1993.

Gravferdsordningen. Det kreves en generell forhgyelse av ordningen med utgangspunkt i
konklusjonen fra utvalget som avgir innstilling i mai 1993,

Folketrygdens ektefellepensjoner/samboere. Det imgoteses departementets utredningsforslag
som grunnlag for videre forhandlinger.

Skattereformen av 1992. Norsk Pensjonistforbund vil legge fram kray om revisjon av skatte-
loven med sikte pd 4 fa bort de péviste urimelighetene som i szrlig grad rammer pensjo-
nistene.

Eldrerdd i kommuner og fylker. For pensjonister fra offentli g sektor ma det stilles til dispo-
sisjon velferdspenger tilsvarende det belgp som stilles til disposisjon for de yrkesaktive,

for tiden kr. 250.- pr. ér.




Hilsen fra Ostfold

Tele Pensjonistforening @stfold vil gjennom Telepensjonisten gjerne sende en hilsen til tele-
pensjonister i det ganske land!

Tele Pensjonistforening @stfold bestar av medlemmer -med ektefellerfra de fire @stfoldbyene,
Fredrikstad, Halden, Moss og Sarpsborg.

Foreningen har jevnelige mgter, og frammgtet er bra. Vi hygger oss med hverandre over en god
kopp kaffe med noe attat, og det sosiale samvaret er upaklagelig.

P4 metene har vi dessuten hatt forskjellig underholdning. Det har veert bade késorer og musi-
kanter som har stilt opp og gitt sitt besyv til bade lererike og underholdene mgter.

For & bedre pa gkonomien har vi ogsa utlodning, hvor medlemmene stiller med enkle gevinster,
og hvor hele opplegget gir bdde spenning og liv.

S& mé vi ogsé nevne vére turopplegg. Dagsturen gar av stabelen om vdren. Siste dagstur var
en vakker sommerdag i juni 93. Da startet en full buss med glade pensjonister med hovedstaden
som mal. Siden turen startet om morgenen, hadde vi god tid for oss selv, for middag pé Bristol
og teaterbesgk i "Det Nye Teater". Og hjemturen, den startet i solnedgang over Oslofjorden!

Om hasten har det vert arrangert fjellturer over 3 - 4 dager. Disse turene har bevirket en veldig
fin kontakt mellom medlemmene.

Forgvrig er det vel bare 4 si at vi pr. idag er ca. 90 medlemmer, og at vi har vanligvis 7 med-
Jemsmgter i aret.

Og hvorfor ikke slutte med en liten @stfoldhistorie?

Det var i den gode, gamle lektertiden da lekterne daglig dro fra Fredrikstad til Oslo med mur-
sten. Da en lekter en dag kom til Oslo, tok den inn vel mye vann. Hans prgvde 4 sette i gang
motoren for & fa lensa, men fikk ikke motoren i gang. Han ringte hjem, og rederen svarte: "Ga
opp til sgnnen min, han Rolf, for han er flink. Han har gétt tekniker'n, og han kan tesmers tegne
motorer. Men da ble'n Hans arg og skrek inn i rgret: Ja, j& kan teine kzller - men j& far dgm
ente te 4 ga!"

Med hilsen alle Telepensjonister
fra
Tele Pensjonistforening @stfold! v/Else Myhren
Sekretcer

Telefontyrann Om & vaere pensjonist

Jeg mette en nypensjonert kollega & gaten her
om dagen. Du, sa hun, jeg kommer ikke pa

mgtet om onsdagen, for jeg skal til Spania, og
etterpa skal jeg der og der og sé er det bryllup

Nir iee sover vekker du meg - og snart et par konfirmasjoner.
gj";rrjm%; r:/ysg\jlgrrig.r e Jeg har snart ikke lenger tid til a veere
Men nér jeg sitter alene pensjonist, jeg. .

og gnsker ditt "pling" For hadde jeg hvertfall lgrdagsfri.

skjer det ingenting!

Mary S. Godt sagt!

Fortalt til Liv.




Forslag om a omdanne Televerket til
heleid statlig aksjeselskap

Apen Linje nr. 6 1994.
Hva betyr AS?

Televerket far:

- Samme rammebetingelser som konkurren-
tene

- Forretningsmessig handlefrihet og fleksi-
bilitet

- Mulighet til & opptre som et konsern utad

- Mulighet for a innga forpliktende allianser

- Bestemme investeringsniva og laneopptak

- Avtale arbeids- og lgnnsforhold tilpasset en
bedrift i konkurranse

- Klarere rolleavgrensning i forhold til eier
og regulerende myndighet

100 % statseid

Pa en pressekonferanse i slutten av mars sa
statsrad Kjell Opseth at regjeringen vil
omgjore Televerket til et heleid statlig aksje-
selskap. Det skal fortsatt ivareta oppgavene a
skaffe gode tele- og datakommunikasjoner til
alle deler av landet. - Dette er ikke noen pri-
vatisering. Vi vil fremme en egen lov om at
Televerket skal vare 100 prosent eid av sta-
ten. Da ma det ogsa en lovendring til hvis
noen skulle finne pa a ville selge aksjer, sa
Opseth blant annet.

Inger-Johanne Stokke gikk inn pd mer
personalmessige forhold.

[ dag er vare lgnns- og arbeidsvilkar regu-
lert av de lover og avtaler som gjelder spesielt
for statens tjenestemenn. Ved overgang til et
statsaksjeselskap vil ikke Televerket lenger
vare en del av statsforvaltningen, og lovene
og reglene som regulerer forholdene for stats-
ansatte vil bli erstattet av lover og avtaler som
gjelder arbeidslivet for gvrig.

Avtaleforholdene i vanlige aksjeselskap er
ogsa godt regulert. Stokke understreket at det
private naringsliv er vant til 4 handtere avta-
lemessige forhold. Men hun ville ikke "stikke
under en stol" at det er visse forskjeller pa
avtaleverket for arbeidstakere i staten og i det
private n@ringsliv. Tjenestemannsloven og
tjenestetvistloven gjelder bare for statens tje-
nestemenn og vil falle bort hvis Televerket
omdannes til AS. Isteden vil atbeidsmiljg-
loven og arbeidstvistloven komme inn.

Pensjon og forsikring

Televerket vil sta fritt i valg av pensjonslgs-
ning. Ulike alternativer vurderes. Hovedle-
delsen har uttalt at de fremtidige
pensjonsytelser totalt sett skal vare minst like
gode som etter dagens ordning.

I dag er Televerket selvassurander. Ved et
AS vil forsikringsordningene matte tegnes
via et forsikringsselskap pa samme mate som
vanlige aksjeselskaper gjor.

Lenns- og avtalevilkarene vil tilsvare avta-
lene som gjelder i store veldrevne bedrifter i
Norge. Det er Televerket som konkurranseut-
satt bedrift avhengig av. Det konkrete innhol-
det i nye avtaler vil vare resultat av
forhandlinger mellom partene.

Gunnar Falck-Ytter




Narkotikasituasjonen i Norge

Foredrag av Ole V. @iseth, holdt pd medlemsmote i TPS (Telepensjonistene
Sentraladministrasjonen) 27. januar 1994.

@iseth hdpet at saka hadde interesse ogsé for
oss, selv om vi vel ikke hadde stoffproblemer,
hadde mange av oss barn og barnebarn. Folk
flest vet. lite om situasjonen, mange sgker
heller ikke informasjon. Ungdommen vet
ikke fakta og heller ikke de voksne vet serlig
mye. Hvor mange det er som bruker stoff i
Norge vet en ikke - det har aldri vert under-
sgkt. Det har vert en undersgkelse i Oslo -
"Oslo-undersgkelsen' - som har holdt pa i 20
ar og som sender ut sperresk jemaer og ut fra
disse "synser" om forholdene.

Politiet tviler pd om opplysningene stemmer,
da politiet har en helt annen oppfatning om
stgrrelsen av problemet.

@Diseth mener at all ungdom i dag vet om noen
som enten bruker stoff eller har brukt stoff -
da spesielt has;j.

Hva er det sd som har innflytelse pd de unge?
Hvem gir ungene tilhgrighet og selvtillit - jo
gjengene. I slike gjenger er det ofte et sterkt
gruppepress og kommer det f.eks. hasj inn i
en slik gjeng, vil presset ofte gjore at en pro-
ver seg pd en rgyk. Mange finner selvfolgelig
ut at dette ikke er noe for dem, mens andre
fortsetter og kan bli avhengige.

Ofte starter de unge med alkolhol. Det har de
leert av de voksne, dette er sosialt akseptabelt.
I de fleste medisinskap i hjemmene finnes det
piller som er tilgjengelige for de unge og som
de da ogsa kan ruse seg pa.

Gjengen sier: hasj dreper ikke hjerneceller,
det gjor alkohol, du far heller ingen bakrus
om du bruker hasj. Det er ogsa riktig at du
foler ingen ubehag etterpa ved & rgyke hasj,
men mens alkolholen skylles ut etter 1 dggn,
binder THC (Tetrahydrocannabinol) som fin-
nes i hasjen seg til fettvevet og lagres deri ca
6 uker.

Generelt kan slas fast at all narkotika er farlig
- ogsa hasj. Dette at en ting er farlig, skrem-
mer imidlertid ikke for det er s mange ting
en sier er farlig. Royke er farlig, kaffe er far-
lig, fett er farlig,  ga over gata er farlig, ja,
nesten alt er farlig. Ordet farlig skremmer
ikke mer.

@iseth hevder at i hver by og bygd i Norge er
det noen som bruker stoff. Det er ulovlig a
rgyke hasj i Norge - derfor er det heller ingen
som forteller at de gjor det. Hasj er lettere til-
gjengelig enn alholhol og koster i begynner-
stadiet betydelig mindre. For alkohol er
aldersgrensen 18 dr. Hasj kan du fa kjope
overalt og her er det ikke spersmal om alder.

Det finnes en del personer som arbeider for
legalisering av hasjbruk. @iseth peker pa at
bruken av hasj medforer en snikende dgd, far-
lig fordi en ikke merker problemer selv. En
kan rgyke i 6 ar uten 4 merke det selv, men en
far f.eks. problemer med & st opp om morge-
nen og er uopplagt. Det er fastslatt at THC
slover ned og svekker koordineringsevnen.
F.eks. har det vist seg at en 20-aring som bru-
ker hasj, har store huller i leeregrunnlaget, han
slgves, husker darlig, tar lite initiativ og kan
derfor ha problemer med 4 fé seg arbeid. For-
eldrene merker ofte ikke forandringene, for
de kommer langsomt og skjer fra dag til dag.

Hasj er altsd ikke s uskyldig som mange hev-
der og overgang til hardere stoffer er lett. De
unge vet ofte ikke hva de far i seg.

Deter nok av stoffer a fa kjept. Det ser ut som
om importen stadig gker til tross for at en
ogsd lykkes i & avslgre noen av importgrene.

Mange av de narkotiske stoffer kommer fra
den 3dje verden hvor bgndene er avhengig av
denne dyrkingen for & livnare seg og famili-

Forts. neste side

10



en. Det er imidlertid ikke disse som fér de
store fortjenestene, det er distributgrene.

@iseth reiste spgrsmalet om vi tok til mot-
male nar vi merker at noen bruker stoff. Nei,
vi sier ikke noe, vi er redde for & blande oss
inn. Ungdommen sier ikke noe, de er redde
for fglgen av & vare tystere. Griper vi inn nar
folk angripes pa gata? Nei, det er som om
dette ikke angar oss. Innbrudd meldes til poli-
tiet og vi venter at de skal rydde opp. Qiseth
oppfordrer oss til & skrike ut, ikke godta &
vere utrygge. Det er vi som ma skrike opp nar
det argumenteres med manglende kapasitet.
@iseth hevder at det trengs ikke mer politi,
men det trengs alternative straffereaksjoner.
Det er ikke anledning til tvangsinnleggelse
slik loven er na. A plassere misbrukerne i
fengsel er ingen god lgsning, uansett. Dessu-
ten er det ingen plasser der. Deretter mente
han at eneste mulighet var tvangsbehandling
i dertil opprettede anstalter hvor misbrukerne
da matte oppholde seg over lengre tid. Det vil
imidlertid kunne ta flere ar & fa enkelte
avvendt. Selv om dette er kostbart, mente
@iseth det ville lgnne seg over tid. Nér de sa
kom ut etterpd, var det ogsa ngdvendig med

ettervern og oppbygging av et nettverk rundt
dem. Klarte vi a Igse narkoproblemet, ville vi
ogsa ha lgst en stor del

av kriminaliteten i landet.

Det er forst og fremst forebyggende arbeid
det ma satses pa.

@iseth understreket at det primart er foreld-
renes ansvar a fglge med i hva deres barn
foretar seg. Det er viktig at de hjelper dem og
gir dem selvtillit, slik at de kan stole pé seg
selv og tor sta imot gjengen. Skolene burde
satse mer pa holdningskapende fag og i stgrre
grad samarbeide med foreldrene. Idretts- og
ungdomsledere burde i stgrre grad skaffe seg
kjennskap til narkotika og problemene i for-
bindelse med det.

Qiseth delte ut et meget instruktivt hefte:
"Illustrert informasjonsmateriale om narkoti-
ka", hvor bl.a. de forskjellige narkotiske stof-
fer blir beskrevet og virkningen av dem.

Dette hefte kan ldnes i Telekroa!.

Referent Reidun Skogvang

Telefonmontogrens skjulte felle

Pé ca. 1950-tallet fikk en telefonmonter i oppdrag av sin formann 4 g til en abonnent for a
flytte et apparat. Strekningen var ca. 1 km. Den gangen matte montgrene ga slike strekninger.

Han mitte bere med seg sitt verktgy, samt materiell. Vel
fremme ble montgren vist inn i stuen hvor apparatet sto
og fikk beskjed om at dette skulle flyttes til motsatt side
av veggen. Jaha, sa montgren, dette er en enkel opp-
gave. Han boret hull gjennom veggen, skjotte led-
ningen og skrudde apparatet opp pa den andre siden.
Montgren takket for seg og gikk tilbake til sin base.
Men dagen etter sa skjer det noe: Fruen, som fikk
flyttet sitt telefonapparat, ringer vedkommende mon-
tors formann. Hun forteller fortvilet at hun etter be-
soket av en hyggelig telefonmontgr ikke fikk lukket

igjen sin skyvedegr.

Skjult felle, ikke sant? Det ble selvfglgelig en ny tur
for montgren, med beklagelse og en reparasjon sa godt

det lot seg gjare.

1

g

Roar Andersen, den gang telefonmontgr ved Drammen Telefonanlegg
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PLUKK fra arsrapportene

BOD® har fétt ny leder etter valget -
Ingebjorg Helness.

DRAMMEN. Medlemsmgtene legges opp
som en hyggelig og avslappet sammenkomst
hvor man kan mgte "gamle" kolleger, spise
godt og hygge seg med spenningen ved utlod-
ningene. De har hatt to vellykkede turer -
sommertur til feriehjemmet Odden i Vestfold
og heldagstur til Langedrag ved Nesbyen.
Etter invitasjon fra et busselskap, har fire
medlemmer vart pa gratisturer "ut i det bla"
1 Hallingdal og til Danmark. Drammen har né
86 medlemmer, en tilgang pa 26 medlemmer
siden siste drsmete. Helt spesielt for
Drammen er at et styremedlem kunne fortelle
at det var fem medlemmer som folte seg en
smule skuffet over at de ikke var blitt spurt
om tillitsverv. I slutten av mai reiser 47 per-
soner, medlemmer med familie/venner til
Bornholm. Gjennomsnitlig antall medlem-
mer pd mgtene er 40. P4 medlemsmgtene har
de hatt foredrag om bussturer til Europa og til
Bornholm og Vestlandet. Litt allsang har det
ogsa blitt. P4 julemgtet, som ble holdt i
Handverkeren, spilte og sang Jeppesens trio,
og dansen gikk livlig selv om flere damer
matte danse med hverandre.

GJOVIK. Pé drsmetet ble Ingrid s& glad
over at hun ble gjenvalgt i arrangementskomi-
teen at hun spanderte deilig kake til kaffen til
alle sammen. P4 mgtene er det gjennomsnit-
lig 30 medlemmer til stede. Mgtene holdes en
gang i méaneden hvor de har hatt informasjon
om Televerkets omorganisering, om Infosen-
teret pd Stor-Have og sett "Telerapport'. De
har ogsd hatt besgk av Gjgvik Meieri med
informasjon om TINE-produkter og med
gaver til de fremmgtte - noe som var veldig
populert. Dessuten har informasjonskonsu-
lenten i NSB informert om NSB's tilbud pé
turer i inn- og utland. Medlemmene har vart
pa besgk pa Toten-produkter hvor de ble vist
rundt i fabrikken av disponenten og servert
kaffe og kaker. De har ogsa vert pd pensjo-
nisttreff i Kongsvinger og pa hgsttur til
Stremstad. Herfra ble bagasjen mye tyngre pa

hjemreisen. I tillegg har de vert pa tur til OL-
parken i Lillehammer hvor 45 medlemmer
deltok.

HAMAR begynner medlemsmgtene med
allsang - De nare ting, og avslutter med "Du
skal fd en dag i mard". Etter drsberetning,
regnskap og valg, ble det servert snitter og
hjemmebakt kringle. Gjgvik gnsker seg flere
pensjonister til medlemsmetene for bl.a. &
treffe tidligere kolleger.

HARSTAD har fitt ett nytt medlem. Lede-
ren er den samme som for - Margareth Jensen.

HAUGESUND har 84 medlemmer. I tillegg
har de i det siste fétt 15 nye medlemmer.

KONGSVINGER hadde til &rsmotet fitt
inn flere forslag til sakslisten - Innkomne for-
slag. Disse var: Adgangskort for telepensjo-
nistene, gamle telehistorier, sammenkomst,
hyggesamvar med f.eks. den kommunale
pensjonistforeningen, innbydelse fra Forsva-
rets Pensjonistforening til flere turer og akti-
viteter. De har hatt orientering om pensjo-
nistenes og de yrkesaktives forhold i dagens
samfunn. Ved valget ble alle i styret og i
komiteene gjenvalgt. Loddsalgets inntekt ble
besluttet sendt ""Aksjonskomiteen for offent-
lige ansattes pensjonsrettigheter'

KRISTIANSAND har 90 medlemmer.
Gjennomsnitlig er det 35-40 medlemmer til
stede pd metene. De har hatt sommertur med
34 deltakere og julemete med middag med 48
deltakere.

LEVANGER. Oppslutningen om metene er
god og loddsalget av vesentlig betydning for
gkonomien. De har for tiden 31 medlemmer,
5 nye er kommet til i Igpet av aret. [ samband
med 100-arsjubileet for Verdalsraset, besgkte
de Stiklestad Nasjonale Kulturhus der funn
fra raset var utstilt og deler av katastrofen var
framstilt meget dramatisk. Saksmengden har
vert beskjeden og har ikke foranlediget nev-
Forts. neste side




nevnerdig aktivitet, men diskusjoner/samtaler
har vart hgyst hgrbare.

LOFOTEN. Dette er en aldeles ny forening
som ble stiftet 25. april d.a. 15 deltakere pa
mgtet meldte seg inn med en gang, og flere
blir det. Interimstyrets leder er

Kire Ringstad, Leknes.

MOLDE har fitt ny leder - Judith Kleppen.

OSLO har 50 medlemmer som er mer enn 85
ar og derfor fritatt for kontingent. Purreskriv
om utestdende kontingent forte til utmeldin-
ger. Medlemmer som fyller runde ar (f.o.m.
70 ar og senere hvert 5. ar) far blomster fra
foreningen. Oslo-foreningen har tjent godt pa
vakthold av 2 Bingoarrangementer. Pa
mgtene har de hatt musikalsk underholdning,
foredrag av Fredrik Mellbye, orientering om
diverse turer, og om kosthold og helse. Oslo
har hatt tur til Kgbenhavn, kanefart pa Toten,
tur til St.Petersburg, Hilversum, battur med
Skibladner, til Skeikampen og OL-anleggene,
Kiel-tur, til Arjang og Hirtshals. Frilufts-
gruppa - Den gyldne spaserstokk - deler ut
utmerkelser til de mest ivrige turdeltakerne.
Tilsammen har 724 personer deltatt pa turene.
Hobbygruppa har laget handarbeider som ble
loddet ut til jul. Lotteriet innbragte en betyde-
lig sum. Denne gruppen tok initiativet til en
tilstelning for de eldste medlemmene og invi-
terte dem til varm mat og kaffe og med hyg-
gelig pianomusikk. 18 medlemmer over 85 ér
mgtte. Oslo har ogsé en trimgruppe hvor opp-
slutningen er bra.

SKIEN har hatt tur til Brandtorp gérd i
Skjeberg og til NRK-Telemark pa Borgasen.
De har hatt 2 medlemsmgter hvorav det ene
var en juletilstelning med Teleadministrasjo-
nen. Pa det andre mgtet var det foredrag om
arbeidet i Mental Helse.Skien har ennd ikke
fatt eget rom i telebygget. Pa drsmeotet

ble det vedtatt & anskaffe et fotoalbum til
registrering av mgter og turer.

Skien har mange forslag til turer, bl.a. teater-
tur til Oslo med middag pa Ekeberg-restaura-
nten, battur gjennom slusene til Lunde og
videre med buss til middag pa Lifjell, busstur
Telemark rundt med besgk pa Vemork Indust-

RIS

riarbeidermuseum. Rundstykker og hjem-
bakte kaker ble servert, og blomsterutlodnin-
gen ga et pent tilskudd i kassen.

SOGN OG FJORDANE holder tradisjo-
nelt arsmgtene pa Skei. Dessuten har de hatt
hgsttreff pa Brekkestranda i Ytre Sogn. Ved
kulturdagene i Hornindal ble det avduket en
steinstolpe til minne om at det var 100 ar
siden telefonen kom til Hornindal. Pensjo-
nistforeningen var bra representert. Sogn og
Fjordane-foreningen er opptatt av at pensjo-
nistmoderasjonen og skattefordelene forst
begynner & gjelde ved fylte 67 ar. Dette gjor
det gkonomisk vanskelig for fgrtidspensjo-
nerte, de pa ventelgnn og de med redusert
pensjon.

STAVANGER har fortsatt Aasta Vagle som
leder.

STEINKJER har hatt et aktivt & med stor
oppslutning av innsatsvillige og engasjerte
medlemmer. Sammen med telepensjonister
fra Namsos, har de vart pa en 3-dagers tur
gjennom de brede Innherredsbygdene,
bureisningsbygda Norskogen til Oppdal.
Videre til Sunndalen hvor de besgkte en tid-
ligere seter langt oppe i fjellet. Sd til
Sunndalsgra, Surnadal, Rindal, Meldal og
Lokken. Et samarbeid over foreningsgren-
sene kan sikkert utvides ved at vi inviterer
hverandre til jule-/'medlemsmgter og felles
turer, mener Steinkjer. P4 mgtene har de hatt
orientering om Televerkets nye tjenester og
om diverse turopplegg. Steinkjer har ogsa
faste kafedager der de mgtes til hyggelig sam-
ver og for & prate om lgst og fast. Sammen
med de andre pensjonistforeningene i Stein-
kjer, ble det arrangert en "Eldres Dag". En
fullsatt Radhus-sal ga bud om at dette vil bli
en tradisjon.

TROMS® Pensjonistforening ble stiftet 24.
januar i ar. 41 personer deltok pa dette forste
mgtet. Som leder ble valgt Leikny Nilsen.
Pensjonistradgiver Harald Engelstad holdt et
kort foredrag om "Tanker om fgrtidspensjo-
nering og pensjonsrettigheter".
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TRONDHEIM har fitt 63 nye medlemmer.
P4 metene har de hatt orientering om den nye
selvangivelsen, kaseri og bilder fra Kina, om
Televerkets nye organisasjon, personalsitua-
sjonen i Televerket, om Svalbard, om
Televerkets Nye Muligheter og om mobiltele-
foner. Julelunsjen, som ble holdt pa Prinsen
Hotel, samlet 90 deltakere. Foreningen har
hatt tur til Hitra og Frgya og til Ulsteinvik.

OSTFOLD har lagt vekt pé det sosiale sam-
veret med bevertning, loddsalg av medbragte
gevinster og en sang i ny og ne. De har hatt
besgk av Johan Hammond Rosbach som for-
talte om forfatteren Johan Falkberget, under-
holdning med sang og musikk av

Margunn Aasbrenn, og trekkspillmusikk til
allsangen. Den drlige dagsturen gikk til Oslo
hvor 49 deltakere spiste middag pa Bristol og
var pd Det Nye Teater etterpa. Hostturen gikk
til Oset Hoyfjellshotell pa Golsfjellet.

Hva er den minste delen pa en Lada?
Hjernen pa ham som kjgpte den....

Livskunst

Kunst er

a spke suksess og hell,
kritikk er

a ville forandre,
humor det er

a le av seg selv,
politikk er

a skylde pa andre ---!

- Vi satt akkurat og snakket om dere!

- Det er mye rart her i livet,
sa bonden. - S¢nnen min reiste
hjemmefra og begynte d studere
i byen, fordi han ikke skjpnte seg
pd gardsstell.

- Og hva driver han med na?

- Han er landbruksminister!

- Hva gjor dere barn, ropte faren.
- Vi leker mamma og pappa, jeg
er pappa og kommer nettopp hjem
fra forretningsreise.
- Men hva gjor Ole i garderobeska-
pet?
- Han er mannen fra Televerket.
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Laer deg
solvettreglene

1. Sola gir glede og overskudd hvis du viser

7,

repekt for den. S
/ 2. Kjenn din egen og dine barns hudtype. Jo lysere hud, \\‘/Il
Mg, K / jo lettere brent. f
< '% 3. Med vinterblek hud ber du vere ekstra forsiktig.
AT o . .
: | ‘ 4. Bruk hoy solfaktor (10-20), og smer deg inn minst N —
| i hver annen time. : \~/. )
\ 5. Unnga sola midt pa dagen nar den er sterkest. Du blir 25
— pZil 1§ 0gsa brun under en parasoll eller med litt kler. l
’__%/‘\z \ 6. Smgr deg ofte nar du svetter eller bader mye. {
7. Beskytt barna. Smer dem alltid inn med meget hoy / T e
solfaktor. La dem ikke oppholde seg i sterk sol uten kler. 'V

\ 8. Solarier kan ikke lenger anbefales. Nyere under-
sokelser viser atUV A-strdler kan gi ekstra risiko :
for hudkreft. / S

Varvise

De'r linnvar 1 skogen Det folgjer e vise

det pipler ta gren' med var og med vind:
det varmer om hjarte Kom inn-at meg jente
og tiner kring sten. med blgmkjakan din.
Kom inn-dt meg jente, Det smalar i isen,

no er du sd pen. det smelter og rinn.

Det blonker 1 vatten
og blinker i tarn.

En blaveis har vakne,
io barflekker star'n.
Kom inn-dt meg jente,
for no er det var'n.

Einar Skjeeraasen
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RETURADRESSE:

Postboks 6701

St. Olavs pl.

0130 Oslo
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MELD DEG INN | DITT HUJEMSTEDS TELEPENSJONISTFORENING

Her mgter du venner og kolleger og oppfrisker gamle minner
Ta kontakt med din lokale forenings tillitsvalgt:

Arendal:
Bergen:
Bodg:
Drammen:
Gjovik:
Hamar:
Harstad:
Haugesund:
Kongsvinger:

Kristiansand S:

Kristiansund N:

Levanger:
Lillehammer:
Lofoten:
Molde:
Namsos:
Oslo:

Sentraladm.

Teledirektoratet:

Skien:

Sogn og Fjordane:

Stavanger:
Steinkjer:
Tromsg:
Trondheim:
Tonsberg:
Ostfold:
Alesund:

Chr. F. Comeliussen, Kirkevn. 32, 4800 ARENDAL
Odd Wallem, Nordre Skogvei 46, 5037 Solheimsv.
Ingebjerg Helness, Fredensborgvn. 135, 8003 BOD@
Bjorn Ivar Eidsvig, Heggevn. 13, 3043 DRAMMEN
Per Viddal, Kr. Holbgsvei 10, 2600 Lillehammer
Erling Skj®ret, Casparisvei 11, 2300 HAMAR
Margareth Jensen, Borgvn. 4B, 9400 HARSTAD

Hans Johansen, Postboks 38, 5540 FORDESFJORDEN

Ellen Bentengen, Blomstervn. 52, 2200 KONGSVINGER

Ingrid Ramsdal, Linnkjellv. 8, 4623 KRISTIANSAND
Kristen Torjuul, Omagt. 49 B, 6500 KRISTIANSUND
Berit Strugstad, Bakkeveien 12, 7600 LEVANGER

Edmund Ekeland, Hammersengvn. 53, 2600 LILLEHAMMER

Kére Ringstad, 8370 LEKNES

Judith Kleppen, Dgrumsgt. 47, 6400 MOLDE
Mary Solvik, Dr. Hummelsvei 6, 7800 NAMSOS
Arne Kristensen, Larsbratvn. 1, 0674 OSLO

Bjarne Hagen, Veksthusflgtten 34, 0594 OSLO

Olav Hantveit, Falkumsjordet 22, SKIEN

Oddkjell Bosheim, Postboks 4, 5891 LERDAL

Aasta Vagle, Syftesokvn. 13, 4046 HAFRSFJORD
Einar Henriksen, Postboks 1094, 7701 STEINKJER
Leikny Nilsen, Strandskillet 3, 9008 TROMS@

Rolf Bakkemo, Oskar Braatensv. 9, 7024 TRONDHEIM
Tor Andreassen, Tanstadvn. 22, 3140 BORGHEIM

Ivar Weum, 1580 RYGGE

Helmi Ruud Olsen, Hatlevika 83, 6016 ALESUND

37 115637
5529 62 35
7552 26 83
3281 1460
61 252526
61 52 49 00
77 06 24 81
527734 80
62 81 49 44
38 08 68 00
715811 85
7408 12 15
612502 88
76 08 07 40
22515
7427 3107

22323012

226429 40
35522678
556661 22
51590494
74 16 95 97
77613212
72 55 68 02
33386775
69 26 02 70
70 13 4452



