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1981

Ar 1980 ligger bak oss, mange gode minner har vi fatt med oss.
Gjennom et varmt vennskap og rike opplevelser lever vi videre.
Det ma ogsa tas med i erindringen: Vi har mistet mange gode
venner som vi vil minnes.

Vi skriver na 1981, hva vil aret bringe? Ingen vet noe, men det
er kanskje bra det ogsa?

Forbundet vart ma leve. Som hovedoppgave har de a gjore
tilvaeerelsen lysere for pensjonistene. Jeg tenker da i forste rekke
pa arbeidet med a fa i stand en skikkelig arlig legeundersokelse
etter endt arbeidsdag i Televerket. Dette kan hjelpe dem til d leve
en trygg tilveerelse helsemessig. I tillegg til dette, at Televerket
hjelper til med a skaffe et sted hvor de kan motes, sli av en
prat hvor de minnes opplevelser de har hatt pd arbeidsplassen,
der dette lar seg gjore.

For etter det jeg har erfart, at hvis man skal nedskrive disse
minner, kunne det blitt boker av det.

Forbundet vart vokser. I 1980 har vi fitt fire nye foreninger,
henholdsvis i Alesund, Kristiansund N, Bodo og Harstad. Det
er gledelig, det bare viser at det er et stort behov blant pensjo-
nistene til a komme sammen for da diskutere og behandle sine
okonomiske og sosiale problemer.

Forbundet har planer om en rundbordskonferanse i Oslo om
helsetjenesten for Televerkets pensjonister. Vi ser fram til denne
konferansen samtidig som vi hdper at den vil bringe forstielse
og resultater for pensjonistene. Det er nd pa tide a legge opp
til et kurs i Forbundets regi utover hosten. Programmet for
kurset er ikke fastsatt ennd.

Arbeidsutvalget arbeider med saken. Foreningene vil fi god tid
pa seg nar de far planene. Det er flere saker som er reist fra vairt
forbunds side. En kan i farten nevne billigere telefon, en rettferd-
igere beregning av samordningen osv.

Vi haper at sakene loser seg etter hvert. Forbundsstyret onsker
alle en god helse i ar 1981.




Sakset fra Stavanger Aftenblad

MINSTEPENSJONISTENES KAR

Herr redakter.
Det er skrevet og sagt mye om pensjonene til minste-
pensjonistene. Jeg er enig med dem som gar til angrep
pa de folkevalgte over hvor lite som blir tilgodesett til
pensjonistene.

Se bare hva en minstepensjonist "‘tilbys” fra 1.1.81.
Minstepensjonen i folketrygden gér opp fra 2 071 kr
til 2 130 kr pr. méned. Dette er en ¢kning pd 59 kr
pr. mdned og dette utgje¢r 1,97 kr pr. dag.

De som har enkepensjon, blir ikke engang innremmet
skattemessig sarfradrag pd 13 200 kr og heller ikke

0 prosent moderasjon pa bussreiser, fly og tog. Det
er tydelig at det er de unge som skal prioriteres.

Ta f.eks. en jente som far barn utenfor ekteskap. La
oss si at hun er skoleelev. Fgrst far hun utbetalt 6 438
kr i nedkomsstgnad og 3 480 kr i fedselsstpnad, til
sammen 9 919 kr — og det er skattefritt. S far hun
2 088 kr pr. maned i stgnad som ugift mor og 514 kr
pr. madned i utvidet barnetrygd (hun far barnetrygd
for to barn, ett i tillegg til det hun har). Begge belgp
gjores gjeldende fra 1.1.81. Dersom hun vil, kan hun
kreve barnefaren for bidrag.

La oss si at ogsa han er skoleelev. Sosialkontoret
"forskutterer’” barnebidrag, og dette trekkes inn nar
barnefaren er ferdig med sin utdanning og er begynt i
oarbeid. Fortsetter hun sd pa skolen etter fadselen, kan

utgifter til utdanning og skolemateriell dekkes av
folketrygden.

Dersom moren ser etter datterens barn mens hun er
pé skolen, kan stenad til barnepass dekkes med inntil
800 kr pr. madned. Utgifter til husleie og strom, som
datteren ma betale hjemme, kan ogs3 dekkes av folke-
trygden.

Dette er bare ett eksempel av mange pa en ugift mors
situasjon. Jeg er klar over at det er andre utgifter som
er i en annen situasjon enn i dette tilfellet.

Det er for all del ikke den ugifte mor jeg vil til livs,
men selve lovverket. Det er klart at den ugifte mor
bgr hjelpes gpkonomisk i en vanskelig startfase, men

slik det er n3, sa blir det rene spekulasjonen. En kan

godt forstd at mange ugifte mgdre ikke gnsker 3 gifte
seg. Til det har de det for godt gkonomisk.

De folkevalgte er fullt klar over denne skjevhet mellom
gammel og ung, men dessverre gjgr de ingen ting med
dette.

Stavanger, 27. november 1980
Egil Christensen

Sakset fra Stavanger Aftenblad

LIVET SOM PENSJONIST — TOMGANG ELLER
UTFORDING

Rude Strand Pensjonisthgjskole i Danmark er verdens
eneste pensjonisthgyskole, som eies og drives av
pensjonistorganisasjoner. Neste ar feirer den sitt
10-drs jubileum. Virksomheten denne tiden har satt
tydelige spor etter seg. |kke minst for & klarlegge
noen av sporene har Pensjonisten hatt en samtale
med Thorbjorn Berg, forstander pad skolen. Han er
opptatt av de eldres sak og forteller:

Pensjonistorganisasjoner vet bedre enn andre at
pensjonistene er den befolkningsgruppe som har det
darligst i dag, livssituasjonen sett under ett. De fleste
av dem matte tidlig ut @ tjene. De har hatt darlige
oppvekstvilkdr, den darligste skolegang og darlig
arbeid. Deres arbeidsledighetsproblemer var verre enn
dem en har i dag. De eldre var vant til 3 lyde ordre, til
ikke 8 sporre og til ikke & svare igjen. Men de skal



ikke vare noen minoritets-gruppe i samfunnet vart.
De skal vare borgere — likeverdige med alle andre. De
vet bare ikke nok om sine rettigheter. Et eksempel er
sosialkontorene som ikke gir andre opplysninger enn
dem de blir spurt etter. Vi prgver & gi pensjonistene
disse opplysningene, og vi prgver & gi dem selvrespekt.
De har gjennom et helt liv arbeidet for de goder de
har fatt. De har ikke fatt dem forarende.

Innsikt og viten er verktgy a bruke i alle livets situa-
sioner. Ogséd ndr vi er blitt pensjonister. Det betyr
at vi vel bgr pa skolebenken igjen, og at vi mé ha en
skole pa et plan, der kursdeltakerne noen ganger mad
anstrenge seg for & folge med. Vi fikk hgyskolen i
1971. Den skal vere et sted der de eldre l@rer &
uttrykke seg og ta aktiv del i det som foregar i sam-
funnet — ikke minst ndr det gjelder deres egen til-
varelse. Min erfaring er at de eldre har lyst til & lzre,
og at de har lyst til & vere aktive. Vi for vér del
venter at de skal ta aktiv del i undervisningen, og
at de spker seg inn pd kurs med emner som interes-
serer dem. Det endelige malet véart er at elevene
selv skal velge de emner de vil bli undervist i.

Allmennmenneskelige emner

Fagkretsen atskiller seg ikke vesentlig fra andre
danske hgyskoler. Den omfatter samfunnsfag, psyko-
logi og dramatikk. Vi legger vekt pa at kursene
skal behandle allmennmenneskelige emner og ikke
bare emner spesielt beregnet pé eldre. Og at det lyktes
viser et kurs for deltakere i alderen fra 18 til 85 ar.

Av og til har en fglelsen av at det a bli gammel er
nesten som & miste menneskelig verdighet. Mye av
arsaken skyldes vel at vi lever i et samfunn som
prioriterer produktiviteten hgyt. Bare de som arbei-
der er noe verdt. Derfor er det vanskelig & bli gammel
i dag. Men skolen vil gjerne vise elevene at det & bli
gammel — altsd livet som pensjonist — er en utford-
ring, som venter pd @ bli tatt opp, og som vi ma

ta opp. Et kurs hos oss er ikke noen ferie. Det er tid
for arbeid. Vi skal fram til det rettferdige mélet at
pensjonister skal ha innflytelse pé sin egen tilvarelse.
| dag har de som oftest verken ansvar eller med-
bestemmelse. Det offentlige spor ikke mye etter
pensjonistenes gnsker og behov. Hvorfor skal det for
eksempel sitte en 30 &r gammel sdkalt ekspert og
bestemme at slik og slik har de eldre behov for a bo.
Hvorfor ikke sperre de eldre selv. Det er jo dem som
skal bo der.

— Dere deler ikke oppfatningen at det & bli gammel er
& bli dum?

— Det vaere s3 langt fra. De eldre vil gjerne lzre, og de
vil vaere aktive og ikke bare sitte og bli underholdt.
Oppfatningen er det ingen ting i veien med. Vi pa var
side brenner etter & sette noe i gang. Vi vil at elevene
skal reise herfra og pé sin side brenne etter a diskutere
videre nar de kommer hjem. Vi vil gi dem kunnskap
om og interesse for samfunnsproblemer som de aldri
tidligere har vart borti. Vi vil styrke selvtilliter
deres, s3 de fir mot til @ snakke om sine egne prob"/
lemer og gjgre en innsats for & rette pé forholdene. De
skal ikke eksistere som en gruppe umyndiggjorte
mennesker.

— Var ikke pensjonistenes problemer stgrre i gamle
dager?

— Jeg tror ikke det.

N3 er pensjonisttiden blitt sd mye lengre for de aller
fleste. Det er ikke uvanlig at den kan bli opp til en
tredjedel av tilveerelsen. De eldre blir pensjonert
tidligere, og de de¢r seinere. Plutselig rommer men-
neskelivet s3 mange flere &r, og mange vet ikke
hvordan de skal bruke disse &rene. Pensjonistene
rammes ogsd hardt av det nye familiemgnsteret.
Venner og kjente faller fra. De blir ensomme.

— Kan dere gjgre noe med det? w
— Selvhjelp er velhjelp heter det jo i Norge. Vi prover

3 vise de eldre hva de selv kan gjore for 8 komme ut av
ensomheten. Forst og fremst md@ de erkjenne sin
situasjon og ut fra det Igse problemene. De mé ogsd
forstd at de herer til samfunnet sé lenge de lever.

Bade elever og lzrere her pa skolen har fatt anledning
til 3 tale de eldres sak for offentligheten. Og vi var
godt forberedt. Vi gjennomgikk 4 kurs under felles-
tittelen:

""Pensjonistproblemer i 70-drene.”’

De het "“Tomgang eller utfordring”, “’Bistandsloven —
almisse eller rettigheter’’, "Underholdning — under-
visning — undervurdering” og "Omsorg, forsorg
eller bare sorg”’.

Og sa fikk vi vare med pd & tilrettelegge en radioserie



pa i alt 8 programmer under tittelen ""Livet som
pensjonist — tomgang eller utfordring"’.

En av lazrerne gikk ett skritt videre. Han laget en
rapport satt sammen av elevenes synspunkter og av
utklippingsmateriell. Den rapporten er blitt en
studiebok beregnet pa folkeskolens gverste klasser og
pa voksenundervisning.

— Kan en lzre noe s&rlig pa et 14 dagers kurs?

— Naturligvis er det begrenset. Men vi er klar over at
nar pensjonistene reiser herfra, har de fatt mer mot til
& ta opp diskusjoner. De star sikrere fordi de har fatt
vite noe om sine rettigheter. lkke minst har de fatt
oynene opp for hvor forskjellig de forskjellige kom-
munene oppfyller sine forpliktelser overfor eldre. Og
da kan de lettere std pa sine krav.

— Qg hvordan er spkningen?

— Den er meget god. Vi meter i det hele tatt velvilje
fra mange kanter. Pa en sommerfest vi hadde fikk vi
or eksempel inn penger nesten nok til & skaffe

teleslynge til hjelp for vare tunghgrte elever.

Sakset fra Stavanger Aftenblad

ONORDISK RAD GAR INN FOR HELSEOPPLYS-

NING

Helsetilstanden i befolkningen fglger ikke velstands-
utviklingen i de nordiske land. Uheldig livsstil, dar-
lige kostvaner, misbruk av alkohol, tobakk og nar-
kotika forarsaker sykdom og ufgrhet, fremholdes det
i en rapport fra de nordiske sosialministres og Nordisk
Rads sosial- og miljgutvalgs me¢te i Reykjavik.

En legger stor vekt pd helseopplysning som en sam-
funnsoppgave. @kende kunnskaper om en sunn livs-
forsel vil vaere av avgjgrende betydning for helsetil-
standen. En la ogséd vekt pd at dette opplysningsarbeid-
et ma fa stptte i lovbestemmelser. Det blir poengtert
at folk flest ma fa bedre kjennskap til hvordan de kan
passe pa sin egen helse, og hvordan de kan hjelpe seg
selv i sykdomstilfeller, heter det i en pressemelding
fra Sosialdepartementet.

Statsrddene fra de 5 land understreker at det i dagens
situasjon er nedvendig @ sette inn ressurser for &
bygge ut helsetjenesten pd lokalplanet. En styrket
distriktshelse og sosialtjeneste vil kunne forebygge
sykdom, forenkling og effektivisering av helsetilbud-
ene, og gi bedre muligheter for @ dekke de behov, som
oppstar gjennom det gkende antall eldre og kronisk
syke, og mennesker med sammensatte problemer.

ttrrrrbbrirrbiiritiets

Sakset fra Pensjonisten

Fremdeles farligst 3 holde seg hjemme

Nesten tre mennesker dor hver dag p& grunn av
hjemmeulykker i Norge. Hvor mange som rammes av
hjemmeulykker daglig uten 8 d¢, vet vi ikke, sier
sekreteren i Norsk Folkehjelps hjem- og nar-
miljpavdeling, Rigmor Dahl.

Man vet at eldre er de som hyppigst rammes av
hjemmeulykker, men ogsd at altfor mange barn er
utsatt for ulykker i hjemmene, f.eks. brannskader, fall
fra hpyder og forgiftning -eller andre skader som
skyldes kjemiske vasker.

Statistisk sentralbyrds statistikk for 1978 viser at av
1 893 de¢dsfall det aret, pa grunn av ulykker, var 893
hjemmeulykker, 474 trafikkulykker, 208 druknings-
ulykker og 66 arbeidsulykker.

Tallene forteller hvorfor Norsk Folkehjelp i alle &r har
vaert og er sterkt opptatt av @ forebygge hjemme-
ulykkene, understreker Rigmor Dahl.




Sakset fra Pensjonisten

HOREAPPARAT ER MIDDEL MOT ISOLASJON

De horselsvekkede utgjgr en av de stgrste gruppene
funksjonshemmede i samfunnet vart, selv om den nok
er en av de minst pdaktede. For det synes ikke utenpd
at et menneske er tunghgrt. Mange prgver dessuten @
skjule det. Men det finnes mange tekniske hjelpe-
midler for denne gruppen — fgrst og fremst hgre-
apparater. Ikke mindre enn ca. 80 000 har god hjelp
av dem. Et stort mal nd er at alle kirker, forsamlings-
hus, teatre, motelokaler osv. far teleslynger eller et
tilsvarende anlegg som setter de herselsvekkede i
stand til 3 ta del i det sosiale livet.

Et av de forbund som har til formdl @ ivareta de
horselsvekkedes interesser pa alle alderstrinn og hjelpe
dem til & funksjonere uavhengig av sin nedsatte horsel,
er Norges Horselsvern. Det hadde for eksempel sin
arlige aksjonsuke i fjor hgst. Det har om lag 4 000
medlemmer fordelt pd i alt 28 lokallag omkring
i landet.

| mai i fjor hadde Gjgvikpensjonistene sitt vel-
lykkede demonstrasjonstog for bygging av aldershjem
i Gjovik. | november i fjor viste Gjgvik og Omland
Hgrselsforening like god innsatsvilje. For dem gjaldt
det & f& hgreapparatene opp av skuffene og inn i
orene, der de hgrer hjemme. Alle som arbeider daglig
for de horselsvekkede, har fatt en selvklebende
plaststrimmel med teksten:

""Bruker De Deres hgreapparat?”

Et par hundre strimler er blant annet sendt til landets
horesentraler, Norges Dgveforbund og Norges
Hgrselsvern.

Manglende opplaring av hgrselsvekkede ser ut til & ha
mest skyld for at apparatene havner i skuffer. Dess-
verre stiger stadig tallet pd@ hgrselsvekkede, og snart
er det ikke overdrivelse a si at hver 10. nordmann er
horselsvekket pd grunn av forskjellige forhold.
Kanskje forst og fremst fordi tallet pd eldre mennesker
stadig stiger, og med hgy alder fglger gjerne nedsatt
horsel. Det er da en er fristet til & sparre: Er det riktig
at eldre mennesker har vanskelig for & vende seg til &
bruke hgreapparat? Gir de opp pa grunn av
manglende rettleiing eller pd grunn av manglende
tiltakslyst, av dovenskap med andre ord? En kjenns-
gierning er at hgrselsvekkede eldre trenger here-
apparat som et fremragende middel mot isolasjon.
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OPPRETTELSE AV
PENSJONISTFORENING | BODO -

Som kjent har man i 1980 arbeidet med @ danne egen
pensjonistforening i Bode teleomrdde. Dette for &
bedre kontakten pensjonistene imellom, og for 3 sitere
fra formalsparagrafen i Vedtekter for Televerkets
pensjonistforbund: “for & verne og fremme medlem-
menes sosiale, @konomiske og kulturelle interesser”.

Terje Opsann fra Televerkets pensjonistforbund og
John Halten fra Trondheim pensjonistforening, har
bakket oss godt opp for @ fa dannet denne foreningen.

P3 et mote i Fauske 19.11.80 fikk vi valgt et interim-
styre bestaende av:

Formann Hakon Utheim, Fauske -
Nestformann Hjalmar Fladseth, Bodg

Kasserer Haldis Ottestad, Fauske

Styremedlem Bjarne Benjaminsen, Kjerringgy

Dette styret ble s3 presentert pa pensjonistfesten pa
Montgrstasjonen i Bodo for jul. Pensjonistforeningen
har allerede fatt innvilget en liten startkapital fra
Pensjonistforbundet, samt at 2 av organisasjonene
allerede har innvilget sin del til startkapital.

Det vil over nyttar, sd snart vaeret bedrer seg, bli holdt
det forste ordinzre mgtet i pensjonistforeningen.
Dette skal vi komme tilbake til.



| mellomtiden sendes det ut innmeldingskjema som
kan utfylles og sendes til:

Hakon Utheim, Klungset, 8200 Fauske,

eller overleveres undertegnede dersom dette passer
bedre.

En hdper dermed at s mange som mulig vil stptte
opp om Televerkets egen pensjonistforening her i
Bodg teleomrdde. En gjgr merksom pad at ektefeller
etter Televerkets pensjonister, ogsa er velkommen
som medlemmer.

Bodg, 20. januar 1981
Laila Jacobsen

STIFTELSE AV PENSJONISTFORENING
I HARSTAD

Som nevnt i vart brev 30. oktober 1980 innkalte vi
til konstituerende meote i pensjonistforeningen
28. november 1980. Motet ble holdt i messa i tele-
bygget i Harstad.

Dagsorden:

. orientering om pensjonistforeningen
. valg av styre

. valg av kontaktmedlemmer

. kontingent

. aktiviteter

. eventuelt.

AN AW

Sak 1 Etter at kaffe, snitter og kaker var servert,
onsket formannen 1 arbeidsutvalget Joh.
Carstens Knudsen velkommen til motet. Han
orienterte deretter om hensikten og formalet
med en lokal pensjonistforening, og opplyste i
den forbindelse at det til na var stiftet 15—16
foreninger rundt om i landet. Interessen og de
positive resultater som var oppnadd, stimulerte
til videre arbeid. Det er s mange pensjonister
i teleomradet, at det burde veere gode mulig-
heter for en lokal pensjonistforening.

Etter at alle hadde sagt seg enige i stiftelse av

SIS EINET
A AAAAA

forening, gikk man over til

Sak 2 Valg

Folgende styre ble valgt:

formann: Joh. Carstens Knudsen, Harstad
nestform.: Peder Sovik, Harstad

sekreteer:  Gunvor Ness, Harstad

kasserer: Helene Lorentzen, Harstad

styremedl.: Anna Bugge, Lodingen

g Ingrid Moe, Narvik

e Reidun Kind Torgersen, Harstad
Ivar Jacobsen, Harstad
Olav Ellingsen, Harstad

varamann:
Tevisor:

Sak 3 Kontaktmedlemmer

Som kontaktmedlem i Narvik ble valgt Ingrid
Moe, og som kontaktmedlem i Ledingen ble
valgt Anna Bugge.

Sak 4 Kontingent

Kontingenten ble fastsatt til kr 30,— pr. éar,
derav kr 20,— til lokalforeningen og kr 10,—
til Pensjonistforbundet.

Sak 5 Aktiviteter

Vi droftet forskjellige former for mote- og
turvirksomhet. Herunder nevnte formannen
bl.a. at distriktsdirektoren har lovet a stille
distriktsfartoyet til disposisjon for foreningen,
til en tur nar det lir lenger ut pa varen. Det
foreligger ogsa andre planer om turer og sam-
menkomster.

Sak 6 Eventuelt

Under denne posten leste Gudrun Strem en
prolog som var forfattet for anledningen. Den
vil bli sendt til Telepensjonisten, som far
vurdere om innhold og omfang passer i bladet.

Peder Sevik underholdt som vanlig med en del
av sine sanger og forngyelige historier.

Til slutt fortalte Ingrid Moe om et opphold pa
Norsk Pensjonistskole pa Asly, Stokke i
Vestfold. Hun nevnte bl.a. at det ikke er en
skole i tradisjonell forstand. Arbeidsformen er
fri, men med fast program som omfatter juri-
diske, medisinske og sosiale emner av spesiell



interesse for pensjonister. Kursavgiften er
kr 1500,—. Prisen inkluderer kurset pluss
full forpleining i 12 dager.

13 medlemmer deltok i motet.

Joh. Carstens Knudsen
formann

ARSMQTE TELEVERKETS
PENSJONISTFORENING, STAVANGER

Godt nytt ar, og hjertelig takk for hyggelig opphold i
forbindelse med forbundsstyremgtet i desember.

Vedlagt fglger regnskapet for 1980. Med underskudd
dessverre, men takket veare 'sikringsfondet” holder
vi oss over vannet.

20. januar avholdt vi darsmgte med valg, og styret
bestar nu av:

Formann: Sigurd Barsnes
nestform.: Hans Furland
sekreter: Arnleif Mydland
kasserer: Astri Haugland

styremedlem: Hakon Totland

- Anne-Marie Tjensvoll
revisor: Johanne Margrethe Gjemre
Tidligere nestformann John @xnevad méatte dessverre
frasi seg gjenvalg av helsemessige grunner.

Med beste hilsener fra oss i Stavanger

Sigurd Barsnes

M@TE | TELEVERKETS PENSJONISTFORENING
| TRONDHEIM

Televerkets pensjonistforening, Trondheim &pnet
hestsesongen med mete i Norrgna hotell onsdag 26.
september. Formannen John Halten dpnet med &
minnes de som var gdtt bort siden siste m¢te. 56
medlemmer var tilstede.

Sommerens forste dagstur gikk 6. juni med buss til
Agdenes med fgrste stopp i Orkanger, hvor kaffe ble
servert pd Birdshaug herregdrd. Varet var strdlende
og turen gikk videre, i vakker natur, ut til Selva Kro
hvor en bedre middag ble inntatt. Mange av pensjo-
nistene spaserte en tur ut til Agdenes fyr, hvor det var
fin utsikt ut mot havet.

Dagstur nr. 2 var fisketur pd Trondheimsfjorden.
Turen gikk ut mot Agdenes, og fiskelykka var god,
sarlig blandt det svake kjgnn. v

S¢ndag 2. september reiste vi pa var arlige fjelltur som
varte i 5 dager. Fyldig referat, skrevet av foreningens
sekretar, vedlegges.

Pk,
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TRONDHEIM TELEPENSJONISTFORENING 10 AR

Etter initiativ fra NTTF ved Gunnar Ulstad og Ellbjgrg
Antonsen, KTTL ved Eli Skaar, TMLF ved Karl
Mathilassi og sosialsekreter Per Tgmmervdg, ble pen-
sjonistene ved Trondheim telestasjon innkalt til mote
i telemessa 19. februar 1971. Formalet med mgtet
var & danne telepensjonistforening i Trondheim.
Distriktsdirektgren og telesjefen var ogsa til stede og
stpttet tiltaket.

Stiftelsesmotet ble holdt 23. mars 1971.



Til det forste styret ble fglgende valgt:

Formann: John Halten
nestformann: Reidun lversen
sekreter: Asbjgrg Trapp-Olsen
kasserer: Harald Skjerve

5. styremedlem: Margrethe Ellingsen
varamenn: Magda Eide og Trygve Aune

Det var ved starten 23. mars 1971 tegnet 45 medlem-
mer. Foreningen har i alle ar veart til hygge og trivsel
for medlemmene. Foreningen har til vanlig holdt et
mg@te i maneden utenom sommermanedene. Dessuten
har foreningen hvert &r arrangert dagsturer til forskjel-
lige steder i Trondelag, og 5 dagers hgstturer til hgg-
fiellshotell bade i og utenfor Trgndelag.

| august 1972 var Televerkets pensjonistforening i
Trondheim og Oslo samlet til et 3 dagers hyggelig
ysamveer pd Roros. Alle syntes det hadde vert en
trivelig tid og hapet pa flere slike treff.

I 1973 gikk hegstturen til Dalholen gjestgiveri i Folldal.
Denne turen fikk en sgrgelig utgang, idet gjestgiveriet
brant ned og 2 av vdre medlemmer Astrid og Jenny
Hammer omkom i brannen.

Ellers har hgstturen gatt til hggfjellshotellene Rapham,
Skjerdingfijell, Fefor, Wadahl og Dalseter. Alle som
har vaert med pa disse turene, har gode minner tilbake
om hygge og trivsel foruten en god rekreasjon.

Foreningen har hatt en omflakkende tilvarelse med
sine moter. Ferst ble de arrangert i Frimurerlogen,
seinere pa Tronderheimen, Jernbanefolkets hus,
Televerkets messe og siden 1976 pa hotell Norrgna.

y Det var i de forste drene vanskelig med kontorplass
for foreningen. Styremgtene méatte holdes hvor det
var ledig plass i Telebygget, og styret hadde problem-
er bdde med arbeidsplass og arkivplass. | 1976 fikk
imidlertid foreningen et eget rom i Telebygget som
kontor og treffrom, og dette har lettet foreningens
arbeid.

Foreningen har hatt god stgtte fra distriktsdirektor
og telesjef. Likedan har NTTF, KTTL og TMLF
stpttet foreningen, bdde ved starten og siden o0gsd
pkonomisk. Fra Velferdskontoret i Teledirektoratet
og fra Forbundskontoret, har vi mottatt gkonomisk
stotte.

Vi takker alle for den hjelp vi har fatt i arbeidet.

Styret i jubileumsaret er:

Formann: John Halten
nestformann: Randi Johnsen
sekreteer: Knut Horverak
kasserer: Odd Arestgl

5. styremedlem: Trygve Arnesen
suppleanter: Aasta Mahle, Harald Skjerve
og Magda Eide.

Foreningen har nd 109 medlemmer.

John Halten har i alle 10 &r vaert formann i foreningen.
Det er sjelden at noen tar pd seg et formannsverv s3
lenge, og gdr inn for dette pé en slik mate som Halten
har gjort. Han har dessuten vart vér representant til
Forbundsstyret.

Alle medlemmene vil takke ham for godt arbeid gjen-
nom 10 ar.

10-ars jubileet feires pd Prinsen hotell 27. mars 1981.

Sekretaren

*rbirrrriribrtiirid

Trondheim pensjonistforenings styre i jubileumsaret

Foran fra venstre: Randi Johnsen, John Halten for-
mann, Magda Eide, Aasta Mahle.

Bak fra venstre: Trygve Arnesen, Knut Horverak,
Harald Skjerve, Odd Arestgl.
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ARS-REFERAT FRA BERGEN

Arsmotet holdt vi 25.2.80. Det sittende styre ble
gjenvalgt, med unntak av at Martha Madsen som etter
eget gnske gikk ut, og varamann R. Drevelin Olsen ble
nytt styremedlem. Ny varamannble AnnaJohannessen.
57 av vare 132 medlemmer var til stede. Arsberet-
ning og regnskap ble godkjent. Bevertning med kaffe
og smorbrod.

P& kvartalsmetet 5.5.80 var ogsa ca. 60 til stede. Nytt
heyttaleranlegg ble tatt i bruk, da det hadde vart
klaget over at mange ikke kunne hgre det som ble
sagt fra talerstolen. Vi sang, “'No livnar det i lundar”.
Erichsen holdt en kort andakt, og Bj. Gravdal spilte.
Erichsen nevnte Televerkets jubileum og utstillingen i
Arendal i juni. Dagstur til Solstrand hotell i Os
ble planlagt til 21.5. Stabell Hansen késerte om
hendelser pd Grini i 1944. Kaffepausen og praten
hgrte med i programmet.

Turen til Solstrand foregikk i skyet og kjolig var, sa
det var lite hyggelig & vare utendgrs. Lunsjen var
variert og rikelig, s& det var jo et plaster pa saret. Det
var god plass i salongene, men tiden fram til bussen
skulle hente oss foltes lang, der vi satt og sd ut paen
blygré fjord.

| messen pd Markeveien startet vi med treffene 5.2.80,
og 40 medlemmer motte fram. Sanna Hovland
Pedersen leste en selvskreven betraktning: “La oss
leve i fred”’. ""Kanuttene’’ underholdt med viser og
godt hume¢r, og vi hadde kaffe og gode snitter. Det
ble en riktig hyggelig aften for oss. Treffene har
fortsatt hver 14. dag — avbrutt av en lang sommer-
ferie — med 35—40 til stede. Opplesning, trim,
allsang, bridge og film har statt pa programmet. Det
viktigste har nesten vart serveringen og den kamerat-
slige praten rundt bordene. Opplesningen har vert
ved forskjellige medlemmer, men en aften hadde vi en
Stavangerdame, Sigrun Lien, som leste historier av
Ajax — en Stavangerjournalist.
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Som avslutning pa treffene i forste halvdr, hadde vi en
"ut i det bld tur’” som gikk til marinebasen p3
Haakonsvern. Deilig ver, 46 deltakere. Det var et
imponerende anlegg og et stort omrade, sd det ble
langt @ g@ mellom de forskjellige stasjoner. U-bétene‘
fikk vi bare se utvendig, men pd nart hold. Vi fikk
omvisning ombord i en fregatt. Etterpd hadde marinen
invitert til kaffe og tebrgd i den store kantinen, og vi
ble mgtt med elskverdighet overalt der ute.

Foreningen har ikke hatt noen lange turer i r, men
en del medlemmer har deltatt i Folkeferies turer til
Finland.

Hostens forste kvartalsmgte, 29.9.80, hadde samlet
61 deltakere. Alf Erichsen hilste telesjef Ragnar
Husebg og administrasjonssjef Jan Vik velkommen til
motet.

Protokollen ble lest av sekreteren. Tegning til en tur
til Bergsjo i oktober. Kaffepause og prat. Telesjefen
fikk ordet og orienterte om utbygging, utvidelser etc.
og overlot si talerstolen til administrasjonssjefen som
presenterte seg selv for forsamlingen, da han var e
forholdsvis ny i Bergen. Han talte om nye automat-
sentraler, takster og tellerskritt. Det var meningen
at vi skulle f& se Televerkets jubileumsfilm, men det
oppstod noe kluss med apparatene, si det métte
utga.

P& motet 24.11.80 var ca. 70 samlet pd Terminus, og
na fikk vi se filmen i anledning jubileet, framvist av
Brenstad og Erstad. Det var imponerende & se all
teknikken og fa et lite inntrykk av alt det som Tele-
verket har sin hdnd med i. Til slutt en film om Olsen-
banden i aksjon for & skaffe seg en telefon. Kaffe
og smorbrgd. Tegning til julefesten pa Hotell Norge.

Mgtene pa Markeveien gikk etter vanlig me@nster
utover hgsten, og 25. november 80 hadde vi av-
slutning der, med middag fra Kokkeskolen: Svinestek



med masse grgnnsaker og redvin, fruktsalat og
kringle. Valborg Amundsen ¢nsket de 65 deltakerne
velkommen hvoretter toastmaster Stabell Hansen
leste en prolog, skrevet for anledningen. Det ble en
travel stund for alle hadde fatt forsynt seg — tross for
meget god hjelp pd kjokkenet av messebetjeningen.
For desserten gav formannen en adventsbetraktning
med utgangspunkt i "Piken med fyrstikkene’’. Vi sang
i lppet av aftenen sangene i det utleverte hefte.
Torkjell Hansen akkompagnerte pd trekkspill, og
seinere pd kvelden spilte han opp til en svingom.
Alfred Arnesen fikk en "’snill gutt statuett’” fra de 4
smapikene i kjgkkengjengen, hvor han selv er femte
medlem og helt uunverlig. Stabell Hansen deklamerte
"Utsikt fra Flgien”. Personalsjef Willy Johannessen
var gjest og takket for maten i en morsom tale, og
stillet i utsikt at vi neste ar kanskje kunne ha festen i
den nye fine messen i Telebygningen. Vi far se — vi
trives svart godt i Markeveien. Vi skiltes ved 22-tiden
Grtteren oppkvikkende aften.

Arets siste samvar var julefesten pd Hotell Norge
8. desember, 80.

Arnold Valland hilste velkommen. V3&r faste toast-
master og husdikter Stabell Hansen leste sin prolog
etterfulgt av en velkomstsang, som ogs3 var skrevet av
ham. Arne Szle var pa plass ved flygelet.

Alf Erichsen hilste gjestene telesjef Ragnar Husebg
med frue, KTTL's Lilly Higdem, NTTF's Jan
Kristiansen og velferdens representant Inger Marie
Sydness med ektemann. Han takket medlemmene for
trofast oppslutning om metene i dret, takket Valborg
Amundsen med stab for innsatsen pd Markeveien, in-
kludert avslutningsfesten nylig, takket Arnold
Valland for trimmen og overrakte konfekt til de sist-
-nevnte. Han kunne hilse fra Forbundsstyret, som han

v nylig hadde vart sammen med. Han nevnte at det til

véren kunne bli mulighet til § bespke Telemuseet p3
Erdal, anlegget pd Mindemyren og fjellanlegget i
Heggen i samrdd, og med tillatelse fra telesjefen.

Neste taler var telesjef Husebg. Han takket for
innbydelsen, og sa at han var glad for pensjonist-
foreningen, som han mente hadde sin misjon. Han
fortalte interessant om igangvarende arbeid og om
planer for et par ar framover. Videre roste sitt per-
sonale.

Vi sang "“"Det gdr bedre og bedre dag for dag”, og
forhdpentlig vil det holde stikk.

Vi skalte for fedrelandet, og Arnold Valland talte for
byen blandt syv fjell, som er noe for seg selv.

Sé& opptradte Svaverudkoret som bestir av studenter
fra Handelshgyskolen. De er fantastisk morsomme og

flinke, og de md@ bdde hgres og ses. Stor applaus.
Stabell Hansen talte for kvinnen. Lilly Higdem og Jan
Kristiansen hilste fra sine foreninger og overrakte
blomster til formannen. Knut Andersen og Arne
Nordal skred hgytidelig inn, ifgrt kappe og parykk
og utdelte ordenen "Det gylne fingerhjul’’ til Valborg
Amundsen for helhjertet innsats i pensjonistfore-
ningen. Langvarig bifall.

Etter desserten og allsang, avsluttet fru Sydness
bordscenen med takketale for maten. Etterpd fikk vi
kaffe i salongene.

Og sé ble det dans til toner av Knut Ludvigsen pa
trekkspill og @yvind Ingebrigtsen pa gitar.

Omkring midnatt skiltes vi etter atter en hyggelig fest.

S.T.
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TURER FRA TELEVERKETS PENSJONIST-
FORENING, DRAMMEN 1980

De reiseglade blant telepensjonistene har ogsé i &r hatt
to fine turer sammen.

Dagsturen tok vi 11 juni med buss til Norefjell og
Fjellhvil Turisthotell. Oppover Eikerbygdene, Sigdal,
langs Simoa og Soneren. Andersnatten ruver stor i
terrenget. Skog og blinkende vann er fredelig og godt
& se pad. Tok en liten rast ved Borgerstua i Eggedal.

Det var i Eggedal Skredsvig fant motiver til flere av
sine kjente malerier.

Vel opp pé Fjellhvil i 750 meters hgyde, fikk vi flott
utsyn over fjell og dal.

Skibakken for utforrenn under Olympiaden 1952 s3
bratt og farlig ut.

Lunsjen smakte godt, og reisebyraet spanderte rgdvin
til maten. De ville gjgre godt igjen at vi hadde ventet
litt for lenge pd bussen om morgenen.

Litt turgding hadde vi tid til etterpd, men tordenskrall
rundt fjellene, og noen regndraper dempet pa lysten
til 8 g langt.

Hjemreisen gikk gjennom Kredsherad og langs Krg-
deren. Det sies at dikterpresten Anders Hovden var
inspirert av den vakre utsikten over Krgderfjorden,
da han skrev "'Fagert er landet”".

Fagert syntes vi ogsd det var denne fine junidagen,
og i kveldingen kom vi vel hjem til "Byen ved elven”’.

Hgstturen 16—19 september gikk til Skeikampen
Hoifjellshotell i Gudbrandsdalen. Dalenes dal.

Tok toget fra Drammen kI 0830 tirsdag morgen.
NSB’s nye system med overgang fra Oslo V til Oslo @,
var greit da vi fant ut av det. Lettvint kom vi til gode
gamle Oslo @, og pd toget til Tretten.

Pent vaer med sol over de brede bygder. Fra Minnesund
fint utsyn over speilblanke Mjgsa. Etter Lillehammer
moter vi Gudbrandsdalen og Lagens grgnne vann fra
breene oppe i fjellene. Mange store gérder ligger opp-
over dalsidene som et fint lappeteppe i begynnende
hestfarger.

P& Tretten stasjon stod det bil fra hotellet. Et nytt og
vakkert landskap opplevde vi igjen og kom opp i
800 meters hpyde.
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Hotellet ligger fint til ved foten av den mektige
Skeikampen. Den er 1 124 meter hgy. Pa toppen féren
flott utsikt over dalen, Jotunheimen og Rondane.
Ingen av oss var s3 hgyt oppe. Terrenget er fint bade
for korte og lange turer.

Hotellet var forsteklasses i alle deler. Nydelige salonger,
meget pene va@relser og selvfglgelig altfor mye god mat.

Onsdag vdknet vi dessverre til tett tdke og silregn.
Ingen var fristet til & gd tur, men vi hadde det veldig
hyggelig inne.

Torsdag opprant med drgmmevar. Da tok vi det igjen
med lange turer bdde formiddag og ettermiddag. Riktig
frydet oss i rein fielluft og varm sol s3 lenge som mulig.

Fredag etter frokost, sa vi pent takk for oss, og begav
oss pd hjemvei. 19 pensjonister var med pa denne fine
fiellturen i vart eget deilige land.

-

En liten begivenhet pd hjemlige trakter vil vi ogsd
berette litt om.

25. september var vi invitert til en tilstelning ved
Drammen telestasjon, i anledning 100-ars jubileet.

Etter hyggelig omvisning og orientering om teknikk og
automatikk, havnet vi i den nye fine messa.

Det ble servert deilige snitter, kaffe og blgtkake. Vi
koste oss riktig, her hvor mange av oss hadde hatt en
travel arbeidsplass i den gamle rikstelefonsalen.

Litt vemodig @ tenke pa kanskje.

Vir beste takk til Telesjefen og arrangementskomitéen
fra telepensjonistene.

*rdrerbetrbrbrirdriidd

Hjertelig takk for all deltakelse ved var far,
Anker Loges bortgang.
Gunnulv og Thor Inge Lage
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HVOR LENGE - ?

Et strd i vind. En ternes vingekast.
Hvor lenge vil visjonen vare ved?
Hvor mange slektledd ennu vil fi se
en timotei som ikke er av plast?

Ma synet kanskje tidsnok holdes fast?
Er dette a fa sett et lonnetre

en ting det allerede haster med?

Er roen det som virkelig har hast?

Fremdeles er det der. Vi har en frist
for alt som flyr, er automatpilot,
og alt som ser, er datamaskinist.

Fremdeles kan vi la oss giennomtrenge
av strd og terne. Vi kan ta imot

den ndde som er norsk natur. Hvor lenge?

André Bjerke
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Litt telefonhistorie

Sakset fra Telektronikk nr 1/1980

TELEFONEN FOR 1880

| 1876, samme &r som A. Graham Bell fikk patent pd
sin telefon, ble den ogsa vist pd verdensutstillingen i
Philadelphia. Konsul Anderssen i Alesund overvar
Bell’s demonstrasjon og fikk tak i et par telefoner,
som han sendte heim til sin spnn Jens, seinere ingenigr Esaensind
Jens Anderssen. Denne har selv fortalt at han talte i :
disse telefonene i 1876, men at det ikke var ""rare
greiene”’. "'Vi plasserte apparatene i to bygninger, og
det var bare s3 vidt vi kunne hore hverandre’’. Disse
telefonene kom ikke i praktisk bruk. Det var imidlertid

“den samme Jens Anderssen som forst skaffet telefon-
anlegg til Alesund i 1884.

Aret etter i 1877 ble bedre utgaver demonstrert,
blant annet av ingenipr Hopstock. Han var opprinnelig
bergenser og fikk tilnavnet "Telefonen’’ p& grunn av
sin propaganda for saken. Det ble ogsd opprettet faste
forbindelser mellom apparater, for eksempel fra bedrift
til bolig. Blant andre fikk Ludvig Sperck i Trondheim
i 1877 konsesjon pd en linje fra sitt kontor til sin
bolig. Apparatene hadde han fatt tak i etter et person-
lig bespk hos selveste Edison.

Det fantes derfor atskillige telefoner i bruk i Norge

for 1880, som offisielt regnes som det aret den ble

innfert i Norge. Det har sammenheng med at det var

forst i 1880 at forste sentral kom i drift, med mulig-
et for forbindelse mellom flere abonnenter.
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Telegrafverket stilte seg avventende til den nye opp-
finnelse. Det ble derfor overlatt til det private initiativ
d begynne telefondrift. Det hadde ogsé sammenheng
med at Telegrafverket forst og fremst skulle formidle
meldinger over lengre avstander, og regnet telefonen
for & vaere et lokalt anliggende.

En kjent historie skrevet av Elias Kremmer i 1880
viser at ikke alle hadde noen tro pd telefonen. Bell
reiste nemlig rundt pa forskjellige steder for 8 demon-
strere dette nye vidunder, deriblant i Drammen. En
av de fremste menn i byen, bankdirektgr Borch, utbrgt
etter & ha prgvet telefonen: "Ja, mine herrer, det er et
meget morsomt leketgy. Men noen praktisk betydning
far det aldri!”’.
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MELD DEG INN I TELEVERKETS PENSJONISTFORBUND

Forbundet gir deg opplysninger gjennom sirkularer om hva du fér i pensjon ved lonnsreguleringer m.v.

Her moter du venner og kolleger, oppfrisker gamle minner fra tidligere ar. Ved siden av har vi gode
underholdningskvelder. Vi driver ogsé reisevirksomhet til inn- og utland.

Ta kontakt med din lokale forening eller skriv direkte til Televerkets pensjonistforbund, Kongens gate 21
Oslo 1

-’
TeleZ>
INNMELDINGSBLANKETT
TELEVERKETS PENSJONISTFORBUND
Kongens gate 21, OSLO 1
Etternavn: l Fornavn:
o
Fodselsar: ‘ Dato:
Adresse: | Telefon:

Jeg melder meg inn i Televerkets pensjonistforbund

Underskrift



