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"Telepensjonisten”

Det er ikke meningen at organet "'Telepensjonisten”
skal bli et fast organ med redaktgr og alt til faget
henhgrende.

Nei, det skal komme ut sporadisk med forskjellige
nyheter som angar pensjonistenes interesseomrader.
Ved siden herav er det meningen & ta inn referater fra
turer som arrangeres, da gjerne med billedstoff osv.
Foreningens medlemmer venter vi ogsa meget av, ndr
det gjelder stoff til bladet. Tenk for enorme kilder de
har & ¢se av med alle sine opplevelser i verkets
tjeneste. En viktig sak som ber komme til orde i
Telepensjonisten er, hva slags utbytte gir motene deg,
er de for lettkjppte, vil du ha flere foredrag, eller er
du tilfreds med en underholdningskveld, kan du tenke
deg @ ha flere mgter i maneden eller kanskje hver 3.
uke? En reaksjon her kunne vel vaere nyttig.

| Danmark har man et organ for alle statspensjonister,
stoffet i dette bladet er meget allsidig. Absolutt alt av
interesse tas inn i bladet. Jeg kan nevne: darsmoter
med valg av styrer, kunngjgringer som angar alle
kategorier av statstjenestemenn osv. | Norge har vi
ikke noe slikt organ. Hvorfor, er det mange som har
tenkt, har vi bruk for det eller ikke? De forskjellige
fagforbund skulle vel vaere nok til ogsa a ivareta
pensjonistenes interesseomrader. | dette tilfelle tenker
jeg p& samordningen mellom trygd og statspensjonen.
At det her er stor urettferdighet til stede er en

kjennsgjerning.

Sa far vi hape pa en positiv reaksjon fra medlemmene
slik at tiltaket i all beskjedenhet blir positivt mot-
tatt.

Temo

3 dag og | morgen.

Dagen i dag er en dag som alle andre dager. Du moter
pa jobben, du diskuterer problemer som horer jobben
til. I frokosten forteller du om sma og store hendinger
du har opplevd utenfor arbeidsplassen, det vaere seg
alene eller sammen med familien. Slik fortoner livet
seg uke for uke, maned for maned og ar for ar. Sa
narmer pensjonsalderen seg, du har ett ar igjen, — ett
halvt ar, og sa plutselig er dagen der.

Dagen ja, den opplevelsesrike dagen, da du kan forlate
arbeidsplassen med god samvittighet. Sjefene gjor stas
pa deg, arbeidskameratene likesia. Det bli taler, gaver
og blomster over en lav sko. Du er glad, oppromt,
dette hadde du kanskje ikke tenkt. For en dag. Du er
glad, ikke bare det at arbeidskamerater og sjefer har
satt pris pa deg, det er en ting til du er glad for: i
morgen skal jeg ligge sa lenge jeg vil. Tenk det, klokka
skal ikke ringe lenger. For en flott tid, jeg kan ligge sa
lenge jeg vil.”

S4 kommer den dagen da du besoker dine gamle
arbeidskamerater. Det blir hei pa deg, hvordan har du
det. Det veksles noen ord, du drar fram et eller annet
minne overfor dine kolleger. En liten prat folger etter
og sa plutselig kommer det: “’jeg har det travelt, ses
siden, hei pa deg! ”

Vel, slik gar det stort sett for seg, besokene blir
sieldnere og sjeldnere og en vakker dag tar det
slutt.

En dag moter du en venninne eller en kamerat fra din
gamle arbeidsplass. Praten kommer i gang, en del
minner dukker opp og plutselig kommer det: ”’Star du
i pensjonistforeningen?”” ’Nei,” blir det svart. ’Hvor-
for ikke?, vi har det fint der, underholdning, en prat
med gamle venner og en hel del fine turer.” Ja, slik
gar praten og resultatet blir medlemskap, og det
viktigste av alt, en foler seg ikke utenfor.

Temo
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STYREMOTE | PENSJONISTFORENINGEN
| OSLO

Det er jo litt uvanlig 4 omtale et styremote i en
Pensjonistforening. Men saken er den at vi hadde
besok av fru Signe Johansen, nestformann i Pen-
sjonistforeningen i Trondheim, og herr AIf Erichsen,
formann i Pensjonistforeningen i Bergen. Foruten de
vanlige lokale saker som ble behandlet, hadde vi,
sammen med vare gjester, oppe en del priméere saker.

Jeg vil nevne:

— Et neermere samarbeide mellom telepensjonister
i Norge. I szrlig grad de eksisterende foreninger,
samt organisering av pensjonister i byer og
tettbygde strok hvor det er muligheter til stede
for & danne forening eller en pensjonistgruppe.

Et annet spersmal som ble diskutert og som vi mente
er av vital betydning:

— Skal pensjonistene ha medbestemmelsesrett av
midler Velferdskontoret disponerer. Man tenker
da pa at det bare i Bergen, Oslo og Trondheim
finnes bortimot 1 000 pensjonister. Sporsmalet
star apent, men det er viktig.

Det vil fore for langt her a nevne andre saker som vi
snakket om,
Vi kommer tilbake til saken ved en seinere anledning.

Temo

L
Fra venstre: Fr. Calmeyer, fr. Berg, fr. Wiik, S. Sigurtsen, A. Erichsen Bergen, T. Opsann, fr. Johansen Trondheim,
B. Mathisen, fr. Hansen og fr. Marcussen.



17. mai, London 1973.

Richard Hermann omsvermet av

norske telepensjonister.
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Geiloturen 1974.

April/mai 1974,
Siesta av telepensjonister
pa nye

Ustedalen turisthotell

Geilo 1974.

Utsikt over Ustedalen.



Televerkets Pensjonistforening
Qrondheim.

Trondheim Pensjonistforening ble startet i 1972 med om lag 90 medlemmer.

Vi har vire medlemsmoter regelmessig forste onsdag (kl. 1100 pa formiddagen) etter utbetalt Ipnning hver
maned.

Det er jevnt godt frammgte, gjennomsnitt ca. 60 — 65 medlemmer. P4 grunn av formiddagsmgtene er det ikke sa
lett & fa foredragsholdere eller kaseri med film, men noe har vi da likevel. Styret har det inntrykk at
medlemmene hygger seg med en prat med hverandre og en kaffetdr. Det er ogsé tradisjonelt med utlodning, som
medlemmene gar helhjertet inn for.

Vi har hvert ar fra to til tre sommerturer med stor tilslutning.

11972 v

hadde vi busstur til Hegra festning med omvisning i skyttergravene og hele festningsomradet. Etter omvisningen
ble det servert innherredssadd og kaffe.

En lotte kaserte over festningens betydning omkring ar 1905. Frigjoringen fra Sverige og beleiringen av
festningen i 1940 etter okkupasjonen.

Den 12. juni ble det arrangert
tur til Fosen-halveya med om-
visning pa Reins kloster i Rissa
og i den gamle, men nyreiste
kirka som dikteren Johan Bojer
foreerte  heimbygda.  Videre
kjorte vi til Orlandet med om-
visning pa Ostratborgen.

18. juni ble vi tilbudt en fjord-
tur med  Televerkets bat
»Tele 3. 1 strilende og stille
ver ble vi kjort ut mot
skjergarden. Vi forsokte ogsa
fiske som nok gav driftsunder-
skudd.

En herlig tur med et enestaende
og hyggelig mannskap. Ostrat, med svalgangene og indre gardstun.

11973

arrangerte samarbeidskomiteen for de 3 avdelinger (organisasjoner) i Telebygget, en busstur til Jaktkollen pa
Inneroy, der det ble servert frokost, middag og kaffe.

Pi denne turen var ikke veergudene med oss, men vi hygget oss i salongene.

Pa hjemtur kjorte vi om Stiklestad kirke som har en lang historie for seg.

Det var ca. 70 deltakere pa denne turen.
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I august var det tur til Dalholen
gjestgiveri.

Vi hadde egen vogn pa toget til
Hjerkin, videre gikk reisen med
buss til Dalholen i Folldal.

Ca. 60 medlemmer tegnet seg til
turen som vi dessverre matte
dele i 2 turer, pa grunn av at
gjestgiveriet ikke kunne ta flere
enn 30 gjester av gangen.

Det var flatt .og lett for de som
ville ga korte turer i terrenget.
Det ble arrangert flere bussturer
til fijellstrok omkring. Rundtur
over fjell og gamle setergrender
i Einumdalen — Folldal, ca. &
mils tur, med vill og flott natur.

"Dessverre endte dette opp-

holdet pa Dalholen med den

Dalholen gjestgiveri

tragiske brannen hvor 2 av vare medlemmer (2 sostre) brant inne, ogsa sennen til vertsfolket (pa ca. 1 1/2 ar)
brant inne. Pensjonistene matte om natta kjores til Hjerkin og vente pa natt-toget fra Oslo til kl. 0500 om

morgenen,
Likevel var det en minnerik tur.

1974

Den 12. juni hadde vi tur til Aafjorden. hvor 50 medlemmer var med i varmt og stralende ver.

Reisen startet med faerge over Trondheimsfjorden, fortsatte sa med buss over fjellet til Aafjorden. Vi spiste
frokost pa Turistsenteret. Siden var det videre med buss ut til skjergardens vaerharde natur.

Middagen var klar da vi kom tilbake, og god og mette kunne vi hygge oss i hagen i 29 graders varme.

september drog vi med egen
jernbanevogn via Otta til jern-
banebetjentenes feriehjem
”Rapham”. Et alle tiders sted
bade hva angar beliggenhet (like
ved Rondane), og komfort med
svommebasseng som var flittig i
bruk.

Alle, uten unntak, gikk korte
eller lengre turer i den herlige
natur.

Det var herfra arrangert en buss-
tur til Vaga kirke og til Hagen-
sta gard. Dette var en riktig
storgard med i alt 14 bygninger.
Av disse var det 8 stabburshus,
sa en hver kan tenke seg gardens
storrelse. Det eldste skjote pa
garden var fra ar 1200, og den

Hagensta gard.



navaerende eiers slekt hadde hatt garden i ca. 400 ar. Alle husene var som et museum, meget innholdsrike. Og en
hyggelig vertinne for ikke a glemme.

Turen gikk videre til en fjelltopp, Blahe, der Televerket har en linkmast ca. 1800 m.o.h. Her var det herlig utsikt
til Dovrefjell, Jotunheimen og Rondane.

Jeg tror alle som har vaert med pd disse turene er bade glade og forngyde etter @ ha vaert bade i skjargarden og pa
hoyfjellet.
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KURS FOR PENSJONISTER 13. — 15. NOVEMBER

1974.

| samarbeid med Teledirektoratets Velferdskontor og
Pensjonistforeningen i Oslo ble det arrangert kurs.
Velferdskontoret gikk med pa & bekoste en represen-
tant fra Bergen og Trondheim.
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Kursplanen var meget allsidig, jeg kan nevne:

— boligsparsmal, TREFFROMMET.
— kosthold, '

Motestedet vart i Telekvartalet begynner & ta form, ogi‘
etter siste uttalelse fra distriktsdirekte¢r Bestorp, tror
han det skal bli ferdig muligens i manedskiftet
januar/februar.

Det har tatt tid, men ndr en venter pa noe godt venter
en ikke forgjeves. Tenk & ha et sted a gd nar en er i
byen, sld av en prat over en god kopp kaffe, eller
koble av, lese en avis eller titte i en bok.

Ja, boker ja! Vi har vel 100 bpker 3 starte et
bibliotek med, men vi trenger mange flere skal
biblioteket virke etter sin hensikt. Har du en pen
brukt bok til overs sa gi den til Pensjonistforeningen.
Du kan levere den til vaktmesteren i Telekvartalet
eller i resepsjonen i Universitetsgata 2, Teledirek-

— pensjonistenes @konomiske og juridiske rettig-
heter,

— trim,

samordningsloven,

— legeunderspkelse m.v.

Under ledelse av overinspektor fru Selnes ble kurset
ledet med en suveren hand.

Hvert emne ble 3pnet med foredrag, etterpd ble det
sporsmal eller diskusjon.

Vi skal ved en seinere anledning komme inn pd
innholdet av foredragene. Alle var av en slik interesse

for samtlige pensjonister i Televerket at de bor leses
og studeres av flere enn de som var pd kurset.

Temo

toratet.
Mange takk!

Temo
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Ve nare

Ditt sinn monne flyve
sa vide omkring . . .
Det er som du glemmer
de ncere ting.

Det er som du aldri

en time har fred,
dulengter bestandig

et annet sted.

Du syns dine dager
er usle og gra.

Hva er det du soker?
Hva venter du pa?
Nar aldri du unner
deg rast eller ro,

kan ingen ting vokse
0g intet gro.

Z z%fq.

3. Gdinnidin stue . . .
Hvor liten den er,
sa rommer den noe
ditt hjerte har kjcer.
Pad ropet i skogen
skal ingen fa svar.
Finn veien tilbake
til det du har!

4. Den lykken du soker
bak blanende fjell
— kan hende du alltid
har eiet den sely.
Du skal ikke jage
i hvilelos ring,
men leere deg elske
de nzre ting!

Arne Paasche Aasen

T:/ etrertanke

En gang, nar du foler deg utlart,
en gang nar du har nadd livets hoydepunkt.
en gang, nar du synes, at du er
bedre enn de fleste —.

En gang, nar du foler, at tom-
rommet etter deg aldri kan fylles,
gjor da bare slik, og ditt sinn

blir stille og ydmykt: Ta en

kanne og fyll den med vann.

Stikk din ene hand ned i vannet og
loft den siden opp igjen. Det hull
din hand etterlater seg i vannet
viser, hvor meget du vil savnes.

Du kan plaske sa meget du vil,
mens handen er i vannet, og du
kan derved avstedkomme bolger,
men oppheorer du bare ett eneste minutt,
sa er vannet like rolig som for.

Hva som helst du sysler med i livet,
gjor ditt beste,

men glem ikke, at uerstattelig er
ingen.

(Kinesisk dikt.)

(I ydmykhet ’stjalet” fra
det danske Lottebladet.)
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LYKKE TIL!

Nar telepensjonistene na skal gi ut sin egen publikasjon, er jeg glad for at jeg far sende
en hilsen til hver enkelt av dere, som hver pa den plass hun eller han har hatt, har vart

med pa a4 bygge Televerket opp til den etat det er i dag.

Jeg onsker lykke til med “Telepensjonisten” og haper bladet vil bli til nytte og glede for
pensjonistene — og ogsa vaere med pa a formidle kontakten mellom pensjonister og yrkes-

aktive i Televerket

Samtidig onsker jeg en gledelig jul og et godt nytt ar!

Vennlig hilsen

Per Ovregard

KJSARE TELEPENSTONISTEKRK!

Sa skulle vi heller ikke denne jula kunne innvie Televerkets treffrom for pensjonister.
I hap om at alt ordner seg raskt na, onsker jeg pa distriktets vegne hver enkelt en

gledelig jul og et godt treffrom.

Vennlig hilsen

Televerket, Oslo distrikt

Evert Bestorp
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A TELEVERKETS PENSJONISTFORENING
OSLO

Mel.: ”Froken Johansen . . . .

Vi er blitt pensjonister vi som motes her i kveld.

Na kan vi bare hvile i fra Statens styr og stell.

Vi elsker Televerket og minnene derfra.

Men da vi kunne slutte var likevel vi gla’

Og nar vekkerklokka ringer kan vi bare ligge still’.

Vi kan sove hvis vi vil,

og det har vi tid nok til

For den snille Pensjonskassa har jo vcert vdr sparegris.
Derfor kan vi alle sammen leve som pad grevevis.

Vi far en stor pensjon, og det er riktig vel og bra.
Det svinner noksa mye inn ndr skatten trekkes fra.
Og er du over 70 tar jo staten no’ av ditt.

Den har jo ikke penger nok til det den selv har gitt.
Men i Pensjonistforeningen her er vi like gla’

Vi blir yngre dag for da’,

av den moro vi kan ha.

Her skal gleden og humoret gad til topps i mange ar.
- Med musikk og sang og goy og til en deilig kaffetar.
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MELD DEG INN I TELEVERKETS PENSJONISTFORENING.
Foreningen gir deg opplysninger gjennom sirkularer hva du far i pensjon ved lgnnsreguleringer m.v.

Her meter du venner og kolleger, oppfrisker gamle minner fra tidligere ar. Ved siden av har vi gode
underholdningskvelder. Driver ogsa reisevirksomhet til inn- og utland.

Den siste onsdag i mdneden har vi mete i kantinen, Universitetsgata 2 (Teledirektoratets bygg), kl. 1800.

TELEVERKETS PENSJIONISTFORENING
OSLO

INNMELDINGSBLANKETT

Etternavn: ] Fornavn:
Fodselsar: | Dato:
Adresse: ] Telefon:

Jeg melder meg inn i Pensjonistforeningen ved Televerket, Oslo.

Underskrift



