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Nytt nummer av bladet vårt. Kos deg med gode artikler, 
turer, aktiviteter og konkurranser! 

  
 
 
 
 
 
 
 
Karin Haldisdatter Johannesen Rysst 
Forbundsleder 

 SNART PENSJONIST !!!!! 

Gratulerer med jubileet avdeling Drammen 110 år.    
Takk for en hyggelig feiring sammen med dere. 
Dette er siste lederen jeg skriver som yrkesaktiv konduktør. En litt 
underlig følelse, men så utrolig deilig. Jeg går av med pensjon på 
min 62 års dag. Ellers ligger som vanlig hundene Input og ei lettere 
forvirret Zoey rundt meg. Zoey er ganske nyoperert, derfor 
forvirringen. Papegøyen Holly sitter i ringen sin og sover. 
 
Vi hadde en flott gjest/foreleser på Høsttreffet i år. En jeg har veldig 
stor respekt for, Petter uteligger. Høre hans fortelling var utrolig. Når 
han fortalte om hvor fornedringene det var å sette seg ned på ett 
teppe med en kopp og tigge om penge. Folk som gikk forbi og ikke 
verdiget han ett blikk. Tårene stod i øyekroken flere ganger.  
 
Vi hadde også en fin busstur til Vøringsfossen. 
 
Forbundsstyret hadde en fin tur til Bergen i høst. Det var hyggelig å 
treffe leder der borte. 
 
Ute ligger snøen i lufta og strikketøyet venter. 
 
Varm klem fra Karin 
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Vi har fått ny internett side: www.nja.as som er veldig flott og 
enkel å bruke. Jeg anbefaler dere å sjekke den ut.  
Norske Jernbaners Avantgard (NJA), stiftet 29. januar 1893, er den 
eldste fritidsorganisasjonen innen jernbanen i Norge. 
NJA er i dag en aktiv livvstilsorganisasjon med fokus ikke bare på 
rus- og tobakkskader, men også livvstilssykdommer som hjerte og 
kar, diabetes, ekstrem fedme og spilleavhengighet. Vi holder kurs, 
aktiviteter og samlinger i rusfrie omgivelser.  
- Som NJA`er får du tilgang til rimelig hytteleie på våre to godt 
vedlikeholdte feriesteder:  
Øynaden på fjellet ved Ustaoset.  
Høl ved Vegårshei nær kysten, 
Alle våre aktiviteter er rusfrie.  
 
Innmeldingsskjema finner på vår hjemmeside www.nja.as  – og bli 
medlem i NJA! 
Ved adresseendring må dere huske å gi beskjed til org. Sekr. 
Gunnar Vestby ellers kan dere falle ut som medlem. Bladet 
mister dere også. 
e-post er: gunnar@vestby.as eller gå på vår hjemmeside under 
skjemaet innmelding/adresseendring. 
 
NJA`s Org.nr. 983219187 
 

Adresser i Forbundet: 
 

Forbundsleder 
Karin Joh. Rysst  
Tlf:  932 55 759 
e-post: karin.rysst@gmail.com 
 
Nestleder 
Knut Andersen 
Tlf: 934 53 666 
e-post: knuta2@online.no 
 
Forbundssekretær 
Magnar Wøllo 
Tlf: 906 52 340 
e-post: magnar.wollo@gmail.com  
 
Organisasjonssekretær 
Gunnar Vestby 
Tlf: 913 08 088 
e-post: gunnar@vestby.as  
 
Leder Aktivitetsnemnda 
Solveig Helleve Andersen 
Tlf. 941 25 366 
solv-an@online.no 
 
NJA`s feriehjem, Vegårshei 
Ove Carstensen 
Tunvollveien 1  
3057 SOLBERGELVA 
Tlf: 32 23 05 60 / 977 63 998, 
e-post: ovecars@gmail.com  
 
Redaktør Avantgarde 
Solveig Helleve Andersen 
Tlf. 941 25 366 
solv-an@online.no 
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Nja profilen. 

 
 
 
Hvordan ble du kjent med NJA?  
Han som gjorde meg oppmerksom på at det er en organisasjon ved NSB som 
jobber med avhold under navnet den gang, Norsk Jernbane-Avholdsforbund, og 
som vervet meg som medlem i 1976 hette Ragnar Konglevoll, kjent for særlig oss 
litt eldre innen NJA.  Han jobbet på den tiden, 1970-årene med kontroll av 
brannslukningsutstyr på alt rullende materiell i daværende Oslo Distrikt, og var 
stasjonert i Lodalen der jeg jobbet første tiden, i Fjellstallen.  Han «huket tak» i 
meg en dag på en av sine runder da han var innom stallen.  Han hadde nok hørt 
rykte om at det var en fyr fra Hemsedal der som hadde positiv innstilling til en edru 
livsstil.  Så han tilbød meg medlemskap.  Et medlemskap som har gitt meg mye 
positivt i livet. 
 
Hvilke verv har du hatt i NJA? 
Av verv jeg har hatt kan nevnes:  Nestleder i FS og NJAU-representant i en nokså 
kort tid (1986 – 87.)  Kasserer i Studienemnda et år på 90-tallet.  Det vervet jeg har 
hatt lengst er nok sekretærjobben i Avd. Oslo som jeg hadde fra ca. 1986 til 2011.  
Videre har vi de vervene jeg har i dag, først vara til FS med avansement til 
forbundssekretær, samt sekretær i Hølkomiteen. 
 
Har du noen hobbyer du vil dele? 
Hobbyer?  Jeg har flere, men jeg bør vel nevne først det jeg kaller hovedhobbyen 
som er radiostyrt modellfly, der vi kan nevne både motor- og seilfly.  Motorer er 
både forbrenningsmotorer og det som blir mer og mer i bruk; elektromotorer.  Men 
jeg har som sikkert kjent noen flere fritidsinteresser, som f.eks.  en «liten» 
amerikaner (Lincoln Continental) ute i garasjen som jeg kjører med noen ganger 
om sommeren til stor glede for ledelsen i Shell.  Og så har jeg litt modelljernbaner 
som hyllepynt hjemme i stua, mye norsk. 
 
Hvordan kan NJA nå ut til enda flere? 

Hvordan NJA kan nå ut til flere.  Har 
ikke så mye å foreslå i tillegg til det 
som allerede er prøvd.  Vi har vel prøvd 
med flere forsøk på stand på stasjoner.  
Vet ikke hvordan det har gått der.  Kan 
være en mulighet, men det betinger at 
vi har frivillige til å delta.  Men det som 
vi hittil har hatt som beste 
markedsføring er vel vinterkurset etter 
min mening.  Videre så har jo Sigmund 
Rysst tatt for seg en eldre reklamefolder 
vi har brukt i NJA og utarbeida en ny 
fin oppdatering av den.  Den kan 
utmerket legges ut på bl.a. 
arbeidsplassene når den er trykt opp i 
stort antall. 
 
Hva gjør deg glad?  
Hva gjør meg glad? Vrient spørsmål! 
Full klaff på travbanen? Nei, har ikke 
spilt en gang. Kan vel si at jeg nå for 
tiden føler stor tilfredshet over at NJA 
har fått en ny sjanse til å fortsatt 
eksistere inn i framtiden, 
forhåpentligvis lenge. 
 
 
 
Til slutt, Magnar. Vil du sende en 
hilsen til leserne av Avantgarde? 
En hilsen må vel også bli en 
oppfordring til medlemmene om å slutte 
opp om NJA nå som vi vedtok å 
fortsette.  At de husker på å ordne med 
innbetaling av medlemskontingentene.  
Antall betalende medlemmer er av stor 
betydning overfor div. myndigheter og 
evt. bevilgninger fra de. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Line Sandvik. 
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Velkommen til 
medlemsmøter i 2018 

 
- avdeling  Drammen 

 
 
Styret i Drammen håper du kommer - dere som tilhører 
Drammens avdelingen kan være stolte for dere har 
mulighet til å komme på medlemsmøtene, som blir: 

 
 Mandag 12. Februar Årsmøte 
 Mandag 12. Mars 
 Mandag 9. April 

 Mandag 14. Mai 

                                                                   
Alle møter holdes på Drammen stasjon, i 
møterommet i 3.etg. 
 
 
 
 
 
 
 
Vi starter opp kl. 18:30 og det blir enkel servering (Vi 
spanderer). 
Inngang øverst mot bybrua. Hvis noen dører er stengt, så ring 
90033519. 
  
På møtene vil vi gjerne høre litt fra medlemmene om hva de 
ønsker 
av avdelingen fremover.  Møter, turer, aktiviteter o.s.v. Og litt 
info. om 
NJA i dag. Har du ikke anledning til å møte opp men har noe du 
vil ha 
frem, så send det på e-post til per.gommerud@ebnett.no eller sms 
til tlf. 
41684075. Da kan vi ta det opp på medlemsmøte eller 
styremøte.  
Det er jo medlemmenes ønsker vi gjerne vil høre. 
  
Tips mottas med glede. Foredrag, underholder, turer, 
aktiviteter…. 
 
Alle er velkommen og vi håper virkelig å se noen nye medlemmer. 
 
Vi trenger flere som fremdeles er i jobb på møtene våre! 
 
NJA Drammen skal være avdelingen som er aktiv! 
 
Med hilsen på vegne av styret 
Per Gommerud 
Sekretær 
 

Beslektede interesser? Samferdsel er ikke bare tog og buss. 
Vi planlegger tur til Gardermoen 25. februar i 2018 for å besøke 
SAS museet. Samtidig tenkte vi å ta turen innom Forsvarets Flysamling. 
28.mai blir det tur ut i det blå”. 
Litt lenger frem i tid, 2. juni 2018 , kan vi tenke oss å ta en tur til Oslo 
for å besøke Zoologisk museum og Botanisk hage på Tøyen. 
Mer info. om dette vil komme på hjemmesiden vår: www.nja.as , følg med! 
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Vinterkurset 6 til 8 April holdes på Bardøla Høyfjellshotell  
 

 
  
Velkommen til årets vinterkurs på Bardøla høyfjellshotell på Geilo. 
Siden vi har meget gode erfaringer med Bardøla fra tidligere kurs og samlinger, har vi nok en gang valgt 
å legge Vinterkurset til dette flotte høyfjellshotellet på Geilo. 
 
Årets foredragsholder vil være Nils Erling Haugen. 
 
Fredag; Innsjekk etter 16.00 og middag fra kl 19.00 
Etter middagen på fredag, er det sosialt samvær med loddsalg, så ta med kontanter ѮѯѰѱ 
 
Lørdag:  
Foredrag kl 10.00, 
Lunsj kl 13.00,  
Bowling fra 14.00-16.00, Det blir kanefart fra bowlingen og tilbake til hotellet for de som ønsker.  
Middag kl 19.00 her er det en alkoholfri drikke til maten inkludert. 
Sosialt samvær etter middagen. 
 
Søndag:  
Frokost og utsjekk kl 11.00. 
 
Egenandel fra torsdag til søndag: 
Voksen enkel/dobbeltrom Kr 2000   
Fordi vi i år er 125 år, velger vi å sette egenandelen til barn mellom 0-15 år til 500 kr. 
 
Egenandel fra fredag til søndag:  
Voksen enkel/dobbeltrom Kr 1225  
Fordi vi i år er 125 år, velger vi å sette egenandelen til barn mellom 0-15 år til 125 kr. 
Kontonr : 1440.11.94933 
Påmeldingsfrist er 12-03-2018, påmelding skjer til solv-an@online.no, tlf 94125366 
eller via hjemmesiden vår; www.nja.as  
 
 
Vi ønsker alle velkommen  
PS! Det er lov å ha med hund, men det må gis beskjed om dette når dere melder dere 
på.  
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NJA 1893 til 2018 vi feirer 125 År. 
 
Vårt 125 Landsmøtet vil i år bli holdt på Thon Hotel Opera Lørdag 5. Mai 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Landsmøtet starter kl 10:00. 
 
Program vil bli lagt ut på hjemmesiden vår og på vår 
Facebookside i god tid før Landsmøte. 
 

 Lunsj kl 13 til 14 hotellets lunsj. 
 Festmiddag fra 20:00 til 22:00  
 Dette er foreløpige tider og kan justeres. (Vi har salen 

fra 10 til midnatt). 
 Hvis noen ønsker overnatting må de booke selv da 

det er lite tilgjengelige rom i Oslo denne helgen. 
 
Påmeldingsfrist er 05-04-2018, påmelding skjer til solv-an@online.no, tlf 94125366 
eller via hjemmesiden vår; www.nja.as  
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Øynaden feriehjemmet: vårt på Ustaoset! 
 
Det er med glede vi kan ønske deg velkommen til dette flotte feriestedet vakkert beliggende på 
høyfjellet like vest for Ustaoset st. 

 
Bildet: El 18 og B7 vogner med Øynaden og Hallingskarvet i bakgrunnen 
Stedet leies ut av avd. Bergen, Org. nr. 913717473,  
ved  
Kjartan Larsen, 
Tlf: 91398211 
e- post:kjartan.larsen@hennig-olsen.no  
eller: 
 
Rolf Urdal  
Tlf :95737181 
E-post : rolf.urdal@gmail.no 
 
Bertil Syversen 
Tlf : 90991639 
Bertil.Syversen@hennig-olsen.no 
 
 
På Øynaden er det høysesong nærmest året rundt og du oppfordres til å være tidlig ute med å bestille. 
Du kan og booke på nett: http://oynaden.wordpress.com/  
 

Leiepris: 1. feb.– 5. mai: fre. - søn og man. - fre. kr 2500,- 
man - søn. kr 4500,- Skolevinterferie: kr 6250,- Påskeuken kr 10 000,- 
6.mai – 31. jan: fre – søn og man – fre: Kr 1900,-. Ukeleie kr 3200,- Strøm: kr 2,- / Kwh. NJA`ere får 
25% rab. ikke vinter/påskeferie/strøm 
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Velkommen til Høl, Vegårshei 
Høl Vokterbolig ligger en drøy km nordøst for Vegårshei stasjon. Det er sengeplass til 13 
personer, fordelt på fire soverom i 2. etasje i tillegg til dusj og WC.  

I 1. etasje finner du stort kjøkken, stue og spisestue. Vaskerom i kjeller. I huset er det 4 effektive 
vedovner og masse ved i uthuset, så det meste skulle ligge til rette for en romantisk aften eller to... 

Uthuset rommer to kanoer til fri disposisjon for leietaker. Vi 
har også en fin Pioner 12 fots robåt liggende i Vegårsjorden. 
Rett over veien for huset renner Hølselva, en av landets beste 
ørretelver. Her biter fisken villig!  

Det er kun fem min gange til handicap-tilrettelagt 
badeplass med toalett.  

Vårt feriested på Sørlandet har vært igjennom store 
oppgraderings-arbeider de siste årene, og fremstår nå i 
god stand. Her kan du nyte stillheten og lade batteriene 
til en travel hverdag.    Velkommen!  

Nye Leiepriser 2018 Pris for døgnleie inkl. strøm: Sommer 1.jun – 31.aug: kr 700-. Vår: April og 
mai samt Høst: sept og oktober: Kr 400,-. Vinter: Resten av året, Kr 300,-.  NB! NJA medlemmer får 
nå hele 25 % rabatt. 
 
Interessert? Kontakt Utleier: Ove Carstensen tlf 97763998 e.post: ovec@nsb.no eller hyttekatalogen 
på intranett. 

Vær snar med å bestille - de beste ukene går først! 
Noen bilder fra Høl 

 
Kanopadling på Høl er rekreasjon 

Ommøblert og modernisert kjøkken på Høl Vokterbolig 

 
 
Av årets nyheter på Høl, kan nevnes ”ny”, flott TV i stua, kjøleskap som var sårt tiltrengt, Ny skapdør på 
kjøkken (bildet), en ny og større varmtvannsbereder, ny strømmåler, samt en vaskemaskin i kjelleren. 
Så nå er det i alle fall ingen grunn til å gå i skittent tøy under oppholdet på Høl. 
Bilder tatt av Magnar Wøllo 
 
 
 
 

 
 

 
 

Velkommen til Høl 



Side 11 

 
 
 
 

Nytt fra NSB 
 
Da er anbudspakke 1: Sør lagt ut og svarfrist for første anbudspakke 1. 
Mars og Jernbanedirektoratet skal inngå kontrakt i Juni 2018. 
 
Her kommer en oversikt over de tre første pakkene. 
 
Pakke 1 (sør): omfatter Sørlandsbanen, Jærbanen og Arendalsbanen. 
 

 Inngå avtale Juni 2018 
 Trafikkoppstart Juni 2019 
 Pakke 2 (Nord): Omfatter Trondheim-Bodø, Bodø-Rognan, 

Melhus-Trondheim-Steinkjer Dombås-Åndalsnes, Hamar-Røros-
Trondheim, Trondheim-Storlien og Oslo-Trondheim. 

 Utlyses våren 2018 
 Inngå avtale Desember 2018 
 Trafikkoppstart Desember 2019. 

 
 

 Pakke 3 (Vest): Bergensbanen og Vossebanen. 
 Utlyses 2019 
 Inngå avtale Desember 2019 
 Trafikkoppstart Desember 2019 

 
Jerbanedirektoratet har videre delt inn trafikken på østlandet i fire 
pakker, som skal ut på anbud fra 2022.Videre vil erfaringen fra de første 
anbudsrundenepåvirke tempo i konkurranseutsettingen fra pakke 4 og 
utover. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 .  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Side 12 

 
 

  
 

 
 

Løsning, kryssord i forrige blad 
Ordet vi skulle frem til, var ”Sommer ”. Walter Mikalsen, Inger 

Marie og Gunnar Vestby visste dette. Vi gratulerer! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Juniorposten 
Juniorposten er tilbake med lek og moro for de yngste! 
Kan du fargelegge det fine toget på denne og neste side? 

 
AMPER     → 
  

 
GRAVID → 

 
FORBRYTER
EN→ 
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Også dette fine damplokomotivet trenger farger! 
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De mange som trår til med en liten dugnad på Høl mens de er på 
ferie. Magnar Wøllo, Ove Carstensen, Sigmund Bell Rysst,           

Kjell Johansen, Ivar Hellenes og 
Roger Carstensen fra Høl 
Komiteen. Nevnes må også 
Magnus Hannevig, for å ha 
hjulpet til med å få på plass ny 
varmtvannsbereder, Per Østebø 
for plenslått og Knut Sunde, som 
bor i området og har hjulpet til 
med tilsyn og bortkjøring av 
avfall   – Tusen takk! Vi hadde 
ikke fått hjulene til å gå rundt 
på Høl uten dere.algtsamli

Linselus er på tur 
igjen, hvor er dette? 

 
Linselus har vært på tur igjen. Hvor er han nå? Fine premier til NJA medlemmer! Send svar til solv-
an@online.no  Lykke til! Riktig svar i nr 1 2017, var Drammen stasjon og Åndalsnes stasjon. 
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Høsttreff på Bardøla, Geilo 14. - 16. september 

NJA inviterer igjen til samling på fjellet. Det blir kursing, men også mye 
sosialt samvær, samt lek og moro for barna. 

 

Foreløpig program for Høsttreffet 
 

Fredag 14. September 
 
 Innsjekk fra 16:01 
 Forbundets time 17:59 v/ Karin 
 Middag 20:01 

Kl 21:30 samles vi til sosialt samvær og 
loddsalg. 
 
Vi starter loddsalget presis kl. 21.46, med 
mange fine premier. 
Husk å ta med kontanter til dette, da vi ikke 
har bankterminal.   
     
Lørdag 15. September: 
 
 Frokost 08:01 til 9:30 
 Foredrag fra 09:45 til ca 12:45 
 Foredragsholder kommer senere. 
 Lunsj 13:01 til 13:59. 
 Ut i det blå tur 14:15. Ta med 

kamera! 

 Vi samles til middag 20:01  
 Fra kl 21:30 blir det sosialt samvær 

pluss en overraskelse. 
 
Søndag 16.September: 
 
 Frokost 08:01 til 10:01. 
 11.00 utsjekk og hjemreise 

 
Mere info om høstreffet kommer i neste 
nr i Mai. 
Men sett av helgen allerede nå. 
 
Dette kurset er for medlemmer i NJA, hvis 
du ønsker å bli med og ikke er medlem 
ennå, så meld deg inn på hjemmesiden vår. 
www.nja.as 
eller til Solveig Helleve Andersen på tlf 
94125366, eller e-post: solv-an@online.no   
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NJA – Aktiv livsstil 
NJA er den eldste fritidsorganisasjonen innen jernbanen i Norge med røtter helt tilbake 

til 1893.  I år feirer vi 125 års-jubileum! 

 
Fra starten var det totalavhold, det gikk vi bort fra som krav i 2002. Nå er vi en aktiv 

livsstilsorganisasjon, med fokus på et edruelig jernbanemiljø, men også livsstilsykdommer 

som diabetes, hjerte/kar, fedme og spilleavhengighet. 

Vår visjon: Aktivitet skaper helse, og hvert år arrangerer vi aktiviteter, kurs og samlinger i 

rusfrie omgivelser rundt i landet. Her er noe av det vi har drevet med de siste 

årene: vinterkurs på Bardøla. høsttreff på Lampeland, sykkelturer, badeland, gokart i 

Vestfold. Tur med skibladner, ridetur på Geilo og Langedrag og mye, mye mer!  

NJA er for alle, både store og små.  

Meld deg inn i NJA via denne linken: https://www.nja.as/take-action/  : 

 

 
 
 
 
Nytt fra Actis - Rusfeltets samarbeidsorgan 

 10 ting du bør vite om ungdom og alkohol 
Norsk ungdom drikker gjerne mer når de først drikker, og i enkelte miljøer er bruken av både alkohol og andre 

rusmidler høy.  

18. desember 2017 Del:  
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Ungdoms alkoholbruk har vært fallende siden 2000-tallet. Unge i Norge drikker mindre alkohol totalt sett, og 

sjeldnere, enn sine europeiske jevnaldrende. Det er positivt. 

Men unge drikker større mengder alkohol når de drikker. Risikofylt bruk av alkohol og narkotika er koblet til dårlige 

skoleresultater og mer fravær, og kan også forsterke en påbegynt negativ utvikling.  

Skader hjernen 
Ungdom tåler alkohol dårligere enn voksne. Kroppene deres er mindre, og alkoholen kan dermed ha en annen effekt. 

Et drikkenivå som en voksen tåler godt, kan være skadelig for en som er yngre. 

Ungdoms kropper er dessuten under utvikling, og alkohol kan ha en negativ påvirkning. Dette gjelder spesielt for 

hjernen, som gjerne ikke er ferdig utviklet før i midten av 20-årene. 

Unge hjerner er mer sårbare for alkoholrelaterte endringer som kan føre til dårligere hukommelse og svekket lærings-

evne. Dette er uheldig i en livsfase der mange er under utdanning. 

Alkohol påvirker også hjernens evne til å styre impulser. Dårligere impulskontroll er assosiert med større risiko for å 

utvikle en rusmiddelavhengighet senere i livet. Unge som drikker mye alkohol er også i risikosonen for å utvikle 

psykiske lidelser.  

Unge mer utsatt 
Samtidig er unge mer utsatt for andre negative konsekvenser av alkohol. Unge som drikker har større risiko for å bli 

utsatt for vold, uønskede seksuelle hendelser, skader og ulykker.  

Denne rapporten er en forskningoppsummering der i tar for oss hva vi vet om alkohol og dens virkning på unge 

kropper. 

I tilleggpresenterer vi en undersøkelse gjort av Opinion blant 1000 ungdommer i Norge mellom 15 og 20 år. 

Resultatene tyder på at ungdom i stor grad opplever at deres jevnaldrende drikker alkohol, og at venner er den 

vanligste kilden til alkohol. 

Undersøkelsen viser også at ungdom opplever negative konsekvenser av jevnaldrendes drikking. For jentene var -

uønsket seksuell oppmerksomhet og å ha følt seg utrygg eller redd de vanligste konsekvensene. Guttene opplevde i 

større grad å ha blitt truet, fysisk skadet og fått klær eller andre eiendeler ødelagt 

   

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Side 19 

Høsttreffet 2017. 
 
Det ble igjen et flott arrangement på Bardøla. 
 
Vi hadde 2 flotte foredragsholdere som var Petter Uteligger og Per Øverli. 
 
 
Vi ble kjørt av Geilo Turbusser til Vøringsfossen og hadde en fantastisk morsom sjåfør som het 
Olav og her er noen bilder fra vår flotte tur «Ut i det blå» hvor vi koste oss i det flotte været.   
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Side 20 

Returadresse:   Returadresse: Gunnar Vestby, Moskusvegen 2, 2406 ELVERUM 

Har du sett den fine nye hjemmesiden vår? 
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Sommertoget på Grindvoll. Foto: Odd Arne  

Vi minner  
Haug på Sommertur med avd. Hvite Svane”, Skibladner 

Høsten 2017 hadde vi et FS møte i Bergen. 

Takk til Region Vest for at vi fikk låne møterom på stasjonen. 

Takk til Asbjørn og Bertil for et flott møte hvor vi avsluttet kvelden med 
en hyggelig middag i Bergen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Foto: Karin  

  

 


