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«l ar etter ar gar frivillige pa
med krum hals og nedlegger
en stor personlig innsats»

Helge Simonnes, redaktgr

Vern om lokaldemokratiet!

Demokratiet er under press i verden. Svekkelsene er ofte umerkelig fordi de skjer
med s sma skritt. Det er fgrst nar utviklingen betraktes over flere ar at innstram-
mingene blir tydelige, enten landene er Ungarn, Polen, Tyrkia, Russland eller Israel.

I Norge er lokaldemokratiet en viktig del av den demokratiske byggesteinen.
Lokale velgere ma se det som sitt ansvar & vedlikeholde demokratiet. Det enkleste
man kan gjgre, er a mgte opp nar det holdes valg. I Vestre Aker bydel skal det velges
nytt bydelsutvalg under fylkes- og kommunevalget i september. Velgerne kan
ogsd ga til en annen stemmeurne i samme lokale, nemlig menighetsradsvalget.

Bare de ferrest avinnbyggerne har et naert forhold til bydelsutvalg eller
menighetsrad. Mange vet heller ikke hvem som sitter i styrer og utvalg i
idrettslag eller velforeninger. Driften av viktige institusjoner i lokalmiljget tas
som en selvfplge. Ofte er det Tordenskjolds soldater som gar igjen. I ar etter ar
gar frivillige pa med krum hals og nedlegger en stor personlig innsats.

Det stabile stgtteapparatet rundt Rga Dynamite Girls er et eksempel pa det. At
sa mange har valgt a stille seg til disposisjon over lang tid, er en bekreftelse pa at
de synes oppgavene er meningsfulle. Selv da motgangen kom, og laget for et par
ar siden rykket ned en divisjon, ga ikke stgttespillerne opp.I 2022 var de tilbake
iToppserien,ogi2023 har de hatt enlovende start. Det er ikke bare spillerne og
trenernes ®re, men ogsa apparatet rundt.

Dugnadsgjengene til Rga Vel er svaert aktive med vedlikehold av turveier, og i
denne utgaven av Tett pa forteller viom en annen gruppe pensjonister som star
bak Storbekkhyttas venner. Denne gjengen sgrger for servering av boller

og varm drikke til de mange som benytter Sgrkedalen som utgangspunkt for
skituren. Salget av gir inntekter som de frivillige pa Storbekkhytta gnsker skal
risle ned i lokalsamfunnet.

Deter ikke hverdagskost at en redaktgr mottar henvendelser om «at vi har
penger til overs». For meg ble det en nok en pAminnelse om at det finnes sa mange
folk som ikke lever bare for seg selv, men som vil gjgre noe for sitt lokale miljg.

Disse historiene forteller at Rga har et sveert godt fundament for 4 bevare et
velfungerende lokaldemokrati. »

DISSE SAMARBEIDER OM UTGIVELSEN AV TETT PA:

# ROA IL har stattibresjen for
4 m detallsidige idrettsmijget pa
e Rgasiden1900. Idrettslaget
er et breddeidrettslag med

hele sju ulike idretter for deg mellom
tre og 100 ar. @nsker du a vite mer
eller engasjere deg? Velkommenttil a
ta kontakt pa e-post: post@roail.no
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R@A VEL har arbeidet
for et godt lokalmiljg
siden1914. Vellettar
takisaker som bergrer
Rga nd og for fremtiden. @nsker
dudvite mereller engasjere deg,
sder det bare a takontakt pa
e-post: post@roa-vel.no

=~ Rga fikk egen kirke
M inn 11939. Rga menighet

“sl tilbyretstortantall
aktiviteter for folki
alle aldre. Rga og Sgrkedalen menigheter
harfelles stab, og Serkedalen og har sitt
eget kirkebygg. Vil du vite mer?
Send e-posttil: post.roa.oslo@kirken.no

STATTE TIL PROSJEKTER:

Storbekkhytta i Sorkedalen

Storbekkhytta - fem kilometer innover fra Skansebakken - har i mange ar vaert
etyndet turmal for store og sma.

De som ferdes der enten til fots, pa ski eller sykkel, har lagt merke til at den gamle
kiosken er fjernet, og at det er laget en ny og flott uteplass ved selve hytta.

Hytta eies av Lgvenskiold, leies av Skiforeningen og driftes om vinteren som
serveringssted av foreningen Storbekkhyttas Venner. Medlemmene av foreningen
sgrger for at det fyr pa balpanna, og at boller, pglser og varme drikker kan kjgpes.
Ofte vanker det ogsa en liten premie til barn som kommer seg sa langt pa ski.

- Salget gir et bra overskudd, og siden foreningen ikke har gkonomisk vinning
som formal, deler vi ut overskuddet til organisasjoner/foreninger/idrettslag som
har tiltak/prosjekter/aktiviteter for barn og ungdom med fokus pa ski-og
friluftsliv, forteller foreningens leder Arne Fr. Mathisen.

- Vitar gjerne imot en sgknad for prosjekter.Sgkere som trenger mer informasjon
kan ta kontakt med styreleder, mobil 91578510 eller mail afrmathi@gmail.com. e

Konsert for fred i Ukrainai Roa kirke

Den ukrainske forening i Norge (www.ukrainsk.no) inviterer til Konsert for
fredi Ukrainai Rga Kirke Igrdag 26. august klokken 12.00.

Ved godtvaer holdes konserten i Borggarden. Hvis ikke, holdes konserten
innendgrs. Konserten er gratis og formidler folkemelodier bade pa ukrainsk,
norsk og gammel norsk.

Etter konserten presenterer foreningen ukrainsk kultur, tradisjoner, musikk,
suvenirer og matretter fra ulike regioner av Ukraina. Her kan vi bidra med
pkonomisk stgtte til dette viktige arbeidet!

Dette er familievennlig arrangement med barnevennlig mat. Vi vil skape en
varm stemning ved og i Rga kirke med et meningsfylt formal. Alle innsamlede
midler gar til det humanitzere arbeidet i regi av den ukrainske foreningen. o

Velkommen

NUMMER 2 2023

5 KONFIRMASJON: Stor
konfirmasjonshelg 27. og
28. mai. Pamelding til neste ars
konfirmasjon starter na.

6 11.SEPTEMBER ER VALGDAG:
Presentasjon av kandidatene til
menighetsradsvalget

9 KRONEKAMPEN: Rga Dynamite
Girls haper pa publikumsrekord
til lokaloppgjgret mot Valerenga
24.juni.

10 AKTIVITETSCAMP: Hver dag

i helejulilager Rga IL sommerens
kuleste idrettsuker for barn.

712 INTERVJUET: Billedhugger

Merete Sejersted Bgdtker er
aktuell med statue av biskop
Rosemarie Kéhn.

17 KOLLEKTIVT MEDLEMSKAP:

Rg@a Vel har vedtatt redusert
kontingent for sameier og
borettslag.

18 GR@NNE LUNGER: Rga vel

sgrger for mange velholdte
grgnne lunger pa Rga.

2(0 HVASKJERIKIRKENE?

Gudstjeneste-program og
andre aktiviteter.

VELKOMMEN TIL MENIGHETSFEST 1. JUNI!

Vihaper a se mange pa den tradisjonelle festeniRga menighet. Velkommen i menighetssalen
iRgakirke torsdag1.junikl 18.00. Detblir hyggelig samvaer med god mat og underholdning.
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Nye klassikere
fra CELINE

Kom innom oss og se utvalget fra
CELINE. Vi hjelper deg med &
finne den nye brillen din!

CELINE CL402521 01A KR 3.700

Krogh Optikk

Bestill time til synsundersgkelse pa kroghoptikk.no eller ring oss pé& Rea Torg, tif 22 17 80 80.
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Stor konfirmasjonshelg

Arets konfirmantkull er rekordstort, og 27. og 28. mai er det
hele seks konfirmasjonsgudstjenester i Rga og Sgrkedalen.

Samtalegudstjenesten ble holdt 7. mai.
Arets konfirmanter kan se tilbake pa
gode forberedelser, med den tradisjo-
nelle leiren i vinterferien som et
hgydepunkt.

To fullastede busser forte konfirman-

tene til Gulsrud leirsted ved Tyrifjorden.

Tre intense dggn fulle av aktiviteter,
undervisning, kor,bgnnevandring,
underholdningskvelder, rebuslgype, og
mye mer! Lite sgvn og a prgve a snike
seg ut etter leggetid hgrer ogsa med.

- Leiren er viktig del av vart konfir-
manttilbud. Tre dager nesten uten
kontakt med verden utenfor skapet et
fint fellesskap, og man blir kjent pa en
annen mate, sier trosopplaringsleder
Kristin Janset i Rga menighet.

Stabenimenigheten erallerede i
gang med forberedelsene til neste
ars konfirmasjon.

I disse dager gérdet utbrevtil alle
ungdommer som er fgdti2009 og
hgrer til Rga og Serkedalen kirker.

- Borgerlig, kirkelig, ikke i det hele tatt
eller noe annet? Alle som er nysgjerrige
pakirka, kristen tro ellerhvadetvil sia
vaere en del av et fellesskap i kirka, er
velkomne til & fplge konfirmantopplegg
hos oss, sier Kristin Janset.

8.junikl. 19 eralle foreldre invitert til
etinformasjonsmgte for a hgre mer om
hva detinnebzrer & veere konfirmant i
vare menigheter. e AvKristin Janset

R@a og Sgrkedalen
menigheter

H@YDEPUNKT: Leirenivinterferien er
en viktig og morsom del av konfirmasjons-
forberedelsene. Foto: Johanne Koren

Hvordan melde seg pa? Gainn pakirken.no/ros og trykk deg inn p& «Konfirmasjon
2024».Spgrsmal kan sendes til KJ955@kirken.no eller HS492 @kirken.no

Kristin hatt til-
knytning til Rga
kirke i mange ar, og har hatt mange ulike
roller. Forover 10 ar siden var hun
ungdomsleder pa konfirmantleir, og
har vaert aktivt med i kor- og musikk-
miljgetikirken.Ien periode var hun
ogsa redaktgr av Tett pa.

- Hva inneberer det d veere trosopp-
leeringsleder?

-Jeg har hovedansvar for tilbudet til
barn og ungeikirka. Etter at kristen-
domsfagetble endret til KRLE, har
kirken fatt stgrre ansvar for opplering
ikristen tro foralle aldersgrupper.
Itillegg til at jeg skal bidra til a skape
et godt miljg for barn og unge i
menighetene.

- Hva betyr det konkret?

-Ideelt sett skal alle arstrinnene i

aldersgruppen 0-18 ar haetellerannet
tilbudikirka, det vaere seg «Lys vakensy,
utdeling av 4-arsbok, kor eller babysang.
Etter stillstanden under pandemien er
det noen aktiviteter som virkelig
blomstrer na. Babysang og barnesang
har hatt gkende antall besgkende, og
her for en stund siden satte babysangen
ny rekord med 39 babyer.

Konfirmantarbeideter en stor del av
jobben.Det er mange i menigheten
som er involvert,ogjeg opplever at
vier blitt et bra tema. Jeg tar meg av
planleggingen forleiren i vinterferien,
«Operasjon Ved» og Fasteaksjonen.
I arharvihele 96 konfirmanter.

- Hvordan vil du utvikle trosoppleeringen
iRga?

-Fgrstvil jeg komme litt bedreinn i

Musiker som formidler tro

Trospplaeringsleder Kristin Janset er en av ngkkelpersonene i barne- og
ungdomsarbeideti Rga. Et godt tilbud til konfirmantene er en del av dette.

jobben og fa oversikt over hva som
finnes og hva som rgrer seg. Det
viktigste for meg na er a bli kjent med
barna og ungdommene og forsgke a
finne utav hva det er vi som kirke kan
bidramedidereslivoghverdag, hvilke
behovsom ligger der. Men siden
musikk er det egentlige faget mitt,
synes jegjo dethadde vaert morsomt
om vi kunne fa til noe med musikk da!
- Ja,far du tid til musikken din na?
-Jegharna en 80 prosent stilling,
som gjgr at jeg er mer fleksibel. Utover
detdriverjeg en kvartett som heter
«Biobarokk» og er medien stgrre
gruppe som heter «kEnsemble
Wirakocha». Begge jobber med for-
skjellige prosjekter, spiller konserter
og tar oppdrag. Jeg haper dette skal bli
en fin kombinasjon. e Av Ragnhild Hypher
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Kandidater til kirkevalget

Menighetsradvalget avvikles pa samme dag og i samme valglokale som kommune- og fylkestingsvalget.
I Oslo er det to valgdager, sendag 10. mai og mandag 11. mai.

Sindre Bjerkestrand koordinerer kirkevalget for Kirkelig Fellesrad i Oslo. Han forteller at deti ar for fgrste gang er mulig a
forhdndsstemme digitalt. Forhdndsstemme kan ogsa avgis pa menighetens kontor. De som er interessert i a vite mer om
kirkevalget, kan ga inn pa nettsiden til Rga menighet. Siden det er over tre maneder til valget, er ikke denne informasjonen
lagt ut enna. Hele menighetsradet star pa valg, og de som na velges skal sitte i en periode pa fire ar.

VALGKOMITEEN | ROA MENIGHET HAR FATT]A FRA FOLGENDE NI PERSONER TIL A STILLE SOM KANDIDATER:

ANNE LINE
BRETTEVILLE-JENSEN (58)

Yrke: Forsker

Hvilke omrdder av menighetens arbeid
er du mest interessert i: Jeg vil gjerne
vaere med & utvikle folkekirken, det
vil sibidra at til at flere opplever
kirken og troen somrelevantisine
liv. At stadig nye generasjoner skal kjenne tilhgrighet og
oppdage at kirken har mye a giinnideres hverdag.

MAGNHILD

RONJOM BYRKJEDAL (67)
Yrke: pensjonert laerer og
spesialpedagog.

Jegjobber na som frivillig pa
menighetens kafe; «Kirkehjgrnet»
og syngeri kammerkoret.

Hvilke omrdder av menighetens arbeid

er du mest interessert i: Jeg er opptatt av kirkens utadrettede
diakonale arbeid og trosoppleering for barn.

INGEBORG
DYBVIG (61)
Yrke:
Program-
direktgr for
organisering
ogorganisa-
sjonsutvikling
i Kirkeradet. Har jobbet med
kommunikasjoniKirken ogidet
private naeringsliv. Utdannet

journalist, masteriretorikk.

Huilke omrdder av menighetens arbeid er
du mest interessert i: Jeg er opptatt av
at Rga kirke skal vaere en dpen og til-
gjengelig kirke for alle, med tilbud som
oppleves somrelevante og menings-
fulleifolks livog hverdag. Kirken
ligger plassert nesten midtiRga
sentrum - kanskje kan viienda stgrre
grad utnytte mulighetene det gir?

BJORN-
TORE
NYRUD
HANSEN
(58)

Yrke:
Kunstformer
Fadt og
oppvokst pa Rga. Ved siden av
familie og jobb er menigheten og
kirken det som fyller det meste av
livet. Har sittetitidligere menighets-
rad ogtar gjerne fatt pa en ny
periode. Jeg trives godtikirken var,
ogdeter fremdeles mye spennende
atatakider.

Hvilke omrdder av menighetens arbeid er
du mest interessert i: Jeg er opptatt av
a bygge menighetilokalmiljget og
haperjeghar mere a bidra med for
mere himmel pa jord.

PETER ODD JENSEN (67)

Gift med Linda, tre voksne barn.
Bodd pa Rga siden 1988.
Sivilskonom, MBA fra Arizona
State University, 1981.

Bakgrunn fra Sjgforsvaret(KA)
Dagligleder Wittusen & Jensen A/S
Orgelinnsamling tidlig pa 2000-tallet.
Hvilke omrdder av menighetens arbeid er du mest interessert i:
Jeg er opptatt av Rga Kirke / menighet som musikk-,
kultur- og tradisjonsbzerer.

HARALD ASKELAND (59)

Yrke: fagdirektgri KA Arbeidsgiver-
organisasjon for kirkelige
virksomheter.

Hvilke omrédder av menighetens arbeid er
du mest interessert i: Jeg er opptattav
at kirken skal veere dpen oginklude-
rende, og at menighetens virksom-

het synes, og bidrar til lokalsamfunnet. Det er bramed et
inkluderende og variert gudstjenestetilbud, godt arbeid for
barn og unge gjennom trosopplzering, samt diakonale tiltak.

TORHILD
EIDE
KRISTIANSEN
(63) Yrke:
Sykepleier,
hatt ulike
lederstillinger
i helse-og
omsorgstjenesteni Oslo kommune.
BoddiS@rkedalsveien pd Rga siden
2001 og fant tilhgrighet i Rga kirke.
Huilke omréder av menighetens arbeid er
du mest interessert i: Jeg er opptattav
barne-, ungdoms-og familiearbeid.

ELLEN M.
KULSET (51)
Yrke: Fgrste-
amanuensis
regnskap og
revisjon
Huilke omrdder
av menighetens
arbeid er du mest interesserti: Jeg er
spesieltinteressertimenighetens
barne-ogungdomsarbeid. Jeg er
ogsa opptatt av at kirkebygget skal
vaere i bruk sd mye som mulig,
gjerne fyltav sang og musikk.

SKREDDERSYDD SOLSKJERMING

Besgk oss pa Rga
vis-a-vis Rga kirke

Gratis befaring og maltaking.

WSRO NORSOL |
DRSO
Vakerovn 213, 0751 Oslol*

www.norsol.no

coptikk

KONTAKTLINSER

Roa Optikk

Veaekergvn 197,
0751 Oslo

TIf 22500515
post@roaoptikk.no
www.coptikk.no

3 TAKST

SENTERET

Takstmann Helge Jensen

900 33 423
Din lokalkjente takstmann ved
Arv
Skifte
Salg
Seksjonering

TEGoVA Residential Valuer

N

Norsk takst
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RAGNHILD
HYPHER (77)
Yrke: Pensjo-
nert lerer
Hvilke omrader
av menighetens
. arbeid er du mest
interesserti:
Jeg er opptattav internasjonal soli-
daritet, og har derfor engasjert meg
i Julemessemisjonen. Videre er jeg
opptatt av at kirken skal nd ut til
flere enn de som kommer pa guds-
tjenester, og har derfor engasjert
meg i «Kirkehjgrnekafeen». Musikk-
livet er viktig, og jeg vil gjerne at
kirken ndr uttilyngre aldersgrupper.

HELGE ASBJ@RN STAXRUD,
kapellan Rga og Sgrkedalen

HURRA, DET ER MAI

Enellerannen gangilgpetavde
farste skolearene forsto jeg at mai var
en bramaned. Ingen annen maned
hadde like mange fridager, og ofte
medfgrte fridagene langhelger.
Itillegg var det 17. mai som alltid
satte vanlig skole pa vent en god
stund. Det var mye a rope hurrafor
som liten skolegutt. Som voksen
forsvinner noe av gleden overalle
fridagene, men mesteparten av
gleden er der fremdeles.

Apropos langhelger, i ar er Kristi
himmelfart den 18. mai og dermed
blir det en formidabel langhelg for
mange av oss. Det at himmelfarten
kommer dagen etter 17. maiiar kan
veere en anledningtild sinoe om
denne helligdagen.

Det eri Apostlenes gjerninger det
star atJesus ble Igftet opp, mens
disiplene sa pd, og en sky tok ham
bortforan gynene deres. Sa star det
to mennihvite klaer der, og de sier til
disiplene: Hvorfor star dere og ser
mot himmelen? Denne Jesus skal
komme tilbake.

Et fantastisk spgrsmal: hvorfor star
dere og ser mot himmelen? Det er
som om de gj@r narr av disiplene for
atdeleveridetsom har veart heller
enn avende blikket fremover.

Men ndimaiharjegtenkt & fglge
disiplenes eksempel. Jeg skal se mot
himmelen (for det vil garantert veere
mye sol, det er det alltid i mai) ogjeg
vil dvele ved fortiden som har gitt

oss sa mange gode grunner til drope
hurraoginnvilge oss selv langhelger. o
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INTENS KONSENTRASJON: Mange spennende aktiviteter pa arets sommerskiskole.

Aktivsommer pa Roa

Som vanlig vil Rga IL by pa mange aktiviteter for barn og ungdom som er pa Rgaisommer
-ogde fleste er 3pne for alle - enten du er medlem i Rga IL eller ikke.

» AKERSPOSTEN MZARRADALEN
OPP,ONSDAG 31. MAI

Det inviteres til ettav de mest ggyale
og tradisjonsrike arrangementene i
bydelen. Akersposten er,som vanlig,
medarranggr.

En familie kan stille som lag,og i
apen klasse kan venner og bekjente
danne lag sammen. Marradalen Opp
er hele bydelens «pahengsstafett».

Den gar fra Radiumhospitalet til Bade-
plassen pa Bogstad, hvor alle deltakerne
(4) palaget kommer samleti mal. Den
forste palagetlgper samtlige fem
kilometer, den neste cirka 3,5 kilometer,
den tredje to kilometer og den siste

600 meter.

Idenindividuelle klassen Igper man
hele distansen alene.

Daglig lederiRga IL, Roger Bjgrn
Haugen, har fglgende oppfordring til
alle som boriBydel Vestre Aker:

- Bli med pa et skikkelig morsomt
arrangement som passer for store og
sma - toppidrettsutgvere og «sofa-
slitere». Alle kan veere med! Deter fa
lgpsarrangement som har sa lav terskel
og sa hgy sosial profil som akkurat
Akersposten Marradalen Opp.

Lgpetavsluttes pd Badeplassen ved
Bogstadvannet.

Starten er klokken 18.00 og pa-
melding kan gjeres pa Rga IL sine
nettsider,roail.no senest25. mai.

» FAMILIE-OG AKTIVITETSDAGEN,
LORDAG 10. JUNI
Mellom klokken 11.00 og klokken

14.00 er det «apent hus» pa Rgabanen.
Daarrangerer Rga IL «Familie- og
aktivitetsdagen 2023». Absoluttalle
er velkomne - spesielt de som er ny-
innflyttet til Rga eller som kommer
fraandre kulturer.

Primus motor for Familie- og
aktivitetsdagen er klubbsekretzer
Cecilie Steensen.

- Vioppfordrer alle til & ta med sykkel,
teste den populzre hinderbanen, samt
var AIRTRACK. Vi har frisbee, bandy
uten skgyter,badminton og mye mer.

Familie- og aktivitetsdagen er foralle,
men det er lagt ekstra vekt pa at barn
mellom tre og ti ar finner aktiviteter pa
ett sted. Kiosken pa Rgabanen erapen,
og det serveres is, vafler, brus og mye
annet godt. Rga IL tarkun ettlite »

uasiyIe og :0104
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G@Y PA SYKKEL: Coop Mega Rga Cycling Challenge tester ferdighetene til barna.

forbehold; Veret! (Derfor;sjekk
www.roail.no kvelden fgr).

- Vigleder oss til & se mange Rga-
beboere den 10.juni, sier Cecilie.

» COOP MEGA R@A CYCLING
CHALLENGE 2023, ONSDAG 21. JUNI
Rett fgr skolesluttijuniarrangerer
Rga IL Coop Mega Cycling Challenge
i Husebyskogen (bak Gardeleiren).
Barna konkurrerer mot seg selv. Det
hele toppes med at Coop Mega Rga
stiller med griller og serverer grillmat
-med sunne innslag -ietterkantav
syklingen.

SykkelgruppaiRgaIL harenegen
gruppe for barn som gariandre til
attende klasse. Gruppa trener terreng-
sykling og legger vekt pa at barna skal
mestre sykkelen og bli trygge syklister.
A ha det ggy pa sykkelen i naturen er
det fremste fokuset.

Siden starten i 2020 har barnegruppa
vokst til A bli en stor og flott gjeng.
Sammen med ungdomssyklistene i
idrettslaget er foreldrene med som
trenere.

Rga IL har erfart at mange barn som
ikke har trivdes like godt med tradisjo-
nelle idretter som fotball og langrenn,
har funnet glede og inspirasjon i
sykkelmiljget.

Blimed og opplev denne flotte
sykkelfesten i Husebyskogen. De som
ermellom sjuog 12 arkan ogsa melde
seginniRga IL-gruppa. Sykkelgruppa
iRgaIL har ogsa en ungdomsgruppe
og voksengruppe.

» ARETS «<KRONEKAMP»,

LORDAG 24. JUNI

Bli med pa folkefesten! Lgrdag 24.juni
blir det «kKronekamp» og ekstra mye
aktivitet pd Rgabanen. Lenge fgr
lokaloppgjsret mellom Rga Dynamite
Girls og Vilerenga starter klokken
16.45,apner Rga IL sin «fanzone». Her
blir det mange aktiviteter bade for store
og sma.

- Kronekampen er den arlige
Toppserie-kampen med gratis inngang
foralle. Rga IL og Rga Fotball Elite vil
gjore sitt beste for at alle som kommer
skal fa en fantastisk god og sosial

Rga ldrettslag

g N

o ,'. _.'.‘- I

opplevelse - enten man er interessert
ifotball eller ikke. Vi anbefaler a mgte
opp tidlig - gjerne én time fgr, sier
markedssjefiRga Fotball Elite, Per-Ivar
Stokkmo.

Han haper pa publikumsrekord, og
atdetkan bli en dominans av folk som
heier pa Rga.

- Valerenga har alltid med seg mange
supportere, og far vi Rga-folk til 4 stille
opp, blir det en skikkelig folkefest.

Den forste kampen mellom lagene
idrets serie endte 3-3. Kronekampen
24.juni har nasjonal interesse og
sendes direkte pa NRK.

-Detbyr pa en mulighet for ditt
«moment of fame» pa TV, ler Per-Ivar.

Kronekampen fungerer slikat bade
privatpersoner og organisasjoner kan
stgtte med et fritt valgt belgp per til-
skuer som kommer pa kamp. Dette har
veertveldig populart og representerer
bade et viktig, men ogsa symbolsk og
moralsk bidrag til Rga Dynamite Girls.
Pa nettsidene til Rga Dynamite Girls
(dynamitegirls.no) finner du info om
Kronekampen 2023 og hvordandu »

TETTPA : NR.220239
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eventuelt kan stgtte som privatperson
eller bedrift.

-Detaller viktigste erat du tar med
deg mange slik at vi sammen kan skape
en skikkelig folkefest, sier Per-Ivar.

» TINE FOTBALLSKOLE OG TINE CP-
FOTBALLSKOLE - UKE 26 OG UKE 33
Rga IIs fotballskole har flere ganger blitt
karet til arets beste Tine Fotballskole.
Den pleier a ha over 350 deltakere, og
er et tilbud til fotballspillere i alderen
6-13 ar (barn fgdt 2016 til 2010). Det

er aktivitet fra mandag-fredag i begge
ukene, med temabaserte dager hvor det
jobbes intenst med ferdighetsutvikling,
samtidig som det er en trivelig sosial
ramme pa arrangementet.

Rga IL gjentar ogsa suksessen fra de
tre foregdende drene og arrangerer
Tine CP-fotballskole for spillere med
Cerebral Parese. Dette skjer parallelt
med Tine Fotballskole i uke 33.

- Deltakere fra flere andre klubber
kommer til var fotballskole. Vi tar det
som en bekreftelse pa at barna haren
god opplevelse av méten vi gjennom-

fgrer denne fotballuken p3, sier Rga IL
sin fotballsjef, Kristian Brix.

- Gode opplevelser ogsa pa dette
omradet gjgrat barna harlysttil a drive
med fotball - og det er tross alt hovde-
formalet med det vi gjgri Rga IL.
Ferdighetstrening er en del av dette, og
vibruker dyktige, erfarne trenere fra
eget miljg og Rga Dynamite Girls,
forteller Kristian.

Pameldingsfrist for deltakelse pa
Tine Fotballskole i uke 26 er torsdag
22.juni.

» SOMMERSKISKOLE

PA VOKSENJORDET, UKE 26

Alle barn og unge fra 2016-2008 er
velkomne til Rga Sommerskiskole
iuke 26. Dette er en uke fylt med
aktiviteter som rulleski, lgping, sykling,
padling, roing, klatring i Tryvann
Klatrepark, terrenglgp og massevis av
lek og moro. Rga IL haren av de beste
sommerskiskolene i Norge. Deter Rga
IL sine egne juniorer og juniortrenere
som er instruktgrer pa sommerski-
skolen, og vanligvis far vi ogsa besgk

W ROABLINKEN TR

avnoen av profilene i Rga, som Martin
Johnsrud Sundby, Karstein Johaug,
James Clugnet og Andrew Musgrave.

-Jeg gleder meg til d arrangere
Rga IL sin sommerskiskole 12023, sier
sportssjefi RgaIL Langrenn, Erik
Thorstensen.

- Allerede for jeg kom til Rga, hgrte
jeg om akkurat denne sommerski-
skolen.Jeg synesjoat det er ganske
unikt det Rga IL driver med her. Og sa
erdetjo morsomtat Rga IL bruker
sngkanoner til 3 avkjgle barna nar det
blir for varmt, sier Thorstensen.

-Iarjobberjeg med a skaffe nye
rulleski for utlan til barn som ikke har
egne rulleski, ogjeg har hgrt at Martin
(Johnsrud Sundby) har sattav mye tid
til drets sommerskiskole, forteller Erik.

Pamelding til Sommerskiskolen
skjer pa nettsidene til Rga IL frem til
og med 18.juni 2023.

» AKTIVITETSCAMPER

HVER UKE I HELE JULI

Rga IL aktivitetscamp er for barn i
barneskolealder (fgdti2010til 2016). »

10 TETT PA : RGAIDRETTSLAG
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Sommerens kuleste idrettsuker
arrangeres for fjerde aret parad.
Idéen erdlage en aktivitetscamp
uten fokus pa spesifikke idretter.
RgaIL startet med dette i 2020
fordi de fleste barn ble hjemme i
Norge i sommerferien.

Nyttfraiarerat RgaIL arran-
gerer aktivitetscampen gjennom
hele juli maned. Det blir altsa fire
uker (uke 27-30) med aktivitets-
camp - og barna kan delta pa alt
fra én til fire uker.

Initiativtaker og leder av
Aktivitetscampene er sportssjefen
i Rga IL Bandy, Patrik Heed.

- Her er det ikke fokus pa
mestring, men mer pa a fa prgvd
forskjellige ting og pa @ ha det
morsomt med idrett og ulike
former for bevegelse og kropps-
kontroll. Malet med denne uken
eratdeltakerne oppdager minst
en ny aktivitet de blir glade i, sier
Patrik.

Deltakerne samles klokken 09.00
hver dag og prever forskjellige

idretter gjennom dagen. Rundt
klokken 12.00 spiser barna egen
matpakke, og aktivitetene fort-
setter frem til klokken 15.00. Vi
avslutter med oppsummering
av dagen, og saftis til alle.

- Hver dag prgver vi oss pa
ulike idretter, som for eksempel
hinderlgyper, tennis, badminton,
innebandy, handball, slaball,
stikkball, friidrett, turn, dans og
fotball, forteller Patrik.

Fredagen farvi ettav hgyde-
punktene for campen. Da
arrangeres Rgas versjon av
«Mesternes Mester». Deltakerne
delesinnilag og prever mange
avde samme gvelsene somidet
kjente TV-programmet.

Trenere pa aktivitetscampen
er spillere fra Rga IL sitt A-lag i
bandy samtjentetrenere fra
fotballgruppen. Rga IL har sgkt
Oslo kommune om stgtte, og
haper patilslag. Davil campene
kun koste kr 60,- per dag, det vil
si300,- for hele uken. o

DETGAR MOT
AKTIV IDRETTS-
SOMMER:
1.Rga-blinkener
alltid populaer.

2. Aktivitets-og
familiedagen far
barna utfordringer
i hinderlgypa.

3. Aktivitetscampene
byr pavarierte
utfordringer.

4.Sommerskiskolen
byr pa mer enn ski.

5. Akersposten
Mzrradalen opp
gjennomfgres somen
pahengsstafett eller
individuelt.

6. Tine Fotballskole
erggy forallesom
deltar.

Rga ldrettslag

ROA SENTER VARCUP 2023

Etter et par tunge koronaar, har Rga IL sin
tradisjonsrike varcup igjen fatt stor deltakel-
se.31 klubber med 160 lag fra Stremsgodset
ivesttil Larenskog og Fenstad i gst, stilte til
fotballfest pa Rga forste helgen etter paske.

-Iar matte vi dessverre sineitil lag som i
siste liten ville veere med. Den store interes-
senviserat vi har jobbet riktig og atlagene
fgler at de har mye ggy og trives pa cupene
vare her pa Rga, sier fotballsjefen i Rga IL,
Kristian Brix.

Lerdag var det guttecup i @s pgs regnveer.
Varet bedret seg pd sgndag,dajentene vari
aksjon.

-Ogsaiar gikk vi helt tom for sushi og
pokebowl], noe som betyr at mange barn
velger sunne alternativer nar de far mulig-
heten, sier Henrik Digernes.

Rga Senter gar ut som «cupnavn-eier»
-hvemvilinn?

«Dette er siste gang som Rga Senter skal

ha cupnavnet til den populzere barne-
turneringen. I september kommer ikke
dette til & vere «Rga Senter HgstCup 2023».
Vihar begyntajobbe for a fa pa plass en ny,
langsiktig hovedsamarbeidspartner for
cup’en, sier Kristian Blix.

Markedsansvarligi Rga IL og Rga Fotball
Elite, Per-Ivar Stokkmo, legger til:

- Vitakker Rga Senter for et langt og godt
samarbeid. Sammen har vi skapt utrolig mye
glede og moro for mange tusen barn.

Han mener at dette er en super mulighet
for et selskap som gnsker seg en god
profilering over store deler av @stlandet
béde for,under og etter cup’ene.

- Hvis ditt selskap har lyst til 4 skape
fotballglede for tusenvis av barn ved 4 ha
navnet til barnecup’en var de kommende
arene, er det bare a ta kontakt med meg pa
per-ivar@roail.no eller telefon 900 60 941
foren pratom dette. o
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Billedhuggeren
1Sorkedalen

Frasin lille kunstnerhule innerst i Sgrkedalen skaper
billedhuggeren Merete Sejersted Badtker varige minner
av store norske personligheter.

en kjente skulptgren
har ikke kunnet tillate
seg a nyte varen. Tids-
fristen foravdukingen
av Rosemarie Kghn-
statuen pa Hamar
20.mai, er absolutt.
Den snart tre meter
hgye statuen av den tidligere biskopen har
plasseres rett ved Hamar dombkirke.

I en kunstnerkarriere som strekker seg over
40 ar er det mange kjente personer som er
blitt foreviget av Meretes hand. Dikterne
Haldis Moren Vesaas og Per Sivle er blant
dem. Etter biskop Kohn er det skistjernen
Marit Bjgrgen som star for tur. Skilgpere har
hun gitt seg i kast med tidligere. Monumental-
skulpturen av Ingrid Wigernas ogjentut’n
ble avduketi Hemsedali2021.

-Jegjobber alltid kun med ett prosjekt om
gangen. Jeg maleve meginnipersonenjeg
former et bilde av. Det gar salangtatjeger
tilbakeholden med a se meg selvispeileti
frykt foratjeg skal bli distrahert pa ansikts-
og kroppsuttrykk, forteller Merete.

I atelieret har hunlikevel et stort speil. Det
brukes til a se pa den hun portretterer
speilvendt.

- Det hgres kanskje litt rart ut, men det gir
faktisk mening og er til god hjelp a anvende
denne metoden. Jeg oppdager andre sider ved
portrettet, forteller hun.

Etgodtutstyrtatelier er alfa og omega for
en billedkunstner. Noe av utstyret har hun

TEKST: HELGE SIMONNES

MERETE
SEJERSTED BODKER

ALDER: 66 ar

OPPVEKST:
Rga, Vettakollen
og Besserud

FAMILIE:
Samboer/ektefelle.
Fortiden saerbo.
Barn-toegne sgnner
ogtre bonussgnner
med ditto flotte
samboere/ektefeller.
Barnebarn-to egne:
énpasnartl1,5og
én pa 5 uker,
itillegg bonusbarnebarn

INTERESSER:
Kunst og kunsthandverk.
Er nysgjerrig pa
kunstigintelligens (Al).
Har testet ut bade
billedskaping og
tekstbehandling med
Al,men harikke
fordypet megidet.

overtatt fra Skule Waksvik som hun lenge
jobbet sammen med.

- Hanvar alltid tidlig pa jobb. Ved siden av
det faglige lerte jeg av han at det er av stor

betydning for en kunstner a ha arbeidsdisiplin.

Mange tror at kunstnere jobber nar de far in-
spirasjon. Som oftest er det hardt og mgysom-
melig arbeid som ligger bak et godt resultat.

Merete har hatt husiSerkedaleniover30ar,
men nar det gjelder atelier har hun fgrten
omflakkende tilveerelse.

-Jegvarimangearen del avetkunstner-
miljg i Nydalen i Oslo. Vi hadde et fantastisk
lokale med stor hgyde under taket og gode
lysforhold. Dessverre matte det gamle bygget
vike plassen da Nydalen ble utbygget. Jeg var
paplass da gravmaskingrabbene raserte
bygget som for oss var en juvel.

Etter Nydalen ble det perioderi Trysil og i
Nybergsund. I bygda, som ble sa godtkjent
under krigen, var det et gammelt slakteri som
egnet seg som atelier. For et ar siden apnet
seg det en mulighet for a komme narmere
bopeleniSgrkedalen. Hun har pusset opp og
innredet en gammel garasje som har noe sa
sjeldent som store vinduer mot vest. Dermed
er noe av det viktigste for en kunstner pa
plass:nok avlys.

Fram til hun var seks ar bodde Merete med
familien i Trettebakken pa Rga. Deretter ble
det flytting til Vettakollen og Besserud. Deter
kunstneriske generifamilien. Bestemoren
studerte kunst i Paris, og pd morssiden var
det mange malere og musikere.

12 TETTPA : INTERVJUET
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BISKOP KOHN: Siste &ret har Merete Sejersted Bgdtker arbeidet med statuten av biskop Rosemarie Kohn. Til venstre viser kunstneren en
forminsket utgave. Stgpingen i fullformat skjer hos Kristiania Kunst- & Metalstgberi, ledet av Bjgrn-Tore Nyrud Hansen, som er bosatt pa Rga.

Detvar paingen mate huggetistein at
Merete skulle bli billedhugger. Hun kunne
valgt mange kunstneriske retninger. Etter
etar pa tegning, form og farge i Oslo, kom
huni 1978 inn pa kunstakademiet pa Island.
Etter ett ars studier pa sagagya vendte hun
tilbake til Oslo.

-Padentiden var detingen selvfglge at
man skulle fa barnehageplass, sa det ble noen
ar med delvis studier og hospitantjobber. Det
ble stadig klarere for meg at det var leire jeg
gnsketajobbe med. Fra 1988 studerte jeg i tre
arved Statens kunstakademi, forteller hun.

11993 tok Merete en mastergrad med hoved-
vekt pa skulptur ved The New York Academy
of Figurative Art.

Det er mange ulike oppdragsgivere som
gnsker a benytte seg av en billedhugger.

-Detkan vere foreldre som vil ha portrett
av barna, men det er ikke det vanligste
oppdraget. Bedrifter kan ha et gnske om a
hedre griinderen gjennom en statue. Og det
samme gjelder fotballspillere som har betydd
mye for sin klubb. For mange kommuner er
detviktig a vise at en kjent person har
tilhgrighettil lokalmiljget. Mange velger a
sette opp en statue av personen. Ofte skjer

«Mange tror
at kunstnere
jobber nar de

fdr inspirasjon.

Som oftest er
det hardt og
mgysommelig
arbeid som
ligger bak et
godt resultat»

detved at flere billedhuggere deltarien
konkurranse. A vinne og tape er del av gamet.
Det er uansett viktigst at vi som jobber som
kunstnere styrker hverandre. Derfor harjeg
engasjert meg i kunstnerorganisasjonene.

-Idenneinnledende fasen lager jeg ofte
modeller av plastelina. De er pa ingen mate
store, men gir ofte et godt inntrykk av
hvordan jeg tenker om den som det skal
lages statue av, forteller Merete.

Listen over oppdrag og utsmykkinger som
hun harvunneterlang.12015laget hun
statuen av operasangeren Aase Nordmo
Lgvberg som stiri Malselv.I Oslo har hun
bronseportretter av Albert Nordengen og
Henki Kolstad i restauranten DS Louise pa
Aker Brygge. Pa Tjuvholmen har Olav Selvaag
fatt sin plass.

— Er det mange som er ute etter skjgnnmaling av
personen som skal portretteres?

- Narjeg fgrste har vunnet et oppdrag, er
detikke sa mange som legger seg oppidet
kunstneriske uttrykket. Jeg eralltid ute

etter a skape et mest mulig troverdig bilde
av personen. For a makte det ma jegistarten
bruke mye tid pa a sette meg inn i hans eller
hennesliv. »
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SENTRALE ARBEIDER FRA MERETES HAND: (F.v.) Dikteren Per Sivle hadde et vanskelig liv som endte i selvmord. Meretes ambisjon med skulpturen var
afafram det sammensatte mennesket. Bysten av Aung San Suu Kyible lageti2012-13. Ingrid Wigernaes ogjentut’n har fatt en sentral plass i Hemsedal.

» Som et eksempel pa hvordan hun
jobber fora fa fram etinntrykkaven
person, nevner hun Per Sivle.

- Fysisk var han en stor mann. Under
arbeidet med skulpturen tenkte jeg
mye pa hans selvmord og alt som ledet
dit. At han mistet sin mor som liten,
ma havertet grunnleggende savn.
Sine plager prgvde han gjennom livet
4 dempe med morfin og alkohol. A
modellere Per Sivle med hatten ned i
pannen,litt lut og skjev, var et forsgk
padbeskrive et fglsomt menneske
med moralsk og fysisk smerte i kon-
trast til et grovbygget ytre. Den store
kroppen som stgtter seg pa den spinkle
stokken, understreker det ustgdige.

Bilder og tekst er viktige for a komme
under huden pa en person. Nar
arbeidet med Marit Bjgrgen, bestilt

av Midtre Gauldal kommune, nd star
for dgren, er det flust av bilder av
skilgperen i ulike positurer som
hengeriatelieretiSgrkedalen.

- Det skal vaere en skulptur der
personen eribevegelse. Da gjelder
detdfinne akkurat detrette
uttrykket og stilisere det.

Merete Sejersted Bgdtker fyller
67 ar denne sommeren, men hun har
ingen planer om a pensjonere seg.

- Jeg elsker arbeidet mitt og vil
gjerne fortsette sa lenge som mulig.
Men det kan vaere greita fa pensjon
fra det offentlige. En kunstner er
ikke bortskjemt med & ha fast
inntekt, sd det blir en ny erfaring
formeg. Deter greitahanoei
bunnen, avslutter den anerkjente
kunstneren i Sgrkedalen. «
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GRAVSTENER

ASKER - BARUM - OSLO

« Distriktets storste utvalg
« Flere hundre sten utstilt
o Alle prisklasser, gratis katalog

« Se ogsa var hjemmeside

SETTEM

STENINDUSTRI AS
TIf. 67 80 21 00

Skollerudvn. 135, Lommedalen

www.settem.no

ROA

FORRETNING

Lise og Kjell Fornebo

MODELLARBEID. OMARBEIDELSER.
REPARASJONER. BATTERISKIFT.
GRAVERING FRA EGET VERKSTED

Folg oss pa instagram:
@roagullsmedforretning
roa-gullsmed.no
Veekergvn 193A. TIf 22505651

MED
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Mgbeltapetcering, gardiner,
interigr, ggm og stoffer

G1 GAMLE M@BLER NYTT LIV

marte@bogstadmobler.no
23 8989 00
Serkedalsveien 450

cn .men ct

Bade mennesker og boliger er forskjellige, men en

vellykket prosess har alltid én viktig ingrediens:

Tid til & gjore det ordentlig. Véare kunder har lagt

ned mye innsats i sine hjem og sine prosjekter -
de fortjener det samme fra oss.

T'a kontakt for

Griniveien 10 | 22 51 11 11 | roa@eie.no
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TRAFIKKEN IROAKRYSSET:

Skalviventeienda fem ar?

Rga Vel har tradisjonelt tatt opp viktige spgrsmél med utbyggere, politikere og fagfolk pa Arsmgtet.
I ar var en rekke politikere invitert for & snakke om hva som skjer med Rgakrysset fremover.
Hva er planene nd som tunnelen enda en gang er lagt pa is?

ade Akersposten og

Rga Vel harilengre

tid etterlyst hva

politikerne tenker a

gjore med Rgakrysset

etteratdeiseptember

2022 vedtok a skrote
Rgatunnelen.Ivedtaket star detat
trafikksikkerhet og fremkommelighet
for gdende, syklende og kollektiv-
transport skal prioriteres. Men samtidig
skal det ikke bli bedre kapasitet for
personbiler gjennom krysset, ei heller
skal trafikkmengde pa trafikknettet
totalt sett gke.

Rga Vel har pekt pa flere utfordringer
som er knyttet til det komplekse
Rgakrysset. Her er det fa elleringen
omkjgringsveier, og gjennomgangs-

AV ANNE BJ@RNEBYE VIK

trafikken med bade personbiler og tung-
trafikk er stor, lokaltrafikken ma kunne
komme frem. Dette er faktorer som ma
hensynstaes i det videre arbeidet. Ettav
formalene i bystyrevedtaketera
redusere biltrafikken. Hvordan er det
mulig,ien tid hvor det bygges hundre-
visav leiligheteri neromradet,som har
Rga som sitt naturlige sentrum?

Mer enn et halvtar etter vedtaket er
detingen aksjonereller planera finne
for menigmann. Derfor inviterte Rga
Vel en rekke politikere til Arsmgtet den
19.april med spgrsmalene. Hva inne-
bzrer vedtaket? Og nar vi kan forvente
atting skjer? Hvordan vil politikerne
folge opp dette vedtaket?

Etter mange telefoner og overtalelser

var det byradssekreteer Martin Nielsen
(MDG) som stilte opp og forklarte hva
vedtaket innebzrer. Svaret vi fikk kan
oppsummeres slik: Det ma utredes og
planlegges, nye planer ma godkjennes.
Dette vil ta tid. Dette betyr at det mest
sannsynlig heller ikke blir noen
koordinering med de store utbyggings-
prosjekteri Rgakrysset.

I folge Nielsen skal fgrst et forprosjekt
paplass. Deter Bymiljgetatens (BYM)
ansvar a gjennomfgre dette. Na jobbes
detibyradsavdelingen for Miljg-og
Samferdsel med spesifikasjonene for
dette forprosjektet, det vil si hvordan
en bestilling til BYM skal se ut. Her
ma en vere sikker pa at alle sider av
saken kommer med. Forprosjektet vil

TOK ANSVAR: Martin Nilsen (bildet t.v.) patok seg ansvaret @ mgte politikere og Rgas befolkning under mgtet i Samfunnshus Vest.

PA PLASS: Spgrsmalet om Rgatunnel vil fa en sentral plass i valgkampen (bildet t.h.). Fra venstre: Oscar Husebye (H), Eirik Lae Solberg (H),
Elin Horn Galtung (H), Yngvar A. Husebye (H)(bak), Per-Trygve Hoff (H), Lars Petter Solas (Frp), Aslak Celius (adm. i byradsavdeling),
Martin Nielsen (MDG), Knut Frederik Horn (MDG) og Andreas Halse (Ap). Bak Oscar Husebye: Yngvar Husebye (H). Begge foto: Vidar Bakken
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«Rga Vel utfordret derfor politikerne i salen til samarbeid om forslag
til enklere tiltak som ikke krever en ny reguleringsplan»

mest sannsynlig resultere i behovet
for en ny reguleringsplan. Nar denne
planen erlaget ma den til behandling i
Bystyret. Alle vet at Rgakrysset ikke
erveldig stort - og altfor lite til for
eksempel en rundkjgring. Dersom
fotgjengere og syklister skal fa bedre
plassiogrundtkrysset,kan det ogsa

vaere snakk om grunnerverv sa Nielsen.

Kort sagt- dette tar lang tid!

Rga Vel etterlyser medvirkning i
disse planene. Tidligere har vi hatt
vansker med a komme i dialog med
BYM. Beskjeden til byradssekretaeren
var at dette ikke ma skje igjen.

Politikeren ma sgrge for at represen-
tanter for Rgas borgere kan vaere med
og bidraiplanprosessene. Vi som bor

her,vet best hvor skoen trykker.

Politikerne fra den rgd-grenne siden
mente at prosessen vil kunne gi gode
tiltak, men at byradet ma prioritere
arbeidet med Rgakrysset hgyt. Hgyres
og Frp’s politikere holder enda pa at
den beste Igsningen for Rga er enlang
tunnel-, i kombinasjon med tiltak i
selve krysset.

Skal vi daslas oss til ro med at alle
sider stgtter tiltak i krysset, og vente i
arevis fgr noe blir gjort? Er det ikke noe
som kan gjgres i mellomtiden? Skal
politikerne la sjansen fare til a koordi-
nere noen tiltak med utbyggingen
rundt Rgakrysset?

Rga Vels Mobilitetsgruppe har i
lengre tid arbeidet med enklere tiltak
som kan bedre trafikksikkerheten for

forgjengere og syklister. Rga Vel
utfordret derfor politikerne i salen til
samarbeid om forslag til enklere tiltak
som ikke krever en ny reguleringsplan.
Eksempler er endrede lysintervaller
og/eller vrimlefaser over krysset for fot-
gjengere, flytting av bussholdeplasser
for bedre flytitrafikken, samarbeid
med Ruter for nye kollektivtiltak; og
legge sykkelveien fra Lysakerbroen til
Rga over Grinidammen og inn i Harald
Lovenskiolds vei istedenfor i Grini-
veien. Andre enkle tiltak kan ogsa
komme pa tale.

Etter sa mange ar med snakk om tun-
nel bgr na politikerne ga inn for et sam-
arbeid med befolkningen som pa kort
sikt kan gi bedre forhold i Rgakrysset.

Rga Vel fglger saken! o

Kollektivt medlemskap i Roa Vel

Rga Vels visjon om «Trivsel og godt
bomiljg pa Rga!» angar alle husstander
paRga-bade de somborismahus og
de som bor iboligsameier og boretts-
lag. Arsmgtet har besluttet at det kan
gis rabatt pa medlemskontingenten
ved kollektivinnmelding av sameier
ogborettslag.

AV GRO E. M. HELGESEN, styremedlem Rga Vel

Styreti Rga Vel har diskutert prinsip-
pene for medlemskap for boligsameier
og borettslag. Spgrsmalene har dreid
seg om stgrrelsen pd medlems-
kontingenten, hvorvidtalle i sameiet/
borettslaget ma meldes inn for d oppna
en rabattert kontingent, og om alle skal
ha stemmerett pa Arsmgtet. Styret har
konsultert diverse sameier og boretts-
lag,andre velforeninger og Oslo
velforbund om disse spgrsmalene.

Pa Arsmgtet ble medlemskontingenten
for 2023 fastsatt til kroner 275,- for
ordinzre medlemmer. Det ble samtidig
bestemt at sameier/borettslag med
flere enn 20 enheter kan innvilges
rabattert medlemskontingent til-
svarende 1/3 av ordinaer kontingent,
detvil si kroner 95,-12023.

Rabattert kontingent forutsetter at
alle boenhetene i sameiet/borettslaget
meldes inn samlet og atinnbetalingen
gjores samlet. Eierne av enhetene med
rabattert kontingent gis stemmerett
som individuelle medlemmer i Rga Vel.
Vellet mottar samleliste over medlem-
mene slik at vi enkelt kan kommunisere
med enhetene.

Vellets innflytelse pa politiske faglige
prosesser gker nar vi kan vise til et
hgyt medlemstall. Dette har ogsa med

pgkonomi a gjgre. Selvom arbeidet
utfgres av frivillige, trenger vi midler
til a kunne arrangere folkemgter,
utarbeide plakater og annen skriftlig
kommunikasjon, kjgpe inn sand og
grus for strging, sette opp lys i snar-
ganger, stgtte lokale initiativ for
eksempel for barn og unge - og ellers
jobbe aktivt for neermiljget.

Vioppfordrer nok engangalle
husstander pad Rga tila melde seginn
iRga Vel. Vipps kr 275, - til nummer
800283, skrivinn epost og adresse i
detbla feltet. Deretter send!

vVepps
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PLANER OG TILSTANDSRAPPORT FOR

Rgas gronne lunger

Rga Vels visjon er a bidra til velholdte grgntomrader og aktivt friluftsliv pa Rga.
AV SVENN ERIK FORSSTR@M, leder for Rga Vels arbeidsgruppe Grgnne lunger

ellethar etablert
enegen arbeids-
gruppe,«Grgnne
lunger», som
gjennom arene har
arbeidet foraruste
opp lekeplasser,
gronne lunger, snarganger/smett og
turveier. Disse omradene eri stor grad
eid og forvaltetav Oslo Kommune,
enten sentralt ellerav bydel Vestre Aker.
Mange har dessverre vert i darlig
forfatning. Vellet arbeidet aktivt for
atkommunen skal ta ansvar for, og
utfgre ngdvendig vedlikehold og
utbedringer, men dette kan vaere tunge
og langsomme prosesser og vi kommer
ikke alltid i mal. Vellet organiserer
derfor en del arbeid pa dugnadsbasis.
Prosjektene finansieres i stor grad av
kontingentinntektene i Rga Vel, men
etter sgknad har vi mottatt noe tilskudd
fra frivillighetsmidler i bydel Vestre
Aker og tidvis fra andre kilder som for
eksempel veldedige stiftelser.

Her beskrives hovedprosjektene vi
har palisteni2023:

Utsiktskollen/Bogstad Skogpark

Vi har flere ganger omtalt prosjektet,
som omfatter gjenapning av kultur-
landskapet pa Utsiktskollen i Bogstad
Skogpark, nord for Bogstad Camping.
Tiltaket gjennomfgres i ner og god
dialog med Oslo Kommune ved
Bymiljgetaten og Byantikvaren. I fjor
gjennomfgrte Rga Vel flere dugnader
for arydde underskog og kratt. Vi fikk
ogsa god hjelp av Rga IL Bandy til
dette.Vihar en stund ventet pa at

«Maletidrer ogsa
a etablere noen hyggelige
rasteplasser og naturlige
stier i omrddet»

kommunen kommerigang med
skogsmaskiner for tynningshogst og
utkjgring av de store treerne. I januar
kom de ngdvendige tillatelser, og til vir
tilfredshet ble arbeidet utfgrt fgr paske.
Dette ble behgrig omtalti Akersposten.
Vi skulle gjerne settat det hadde blitt
tynnet noe mer nar fgrst de store
maskinene var pa plass, men omradet
fremstar na som vesentlig mer apent og
med tydelig utsikt til Bogstadvannet og
Bogstadgodset.

Oslo Golfklubb jobber med 4 fa til
noe mer rydding for gjenapning av

deler avomradet som fgr krigen var en
del av golfbanen. Rga Vels nyetablerte
dugnadsgjeng har etter pasken gatt i
gang med arydde og samle opp all
kvisten som ligger igjen etter hogsten.

Vi takker dugnadsgruppen for
innsatsen sa langt. I lgpet av sommeren
vilkommunen forhdpentligvis hente
utkvisten, og vi kan fortsette med
videre smarydding og finpuss. Malet
iarerogsaaetablere noen hyggelige
rasteplasser og naturlige stier i
omradet. Etter planen skal kommunen
sette opp gjerde mot den bratte
skraningen mot Sgrkedalsveien og
sette ut beitedyr som bidrar til & holde
veksten nede. Bogstad Camping vil
ogsa rydde pa sin del av omradet.

Rga Vel har hittil baret de stgrste
kostnadene knyttet til dugnadsarbeidet,
herunder leie av maskiner og kjgp av
noe utstyr,samtinnleie av Rga IL Bandy.
Vihar ogsa utplassert flere benker i
omradet. Bydel Vestre Aker er positive
til prosjektet og harifjor ogiar samlet
bidratt med hyggelige kroner 35 000,- i
frivillighetsmidler.

Finnhaugen park
«Finnhaugen park» (ved Ngtteveien/
Finnhaugveien) er en bydelspark
(tidligere lekepark) som forvaltes av
Oslo Kommune ved Vestre Aker bydel.
Rga Vel har,i samarbeid med naboer
de siste to arene, ryddet plassen,
anskaffet fotballmal og parkbenker.
Bydelen har bidratt med frivillighets-
midler og sgrger for klipping og annet
lgpende vedlikeholdet med. Dette har
vart et veldig positivt 1gft og populeert
tiltak. Arbeidet er utfgrt pa dugnads-
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AKTIVE DUGNADSFOLK PA R@A: Anders Haugen (rgd jakke), Einar Grestad (bl3 jakke), Egil Friis (grgnn genser), jon Ola Gjermundsen (grgnn

kjeldress) og Svenn Erik Forstrgm (rutet skjorte).

basis av nabogruppen.

Som en videreutvikling har naboene
og Rga Vel ambisjoner om & styrke
friomradet som en aktivitets- og
mgteplass primart for barn og unge,
men ogsa pa tvers av generasjoner. Pa
pnskelisten star blant annet leke-
apparater, hinderlgype og noen sosiale
samlingspunkter. Det er lite med
lekeplasser/friomraderiomradet, og
dette vil bli et kjzerkomment sted for
bade sma og store. Det egner seg blant
annet til feiring av bursdager.

Rga Vel har bevilget noen midler til
prosjektetiar,men langt franoktil &
gjennomfgre planene. Vi sgkte derfor
Sparebankstiftelsen DN B, og for paske
fikk vi en gledelig melding om at vi har
fattinnvilget kroner 250 000,- i stgtte
til prosjektet. Detaljplanleggingen vil
finne sted pa varen/forsommeren med
gjennomfgring av spennende tiltak til
hgsten.

Snarganger og smett
Pa Rga er det mange snarganger og

smett som binder sammen ulike veier
og boomrader. Disse bidrar til & ke
mobiliteten. Mange av snargangene
harvartidarlig forfatning, og Rga Vel
har de siste to arene arbeidet med
opprustingen av noen av disse. Vi har
blant utbedret dekke, montert rekkverk
og lys, satt ut strgkasser og bygget trapp.
12023 fortsetter vi dette arbeidet.
Vellet har brukt en god del midler pa
tiltaket, og vi har tidligere og i ar
mottatt frivillighetsmidler fra bydelen.
Vi tar sikte pa a arbeide med snar-
gangene Ekraveien/RgaTerrasse,
Myrhaugen/Vestliveien og Jokerbanen/
Bjerkebakken. Vi har ogsa Rgahagan/
Rpaknekken og Rgahagan/Serkedals-
veien palisten, men vi ma se hvor langt
midlene og kapasiteten var rekker.

Forbedringer pa turveiene
I novemberutgaven av Tett pa skrev vi
om detarbeidet vi gjgr for a ruste opp
turveiene i omradet vart.

Vi fortalte at Bymiljgetaten har
gjennomfgrt noen forbedringstiltak pa

turveien langs Lysakerelven i fjor
sommer. Dette ble bra, men vi har pekt
paatdet fortsatt er delerav turveien
som bgr utbedres, blant annet flere vate
og sglete partier. Vi har et berettiget
hap omat BYM vil gjennomfgre noe
avdetteiar. Vi har ogsa tilbudtat

Rga Vel kan bidra pa dugnadsbasis.

Det synes dessverre som om
prosessen for omregulering av turveien
langs @vre Marradalsbekken (mellom
Rgahagan og Bogstad Camping) har
stoppet helt opp. Vi prgver a orientere
oss om status. Etter det vate hgstvaeret
ifjor hgst,var turveienien elendig
forfatning. P4 var oppfordring sgrget
Oslo kommune for flere lastebillass
med grus, og vi fikk verdifull hjelp fra
Bogstad kunstisbane med hjullaster til
utkjgring av grusen. Rga Vels nye
dugnadsgruppe stilte mannsterke opp
og fordelte grusen utover. Dette ble bra,
men viserat det er behov for  fa kjgrt
paytterligere med grusiar samt noe
drenering. Vi haper at vi fair kommunen
med pa dette. o

Behov for juridisk bistand? %

Frogner advokatkontor

(+47)92 614415
post@frogneradvokat.no
www.frogneradvokat.no

Maries gate 5, Majorstuen, 0368 Oslo

Velkommen!

GRINI

HJEMMEBAKERI

-4 Kransekake til
17. mai eller
konfirmasjon

Vi har stort utvalg -

velkommen innom

Griniveien 159 pa
Eiksmarka.

Apningstider:
man - tir 9-16
onsdag 9-18
tor - lgr 9-16
sgn 14/5 9-16
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FOLG MED PA
kirken.no/roa

Velkommen til kirken Aktiviteter

Livets gang PNV ANSATTE | MENIGHETENE
og pa Facebook
Sgrkedalen kirke Sokneprest:
D@DE SORKEDALEN KIRKE Sendag 11.06. BABYSANG KRIKRGA Roakirke Elise Ottesen Sovik
. 2.spndag i treenighetstiden .
03.februar-28. april 2023 Onsdag17.05.17. mai Bogstag gard. I§I. 11.00 Dép. '\I’/{rsdagerllflokken 1k.2.00. A:1|\1lerli(hver l"':eldag ES689@kirken.no
K1.10.30. Elise Skjelvik Ottesen Sgvik. ' i Isyngerijente og ijaere pa Volsen skole.
ROA OG SORKEDALEN ) Elise Ottesen Sgvik og Olav Morten Wang. barnesanger, og etterpaer Ballspill, aktiviteter, andakt og Kapellan:
Per EgilRygh Sfmdag 28.05F. ; Sgndag 20.08. det kaffe/te og noe & bite i. noedbitei. Helge Asbjgrn Staxrud
KI.11.00. Konfirmasjonsgudstjeneste. 12.sgndag i treenighetstiden 3 . o
e AT e Elise Ottesen Sgvik Organist ogJan Einbu.  KI. 10.00gDép ° Dareneapnerklokken 11.30. Kontakt Hilde Kloster Smerud pa Teslegozn 4|1,9|07 645
Kjersti Daehlen | q d ] 5= i Rgakirk hilde.kloster.smerud@smerud.com HS492@kirken.no
. . KI.13.00 Dapsgudstjeneste. Lgrdag 02.09. GLoRSEINZ IREE I 90116812
e e e LT L ey Elise Ottesen Sgvik og Jan Einbu. Sgrkedalen menighetshus. KI.11.00 D3p. Kantor (60%):
Trygve Antonsen Gunnar Petersen-@verleir
Per Eiholt Telefon 23629437/
Erik Hans Spro BARNESANG OG SORKEDALEN 90156 282

Tor Leik Feragen

Anna Gerhardine Holtmoen
Hans Erik Nilsen

Lill Brager

Lars Salte

DOPTE
03.februar-28. april 2023

ROA OG SORKEDALEN
Louise Schjglberg Hillveg
Andrea Aasen Stiksrud
Sigrid Bruvoll Voje
Alfred Gulle Gaski

Olivia Nordheim Bakken

Hedvig Teresa Isachsen
Rye-Florentz

Jens Akselsen

Filip Gravrak Heyerdahl
Emil Os Selnes

Julie 'Orsa Slaatten
Emma Flottorp Bru
Thomas Haagaard Rgst
Cornelia Gamre Johansen
Karla Kolstrgm

Billie Amanda
Abrahamsen Keyser

Tom Sandnes Dammann
Henrik Gulsvik Dahl

William Martin
Domche-Engen

Mathias Ugonna
Flesche Umeora

Fredrik Sgrvaag Sperre

ROA KIRKE

Sendag 14.05. 6. sgndag i pdsketiden
KI.11.00 Familiegudstjenest. Dap.
Helge Asbjgrn Staxrud.
Takkoffer tilmenighetens arbeid.

Sendag 21.05. Sgndag far pinse
KI.11.00 Dap og nattverd.
Vikar. Takkoffer til menighetens arbeid.

Lgrdag 27.05.

KI.11.00 Konfirmasjonsgudstjeneste.
Helge Asbjgrn Staxrud og

Olav Morten Wang.

KI.13.00 Konfirmasjonsgudstjeneste.
Helge Asbjgrn Staxrud og
Olav Morten Wang.

KI.15.00 Konfirmasjonsgudstjeneste.
Helge Asbjgrn Staxrud og
Olav Morten Wang.

Takkoffer til Menighetens arbeid.

Sendag 28.05. Pinsedag

KI.11.00 Konfirmasjonsgudstjeneste.
Helge Asbjgrn Staxrud og

Olav Morten Wang.

KI.13.00 Konfirmasjonsgudstjeneste.
Helge Asbjgrn Staxrud og
Olav Morten Wang.

Takkoffer til menighetens arbeid.

S@ndag 04.06. Treenighetssgndag
KI.11.00 Dap og nattverd.

Helge Asbjgrn Staxrud.
Takkoffer til Haslumseter Kapell.

Sendag 11.06. 2. sgndag i treenighetstiden
Bogstad gard. KI.11.00 Dap.
Elise Ottesen Sgvik og Olav Morten Wang.

Seéndag 18.06. 3. sgndag i treenighetstiden

KI.11.00 Dap og nattverd.
Elise Ottesen Sgvik.
Takkoffer til Menighetens arbeid.

Sendag 25.06. 4. sgndag i treenighetstiden
KI.11.00 Dap og nattverd.

Helge Asbjgrn Staxrud.

Takkoffer til menighetens arbeid.

Seéndag 02.07. 5. sgndag i treenighetstiden
KI.11.00 D3p.
Helge Asbjgrn Staxrud.

S@ndag 09.07. 6. sgndag i treenighetstiden
Voksen kirke. KI.11.00 Dap.

Sendag 16.07.7. sgndag i treenighetstiden
KI.11.00 D&p.

Sendag 23.07. 8. sgndag i treenighetstiden
Voksen kirke. KI.11.00 Dap.

Sendag 30.07. 9. sgndag i treenighetstiden
KI.11.00 Dap

Sendag 06.08. 10. sgndag i treenighetstiden
Holmenkollen kapell. KI.11.00 Dép.

Sendag 13.08. 11. sgndag i treenighetstiden
KI.11.00 Dap.

S@ndag 20.08. 12. sgndag i treenighetstiden
KI.11.00 Gudstjeneste. Dap og nattverd.
Elise Ottesen Sgvik og

Gunnar Petersen-@verleir.

Sendag 27.08. 13. sgndag i treenighetstiden
KI.11.00 Gudstjeneste. Dap og nattverd.
Helge Asbjgrn Staxrud og

Gunnar Petersen-@verleir.

Lgrdag 02.09.2023
Sérkedalen menighetshus. k. 11.00 Dap.

Sendag 03.09. Vingdrdssgndagen

KI.11.00 Gudstjeneste. Dap og nattverd.
Elise Ottesen Sgvik og

Gunnar Petersen-@verleir.

Det er dpent for dép de fleste sgndager, ta kontakt
med kirketorget: kirketorget.oslo@kirken.no.
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FAMILIEMIDDAG

Tirsdager. Middag klokken 16.30,
sang klokken 17.00.

Sangstund oglek for barnialderen
1-5arifglge med en voksen.
Tagjerne med hele familien!

n BarnesangiRgakirke

ROA KIRKES
KAMMERKOR

Onsdager klokken 19.30-21.30.
Blanda kor for voksne. Koret
synger klassiske verker og gveri
kirkerommet frem mot konserter
og gudstjenester. Det er ledige
plasserikoret. Kontakt

Olav Morten Wang 992 52 267

LUNS)TREFF

Andre torsdag i maneden
klokken 12.00-14.00.

Hyggelig lunsji menighetssalen
for voksne mennesker som liker
atreffes midtiuka.

Interessante foredrag hver gang.

KIRKEH)@RNET

Tirsdag og onsdag kl. 12.00-14.30.
To dager i ukakan du stikke innom
Kirkehjgrnet, sgr-inngangen av
Rga kirke, for en vaffel, te eller
kaffe og kanskje ogsa en prat.

n Kirkehjgrnet pa Rga

Vil du veere frivillig? Sjekk hjemmesiden for G se hvilke muligheter som finnes.

BARNEKOR

Tirsdager pa Sgrkedalen skole i
AKS-tiden. Koret ledes av Nora
Johanne Brodtkorb. Alle som gér pa
Sgrkedalen skole har mulighet til &
vaere med. Kontakt: Nora Johanne
Brodtkorb, tIf. 973 49 383, e-post:
nora.johanne.brodtkorb@gmail.com

ROA KFUK/
KFUM-SPEIDERNE

Tirsdager klokken 18.00-19.30.
Fgrste tirsdagimaneden er
mgtene ved Rga kirke.

Kontakt Sander Furuheim pa
roaspeider@gmail.com
95491 249

SAMTALEFORUM

Forste torsdagimaneden
klokken 18.00.

Suppe og samtale rundt ulike
temaer. Sjekk hjemmesiden for
program.

Meld deg pa: norrud@online.no

PUSTEROM

Mandag klokken 19.30-20.30.
minus fgrste mandagimaneden.
f\pen kirke med musikk,
kveldsbgnn, lystenning og
bibeltekst. En rolig stund med
rom for refleksjon og stillhet.

GP765@kirken.no

Kantor (40%):
Olav Morten Wang
Telefon 99252267
OW828@kirken.no

Fungerende dagligleder:
Pal A. Hellman

Telefon 236294 32
post.roa.oslo@kirken.no

Ungdomsarbeider:

Selma Dahle Kraft

Telefon 936 91 846
selmadahlekraft@gmail.com

Ungdomsarbeider:
Kristoffer Byberg
Telefon 41375271
kristoffer.byberg@
gmail.com

Trosopplaringsleder:
Kristin Janset

Telefon 45483978
Kj955@kirken.no

Trosopplaerings-
medarbeider:
Eva-Kristine Hernes
Telefon 95742483
EH555@kirken.no

Barnehagestyrer:
Ligia Skaldebg
Telefon 92011 406
roamenighetsbarne-
hage@gmail.com

Menighetsradet Rga: Bjgrn-Tore Nyrud
Hansen, leder. Telefon 900 88 267
bitihan@gmail.com

Menighetsradet Sgrkedalen:Tore Berger,
leder. Telefon 907 55 491. tobe@online.no

TETTPA : NR.2202321



Berg Lions Club

GI OSS BOKENE DINE

Vi tar imot bgker (ikke leksikon) og LP/CD’er
i Godals vei 12, Tasen,
mandager kl. 18:00-19:30.
Grunnet koronasituasjonen kan mottaket
i perioder bli stengt,
og vi kan dessverre ikke for tiden hente bgker.

Se info pa
facebook.com/LionsBokmarkedet

Ring 988 31 809 eller 988 32 061 hvis du har

JOLSTAD

begravelsesbyra

TIf. 22 79 77 00 (24

jolstad.no

Sunnar SGuad

CATERING - SELKAPSMAT

TIf. 23 30 25 00 www.gunnarruud.no

VAKERGVEIEN 167 A
TLF: 48107179

Mandag - lerdag: 08:00 - 23:00
Sendag: 09.00 - 22:00

Vi gjer sma og store elektrikerjobber - hos private og neeringsdrivende

ROA ELEKTRISKE =

Autorisert elektro - og teleinstallater

- > Rikfig forste gang! g&:p‘:;im

DAGLIGVARER EN GROS

www.ekrheim.no

Spﬂrsmgl 22 50 75 00
== www.roaelektriske.no
e_ EL-PROFFEN
Berg Lions Club. E-post: erikbruzell.eide@gmailcom Hjemmeside: www.lions.no/berg anhb
Spar opp til 50% ved kjop av
gravstein pa nett
Gravstein24 tilbyr ogsa
vedlikehold og oppussing.
G RAVST E | N 24@ Stort utvalg av nye gravsteiner.
Ring oss pa tIf. 4000 2448
gravstein24.no
Har mange anbefalinger
Polering... Sma reparasjoner...
Rubbing... Bulker...

FONUS

Begravelsesbyra

Roz rkedalen

Telefon 2250(C

22 TETTPA : NR.22023

Lakkering av karosseri Riper i lakken...
skader og bat skader... Oljeskift og dekkskift...
Bat polering... Motor vask...

Bil reparasjon... Nye Batterier...

Bil Service... EU kontroll...

Vare tjenester pa stedet

Sarkedalveien 305
TLF (Alfred) 966 63 224

©RINGO

Roa Bok og Leker

rNgo.no

NABOLAGS
ADVOKATEN

ADVOKAT MORTEN PERSEN
Partner/Advokat MNA
Advokatfirma Morten Persen AS
Telefon: +47 908 33 624
Besoksadresse:

2. Etasje Roa Senter,

Veekeroveien 205, 0751 Oslo
www.nabolagsadvokaten.no

TETTPA : NR.2202323
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VARE SI;JS-ESTEDER:

BLACK NARIKINS=

INDIQUE FLAVOURS

JONK

LOFTHUS SAMVIRKELAG L/L
SUSHI HUSET

APENT BAKERI

L

VARE BUTIKKER:
AIRE

b APOTEK1

gLADE BEAUTY

LADE STUDIO
CHRISTIANIAIGLASMAGASIN

COOP MEGA
INK. POST | BUTIKK

FLORISS

| KROGH OPTIKK
LIVELY HOME
“BMIN BESTE VENN
J NORDVIK BOLIG
NORLI

~ ART OF FLAVOR
e PRINCESS
STRIKKEMAGI
SUNKOST

Ey THUNE
VIG DAME OG HERRE
VINMONOPOLET
YUMMY HEAVEN




