
Program høsten 2020 
 

  
	

Medlemskap	i	Pensjonistuniversitetet	og	alle	påmeldinger:	
Wenche	Kullmer,	helst	e-post:	-	wenche@kullmer.no	-	alt.	tlf.	992	45	027	–	kl.	16:00-18:00.	

Eller:	www.u3a.no	
	

Medlemskap	i	Pensjonistuniversitetet	koster	kr	300,-	pr.	år.		
Alle	møtene	er	åpne.	Entré	for	ikke-medlemmer	kr.100,-	betales	ved	inngangen.	
Vi	har	Vipps.	Medlemmer	bes	vennligst	vise	medlemskort	med	kvitteringsstempel.	

	
Foredragene	foregår	vanligvis	hver	første	mandag	i	måneden	kl.	11:00	–	12:15	

i	Norkirken	Drammen	(Indremisjonshuset),	Rådhusgt.	25,	(Høytorget).	
Det	er	anledning	til	å	stille	spørsmål	etter	foredraget.	

	

	
Våre	hjemmesider	–	www.u3a.no	-	holdes	løpende	oppdatert.	

Her	finner	du	omtale	av	våre	arrangementer,	historikk,	årsberetninger,	referater	fra	
medlemsmøter,	våre	vedtekter	med	mer.	Kort	sagt:	mye	nyttig	informasjon.	
Web-redaktør:	Ulf	Borgen.	Telefon:	909	64	137.	E-post:		urborg@online.no	

	

	

	
	

	
Pensjonistuniversitetet	ønsker	å	være	et	sted	for	læring	i	den	tredje	alder.	
Foreningen	er	et	forum	for	utveksling	av	kunnskap	og	sosial	kontakt.		
Alle	pensjonister	og	andre	interesserte	over	60	år	kan	bli	medlem.		
	
Vi	henvender	oss	til	personer	med	livserfaring,	avsluttet	yrkesliv	og	med	lyst	til	
å	lære	mer.	Felles	interesser	gir	trivsel	og	god	kontakt	deltagerne	imellom.	
Møtene	og	turene	skal	gi	medlemmene	faglig	og	sosialt	påfyll.	
	
Vi	ønsker	velkommen	til	et	aktivt	høstsemester.	
	

Våre	foredrag	høsten	2020:	

				

	

		
	

Foredragene	holdes	i	Norkirken	(Indremisjonshuset),	Rådhusgt.	25,	(Høytorget),	
kl.	11:00	-	ca.	12:15.	Kaffe	og	kaker	fås	kjøpt	fra	kl.	10:30.	

	
Rett	til	programendringer	forbeholdes.	Tips	og	forslag	mottas.	Redaksjonen	avsluttet	15.06.2020.	

	

7.	september:		Lisbeth	Friberg.	«Godt	voksen	på	Mount	Everest.»	

5.	oktober:								Audun	Aas.	«Smerte	–	fra	vondt	til	bedre.»	

2.	november:				Magne	Medhus.		«Den	skjulte	skammen.»	

7.	desember:				Liv	Berit	Tessem	og	Kjetil	Wiedswang.	«Den	ustyrlige	julen.»	

	



	

	
	 	

	 	 	 	 	 	

LITTERATURSEMINAR.	I	Norkirken,	2.etg.	på	onsdagene	12.08.	–	02.09.	-	30.09.	-	28.10.	-	25.11.	-
16.12.		Forbehold	om	datoendringer.	Se	separat	litteraturliste.	
Vi	vil	sette	I	gang	to	grupper:	Gruppe	1:	kl.	10:30-12:30.	Gruppe	2:	kl.	13:00-15:00.		
Pris	kr	750,-.	Bindende	påmelding	innen	03.08.2020.	Leder:	Janicke	Solheim.	

2.	november.	Magne	Medhus,	født	1939,	er	lege	og	spesialist	I	barne-	og	
ungdomspsykiatri.	Han	vil	fortelle	om	sin	oppvekst	med	lese-	og	skrivevansker.	
I	boken	Bokstavene	lot	seg	ikke	temme	beskriver	Medhus	sin	kamp	for	å	få	en	
akademisk	utdannelse	I	en	tid	da	omgivelsene	betraktet	ham	som	en	sinke.	Det	er	
en	beretning	om	pågangsmot	og	stå-på-vilje,	men	også	om	ekstrem	motgang	og	
uttalige	nederlag.	Lesekoden	knekket	han	ikke	før	mot	slutten	av	folkeskolen.	
Gjennom	et	langt	yrkesliv	har	Medhus	hjulpet	mennesker	med	psykiske	og	
kognitive	vansker.	Han	har	vært	med	på	å	utvikle	nye	tiltak	der	det	manglet	
polikliniske	tilbud	eller	der	institusjoner	ikke	fungerte.	Vilje	er	drivkraften	til	seier.																								

PÅMELDING	til	våre	arrangementer:		
Wenche	Kullmer,	helst	e-post:	-	wenche@kullmer.no	-	alt.	tlf.	992	45	027	–	kl.	16:00-18:00.	
Alle	påmeldinger	er	bindende.	Ved	forfall	samme	dag	på	turer	med	fellestransport	må	beskjed	
gis	til	turleder	Anne	Marie	Halvorsen	på	tlf.	980	93	934.	

15.09.2020.	DAGSTUR	TIL	SOLOBSERVATORIET	PÅ	HARESTUA.	Avreise	fra	Drammen	
Busstasjon		kl.	08:30	presis.	Etter	en	velkomst	med	enkel	servering	får	vi	en	omvisning	med	
informasjon	og	et	foredrag	om	Norges	astronomiske	historie.	Deretter	serveres	en	varm	lunsj.	
Pris	kr	975,-.	Bindende	påmelding	innen	01.09.2020.	Begrenset	antall	deltakere:	45.	

07.11.2020.	KONSERT	MED	KORK.		Avreise	fra	Drammen	Busstasjon	kl.	16:45	presis.	
Det	er	iår	250	år	siden	Ludwig	van	Beethovens	fødsel.	Kork	hyller	hans	musikalske	geni	med	
en	konsert	I	Store	Studio.	Programmet	er	ennå	ikke	fastlagt,	men	programredaktøren	vil	anta,	
med	en	til	visshet	grensende	grad	av	sannsynlighet,	at	vi	får	høre	noe	av	Beethoven…	
Pris	kr	300,-.	Bindende	påmelding	innen	20.10.2020.	

02.09.2020.	SKOGER	GAMLE	KIRKE	800	ÅR.	Fra	Drammen	Busstasjon	kl.	10:45	presis.		
Vi	får	en	guidet	omvisning	og	en	liten	orgelkonsert.	Videre	til	Sørvangen	for	et	måltid	og	en	
omvisning.	Pris	kr	250,-.	Bindende	påmelding	innen	25.08.2020.		Deltakere	maks.:	40.	

26.10.2020.	MUSIKALEN	CHESS	I	FOLKETEATRET	KL.	19:30.	Fra	Drammen	Busstasjon	kl.18:00.	
Ofte	fremføres	Chess	som	en	ren	konsertversjon.	Denne	oppsetningen	legger	mer	vekt	på		
å	fortelle	historien	bak	en	sjakkturnering	mellom	to	av	verdens	beste	spillere:	en	russer	og	en	
amerikaner.	Midt	under	den	kalde	krigen	handler	en	slik	turnering	om	mere	enn	bare	sjakk.	
Pris	kr	800,-	pr.	person.	Bindende	påmelding	innen	01.10.2020.	Deltakere:	maks.	40.	

SEMINAR	“DRAMMENSKUNSTNERE	I	FORTID	OG	NÅTID”.		
Vårt	høstseminar,	langt	fremskreden,	

trist	da	at	det	måtte	gå	heden.	
Hverken	sut	eller	savn	
fikk	prosjektet	I	havn.	

Men	et	vårseminar	skal	vi	få	til	isteden.	

AKTUELL	DEBATT.	Foregår	I	Norkirken	og	ledes	av	Kine	Langum.	Tema	bestemmes	fra	gang	til	
gang.	Møtedager	er	mandagene	31.08.	–	14.09.	–	28.09.	–	26.10.	–	09.11.	–	23.11.		
Kl.	11:00	–	13:00.	Pris	kr	200,-.	Møt	frem,	bli	med	og	delta	I	debatten.	

7.	desember.	Liv	Berit	Tessem,	født	1956	og	Kjetil	Wiedswang,	født	
1955,	er	journalister	I	henholdsvis	Aftenposten	og	Dagens	Næringsliv.	
Siden	de	I	1988	feiret	sin	første	jul	I	utlendighet	med	små	barn,	har	de	utviklet	en	
dypere	interesse	for	høytiden.	Mer	enn	30	år	senere	er	de	stadig	nysgjerrige	og	
har	I	mellomtiden	skrevet	to	bøker	om	julens	historie	og	mangfoldighet.	
Vi	har	feiret	jul	I	snaut	1700	år	–	og	vi	har	omtrent	like	lenge	klaget	over	at	festen	
har	utartet	I	materialisme	og	fyll.	Underveis	har	julefeiringen	forandret	seg	mange	
ganger,	selv	om	det	sentrale	alltid	har	vært	de	knappe	tekstene	I	Bibelen	som	
forteller	om	Jesu	fødsel	I	Betlehem.	Julen	har	inspirert	både	folkekultur	og	
verdens	største	kunstnere.	Jul	er	milliardindustri.	Diktatorer	har	førsøkt	å	forby	
julefeiringen.	Men	julen	har	ikke	latt	seg	kue.	Med	start	I	november,	og	siste	
juletrefest	I	januar,	tilbringer	vi	tilsammen	5-6	år	I	julemodus.	Bli	med	på	julereise!	

5.	oktober.	Audun	Aas,	født	1950,	er	anestesilege	og	har	arbeidet	med	
smertelindring	i	en	mannsalder.	Alle	vet	hva	smerte	er	–	eller	vet	vi	det?	
Smerteopplevelsen	er	vår	fiende	og	vår	venn.	Vi	prøver	å	unngå	den,	men	skal	vi	
overleve	I	en	farlig	verden,	trenger	vi	evnen	til	å	føle	at	noe	gjør	vondt.	I	2018	ga	
han	ut	Smerteboken	–	fra	vondt	til	bedre.	Her	forteller	han	hva	smerte	faktisk	er	
og	hvordan	den	kan	ha	sammenheng	med	kjønn,	biologi,	psykologi,	genetikk	og	
alder.	Idag	er	det	nesten	alltid	mulig	å	lindre	smerte	ved	skader	og	inngrep.	Når	
det	gjelder	kreftsmerter,	kan	de	fleste	hjelpes	godt,	selv	om	den	oppgaven	er	
noen	hakk	vanskeligere.	Aas	vil	gi	oss	et	bilde	av	hvor	smerteforskningen	står	idag.		

7.	September.	Lisbeth	Friberg,	født	1957,	geograf	og	planlegger	fra	
Svelvik,	er	tindebestiger	og	stod	I	mai	2017	på	toppen	av	Mount	Everest,	som	
verdens	nest	eldste	kvinne.	I	2018	stod	hun	på	toppen	av	Mount	Vinson,	det	
høyeste	fjell	I	Antarktis	og	en	av	“The	Seven	Summits”,	det	høyeste	fjellet	på	hver	
av	de	syv	kontinenter.	Hun	mangler	nå	bare	en,	men	vil	vente	litt	for	å	kunne	være	
verdens	eldste	kvinne	som	har	utført	denne	bragden.	For	å	holde	seg	I	form	trener	
hun	seks	ganger	I	uken,	styrke	og	utholdenhet.	Hun	padler	også	kajakk.	Men	når	
det	nærmer	seg	topptur	går	hun	med	30	kg	stein	I	sekken,	og	fordi	kulde	kan	være	
en	utfordring,	trener	hun	bevisst	på	å	fryse	litt	ved	å	gå	tynnkledd.	


