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Ranke rytiere
| trav

en hageby d regne, men ennd er
lkke strgket sd urbanisert at
unge og eldre har tapt kontakten
med menneskets firbente venner
enten det er hundehold eller
ridning det dreier seg om. Heste-
skolen p4 Nordhaug ghrd er dess-
verre nedlagt av gkonomiske
grunner, De som pIeide 4 spke dit
mé nd ta ridetimer i Sgrkedalen
eller pa Skﬂyen. Blant de mange

av ride-
sporten hﬁmr familien Eriksen i
Ruglandsveien 118. 1 de siste ti ar
har familien satset pd ridning for
& holde seg i tysisk form, de er
alle glade i hester og har funnet
ut at dette er med pd 4 bygge opp
felleskapsfglelsen | familien.
Sgnnen er den ivrigste, Han rir
flere ganger i uken, mens Ulf
Eriksen og hans kone, som for
gvrig forst begynte & ri etter at
de var passert 40 &r, ngyer seg
med en dag hver uke.

Finfin mosjon, forsikrer
ekr.ep:u-et. som ogsd tar timer i
dressurridning. — Selv avstar vi
fra konkurranser, men sgnnen pi
16 dr deltar i ridestevner.

— Dyrt & holde hest?

— Ja, det synes {allfall vl Vi
har derfor aldri gatt til innkjep
av egen hest. Oppstalling koster
et sted mellom 800—1000 kroner
i mineden, dessuten kan man
regne med uventete utgifter til
veteriner o.l. Vi synes det grei-
este er 4 betale for ridetimene.
Man blir mindre bundet pi den

maten.

Andre lidenskapelige dyrkere
av hestesporten er uenige med
familien p4 dette punkt.

— Jeg synes det er mye bedre &
ha hest selv, sier en 19-4rig pike
vi har snakket med. — Jeg hadde
hest i tre og et halvt 4r, si mitte
Jeg kvitte meg med den. Men jeg

Fysmterapeut med maleriutstilling

Nir en velutdannet og dyktig:
fysioterapent forlater sitt yrke
for A friste en kunstnertilvee-
relse, da er det alvor pé ferde. Og
det var alvor det var for fru
Anne

muskelsmerter og annen men-
neskelly skrgpelighet til et liv
viet oppgaven & gjengl naturens
skjgnnhet | farger vel harmoni-

sert med pyeblikkets vare -

stemninger.

For ikke si lenge siden hadde
fru Haﬂ:mnrm en fargﬁprakeude
utstilling i Kreditkassens filial
p4 Osterds. Resultatet av den og
andre utstillinger { 4r har vart
meget opplgftende. Kunstne-
rinnen har fitt omsatt 21 bilder
pi kort tid.

Ferier nordpa

Malerinnen Anne Hart

motiv fra fiskerlivets harde strabaser,

t Arne Bratt | Kreditkassen viser her et bllde med

Il innen  Anne H

‘tilbragt mange ferier
mdu og akter fortsatt 4 satse
pé slike reiser. — De gir meg
stadig nye og verdifulle impul-
ser, forteller hun. — Sinnet blir
#pnet for naturens skjgnnhet og
detaljrikdom og man forbauses
over d oppdage ting man fgr aldri
har registrert, som f.eks. furene i
ansiktene til eldre

Solistkoret synger i Osteras kirke

Det Norske Solistkor, som har
gAtt fra suksess til suksess siden
det ble stiftet for 25 4r siden,
knmmer hit og gir en konsert i

Fru Hartmann har fire barn-
alderen 15 — 22 &r, og de sitter

modell for henne nir det er-

behov for det. Atelieret har hun
hjemme, s veien til arbeids-
plassen faller ikke lang.

Ny utstilling snart

Fgr Anne Hartmann for alvor
forlot sitt egentlig yrke tok hun
adskillige kunstkurs og studerte
stilleben, akvarell, akt, croguis
og grafikk, Hun har deltatt i
kollektivutstillinger i Oslo,
Asker og Molde, og har hatt en
separatutstillingen pd Bekkes-
tua ifjor. Hennes neste utstilling
blir § Galleri Musk i Lommeda-
len i april 1976 og vi har en svak
fornemmelse av at der mi man
vere ute i god tid fgr dgrene
Apnes,

Sparer og sparer og hiper snart 4
kunne skaffe meg en ny en.

— Hva mé du betale for den?

— Det kommer an-pd hva slags
hest man vil satse pa. Den jeg vil
ha vil vel komme pd 8—10.000
kroner.

— Da blir det rimeligere med
ridetimer?

—_ Rimeligere, ja — men du
kommer i et mer upersonlig
forhold til dyret. For 4 drive med
dressurridning md hest og rytter
vere dus, sier Sissel som pd en
hesteskole utenfor Oslo har fatt
et rabattkort, og betaler 200
kroner méneden for sine rideti-
mer,

[ g 25. januar,

Merk Dem datoen og unn Dem
opplevelsen av A hgre dette
landskjente koret. P& pro-
grammet stdr verker av Mon-
teverdi o Grieg, likeledes
kormusikk av Sverre Bergh og

Knut Nystedt. Programmet star
pés:ste side i var avis,

til d 1 av
Det Norske Solistkor ble tatt
sommeren 1849, [ lang tid hadde
det da stitt som et faktum at
flere internasjonale, store og
krevende korverk ikke lot seg
fremfpre pd et kunstnerisk for-
svarlig mite i Norge. Debut-
konserten skjedde viiren 1851 og
allerede fra fgrste stund ble det

klart at man i dette kor hadde
fatt en hgyverdig formidler av
moderne  korlitteratur. Knut
Nystedt er fremdeles korets faste
dirigent, og han har vart dets
drivende kunstneriske kraft
giennom alle &r,

Denne sentrale personlighet |
norsk musikkliv har | mange ar
stitt blant landets ledende
komponister.

For 20 &r siden &pnet H. Cod-
ling sin dagligvareforretning 1
butikksenteret i Nordveien pa
Lijordet.

Vi har hatt en liten prat med
kjppmann Codling, som for-
teller at da han startet forret-
ningen var strgket helt anner-
ledes enn nu,
Pvrevoll-kollektivet var
bygget, men Nordveien stoppet
ved forretningen, og det var
i.kke veifurb:ndelsc hverken til

Kjent forretning pa
Lijordet markerer jubileum

heldsvis beskjeden begynnelse
det fgrste dret, med en omset-
ning pa ca. 700000 kroner, er
omsetningen i dag pket til
omkring kr. 4 mill. pa arsbasis.
Dessverre er plassen | minste
laget, forretningen kunne godt
vart dobbelt sa stor. Da ER-
FA-Hallen ble apnet for noen
ar s:den. gikk Codling inn som
for en t, og
han er ogsa medeier | selw.-
bygget for Osteris-senteret,

ka eller tover til
Nadderud. Fgr starten har
Codling vaert i 20 &r hos Jensen
& Co i Torvgaten i Oslo, og han
forteller at han alltid har hatt
Iyst til & drive sin egen forret-
ning, vel & merke pd selvbe-
tieningsbasis. Fra en for-

* gratulasjon til 20-ars jubileet.

Eil ka Tilskueres lesere
i omrddet vil kjenne Codling
som en meget god og hygeelig
forretning med en hjelpsom og
elskverdig betjening, og vi
sender kjopmann Codling og
hans medarbeidere en forsinket
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Om offentlig og privat
humanitzer hjelp

1 drene efter krigen er vére sosiale trygder bygget ut i
et tempo og omfang som vel ingen kunne vige 4 drgmme
om for 30 dr siden. Med det spekter av ydelser som fol-
ketrygden idag omfatter, har vi formodentlig nadd til
veis ende i virt sosiale byggverk. I 1974 brukte Staten vel
16 milliarder kromer til sosiale trygder og helsevesen.
Dette veldige tall er et uttrykk for et kollektivt sikrings-
og trygdesystem som dekker de fleste av livets omrader.
Vi har skapt et moderne velferdssamfunn, og aldri har
det norske folk materielt sett hatt det s godt som idag.
Men til tross for det offentliges brede engasjement, er
ikke alle problemer lgst. Fra mange kanter hgrer man om

--grupper som ikke har fitt den hjelp de behgver. Det kan
veere ungdommen, de eldre, de ensomme og de handi-
ppede. Det eksisterer fortsatt sosial ngd, og de private
institusjoner og serviceorganisasjoner mangler ikke
oppgaver. Til veldedige formil samles det hvert ér an-
slagsvis inn omkring 300 millioner kroner. Disse midler
brukes til en rekke hjelpetiltak av mennesker som fgler
omsorg for og har trang til 4 gjgre noe for andre.

Det er her Lions kommer inn i bildet. Det er mer enn 1
million Lions i 150 land, i Norge 7000 fordelt pa 250
klubber, som gnsker & gjeére en aktiv innsats for 4 bedre
de sosiale forhold i samfunnet. P4 Eiksmarka er vi vel 25
mann i Lionsklubben som har sin oppmerksomhet rettet
mot forhold i virt distrikt. Vire midler er begrenset. De
penger vi samler inn pé forskjellige méter, gir uavkortet
dit hvor behovet synes stgrst. I var gav vi et pent belgp
til Psterds Sykehjem til innkjsp av utstyr som hjemmet
trengte.

Jeg haber De vil finne et og annet av interesse i avisen.
Utgivelsen er muliggjort av vire velvillige annonsgrer
som vi bringer en hjertelig takk. Overskuddet av avisen
vil bli brukt p# beste mate i vart humaniteere arbeide.

Helge Lodrup
President
Lions Club Eiksmarka

NCK Nogge

hvana det
veere for noe..:

NCK Norge A/S
autorisert annonsebyra
Sognsveien 70, Oslo 8
Telefon 233280
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En god fererhund koster over 20.000 kr.

Eiksmarka Tilskuers medar-
beider har bespkt Lions Forer-
hundskole i Vallegaten 11, like
ved St. Hanshaugen. Bestyrer-
paret Inger-Lise og Tor Sannum
er begge utdannet fgrerhund-
instruktgrer. Sammen med sin
lille sgnn Filip tar de imot med
naturlighet og hjertevarme slik
mennesker gigr det nar de til
daglig omgéas dyr og steller godt
med dem.

Hvor lenge har Lions drevet
med fprerhundarbeide i Norge? -
spor vi Tor,

Arbeidet begynte som en mid-
lertidig skole pd Bekkestua i
lante lokaler. Meningen var at
arbeidet skulle overtas av en
stiftelse | samarbeide med
Rikstrygdeverket, Sosialdepar-
tementet og Norges Blindefor-
bund.

Er det andre som driver slikt
arbeid her i landet?

Ja, Norges Blindeforbund dri-
ver en skole i Vestby siden
1870—71.

Hva slags hunder er det dere
bruker til fgrerhunder, og hvor
fir dere tak i dem?

Vi bruker mest Golden- og
Labrador Retrievere, enkelte
Schafere og sjelden enkelte
andre typer. Vi har egne avls-
tisper hos private familier, og
hvalpene blir nar de er ca 8
méneder gamle satt ut til andre
familier, som er vire forverter,
og har hvalpene til de er ca. 1 ar,
Da blir de som egner seg til det
trenet ved skolen | Vallegaten i
4 maneders tid.

Og sd mptes altsa den syns-
hemmete og hunden?

Ja, pd dette tidspunkt blir den
som skal fi hunden som -syns-
protese= innkalt til & oppholde
seg ved skolen noen uker for &
lre hunden & kjenne og trene

sammen med den. Det fine er jo
at skolen ligger 54 sentralt at
ingen tid gAr til spille til lengre
transport og samtidig er skolen
ikke stgrre enn at det kan bli en
hjemlig og nmr personlig kon-
takt ogsd mellom elevene og
lererne. Dette har ikke minst
stor betydning for den videre
forbindelse j Arene som kommer,
Da kan det ofte vare behov for
rid og eftertrening.

Men, hvilke synshemmede er
det som har anledning til & fi
hund?

Alle som gnsker det og som
samtidig finnes egnet til & bruke
hund, kan spke. Vi utdanner ca.
10—12 hunder &rlig ved var sko-
le og hundene betales av Riks-
trygdeverket, For tiden ligger vir
pris pé ca. 22.500.- kroner.

KNUT NORGREN

Storstilt gave til sykehjemmmet

Vi -sakser. fra -Budstikka-
som kan berette om stor glede pa
Psterds Rpde Kors sykehjem da
Erling Krogh, som formann i
sykehjemmets styre kunne ta-
imot en sjekk pd hele 10.000
kroner som gave fra Eiksmarka
Lions Club.

— Dette belgpet strekker til
for tre nye rullestoler, et par
glstoler og kanskje ogsd noe
treningsutstyr til ergoterapi, sa
spster Rannveig Aure, som er
hjemmets bestyrerinne, og som

naturlig nok var svart glad for
gaven. Vi har faktisk en pasient
som er blitt spass frisk at hun
kan vere oppe, men vi har
manglet rullestol til henne hit-
til. Og vi har rett som det er
slike situaij oner.

— Eiksmarka Lions har stgttet
sykehjemmet her tidligere, sier
Erling Krogh, og vi er svart
takknemlige over denne hjelpen,
ikke bare for pengene, men ogsa
for positiv og inspirerende in-
teresse. Jeg hiper pa et fortsatt

s;mnrbeide. sa Krogh optimis-
t

— Vi er meget glade for 4
kunne hjelpe til med midler til
slikt som det ikke er dekning til
over det ordinsre driftsbudsjet-
tet, sa Peter Bloch. — Viar opp-
gave er jo & rekke en hjelpende
hiind | virt eget nermiljp, og jeg
tok i fjor hdst kontakt med sy-
kehjemmet her for & hgre hva
som kunne trenges. N4 har vi
altsd samlet inn dette belgpet, og
er glade for 4 dekke et behov
med det.

| var filial

OSTERAS

finner De:

BARNEKLAR
DAMEKLAR
LEKETQY
PARFYME og
SYSAKER

otto ruges vei 80 Ysteras tif. 24 6790

steen&strramas.
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Fra steinalderbopla

oy

Eiksmarka fra
6000 &r tilbake

En tilreisende til var wvelre-
gulerte drabantby her ute | @stre
Berum vil sikkert ha vanskellg
for & forestille seg at det bare er
skarve firtl ir siden omridet her
var et utpreget jordbruksomrade
med ghrder | drift, med dyrkede
marker og utmark med beset-
ninger.

Man behgver wvel forshvidt
Ikke & wvmre tilreisende for &
undres over den fo
som har funnet sted | lgpet av
noen ganske 4 drtler.

Veteranene blandt nyinnflyt-
terne fra slutten av firtidrene og
begynnelsen av femtidrene, og
ikke minst den gamle befolk-
ningen fra Fossum og girdene pa
jordene nord for Griniveien wil

di i h veier
og bebyggelse fra den spede be-
gynnelse langs Ruglandsveien i
@st dyttet naturen foran seg og
vestover mot Grinivelen i vest.

Men Eiksmarka har jo ikke
bestitt bare i femtl &r og heller
{kke bare fra det 13. drhundre
hvor man fgrste gang hgrer om
giden Eik,

Men kanskje vi skulde bruke
fantasien eller — ja det er jo s
moderne med tegneseriens
tidsmaskin — skulde vi skru oss
tilbake til steinalderen omkring
6000 &r tilbake. Kanskje vi vilde
stgtt pd en liten skjeggete fyr,
kledd i skinn og med en slags
antydning til en steingks som
eneste vapen, og som stabbet seg

Kartskissen viser stedsnavn med dype historiske rgiter,

hete Dalvinjar, men det

var litt brysomt, selv om det
kanskje var greit fordi det for-
talte at ghrden 14 i vinjar (bei-
temark)ned-eidalen. Ankerveien
gér giennom girden i dag. Og der
har vl ogsd Gronin. Vir tids
Grini, og der midt ute pd den
store sletta, @ystrin gird, og i
#ssiden sgnnenfor -girdene
Dsterds | dag. (Den burde vel
fprresten hett @vstreds i mot-
ing til nedre As som 14

avgirde | det i ter-
renget oppover langs det vi kal-
ler Lysakerelven. Det gjelder &
komme seg nord til boplassen
vest for Bogstadvannet fgr mgr-
ket faller pé. Lite tenkte vel han
at noen mennesker om 6000 &r
skulde finne rester av gksen hans
og forgvrig spor av hans og
stammens boplass,

Steinaldersamfunnet

Men vi har ikke tid til & fglge
drhundrene ettersom det ene
hengte seg pd det andre. Den
langsommelige utvikling var for
treg for oss moderne mennesker
1 vir tidsmaskin. Kanskje en
liten stopp i noen hundre 4r fgr
Kristi fgdsel kunne vare en at-
traksjon. En begravelse fanger
vir oppmerksomhet. En stor
steinrgys er samlet sammen, og
der legges den dgde i sin gigrne-
skinnsfell med kigme sprikende
ut mot de som barer. Rundt stAr
slekten, ifgrt sitt beste med
kunstferdige  halsringer av
bronse og harmoniske belte-
spenner.

Men la oss ikke forstyrre dem i
deres sorg og bekymringer for
utkommet. S4 dirlig som klimaet
er, er det dpenbart vondt 4 fi noe
til & gro. Det er lite av dyrket
mark omkring. Til jakten og
fisket trenges det mannfolk, og
né er den stgrste jegeren dgd, det
var bjgnn som tok ham inne pd
skauen,

Men la oss komme videre,
Arene gér, og lite merker vi til
alt det store som hendte ved
Midd t, med persiske kri-
ger, med romerkse erobringer, og
ikke minst til den store fgdsel
som skjedde i Jpdeland.

Men stopp en halv, la oss
sveve litt over vir drabantby
anno T00. Her er det skjedd noe.
Na er det kommet girder her,
med girden Eik | sentrum, med
mye beitemark omkring. Det er
vel omtrent midt | Lauritz Sands
vel, kan vi anta. Og der har vi
Dolin (det er vir turist guide
Berums-boka som forteller
dette) og vi identifiserer straks at
det er Dali, selv om den nok
ligger litt lengre ned i dalen enn
vir tids Dali. Egentlig burde

lenger nede i @sterisbakken.)

Biskop Eysten...

Vir tidsmaskin gir videre. Med
riktig finstilling ev instrumen-
tene kan vi kanskje fi se Biskop
Eysten med sitt fglge pd den
store ferd fra Oslo og ut gj

EIKSMARKA BOK- OG PAPIRHANDEL
TIf. 240970

EIKSMARKA SENTRUM

SKIPSAKSJESELSKAPET «KIM>»

Rédhusgt. 27 — Oslo 1

Eiksmarka { 1398 til Haslum.
Han sitter vel kanskje med sin
rgde bok og gigr notater og
gistrerer alle eiend
her oppe. De var blitt kirkens
eiendom né dels etter 4 ha veert
pantsatt av kongen, dels etter &
ha veert lovet bort til sikkerhet
for rask passasje gjennem
skjersilden. Selveierne var
borte, leilendingene var igjen og

Hagstrem Musikk A/S

ALT | MUSIKK

BERGEN @ B/ERUM e OSLO @ TROMSQ

bispestolen i Oslo og N
Kloster eide alt sammen,

Tiden gir, Reformasjonen gigr
slutt pd kirkens dominans, De
fleste eiendommene havner igjen
hos kronen, denne gangen hos
danskekongen. De fire hundre 4r
i natten er over oss, Og plutselig
er vi kommet til 1672 og érene
etter. Da har storkjgpmannen fra
Oslo Peder Nielsen Leuch {eller
Lauk som han ble kaldt pA Ba-
rums-dialekten) slitt til seg
nesten alle girdene her oppe er
blitt hans eindom. Hans familie
eide nesten alt sammen i noksi
ngyaktig 100 4r,

Den hopper fra dr til r. I 1779
gifter enken etter Morten Leuch
seg med Bernt Anker og noen ir

GEORG TRAHEIM A/S

MANUFAKTUR ENGROS

ALF HOKHOLT
EIKSMARKA SENTRUM
Tif. 24 01 92

Gamle navn
langs kjente
trdkk og stier

Vi hadde en samtale med to
entusiastiske Eiksmarkaforske-
re, jordskiftedommer Eilert
Juul og Arne Gulbrandsen. Det
var ikke sméitteri hva de kunde
fortelle om det som hadde levet
og beveget seg siden tidenes
morgen, men det som var serlig
interessant var alle de gamle
navn pd forskjellige steder og
som de kjente fra sin oppvekst i
distriktet og som nzrmest hadde
ghtt pd folkemunne,

Det hadde vart moro & 14 det
frem pé et kart, men da vi er redd
at det blir vanskelig 4 fi det
tydelig frem | forminsket format
giennom en presse har vi valgt
— med de nevnte herrer som
usynlige ciceroner & ta leserne
med pa en rask joggetur rundt
omkring.

Nils Leuchs vei, Pussig forresten
med det navnet. Veien skulle vel
hett Peder Leuchs vel eller
Morgen Leuchs vei, Skjgnt rett
skal vare rett: Niels Leuchs
store bragd var vel at han var far
til Peder Nielsen Leuch, som
samlet hele omridets girder pd
€n hind. Og det er vel verd et
veinavn, bare det. '

Men som sagt, vi starter borte
ved Lauritz Sands vei hvor jordet
pé4 venstre hind heter Hojern.
Dette eiendommelige jorde be-
grenses av Lauritz Sands vei,
Vestjordet og Otto Ruges vel
Den lille kollen mellom Otto
Ruges vel Osterdsbakken heter
Skabba. Tenk om navnemakerne
hadde visst det og vi hadde fatt et
slikt veinavn — Skabba 61— nei,
{ri oss.

Det store jordet bak tennisba-
nene tilhprte Eik gird og heter
Eikssletta, og Eiksmarka skoles
idrettsplass ligger pA Labbenga
o herte til Labben som var en
gird mellom WVollsveien—Sna-
ret og Ruglandsveien.

Hyvis vi tar Listuveien fra Nei-
statuen har vi fgrst @stern gard
pé venstre hind ute pa jordet. En
gammel gird helt fra ca. &r 1000
of pa hgyre hind like ved veien
og ved Tranbermyra ligger et
nyr t bruk, Smed: + OB
inne oppe pd en liten kolle ser vi
Lille Ostern.

Tar vi veien forbi den store
ldven passerer vi den gamle be-
byggelse pa Listua, og like etter
4 ha passert steinbruddet passe-
rer vi stedet hvor opprinnelig Li
gard skal ha ligget. Den er for-
svunnet, men garden lenger opp
som ligger s& vakkert til i sko-
gen heter Bakken.

Velger vi & ta Ankerveien til
hgyre og gstover fra Listua far vi
Solveg-girdene og Haugen ute
pé hgyre hind. Jordene nedenfor
ble kalt Lilpkke, Myrhagan
of Ankerjordet lengst gst mot
Fossumveien.

P4 veien videre kommer vi ned

etter ble hele den kjemp e
eiendomsbesiddelse solgt til
Peder Anker for si via Wedel
Jarlsberg & havne i Lgvenski-
old-familien,

Det var igrunnen bare Hosle
eller Hasla som undgikk den
driftige Peder Leuch.

Ni er vir tidsmaskin blitt s
aldeles ustyrlig. Plutselig
stopper den over gstenden av
Osternvannet. Det er i 4r 1718,
En masse forkomne mennesker
har trukket sammen i en klgft
eller spkk der. De er flyktninger
for svenskekongens fremrykking
nede i bygden. Karl den 12 for
ikke akkurat frem med lempe pa
sin vei til Jevnaker og Anna

Forts. side 9

til Grini-d og opp igjen
Griniveien. P4 hgyre hind like

ERLING MORTENSEN A/S
SKIPSMEGLERE & LINJEAGENTER
Kongensgt. 7

tvers av bensinstasjonen ligger
Kolletthaugen, Det var der James
Collett fikk bygget sin lille
stue da han kom fra England.
Den er helt borte.

Besynderlig nok finner
Listusletta som navn pa nordsis
den av @vrevollbanen begrenset
av H Ik og Konglefa-

NORGE-RHIN LINJEN

ret. Men skal vi ikke ta en runde
til opp til idrettsbanen pa Fos-
sum og svippe en tur nedover
mot den gamle skolebygningen
som faktisk var i drift som ung-
domsskole for Eiksmarka helt
til femti Arene. Det store jordet
pé venstre hind ved banen heter
Kyhnhavna etter familien Kyhn

Forts. side 9
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En 200 &r gammel plass
blant moderne villaer

Denne plassen ligger | dag som
en liten «perles med vid utsikt
blant moderne villabebyggelse
gvest i Ruglandsvegen.

Historien sier at Plassen er
meget gammel — ca. 200 &r, og
dette viser kjellerveggene som
er ca. 1V2 m tykke. Huset er
bygget i tgmmer, men er na
panelt utvendig og hvitmalt.

P4 elendommen finnes mange,
store, praktfulle lgviraer, og
hagen er i dag nydelig oppar-
beidet. I tidligere tider var her i
skrdningen mot wvest 4 kalks-
tenbrudd, resten av disse kan En vet ikke hvor mange som har
enda sees. Bratli var inntil 1940 pbodd her, men den sist kjente het
husmannsplass under Grini gdrd. Buru Bratli, sannsynligvis fra

Plassen Bratli | Ruglandsveien

NORDEN
FORSIKRING

Eiksvelen 110, @sterds

ET STORMAGASIN
som gjor handel til opplevelse

Glasmagasinet har som sitt mil en videre utvikling i retning av et modeme
bolighus med nyttige og vakre ting til hus og hjem i hverdag, fest og fritid.
Men bele tiden opp til den profil av trygg kvalitet, milje og trivsel som

Gl gasinet er kjent som cksp for, Et gasin som ikke presser til
salg, men som gjerne hjelper Dem til & kjgpe riktig. Et sted & vandre omkring
og hygge seg, {4 ideer og inspirasjon til sitt eget hjem og til glede for andre.

En forretning som forener tradisjoner med modeme Livsstil og gjor det mor-
sommere § vere menneske.

Velkommen!

ul

GLASMAGASINET
L3

ENKELTE KLAGER OVER AT DE IKKE

FAR SKIKKELIG SERVICE PA SIN

HOS 0SS.

BENSINSTASJON.
DE KAN UMULIG HA VERT
AUSTIN — JAGUAR — LEYLAND —
MORRIS — ROVER/LANDROVER
BRITISH LEYLAND NORGE A/S

TRONDHEIMSVEIEN 275 - POSTBOKS 55 - ARVOLL - OSLO 5

1850 — 1900, I 1902 kom Anton
Andersen fra Rakkestad, til
Plassen og tok navnet Bratli.
Han var jordbruksarbeider,
snekker og smed pa Grini gard.

Inntil 1945 ble det, som pé de
fleste husmannsplasser, drevet
girdsbruk med 3—4 kuer, griser
og hgns. Anton Bratli hadde
kontrakt med girdbruker Ellef-
sen om & overta plassen pa 6 mal,
og fra 1940 ble han selveier.
Senere er den skjgtet til sgnnen
Ole, som igjen har delt eien-
dommen med sine 2 brgdre.

Vi som bor i naerheten er glad
for & ha den koselig gamle Plas-
sen som nabo.

E. Bo

| SJEFENS |
TIDS-
FORDRIV

De fleste er klar over at
en sjef har praktisk talt
ingenting & gidre bortsett
fra & gi beskjed om at en
jobb skal gigres, hpre pa
argumenter for hvorfor
jobben ikke skulle vert
giort, hvorfor en annen
bedre kunne ha gjort
jobben, og at jobben bedre
kunne vart gjort ander-
ledes, & forsikre seg om at
jobben virkelig ble utfart,
oppdage at den er blitt
utfgrt galt, pipeke mang-
ler vedrgrende utfgrel-
sen, erkjenne at nar job-
ben fgrst er gjort si er det
som regel for sent & gigre
noe ved det, overveie om
det ikke er pa tide 4 kvitte
seg avmed vedkommende
som tilsynelatende aldri
gigr en ting riktig, ta i
betraktning at vedkom-
mende sannsynligvis er
gift og har en stor forsgr-
gelsesbyrde og at enhver
etterfplger i stillingen
sannsynligvis er like
darlig om ikke werre,
vare klar over hvor mye
enklere det hele ville ha
vart om man selv hadde
utfgrt jobben i fgrste om-
gang, stadfeste skuffet at
man sely ville ha gjort
det hele unna p maks. 20
minutter, mens man al-
lerede har brukt 2 dager
pé A finne ut &rsaken til at
det tok 3 uker for en an-
nen A gigre jobben galt.

TH

A/S NORSKE ESSO

— landets ledende oljeselskap — har i over atti ar veert
en trofast tjener i Norges energiforsyning — til lands,
til sjos og oppe i det bla.

Fra rdolje i Nordsjeen og andre kilder kan Esso-
raffineriene pa Slagen og Valley produsere 750 000
liter norske oljeprodukter hver time — gasser, bensiner,
petroleum, fyrings- og smoreoljer, asfalt.

Distribusjonsnettet dekker hver krok av landet.
Bilister, kystflaten, industribedriftene og de tusen
hjem har i alle disse &r kunnet nyte godt av Esso’s
kvalitetsprodukter.

Eiksmarka er vidunderlig — men kald om
vinteren.

Kanarigyene er ogsé vidunderlige —
men VARME om vinteren.

La oss vise Dem veien dit.

REISEBYRA
Kronpr. Marthas plass

ICl NORGE A.S

Oslo - Bergen

Fargestoffavdeling @ Fiberavdeling ® Kjemisk ovdeling
Plastavdeling ® Tapetavdeling

2‘3’75« SELVKLEBENDE TAPETER 24'0754 SANITAS VINYLTAPETER

Dyppes i vann - og settes opp pi veggen.
Entapet-type som duikkekan mislykkes
med! Renskdme kanter. Du kan velge

For deg som bare vil ha det beste. Eks-
klusive, elegante - i vinylbelagt tekstil.
Sanitas passer i alle rom, ogsé i bad og

og vrake blant et kjempeutvalg pi 206 dusj. Et tapetsom vekkeralles beundring!

forskjellige numre.
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Bygningsteknikk -
Elektroteknikk:

BERDA

INGENIOR A. B. BERDAL
M. R.LLF. - M.N.LLF,

MARIES VEI 20, 1322 HBVIK - TELEFON (02) 12 22 50

ERFA
hallen

QOSTERAS KJOPESENTER “helt pa toppen”

KJoTT

FISK o

DELIKATESSE Ta familien med
FREDAG har vi apent til kl. 19.00

FRUKT & GRONNSAKER LORDAG &pent til ki. 15.00

OST

KOLONIAL

BAKERI & ISBAR
KIOSK

STOR PARKERINGSPLASS

-KALLEVIG-LEO BURNETT

Lilletorvet 1 - Oslo 1 - Telefon * 41 4505

@ NYTT, MODERNE
SERVICE-ANLEGG
® AUTO
T@RK

® DEKK-SERVICE — KIOSK

VAR SHELL SIKKER

MATVASK MED
ING

Eikeli
Bensinstasjon

(INNEHAVER: TERJE LARSEN)
Tif. 24 20 28 - Nordveien 51

GUSTAV THRANE-STEEN
SKOYEN ? Automobilforretning
Hoffsveien 10 Oslo 2 TIf, 55 98 90

HEGER PLASTICS A/S

MEDA A/S

Legemidier
og medisinsk utstyr

Drammensveien 630,
1312 Slependen

Y Byggevarehus

L@VENSKIOLD-VEKER® — VEKERS
Drammensveien 230, Oslo 2. TIf. 558990 - 5558 80,

INTERNATIONAL d’;mnal

BIAFARTROYRNINGEN EONDINDOT. O 00LD

Boks 48, Kjelsés, Oslo 4

Handstrikkeapparater ANDERS WILHELMSEN & CO
Kittoge med verdensry SKIPSREDERI
’g Dronning Maudsagt. 11

PER MAGNUSSEN A/S

Ullevalsveien 35 - Oslo

B S UL R

FAMILIEBUTIKNENE

FONDSFINANS A.S
FORBIXAINGLAKTIEBELSKAPET LIVAFORSIKRING SSELSKAPET Per Levorsen Autorisert forids- og aksjemeglerforretning
VE S TA HYGEA Eiksmarka senter, tif. 24 82 74 0SLO
LITT AV HVERT |
STORT OG SMATT ...

= PHILIPS

FRA LYSP/ARER TIL DATAMASKINER

b

HEITMANN SPEDISJON A/S
Prinsens gate 3- Oslo 1 - TIf. 33 41 80

ULLERNBIL

Aslakveien 16-18-20. T, 245490
Ensjaveion 17. TIf. 678215
Stramaveion 87, TIL. 714270

Majorstuhuset molt
Serkedalsveien. Tif. 601783

Stovebrand-Jdun

FOR SBIKKERHETS SKYLD

GRINI BENSIN & SERVICE

HALFDAN KJ@LSRUD
TIf. 24 09 65 - Griniveien 124, 1343 Eiksmarka
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EIKSMARKA ® Jernvarer
JERN OG FARVE o Kiskkenutstyr
e Tapet
e Farver
OSKAR HILLEREN
TELEFON 24 05 07 e Parfyme

Rad i

Qivets skele

risue

serien

)

18 boker @ veloe mellom 4 kr 13
Bokene er fra Aschehoug

Sy Gfedrson. o5

VVS INGENIG@RER

Vi har pA lager badekar og jkabinetter | | og
acryl i delikate farger

2 kg appelsiner
i lommepakning

Se etter den nye, hendige pakningen med EKTE

KONSENTRERT APPELSINJUICE. Oppblandet

med 4 deler vann gir den 1 liter naturren vare.

Lett & beere hjem, tar liten plass og har lang
holdbarhet.

Emballasjen produseres av TETRA PAK A/S.

ANDRESENS BANK

Filial EIKSMARKA
Niels Heuchs vei 46,
1343 Eiksmarka.
Tif.: 2411 90

6 — EIKSMARKA TILSKUER

Tro ikke alltid at du har rett.

Aksepter at ingen har rett hele
tiden, Vanligvis kan saker ogsa
sees fra en annen side.

Tro ikke at hvis noen blir sinte
mé du svare med samme mynt.

Aksepter hvor lett aggresjon
skaper aggresjon, kontroller
dine egne fglelser.

Tro ikke at du ma bevise dine
pastander og fa andre til 4 ak-
septere dem. Folk misliker & fa
fplelsen av underlegenhet; dette
setter dem i darlig humgr.

Tro ikke at det 4 tie er et
svakhetstegn.

Aksepter hvor lett det ene
ordet kan ta det andre og kan
lede til en ukontrolerbar situa-
sjon.,

Tro lkke at nidr mennesker
argumenterer og diskuterer, si
Ejgres dette for & fA den annen
part sint.

Aksepter at de kan ha et syns-
punkt som de vil fremme.

Tro ikke at kritikk behgver &
vEre ment d.eslruktwr. og nega-

Leerlinger/Osterds

Vi seker lzerlinger. Stillingene passer for ungdom som ensker
seg en yrkesutdannelse. Hvis dette interesserer, vennligst
send en spknad.

For nermere opplysninger kontakt oss i telefon 24 71 90.

Centraitrykkeriet er ef av landets ledende bokirykkerier. Det legges stor
vekt pd intern i &

hetene er gode, og n‘yktige mndwbaid’m har muligheter !ar wd'a.rsur-
danning. Frf hver lordag. Kantine. od

@ CENTRALTRYKKERIET

OSTERNDALEN 8 - BOKS 38 - 1345 @STERAS

ARTHUR BELL & SONS LTD.

PERTH SCOTLAND

tivt. Den kan vaere vel

Tro ikke at man viser styrke
ved & smelle dprer, rope og
kommandere.

Aksepter at slik oppforsel
ikke lgser noen problemer men
bare skader samiglelsen og gigr
det mere vanskelig & «gjenfor-
eness,

Plasser ikke mennesker i bi-
sene «snilles og «slemmes,

Aksepter at nar vi leter etter
det gode hos vire medmennesker
da finner vi det.

Den beste miten ¥
vi kan venne oss {il & like det
arbeldet vi har, er & forestille oss
hivordan livet ville arte Migﬂ-

Kritikk
bor | likhet med en regnskur
vaere si skinsom st den naerer et
menneskes vekst uten  pdelegge
rottene.

F.C.

Culture .
is not a substitute for life, but &
key o it

Manérer
kan formex, men til karskteren
mi det brukes meisel

Ved neermere undersokelse
viser det seg alltid at det er
mindre kjedelig & arbeide enn &

more seg.
Charles Baudelaire.

Drammen om ditt liv

Se, det gipr titt ens hjerte trett,

a1 ikke drom og liv ble ett.

1dag jeg synes hiipet gror

som lyngen frem av stenet jord.
Nils Collett Vogt

Kjspekraft
‘Hva hjelper det med overflod
pd det vi ikke trenger?
Selv har jeg veldig kjopekraft
og mangler bare penger,
Ruben.
tFarmand)

Vennskap

Har du en venn, s& g& ofte dit,

bide ved vinters og sommers tid.

Hvis ikke vil veien fyke igien, og

ugress og krattskog glemme den,
Etter Havamal

Armod
Ingen er si fattig
som en kirkemus, det matte
i sk fall veere fetteren,
den stakkars bankerotte.
Ruben
(Farmand)

Krigersk fred
Vi motte forleden her ute ph
.Mon- et vartegn vi glededes
ved:

E.n erle, en vippende wvikiig
person, la rede of egg | vir
storste kanon for riktig & ruge |

FURUHOLMEN

INGENI@R THOR FURUHOLMEN A/S
ENTREPRENORFORRETNING

KARL JOHANSGATE 38, OSLO 1.

BRUK REFLEKS!

Med hilsen
FRA DAMSLET OG NYQUIST

Skipstekniske konsulenter

— ROMANITAR —

RESTAURANT OG DISCOTEK
Pilestredet 17, tif. 11 03 34

ANBEFALES ETTER TEATERTID!

ASTRUPS
AUBERT AS

Entreprenerforretning, Oslo.

PCLLLE LD L

Ta familien med
- til halv pns'

Med familie mener vi ektefelle
o? wbarns under 26 ér. Dette

ilbudet gjelder ikke bare innen

Norge — det omfatter ogsh en
lang rekke europeiske storbyer.
Familierabatten kan | mange
tilfeller ogsh kombineres med
sindividualie pakketurem. Det
vil si reiser opp etter
Deres eget hode, men hvor
hotell, lightul{ng etc. er fast-
ll!l pl forhlnd.

har fiere gode tilbud enn Dc er
klar aver.

.--------------.‘
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Virherre har sikkert
tatt EDB i bruk for &
holde regnskap med alle
vire svakheter og feil-
trinn her i verden, og vi
trenger ingen kontout-
skrifter for & bli minnetom
var aller siprste svakhet,
nemlig det faktum at vi
lider av permanent of
uhelbredeliz  hundegal-
skap.

Det verste med denne
sykdommen er at den er
direkte miljefiendtliz og
avier kiv.mellom ellers
gode naboer. En liden-
skapelig  Interesse for
menneskets firbente
venner bringer en pa
kollisjonskurs med bo-
rettslag og andre velme-
nende medborgere som
betrakter hundehold som
en forurensningskilde
som bgr elimineres for
enhver pris.

Personlig er vi over-
bevist om at hundegal-
skap er den mest utbredie
sykdom i Norge til tross
for at det stir | leksikon at
den ikke lenger fore-
kommer i Skandinavia
«takket veere age ka-

E hundegalskap likelig fordelt pa
hunde-eiere og hunde-hatere?

O

*1.0G

<
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N P

RE

Hundens hjerneaktiviter
ved soloppgang.

glettet, den hundegalskap
vi selv lider av, Det vil i
=i tAlmodigh

rantenebestemmelser.»

Det er selviplgelig rik-
tig at hundegalskap i sin
opprinnelige form er ut-
ryddet, sh & sl Vi har
iallfall ikke hgrt om mer
en nordmann som er
blitt bitt av en hund med
hundegalskap. Og det var
i Spania. 54 der kan man
se.

Pi den annen side er det
ingen tvil om at lidelsen
eksisterer som en slags
form for si e,

ighet og
overbzerenhet mnir det
gielder klageul over ha-
gegjerdet  fra  naboen,
knurring, gising og sner-
ring hvis naboen ikke gir
seg, of anmeldelse til
dyrebeskyttelsen hvis han
griper til hagla,

Vi medgir at begge
former for galskap, man
kan gjerne si den biske
og den blide hundegal-

p, mi anses for aro-

Denne ﬁnnaq:rnol;: yirer
seg pl to vis— godartet og
ondartet hund

ska

vekkende, idet fi
sjaltes ut pA grunn av en
uforklarliz og |kraftig

kni ay ad

Den ondartede hunde-
galskap forekommer
hyppigst om varen. Den
utfolder seg pd sitt ster-
keste ved over

duksjonen i kjertelsy-
stemet. Man blir hissig.
Kravet om bandtvang og
_;I.Intirllnsnvl hundetoalett,

et hagegjerde eller ra-
sende telefonsamialer.
Utsagn som -nd har den
fillebikkja deres pdelagt
blomsterbedet mitt igjen,»
vil vi betrakie som en
mild form av ondartet
hundegalskap.

Mer direkte tale som
«ni melder jeg kjsteren
deres til polti» er en mer
betenkelig form, og trus-
ler om & skyte bikkja vil
vi karatkterisere som
meget ondartet, Ved-
kommende bsr legges i

&l velet,
£i9r oss lite muntre . til
sinns. Vi reiser motkrav.
Alle hundehatere skal
phlegges & gd med
munnkurv etter arbeidstid
i mal og juni, dessuten, i de
tilfelle hvor hundehatet
slir ut | sjikane og
mordtrusler, vil vi ha inn-
fort tvungen kennelije-
neste ph opptil 18 mine-
der for avkom etter hun-
dehatere. Det kan vare Lil
pass for dem og medfgre at
de kommer seg over mil-
jeskavanker og arvelige

gsirgye og
tilkalles gyeblikkelig,
Den godartede form er,
som leserne sikkert har

e L L P

g Dette ber
tas opp av Dyrebeskyt-
telsen snarest. Vi vil vid-
ere foresld at det oppret-

tes en sosiologisk hage,
ikke med villdyr, men
med vanlige husdyr, slik
at blokkbeboere og andre
nordmenn kan vise barna
sine hvordan kua, .sauen,
geita og hesten ser ut. De
to siste dyrearter som
enda er & finne i asfalt-
miljoet rundt oss, bisse-
voven og pusekatien, bar
vel ogsh f4 sine bur |
dyrehagen. Det varer
neppe lenge fgr de er for-
drevet. Tilbake blir bare
stumme  gullfisker og
marsvin.

Da blir det godt & bo |
villa og blokk I Norge.

ngte bikkjer
som skvetter versigst pl
hageporten. Ingen katter
som forsiyrrer 1]

Vis 4 vis @steris ungdoms-
skole ligger Norden Forsikrings
nye kontorbygg hvor selskapets
hovedkontor holder til. Innflyt-
tingen fant sted i slutten ay
august.

Den motvilje som for et par ér
siden gjorde seg gjeldende |

Norden-bygget pd Psterds er nd tatt | bruk.

kjgringen, ikke minst fordi det
ferdes si mange skolebarn. i
narheten. Bilene er det plass til
enten i garasjekjelleren eller pa
selskapets egne parkeringsplas-
ser utenfor huset. Plasser er ogsd
avsatt til bespkendes biler. Bare

strpket i forbindelse med reis-
ningen av et slikt bygg, har for
lengst fortatt seg. Slik huset
ligger plassert i terrenget, vir-
ker det da heller ikke skjem-
mende p4 noen mite. Hgyden pa
det er holdt innen rimelig ram-
me, og utseendemessig star detsa
absolutt for kritikk,

Selskapet har hatt et npkternt
siktemé]l med huset. Det krever
lite vedlikehold, det er funksjo-
nelt og praktisk. De ansatte har
fitt hyggelige og gode arbeids-
plasser. Fasadeveggene er kledd
med aluminiumsplater. En spe-
siell og forelppig sjelden detalj

is og i meget be-
skjeden utstrekning wvil biler
oppta plass | stroket omkring
huset.

Den seneste rekruttering av
ansatte | Norden omfatter for det
meste folk fra Berum. Dermed
er man i ferd med & realisere det
som bla. var Beerum kommunes
hensikt med 4 regulere den ak-
tuelle tomt til ervervsformail: &
skaffe bygdens innbyggere flere
arbeidstilbud. Norden regner
med at fremtidige ansettelser pa
hovedkontoret ogsa vil bli do-
minert av strokets beboere.

Dei Norden_'a Forsikringsom na

er det jer

som er plassert | vinduenes
overkant. Det har en effektiv
virkning og gir bygget et s@r-
preget utseende,

Den gkning i omridets biltra-
fikk — som Nordens flytning til
Dsterds ngdvendigvis har mattet
medfgre — har opptatt selskapet
meget. Alle ansatte som bruker
bil, er innstendig blitt palagt &
vise den storste varsomhet under

har sin arb pa Osteris,
trives utmerket i det nye miljg.
En lang vei til og fra kontoret
er for mange litt av en belast-
ning, men stedet som sddant 1i-
ker de seg godt pa.

Vi gratulerer Norden Forsik-
ring med det nye kontorbygg og
hiper at de forventninger som
knytter seg til det fra sa vel
selskapet selv som Barum
kommune, vil bli innfridd.

nen.

Ro og orden skal prege
boligstrgkene. Og de som
lider av den godartede
form for hundegalskap
eller interesse for dyr i
sin alminnelighet, kan
versigod kjspe  seg
plastdyr i leketgysbutik-
kene, se pd naturmagasi-
net i TV eller dyrefilmer
pé kino, Og hver ssndag
skal vi gh i tamdyrhagen
for & mimre litt over det
gamle Norge, da husdyr
under eiketraerne ph tunet
var like alminneliz som
asfalt og brosten na for
tiden.

«Totitos

Unngé dyre avbetalingstillegg.

Ta med de fordeler ot
kontantkjep kan by pa.

Bzrum Sparebank

A/S GUSTAV NIELSEN
Hausmannsgt. 6, Oslo 1

Maskiner og verktey

SIMONSEN & SLANG

SKIPSMEGLERE
Wergelandsv, 7

26 storrelser

enkelt & montere

VOS

TELEFON 56 51 80

VOSSHEX

SELVKLEBENDE SKRIFTSYSTEM

27 standard farger

5—10 &rs utenders holdbarhet
3—5 dagers leveringstid

KAN MONTERES PA ALLE PLANE, GLATTE
FLATER, SOM F.EKS. SKILT, VINDUER, BILER,
MASKINER OSV.

finn solvang a.s

INDUSTRIGATEN 28 - OSLO 3 - INNG. MAJORSTUVEIEN
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Fortsatt skrikende behov for Sanitetsforeningen

Nytt aldershjem
neste lgft?

I Ruglandveien 121 finner vi
Sigrid Dancke Eriksen, eiksmar
king i mer enn 20 &r, hosmor og
mor til fire barn. Sividt innom
politikken, fjernsiyrer som
hobby sin forretning for bruks-
kunst i barndomsbyen Egersund.
Men forgvrig og nesten pa heltid
driftig formann i Eiksmarka
Sanitetsforening, de siste 8 Ar —
to ar for meget, sier hun selv.

— Fru formann, Eiksmarka
Tilskuer synes det er grunn til i
kvinnedret & fremheve den stor-
artede innsats Sanitetsforenin-
gen gior tilbeste for vért distrikt.

Sigrid Dancke Eriksen har in-
gen innvendinger. Tvertimot.
Hun har intet imot litt PR for
sitt hjertebarn som hun har ar-
beidet for i mange ar. Hun
har gtt gradene fgrst som aktivt
medlem for siden & komme inn i
styret. Hun har sin blgte Eger-
sund-dialekt i behold, men om
konsonantene er bipte, er me-
ningene faste. Hun har ben |
nesen og vet hva hun vil. Hun
smiler og ler gierne, men sitt
foreningsarbeid tar hun alvorlig,
lever og dnder for det og samler
alle trader i sin hand.

— Er det behov for humani-
teere foreninger i vire dager?

— Sa absolutt, men en huma-
niter forening idag er ikke det
samme som fgr i tiden, Fremdeles
finnes det mennesker som tror at
en sanitetsforenings eneste opp-
gave er A lage basar og drikke
kaffe, g4 rundt med et sgtt smil
og dele ut nidegaver. Idag er vir
forste oppgave & wvare fore-
gangskvinner nir det gjelder
saker som vi mener trenger & bli
1gst, og 4 arbeide med disse til det
offentlige ser at dette er deressak,
Sanitetsforeningen ble jo stiftet i
en tid hvor tuberkulosen ram-
met mange mennesker, hygiene
var et ukjent begrep for en stor
del av befolkningen. Tuberkulo-
sen er ikke lenger noe problem.
Men fremdeles er det en rekke
oppgaver som det offentlige ikke
makter 4 ta seg av | sosialsekto-
ren. Der kommer vi inn, tarfatt og
viser vei.

Sanitetsforeningens plass

— Er ikke arbeide i sosialsek-
toren noe som det offentlige bgr
ta seg av?

— Efter mitt syn skal ikke
foreningen stille gratis arbeids-
kraft for at det offentlige skal
spare penger, men det kan vere
tiltak som det offentlige ikke
makter & begynne med fordi det
da md sees pa landsbasis. Vi ser
det i var lille krets og vet at noe
kan gigres, Jeg tenker da feks
p4 vare kreftundersgkelser som
vi har holdt pA med i 15 ér. Skulle
dette bli en landsomfattende
undersgkelse, ville det ikke
vare laboratorier nok i landet
til & foreta analyse av prgvene.
Vi har jo f.eks. barnekontrollen,
som Oslo Sanitetsforening som
den forste forening startet opp
for 60 &r siden. I 1974 kom loven
som bestemte at dette skulle
vare en kommunal oppgave,

— Hvorfor meldte du deg inn |
Sanitetsforeningen?

— Her burde jeg vel benytte-
anledningen til & tegne glorien
rundt mitt hode og si at jeg ville
prpve & gigre noe for mine
medmennesker som ikke hadde
det s4 godt som jeg. Men det
holder nok ikke. Sannheten
kommer vi vel nsrmere nar jeg
sier at husarbeide ikke er nok til
4 fylle min dag. Arbeide utenom
hjemmet er ikke aktuelt, og med
fortid innen sanitetsforeningen
fjeg giorde min debut som engel
i et teaterstykke satt opp av
sanitetsforeningen i min barn-
doms by) var det naturlig for

Fru Si‘rld Dance Eriksen

meg aktivt & gd inn i Eiksmarka
Sanitetsforening. For 4 vare
alvorlig, jeg tok Sanitetsfore-
ningen som en utfordring til & fa
utrettet _noe.. Norsl:e !{vinners

siden var vi en forening av unge,
idag er vi middelaldrende. Vi
savner de eldre og de unge, vi
burde ha med langt flere yngre.
— Hvard.an er interessen |

!.nstitusjm. den umier alle fordi
den er ngytral | politikk og
religigse spprsmil. Den setter
menneskelig frihet fgrst — der-
for trives jeg der.,

Flere yngre mé med
— Hva med medlemstokken?
— Vi er ca. 600. Aldersgrup-
peringen er ensartet. For 20 &r

— Vi har mange som er enga-
siert og arbeider aktivt. Men vi
skulle hatt flere til vére ar-
beidsgrupper og komiteer. Vid-
ere er det problemer med rek-
rutteringen til tillitsverv, wvi
merker at mange gir ut i yrkes-
livet. Et nedsliende faktum er
den manglende oppslutning om
de ménedlige medlemsmgter,
forgvrig et vanlig fenomen |

tiden, men jeg godtar det ikke,

Mens vi er inne pd engasje-
ment, vil jeg gjerne gi blomster
til mine mangeérige kolleger i
styret. De er helt pa topp, hver
har sine oppgaver. Formannen
bare administrerer og tar seg av
de stgrre saker.

— Sanitetsforeningene har ord _

pa seg for & vere flittige og
flinke til & {4 penger | kassen,

Vi gier det ikke dirlig. Vart
Arsbudsjett ligger p4 rundt kr.
70.000.-. VAre viktigste inntekter
er loppemarkedet om véren og
julemessen. Dessuten gir kom-
munen et mindre tilskudd. Det
lille faste er | kontin-

Noe som er morsomt, er at pasi-
entene har dannet sin egen
klubb, <De 12-, hvis formél er &
hjelpe andre i samme situasjon.
Klubben har tatt opp flere saker,
bla. transportproblemene of
tanniegebehandling for  de
handicappede | B=rum. Men det
mest vellykkede er utvilsomt
initiativet til & f& laget spesiclle
klmr for handicappede. Elever pa
Statens hindverks- og kunstin-
dutmkole ugct en knlleks,mn

net for
kvinner med mlluw!. sitte-
vmll;e. farverike oF ! raﬂinr.m
Dﬂ £l Ar A 4 )

genten,

MS-hjemmet
pi Eiksésen

— La oss komme inn pd MS-
hjemmet.

— Pé4 Eiksisen gir det fint
Hjemmet er blitt det vi drgmte
om, et privat hjem hvor pasien-
tene fir godt stell og god omsorg
av bestyrerinnen og hennes stab,
Det er plass til 12, 8 faste og 4
ambulerende, De er glad i besgk
og vil gierne komme i kontakt
med Eiksmarka-befolkningen.

i produksj

— Dere har sikalte eldretref{?

— Ja, hver mandag utenom
sommerferien er alle eldre
velk u—l hiblintekat
Eiksmarka hvor man hygger seg
sammen med en prat og litt &
spise og kanskje et slag bridge.
En gang imellom et kaseri,

— Noe som interesserer alle
middelaldrende p& Eiksmarka er
den aldersinstitusjon som dere
arbeider for 4 fA reist.

Forts. side 9

22% av befolkningen i
Asker og Baerum leser
ikke Budstikka —

Er De blant dem?

Spander da et abonnement pé loka!a\nsen
Bare 48 kr. pr. kvartal

i Rana

minutter.

Deres reisebyra gir Dem alle

opplysninger.

Velkommen ombord.

—\=
WIDERBDES

FLYVESELSKAP AS
Deres beste forbindelse i Norge.

memww Indikerer forbindelse
med stamruteselskapene.

Vi bringer Dem til hele 34 byer
og tettsteder i Norge. Inn i fjordene,
ut langs kysten - Wldeme gjor mil til
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¥ Syv regler...

Forts. fraside 10
hovedproblemer — slgsingen
med ressurser. Fordelen med en
bedre styrt familiegkonomi er at
man utnytter de tilgjengelige
ressurser pd en mer effektiv
mite, Mer #4penhet omkring
pkonomiske spgrsmil kan ikke
skade, D:skusjnn innen famllien
er oppdrag for
som bgr lere seg & tenke gko-
nomisk fgr de selv pitar seg
forsgrgeransvar.

I mange hjem er det en krav-
holdning som skiller foreldre og
barn, begge parter fgler seg
forurettede p.ga ﬂensinliis

B
Apenhet om inntekts- og ut-
giftsforhold vil fgre til mer rea-
listiske forventninger, en dem-
ping av kravmentaliteten. Og
fremfor alt vil man ved dette
kanskje kunne oppn& en bedre
fordeling av byrdene.

Familiens gkonomi er et fel-
lesanliggende, et felles ansvar
og skal ijkke skyves over pi
hovedforsgrgeren alene. I s fall
tar man en snarvei til tynnslitte
nerver og hjerteinnfarkt For
familien gjelder det jo fgrst og
fremst & ta vare pd de mennes-
kelige ressurser i enhver for-
stand.

Derfor til slutt

Pkonomiregel nr, 7:
«Det er ingen skam &

. o
diskutere gkonomi!» P

Sparing erdet eneste
som kan

..til nytt stereo-anlegg, for eksempel.

nom Sparelan i DnC, skaffer du deg penger nok.
L.Jmetté:du uten & stille sikkerhet og uten at vi sper
deg om hva du skal bruke pengene til. )
Alt vi forlanger er at du sparer regelmessig en tid.
For eksempel slik:
Spar kr. 200,~ pr. mnd. i 8 maneder, ian kr. 1.600,- i
DnC, og du har kr, 3.200,~ til disposisjon.
Eller slik:
Spar kr. 100,- pr. mnd. i 18 maneder, lan kr. 3.600,~ i
DnC, og du har kr. 5.400,- til disposisjon.

ved skranken.
Den norske Creditbank

Spor etter var Sparelansbrosjyre

n

[FORTSETTELSER » FORTSETTELSER % FORTSETTELSER|

¥ Fortsatt skrikende béhov...

Forts, fra side 8

— Denne saken har vi arbeidet
med § dr nu, og ennu er det langt
frem. Vi trenger minst.to al-
dersinstitusjoner pa Eiksmarka
samt en velferdssentral for eld-
re. VArt mal er & bygge et

i hor hver har sin

J

Bilverksted
Seddelautomat
Auto Shop m/kiosk
Vaskemaskin

Velkommen inn til

BP CENTRET
EIKSMARKA

v/E. Juell
Eiksmarka Centrum. Telefon: 24 03 02

egen !em.uhe!. mens institusjo-
nen sgrger for mat og tilsyn. Deter
ogsd gnskelig med daghjem for
eldre i institusjonen,

1 1972 fikk vi en fin tomt av
Eiksmarka Vel av friarealet ved
Lysakerelven, men kommunen
motsatte seg planen bla pd
grunn av beskjering av turvei-
en, Efter flere forslag og mot-
forslag, er kommunen kommet
til at Ruglandveien 115, Gina
Aulies Minne, som eies av Tre-
foldighet Menighet i Oslo, ville
vaere best egnet for et alders-
hjem, er ikke avgjort. Vi har
gulert til dette formil, og det

kan i sin tid bli tale om kjop _

eller ekspropriasjon fra kom-
munens side. Dette er imidlertid
en kommunal sak, og hvem som
skal bygge et eventuelt alders-
hjem er, er ikke avgjort. Vi har
fremdeles 2 ar igien for disposi-

LOMME-
KALKULATOR

FOR MERKANTILT BRUK:
Hewlett Packard HP 70

FOR TEKNISK BRUK:
Hewlett Packard HP 45

THOROLF (SREGERSEN:

Tollbodgaten 24, Oslo 1

sjonsretten til tomten ved Lys-
akerelven utlgper, og vil ikke
slippe tanken p& & bygge her fgr
vi ser at det er hiplgst. Imens gir
tiden, og alt blir dyrere. Vi har
idag avsatt kr. 250.000.- til
hjemmet. Reisningen av en al-
dersinstitusjon er en veldig

ppave, og nar vi k igang,
trenger vi hjelp av alle gode
lokale krefter og foreninger. Da
kan det bli tale om et samarbei-
de med f.eks. Lions. Fgr den tid er
det lite andre kan gjgre.

— Et spesielt gnske til slutt?

— Jeg klarer meg aldri med
bare pnske. Det fgrste ma bli
meget personlig. Jeg onsker at
det samhold og den solidaritet
som hersker i var forening ma
vare i fremtiden, og at den neste
formann ma bli omsluttet med
den varme som jeg har

folt At vi fortsatt fir et godt
samarbeide med kommunen og
andre lokale foreniner Helt til
slutt: Nu fir dere ta dere sammen
og komme pa mptene!

Og vi i Lions kan bare gnske
Sigrid Dancke Eriksen og Sani-
tetsforeningen - lykke til i det
videre arbeide. o

¥ Gamle navn...
Forts. fra side 3

som var forvaltere pd Fossum i
forrige Aarhundre.

Tar vi skogsveien forbi hopp-
bakkene har vi fgrst Malin pd
venstre side helt ut til Anker-
veien. Asen bak heter da selvsagt
Malindsen,og lenger inn finner
vi et omrade som {hytte) kalles
Hallandsila formodentlig etter
den sagnomsuste entusiast i Fos-
sum Idrettsforening Kristian
Halland som dgde etter en
kjempeinnsats i klubben for kort
tid siden. At den store ésen heter
Lathusdsen turde vere vel kjent,
likeledes at de to gardene man
fprst kommer til heter Sgndre og

Nordre Lathus, mens
Krdkebrdten ligger lenger ned
nermere Bogstadvannet,

Det ble mye navn, men kan-
skje det kan veere litt moro & ta
frem et kart man métte ha og
fylle inn navnene. De innehol-
der mye gammel ku]turhistoﬂe.

AR,

% Eiksmarka...

Forts. fraside 3

Colbjgrnsdatter. Det var best a

komme seg unna, og stedet heter

den dag i dag «Svenskehgplets.
Et tidsperspektiv

5S4 er vi tilbake i var tid til
Eiksmarka i dag med sin velre-
gulerte utbygging, en by av an-
seelig stgrrelse etter norske
forhold, en by som mangler ve-
sentlige institusjoner som andre
norske byer har, Som politista-
sjon, svgmmeanlegg, forste-
hjelpsstasjon, enn si sykehus,
institusjoner for eldre og gamle,
alt sammen mangler,

Vi er en by som bestir av
jevngamle som fplges ad i 4 bli
eldre, en by som mangler
pressgrupper som setter makt
bak krav, en by av forholds jevn
velstand uten sosiale og gko-
nomiske og politiske skillelin-
jer av betydning. Og det er det
altsa blitt til pd disse 6000 drene
siden vir skjeggete venn drog
langs Bogstadvannet med sin
steinpgks.

Men la oss stoppe litt for vi
kommer til vir tid. La oss sveve
litt over skogen mellom
veien fra steinbruddet opp til
DOsternvannet og parallellveien
lenger vest fra krysset Daslimo-
san/@sternvannveien. Der ser vi
mange kjerrer i et bedrpvelig
tog. Det er i 1853 og den store
kolerapesten hadde herjet blandt
befolkningen nedover mot Kris-
tiania. Av redsel for utbredelse
av pesten viet kirken for sik-
kerhets skyld et stykke jord inne
i dette ufremkommelige skogs-
tykke, og der ble ofrene begra-
vet.

AK.
RAMBEKS
R.S. PLATOU A/S TRYKKERI A/S
Skipsmeglere
0OSLO Borsbygningen
Tif. 42 84 26
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Liut kan utarte til et
kapplgp med regningsbu-

dene med ekteskap og fa-

milieliv som innsats hvis
man ikke forstir & sette
tering etter neering. Hvor
mange skilsmisser har
ikke sin drsak i sviktende
pkonomi? Hvor ofte base-
rer ikke unge ektepar seg
pd skyhgye avbetalings-
kontrakter nir de skal set-
te bo? Hvor mange unnla-
ter ikke & sette litt til side i
oppgangstider for & ha noe
i bakhind til den dag da
det virkeliz begynner &
rgyne pa?

vi kigpe den bilen ma vi skjere
ned 6.000 kroner pr; ir p4 andre
utgiftsp — det vil sl kro-

Mange irs vel d ikling
har slgvet vir sans for pkono-
miske realiteter. «Live and let
lives er «ine i vire dager, Liten
eller nesten ingen arbeidsle-
dighet giennom #rtier gigr at de
fleste tar det som en selviglge at
de vil fA seg en god jobb og et
sikkert utkomme livet ut,

Det er ikke hensikten i denne
lille epistel & dramatisere, men
4 filosofere litt orn_kri.ng familie-
gkonomi, sparesans og privat
forbruk. Formalet er & sl til lyd
for en mer bevisst holdning til de
gkonomiske realiteter som fa-
milien bygger sin levestandard

Pkonomiregel nr. 1:
«Tenk bare pA det
du far utbetalt»

Familien bgr se pd sin gko-
nomi pd samme mite som en
hvilken som helst bedrift. Hvem
som utropes til gpkonomisjef pd
hjemmebane er i og for seg
uvesentlig. Det viktigste er at
¢konomien styres, og &t man
holder seg innenfor rammene av
familiens samlede inntekt.

Vi er alle utsatt for fristelser,
lokkende reklamebudskap som
f4r oss til & foreta impulsinnkigp.
Pengene raser fort ut hvis vi
ikke trykker pd bremsene. En
nyttig huskeregel er: «Glem hva
du tjener, tenk bare pd det du far
utbetalt.»

Ofte har man jo en tendens til
4 si som si: <Kona og jeg tjener
langt over den og den sum. Klart
vi mé kunne ta oss rad til dettes.

Trenger du motforestillinger
for & hindre impulsinnkjgp, s&
foreta et nytt prisoverslag i ho-
det. Si til deg selv: <Det fotogra-
tiapparatet er for dyrt, det koster
meg halvannen ménedslgnn
etter at skatten er betalts. «Skal

ner 500 pr. maned.
Kort sagt, veer klar over kon-
sekvensene av dine handlinger,

Pkonomiregel nr. 2:
«Vit hva du kan
regne med!»
Husets gkonomisjef ma skaffe
seg en fullstendig oversikt over

fa samlede drsi ter,
hvilket omfatter lgnnsinntekter,
biinntekter, renter og aksjeut-
bytter minus skatten. Del deret-
ter den disponible inntekt pé
drets tolv maneder.

Pkonomiregel nr. 3:
«Kjenn dine utgifter!s

Her har banken skjematiske
oppstillinger som kan vare til
stor hjelp nir man skal regne ut
det ménedlige forbruk. Det kan
bli mange og uhyggelig store
poster i en slik oppstilling, men
forutsetningen for kostnadsni-
véet er at man har en hjemmets
budsjettkontroll. Det vil ikke si
at man behgver 4 fgre en detal-
jert oppstilling over alle utlegg,
det viktigste er at man har rea-
listiske anslag innenfor enkelte
hovedgrupper. Hvor mye betaler
vi i mineden for 4 bo? Hvor mye
bruker vi pd mat? Hva er fami-
liens ménedlige transportutgif-
ter?

Man mA likeledes huske pi &
ta med faste utgifter til forsi-
kringspremier, kringkastings-
avgift, medlemskontingenter
etc.

Summér sd til slutt opp de
méanedlige utgiftene og se hva
det hele belgper seg til pd &rs-
basis. Dermed vet du hva du mé
ut med.

Pkonomiregel nr. 4:
«Kjenn din
finansielle stilling!»

Denne kommer frem pa fgl-
gende mate:
Netto minedsinntekter......

Fra dette trekker vi:
Ménedlige utgifter......
Faste drlige utgifter......

“tdelt pd 12)

Dette har vi igien......

Ja, dette har vi igien. . .. I
enkelte familier kan det vare et
trist skue og da er det behov for &
avholde familierdd. Hvor kan vi
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spare inn pd vire utgifter? Ut-
nytter vi vire inntekter godt

utnyttet alle muligheter. Har
familien kanskje ubrukte rom

nok? Er vi for slepphendte med
penger? Ofte kan det lgnne seg &
utsette en investering, det kan jo
hende at bilen holder et &r til, at
det ikke er ngdvendig med nye
slalimski eller at man venter
med en ny pihengsmotor til ba-
ten.

Investeringer bgr i det hele
tatt planlegges pd sikt for 4
unngd plutselige utgiftstopper.
Familiens gkonomisjef kan jo
lpse dette ved 4 utarbeide en
investeringsplan for &ret, der han
setter en skarp grense mellom
absolutt ngdvendige vedlike-
holdstiltak og Investeringer, og
dernest viktige kaf.

til disposisjon, en hytte eller et
landsted ved sjgen som kan leies
ut? Kan man strekke feriepen-
gene ved 4 bytteline husvere
med folk i andre landsdeler el-
ler i utlandet? Er det muligheter
for deltidsjobb? ete. ete.

Pkonomiregel nr, 5:
«Spar mens du har!s

Sgnner og dgtre som er ute i
yrkeslivet, men som bor hjemme
bgr avsth en rimelig andel av sin
inntekt til familien. Foreldre,
som er for blgthjertede p4 dette
punkt, gjgr seg selv og sine barn
en bjgroet] t Statistiske

felser,

Viser inntektssiden stor svikt,
54 bgr man vurdere om man har

Nar livet ditt forandres

Syv regler for god familiepkonomi

essert i at dette sparepotensial
utnyttes bedre,

Mener foreldrene at barnas
inntekt ikke bgr g& med i det
vanlige forbruk, s& kan man
sette dem inn pa en lukket spa-
rekonto, eller investere i aksjer
og verdipapirer, slik at man har
noe | bakhind nir barna skal
etablere seg utenfor hjemmet. Et
fast spareprogram i en bank med
ménedlige innskudd gir en eks-
trakapital som kan komme wvel
med i mange av livets situasjo-

ner.

Pkonomiregel nr. 6:
«Veer kostnadshevisst.
Slgs ikke med ressurser»

oversikter over tenir
kedet  viser at det finnes et
enormt sparepotensial blant
ungdom. Alle burde vere inter-

Fra naturverndebatten har vl
hgrt mye om et av vir tids

Forts. side 9

er det godt a ha lagt seg opp litt.

KREDITICASSEN
- fordi det hender sa mangt
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Likamarka Tilskuer
takker alle annonsprer
for god stptte
og
pusker alle sine [esere
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Program for
Solistkorets
konsert
| Osteras Kirke

Her folger programmet for konserten

i Osterads Kirke sgndag 25. januar

CLAUDIO MONTEVERDI: Dixit primo

1567 — 1643 For sopran, 5 stemmig kor og orgel
CLAUDIO MONTEVERDI: Confitebor Terzo

1567 — 1643 For sopran, 5 stemmig kor og orgel

/

II

ORGEL SOLO VED TURID SEIM
111
SVERRE BERGH: Death shall have no dominion
KNUT NYSTEDT: Audi (Hgr oss)

For 8 stemmig kor a cappella

v
ORGEL SOLO VED TURI SEIM
v
EDVARD GRIEG: Guds Sgn har gjort mig fri
(Brorson)
For baryton og blandet kor
Solist: JadErik Westlie
KNUT NYSTEDT: Psalm 77
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EGERS & PLATOU A/S
Fr. Nansens pl. 4 - Oslo 1

A, OIS - Swevee Berg

BAKERIER A/S
ALLTID FERSKE VARER!




