
 10. mars 2004 Årgang 21 

1 

    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10. mars 2004 

Årgang 21, nummer 1 
 

INNHOLD 
 

2  Hvem hva hvor 
 
3  Lederen har ordet 
  Redaksjonens kommentar 
 
4  Nye medlemmer 
 
 
5-8  Årsmøtet 2004 

 
 
12  Kvartervert på NCT? 
 
 
14-15 Barnas sider 
 
 
17  Strømregningen på 

  Listranda, orientering 
 

 
19-20 ”Steder som er verdt et  
  besøk” 
 
 
21-22 Info fra Listranda 
 
23-24 Vinterstemning på 
  Listranda 
 
 
26 Camping Card International 

    
 

 
MEDLEMSBLAD FOR      NORSK CARAVAN CLUB 

AVD. ØSTFOLD 

Vintercamping på Listranda Se side 23 

”Steder som er verdt et besøk” Se side 19 



 10. mars 2004 Årgang 21 

2 

NCC avdeling Østfold 
       Styret og komiteene i 2004 

 
 
Arvid Bårdslistuen                                                              Leder 
Skogstien 3, 1512 Moss  Tlf.: 69 27 51 29  Mob.: 911 72544  
e-mail:  a.baardslistuen@shell.com 
John-Reidar Westby                                                            Nestleder 
Rustadødegaard, 1890 Rakkestad  Tlf.: 69 22 33 68  Mob.: 976 82481 
e-mail: e-mail: lager.verksted.mysen@nettbuss.no  
Unni Kristiansen                                                                  Sekretær 
Lillegård 5, 1618 Fredrikstad Tlf.: 69 39 81 81  Mob.: 413 32613 
e-mail: unni.kristiansen@fredrikstad.online.no  
Anne-Mari Nøkleby                                                              Kasserer 
Lerkeveien 9, 1624 Gressvik Tlf.: 69 32 75 33  Mob.: 909 40478 
e-mail: ann-noek@online.no 
Ingjerd Juliussen                                                                 Styremedlem 
P.L.Kolstads vei 20 A, 1658 Torp Tlf.: 69 34 63 16  Mob.: 911 00173 
e-Mail: ingjerd.juliussen@c2i.net  
Olav Jacobsen                                                                      Styremedlem 
Sandesundveien 52, 1724 Sarpsborg Tlf.: 69 13 28 98  Mob.: 905 014 19 
e-mail: olavjaco@tiscali.no  
Knut Arild Berg                                                                     Styremedlem 
Løvliveien 4 B, 1400 Ski Tlf.: 64 87 40 56  Mob.: 907 585 05 
e-mail: kna-berg@frisurf.no  
Tone-Lisbeth Lande                                                              Vararepr. 
Tunveien 11, 1890 Rakkestad Tlf.: 69 22 52 54  Mob.: 950 48185 
e-mail: 
Eivind Paulsen                                                       Vararepr. 
Mølleroddveien 12, 1673 Kråkerøy  Tlf.: 69 34 03 99 
e-mail: 
 

 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

STYRET MEDLEMSBLAD FOR 
NORSK CARAVAN CLUB 

AVD. ØSTFOLD 
Postboks 302 

1601 Fredrikstad 
Telefon: 918 42777 

 
Redaksjonens adresse: 

 
Øst Car 

v/Bjarne Jacobsen 
Løkenveien 1 

1743 Klavestadhaugen 
Tlf.: 69 16 51 18 
Mob.: 950 64899 

e-mail: 
bjarne.jacobsen@glommapapp.no 

 
Trykk og utsendelse: 

 
Møklegaard Print Shop AS 

K.G. Meldalsvei 9 
1670 Kråkerøy 

 

 

 
Bjørn Enger Tlf.: 69 33 18 41 
Marnetveien 29, 1621 Gressvik 
Roar Kristiansen Tlf.: 69 39 81 81 
Lillegård 5, 1618 Fredrikstad 
Øyvind Moum Tlf.: 69 32 89 33 
Rødåsen 14, 1621 Gressvik 
 

RIDDERKOLLEGIUM 
 

 
Knut Arild Berg                 Tlf.: 64 87 40 56 
Løvliveien 4B, 1400 Ski                 Mob.: 907 58505 
Sven Ulf Thorbjørnsen     Tlf.: 69 27 75 55 
Gimleveien 5, 1511 Moss 
Reidun Einarsen                Tlf.: 69 15 38 70 
Håkonsgate 5 C, 1721 Sarpsborg  Mob.: 906 87153 
 

VALGKOMITÉ 

 

 
 
Torill Bergly og Per Andersen                      Tlf.: 69 16 57 70 
 Navestadveien 99A, 1738 Borgenhaugen                        Mob.: 934 44676 
 
Frøydis og John Reidar Westby                  Tlf.: 69 22 33 68 
Rustadødegaard, 1890 Rakkestad                                    Mob.: 976 82481 
 
Heidi og Dag Olaussen                                  Tlf.: 69 19 56 48 
Sørliveien 110, 1788 Berg                                                  Mob.: 906 62929 
 
Elinor og Roy Skjelin                                      Tlf.: 69 16 11 45 
Odinsvei, 1746 Skjeberg                                                     Mob.: 928 33324 
 
Brit og Arvid Bårdslistuen                             Tlf.: 69 27 51 29 
Skogstien 3, 1512 Moss                                                      Mob.: 911 72544 
 

RUNDE HJUL/ARRANGEMENT 

 

 
Ingjerd Juliussen Tlf: 69 34 63 16 
                                Mob.: 911 00173 
e-mail: ingjerd.juliussen@c2i.net  
P.L.Kolstads vei 20A, 1658 Torp 
 

REKVISITASALG 
 

 
Roar Kristiansen  Tlf: 69 39 81 81 
                                Mob.: 952 53153 
e-mail: roar.kristiansen@vegprod.no  
Lillegård 5, 1618 Fredrikstad 
 

LISTRANDA 
 

 
Knut Arild Berg   Tlf: 64 87 40 56 
                               Mob.: 907 58505 
e-mail: kna-berg@frisurf.no  
Løvliveien 4 B, 1400 Ski 
 

NORDNESET 

 
Bjørn Enger Tlf.: 69 33 18 41 
                              Mob.: 905 75853 
Marnetveien 29, 1621 Gressvik 
 
Øyvind Moum Tlf.: 69 32 89 33 
Rødåsen 14, 1621 Gressvik 
 

REVISORER 

 

 
Brit og Arvid Bårdslistuen 
Tlf: 69 27 51 29 Mob.: 911 72544 
 Skogstien 3, 1512 Moss 

REGIONTREFFVERT 

 

 
 
Bjarne Jacobsen  
Tlf.: 69 16 51 18 
Mob.: 950 64899 
email: 
bjarne.jacobsen@glommapapp.no 
Løkenveien 1, 1743 Klavestadhaugen 
 
Bjørn Lahus  
Tlf.: 64 95 04 42 
Mob.: 909 93582 
e-mail: TUlahus@c2i.netUT 
Randemfaret 74, 1540 Vestby 
 
Elinor Skjelin 
 Tlf.: 69 16 11 45 
 Mob.: 928 33324 
 e-Mail: elinor.skjelin@if.no 
 Odinsvei 21, 1746 Skjeberg 
 
Erik Frafjord 
Tlf.: 32 85 82 33 
Mob.: 901 58215 
e-mail: eriaudfr@online.no 
Haugestadbakken 2, 3400 Lier 

ØST CAR 
REDAKSJONSKOMITÉ 



 10. mars 2004 Årgang 21 

3 

REDAKSJONENS 
KOMMENTAR                   
Selv om vi nå er godt ute i det 
nye året, Godt Nytt år til dere 
ute i det ganske land. Et år som 
ligger klart til å ta i mot oss, og 
som vi kan bruke til det vi helst 
har lyst til. Vi i Øst Car har 
ikke gått helt av ”hengslene” 
men sammen med styret så 
besluttet vi å fornye oss i den 
21. årgangen. Det er vel slik 
med oss alle at vi trenger en 
ansiktsløfting for at vi skal bli 
lagt merke til, samtidig som vi 
vil at våre annonsører skal bli 
profilert og bedre synbare i 
bladet vårt. Men fortsatt så er 
det informasjon og aktuelt stoff 
til medlemmene som er 
hovedargumentet for bladet. 
Hva om vi sluttet å gi ut bladet, 
men bare sendte dere et skriv 
med informasjon, ville det bli 
det samme? Gi oss gjerne en 
tilbakemelding på det, samt 
hvordan dere opplever 
forandringen på bladet. 
Vi som har vært med en tid 
tenker tilbake på starten av Øst 
Car, jeg husker da Asbjørn 
Brevad som eneansvarlig, og 
utviklingen frem til i dag. 
Skulle vært artig og fått noen 
signaler på hvordan Øst Car ble 
til den gang. Send oss noen ord 
dere som har vært med 
oppgjennom årene. 
Erik som er bladets ”ansikt” 
utad har lagt ned en enorm jobb 
for at dette skal bli et produkt 
som vi kan være stolte av, ikke 
så få sene nattetimer er godt 
med her, så en stor takk bør vi 
sende til han. 
Vil få takke Øistein Valbjørk 
for det arbeid han har gjort i 
Øst Car, vi vil savne deg 
Øistein, men som den gutten 
han er, så stiller han til 
disposisjon for div. oppgaver. 
Som erstatter for ham vil vi 
ønske Elinor velkommen inn i 
komiteen, hun er kjent for de 
fleste også i Øst Car komiteen 
fra tidligere, ikke minst fra fine 
reiseskildringer. 
 
Bjarne Jacobsen 

   
 
Mandag 9. februar hadde vi årsmøte på Greåker.  

Referat finner dere et annet sted i bladet.  Jeg vil få takke 
valgkomiteen for utmerket arbeid, de hadde forslag på 
kandidater til alle ”ledige” verv og alle kandidatene ble 
enstemmig valgt. 

Også i år hadde noen valgt å trekke seg ut for å la 
andre slippe til. Jeg vil derfor benytte anledningen til å 
takke dere for den innsatsen dere har gjort for klubben i 
denne litt vanskelige overgangsperioden.  Dere har vært en 
medvirkende årsak til at vi har kommet dit vi er i dag. 

  Samtidig vil jeg ønske alle nye tillitsvalgte 
velkommen ombord.  Vi har fortsatt mange utfordringer 
foran oss. 

Den store nyheten i år er som dere alle ser, ”nytt” 
medlems-blad.  Etter et styremøte hvor redaksjonskomiteen 
deltok, ble vi enige om å endre format og trykke i farger.  
Vi håper dere blir fornøyd med nye Østcar.  Vi antar også at 
det nye bladet blir mer attraktivt for våre annonsører, og at 
det på litt lenger sikt vil bidra til å øke annonseinntektene 
våre. 

En annen nyhet i år er en ny komité som vi kaller 
”Runde hjul/arrangements-komiteen”.  Den vil få ansvar for 
teknisk kontroll, fukttesting av vogner/bobiler, 
kjøreopplæring, treff og medlemsmøter.  I tillegg vil vi også 
forsøke å etablere et info. eller resurssenter, hvor dere kan 
henvende dere hvis dere er ute etter tips om reisemål, 
reiseruter, campingplasser og masse annet.  Imidlertid er vi 
helt avhengig av at vi får etablert en toveis kommunikasjon 
mellom komiteen og resten av avdelingens medlemmer for 
at vi kan yte den service vi ønsker.  

For noen uker siden, var det et innlegg i lokalpressen 
om arbeidet vi utfører på Nordneset.  Dessverre har det vært 
en kommunikasjonssvikt mellom grunneier og Hvaler 
kommune.  Imidlertid har lederen for plasskomiteen nå tatt 
tak i saken og vi regner med at det vil løse seg til alles beste 
før sesongstart.  

 Våren nærmer seg, og påsken med den.  For vår 
familie betyr det campingtur opp i Jotunheimen.  Kanskje 
flere kommer til å følge vårt eksempel?  Eller kanskje 
påskeferie i campingvogn ved kysten passer bedre?  

 I alle fall:  Ha en spennende Påske !! 
 

Arvid 
 

 
    Kjære  
medlemmer!  

Lederen har ordet 
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Velkommen til NCC avd. Østfold. 
 
1063302 Kjell Grønne Mysen 
1063303 Erik Østby Langhus 
1063304 Trine og Erling Heidenberg Borgenhaugen 
1063305 Pål Morten Smerkerud Torp 
1063306 Zofia Olsen og Egil Ørebæk Fredrikstad 
1063308 Maria og Ole Hagen Sellebakk 
1063309 Marianne og Roy Olavsen Torp 
1063310 Vera og Holger Kovats Gressvik 
1063311 Hilde og Søren Christiansen Torp 
1063312 Hilde og John Bøe Båsmoen 
1063313 Lill Reutz Skedsmokorset 
1063314 Linda og Arild Norheim Sellebakk 
1063315 Tone-Lisbeth og Lars Tore Lande Rakkestad 
1063316 Anne-Berit og Arild Watterud Grålum 
1063317 Reidun og Åge Holm Klavestadhaugen 
1063318 Lisbeth Holm og Simon Ekedal Borgenhaugen 
1063319 Torild og Trond E. Johansen Yven 
 
NCC avd. Østfold har pr. 31.januar 2004  820 medlemmer. 
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Årsmøteprotokoll NCC avd. Østfold  
 9. februar 2004 

 
 
Antall stemmeberettiget: 21  
 
1. Åpning 
Arvid ønsket velkommen. 
1 minutts stillhet for de som har gått bort siden forrige årsmøte. 
 
 
2.  Godkjenning av dagsorden 
Innkalling godkjent 
Dagsorden godkjent 
 
 
3.  Valg av dirigent, møtesekretær og to medlemmer til å 
underskrive protokoll 
Dirigent:  Knut Aril Berg 
Sekretær:  Elinor Skjelin 
Protokoll underskrivere:   Per Andersen 
    Reidun Einarsen 
 
 
4.  Styrets beretning 
Styrets beretning ble offentliggjort i siste Øst-Car. 
Punkt for punkt ble gjennomgått av dirigenten. 
Presisering av medlemskapsutvikling siste årene. 
Målet for medlemsutvikling for 2004 er 850 medlemmer. 
Ingen kommentarer til styrets årsberetning 
 
Styrets beretning ble godkjent enstemmig. 
 
5.  Regnskap 
Anne-Mari Nøkleby gjennomgikk regnskapet for 2003. 
Øst-Car noe senere start enn planen. 
Regnskapet er delt i 3:   
 Administrasjon 
 Listanda 
 Nordneset 
Spørsmål fra salen vedr beregning av nettleie for Listranda, og Anne-Mari svarte på 
spørsmålene og fremla beregningen for nettleien. 
Listranda Familiecamping vil ikke bli berørt av tilbakebetaling for meget betalt strøm  fra 
Fredrikstad El.verk. 
Spørsmål vedr brannvernutgifter.  Utgiftene er dekning av brannettersyn samt etterfylling av 
brannslokningsapparater samt pålagt innkjøp av nye apparater/slager. 
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Samlet resultat for NCC avdeling Østfold ble på 92.620 i overskudd.. 
Balanseregnskapet viser bedre at utbyggingen av Listranda ligger godt innenfor budsjettet. 
Innskudd fra beboerne på Listranda blir notert som en fotnote til regnskapet. 
Listranda ligger nå akkumulert et overskudd på 157585.  
 
Årsmøtet godkjente enstemmig regnskapet. 
 
 
6.  Innkomne forslag 
1 forslag innkommet – forslagsstiller Anne-Mari Nøkleby på vegne av styret. 
Styret gis fullmakt til å plassere klubbens likvider i Avanse Forvaltnings pengemarkedsfond i 
den utstrekning styret finner det formålstjenlig. 
 
Forslaget ble tatt opp til votering og ble enstemmig vedtatt. 
 
 
7.  Budsjett 
 
Anne-Mari la frem forslag til budsjett for 2004 
Bjarne Jacobsen hadde et innspill i forhold til investeringene vi ønsker å gjøre i 2004 for å 
endre vårt medlemsblad Øst-Car.   Vi ønsker å endre formatet til A4 samt utgi bladet i farger. 
Bladet er vårt viktigste kontaktledd mot våre medlemmer og vi ønsker å satse. 
Budsjettforslaget totalt for NCC avd. Østfold er ca kr. 40.000 i underskudd. 
 
Budsjettet for 2004 ble enstemmig vedtatt. 
 
 
8.  Valg 
Styret 
 Formann  Arvid Bårdslistuen  Gjenvalg 2 år 
 Nestformann  John Reidar Westby  Gjenvalg 1 år 
 Kasserer  Anne-Mari Nøkleby  Gjenvalg 2 år 
 Sekretær  Unni Kristiansen  Ikke på valg   
 Styremedlem  Ingjerd Juliussen  Ny   2 år 
 Styremedlem  Olav Jacobsen   Gjenvalg 2 år 
 Styremedlem  Knut Arild Berg  Ikke på valg  
 Varastyremedlem Eivind Paulsen  Ny  1 år 
 Varastyremedlem Tone Lande    Ny  1 år 
 
 
Rekvisita salg 
 Ingjerd Juliussen     Gjenvalg 2 år 
 
Runde hjul/arrangement 
 Per Andersen og Torill Bergly Andersen  Ikke valg 
 John Reidar og Frøydis Westby   Ny  2 år 
 Arvid og Brith Bårdslistuen    Ny  2 år 
 Roy og Elinor Skjelin     Ny  2 år 
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 Dag og Heidi Olaussen      Ny  1 år 
 
 
Øst-Car/redaksjonskomiteen 
 Bjarne Jacobsen     Gjenvalg 2 år 
 Erik Frafjord      Gjenvalg 2 år 
 Bjørn Lahus       Gjenvalg 2 år 
 Elinor Skjelin      Ny  2 år 
 
Revisorer 
 Øyvind Moum     Ikke på valg    

Bjørn Enger      Ny  2 år 
 
Ridderkollegium 
 Bjørn Enger      Gjenvalg 1 år 
 Roar Kristiansen     Gjenvalg 1 år 
 Øyvind Moum     Gjenvalg 1 år 
 
Regiontreffvert 
 Arvid og Brith Bårdslistuen    Gjenvalg 2005 
 
 
Valgkomiteen: 
 Knut Arild Berg     Ny 

Reidun Einarsen     Gjenvalg 
 Sven-Ulf Thorbjørnsen    Ny  
 
 
Valgkomiteens forslag ble enstemmig vedtatt! 
 
9.  Avslutning 
 
Arvid takket Knut Arild som dirigent og Elinor som sekretær og overrakte blomster 
Sven Christiansen og Elinor Skjelin gikk ut av styret og fikk en påskjønnelse for sin innsats. 
 
 
09. februar 
 
Referent  Elinor Skjelin 
 
 
 
 
Per Andersen      Reidun Einarsen 
Protokollunderskriver     Protokollunderskriver 
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REKVISITA PÅ LAGER 
Vi forsøker å ha rekvisita til salgs på medlemsmøter og treff! 

                                                                                                                     
Bilskilt aluminium 40,-
Bordflagg 127,-
Bordflaggstang 100,-
Flaggstang m/feste 
gammel 

90,-

Flaggstang m/feste liten 125,-
Flaskeåpnere 25,-
Genser rund hals 50,-
Genser V-hals 50,-
Grillristskrape 30,-
Jakkemerker brodert 20,-
Jakkenåler            20,-
Klebeflagg store sett/små 
sett 

25,-/ 15,-

Klistremerker Frimann 
store/små 

15,-/ 10,-

Klistremerkesett 20,-
Luemerker 50,-
Mansjettknapper 40,-
NCC klistremerker 
trekantet 

5,-

NCC-vimpel liten 45,-
Paraplyer  85,-
Pølseklype 10,-
R-merke PR-radio 15,-
Ryggmerker NCC 30,-
Samleperm for Caravan 10,-
Slipsklemme 30,-
Sokker 40,-
Stangholder gml type /ny 
type 

15/45,-

Tall 3,-
Tennisskjorter 100,-
T-trøye Frimann 50,-
T-trøyer avd. Østfold   50,--
Vognflagg NCC 70,-
Vognflagg Norsk 70,-
Vognskilt 
Østfoldstripe 5,-
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Hei alle caravanvenner. 
 
Nå nærmer det seg sommeren og NCT med raske skritt, og tiden for å få 
på plass kvartervertene til treffet er kommet. Vi håper at mange av dere 
vil være med å ta et tak for å få, som de sa på Lillehammer, ”the best NCT 
ever”. 
Programmet er nå stort sett på plass, og barna er satt i fokus denne 
gangen. 
Vi kan nevne lekepark, ballspillområde, fotballturnering, friidrettsleker, 
sykkelkonkurranser, hesteskokasting, natursti med sykkel, barneverksted, 
trylleshow og ”stjerner i sikte”. 
I tillegg kommer alle lokale tilbud som dere kan være med på, f.eks go-
kart, rafting, ridning, gruvesafari o.l. 
Vi arrangerer også tur til Dyre- og Fritidsparken to dager. 

Vi har laget en standard for kvarterverter der vi kommer med et 
minstekrav til hva vertene skal utføre, noe vi erfaringsmessig vet er 
svært personavhengig. Dette gjør vi for å få en mest mulig lik opplevelse 
for våre gjester, og som skal føre til at våre gjester ønsker å delta på 
kommende NCT. 
 
Som kvartervert betaler dere ingenting for å være på treffet, og dere 
får ”arbeidsuniform”.  
Dersom dere er 2 familier som ønsker å dele på oppgaven, må dere betale 
for ei vogn, bestille og betale ”arbeidsuniform” for de to ekstra. 
Dere må møte fredagen før på grunn av informasjonsmøte og for å gjøre 
dere kjent i området. 
 
Vi håper å høre fra dere som har lyst til dette innen 15.mars. Dere vil da 
få tilsendt standarden for kvarterverter slik at dere kan se på den i 
forkant.  
Send gjerne beskjed på mail eller ring Eldbjørg Nilsen: mailadresse: 
eldnils@online.no  
eller tlf 38 19 83 36 / 915 64 054. 
 
Caravanhilsen fra avd. Vest-Agder v/Eldbjørg Nilsen 
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Barnas Sider 
Leder notis 
En campingvogn opplevelse kan romme mye. Nå har jeg nettopp kommet tilbake fra en liten 
kose tur med minstemann på 6mnd. Vi kom fram rundt ni på kvelden. Det var kaldt ute – 20 
grader og vogna var varm synes vi i forhold men uten gassen på den natta så var det 13 grader 
når vi stod opp neste morning og batteriet stod å blinket. Strøm alene var ikke nok og jeg gikk 
ut for å starte gassen, men flaska er tom. Veslejenta gråter og jeg er ufrisert og litt fortvila i 
pysj med bobledress bort to vogner der det er lys i vinduet og en morgenpigg mann er på vei 
for å hente seg en kaffekopp. Jeg banker på og med et stort smil følger han med meg for å 
bytte flaske han har noe verktøy og tommelkrefter som gjorde jobben litt lettere. Det 
overrasker meg hver gang for dette var ikke første gang jeg trenger litt hjelp at det er så lett å 
spørre om hjelp, for de i campingvogn har mer tid, villighet til å hjelpe og er lette å komme i 
prat med. Hva kommer det av? Jeg synes hverdagen kommer for fort og lengter etter flere 
campingvogn opplevelser. 
 
Vitser/gåter 
 
God dag, herr lærer. Min sønn er syk i dag. Og hvem snakker jeg med ? 
Min far. 
 
Tor: Pappa kan jeg få ei klokke? 
Far: Nei, du veit jo det guten min at klokker veks ikkje på tre. 
Tor: Jo, eg har høyrt om urskog. 
 
Svaret står nederst på siden: 

1. Hva er grønt og sier mø-mø? 
2. Hva er rødt og går opp og ned? 
3. Hva er det som har 22 ben og 2 vinger? 
4. Hva er det som flyr baklengs gjennom lufta og er stripete? 

 
Bokstavgåter ( Vinnere av denne oppgaven får tilsendt T- skjorter) 

1. Godt + kjøkkenredskap 
2. Elvemunning + smilte 
3. Kornslag + svimmel 
4. Ikke stor + verktøy 
 

Vi skal frem til navn på byer og land. 
Svar sendes til: Vibeke F. Saint- Victor 
                          Furutoppvn. 61 
                          3440 Røyken  
 
Svar:  
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Orientering om strømregning på Listranda Familiecamping 
 
I den årlige leien er det inkludert et beløp på kr. 300,- i strøm, hvilket blir 
avregnet ved avlesning av strømforbruket pr. 1. oktober hvert år.  For 2003 ble 
avregningen som følger: 
        Forbruk x kr. 0,578 
     + nettleie kr. 300,- 

-  innbetalt forskudd kr. 300,- 
 
Som privatpersoner betaler vi en liten fast nettleie i tillegg til en variabel del 
som er basert på vårt forbruk – for tiden kr. 0,2201 pr. kWh.  I tillegg betaler vi 
for kraften og dette er da regulert ut ifra de avtaler vi har gjort med vår 
kraftleverandør. 
 
For Listranda Familiecamping er dette forholdet annerledes, da vi har så stort 
forbruk at vi kommer inn under en annen kategori.  Nettleien til oss blir også 
beregnet ut i fra en fast del som for tiden er kr. 4.216 pr. anlegg. 
Strømforsyningen til oss er fordelt på 2 anlegg – 1 i nord og 1 i sør.  I tillegg blir 
vi belastet med et effektledd som er basert på den maksimaleffekt som er på 
hvert anlegg – henholdsvis 35400 kWh og 28200 kWh.  Og deretter blir vi 
belastet med en variabel nettleie på kr. 0,062 pr. kWh. 
 
Vi har funnet det riktig å fordele våre faste kostnader på beboerne som et fast 
beløp, da dette er en kostnad som vi har for å få strøm til leieren og vognene 
uavhengig av vårt forbruk.  For 2003 ble summen av de faste kostnadene kr. 
57.937, hvilket tilsvarer kr. 298,64 pr. vogn – hvilket ble avrundet til kr. 300,-.  
 
Den variable delen av strømregningen til våre beboere fremkommer som følger: 
 
Kraftpris iflg. Avtale med Fredrikstad EnergiNett AS:  kr. 0,273 
El-avgift til Staten:       kr. 0,095 
          kr. 0,368 
24 % m.v.a.:        kr. 0,880 
          kr. 0,456 
Variabel del av nettleien:       kr. 0,062 
Tidligere vedtatt påslag til Listranda Familiecamping:  kr. 0,060 
Variabel pris pr. kWh:       kr. 0,578 
 
Dersom noen skulle ønske ytterligere detaljer, er de velkommen til å ta kontakt 
med undertegnede. 
 
Anne-Mari Nøkleby 
Kasserer 
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”Steder som er verdt et besøk.” 

Postojna
I sommer var vi tilbake på et sted hvor 
vi også var i 1986.  Det hadde ligget i 
bakhodet at vi ønsket å komme tilbake, 
og i sommer  klaffet det slik. 

Siden sist vi var i det som da het 
Jugoslavia, har det vært borgerkrig i 
landet. Postojna, som stedet heter, 
ligger nå i Slovenia, men har vært 
skånet for krigens ødeleggelser. 

 
I Postojna ligger de kjente 
dryppsteinshulene, og det er disse 
hulene jeg har tenkt på i mange år. Det 
er et 20 kilometer langt system av 
underjordiske huler og ganger dannet 
gjennom millioner av år. De ble oppdaget 
ved en tilfeldighet i 1818, og for ca. 100 
år siden ble det  bygget jernbane 
innover i fjellet slik at hulene er 
tilgjengelige for alle. 

Enten  man kommer fra Trieste eller  
fra Ljubljana,  er det greit å finne fram. 
Vi fant oss en campingplass i nærheten, 
hvorfra det faktisk også var inngang til 
en del av dette hulesystemet, men det 
var ikke denne delen vi ville se. 

Vi kjørte ned til Postojnska Jama, 
kjøpte billett og tok plass på toget som 
førte oss to kilometer inn i fjellet. 

 
Av erfaring visste vi at det var kaldt 

inne i fjellet,  ca. +10 °C, og når man 
kommer fra +30°C blir overgangen stor. 
Men denne gangen var vi godt forberedt 
og hadde tatt med oss tykke og gode 
jakker. (Man kan også få leid store 
ullcaper på stedet.)  

 
Mens toget tok oss innover i fjellet, 

hadde vi følelsen av å være på vei inn i 
et eventyrrike. Dryppsteinene danner 
fantastiske formasjoner og mønstre i 
forskjellige farger, noe som har gitt 
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navn til de ulike stedene man passerer 
på veien innover. 

Etter hvert som toget kjører 
innover,  lyssettes også de flotte 
formasjonene på en slik måte at 
skjønnheten i dem virkelig kommer til 
sin rett. 

Når toget kommer inn til en stasjon 
inne i fjellet, må man forlate det for å 
begi seg ut på en guidet spasertur. Man 
velger gruppe ut fra hvilket språk man 
foretrekker.  For vår del ble det 
engelsk.  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Underveis inne i fjellet passerer man 
bl.a.  ”den russiske broen”, bygget av 
russiske fanger. Man kommer også inn i 
den enorme  ”konserthallen”, og man får 
se de spesielle fiskene som holder til 
der inne. Synsinntrykkene blir mange, og 
det føles nesten rart å se dagslyset 
etter at toget har brakt oss ut igjen.  

De som er interessert i å lese litt 
mer og finne ut åpningstider, priser o.l.,  
kan gå inn på  http;//www.postojnska-
jama.si  

-Brit- 
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INFO FRA LISTRANDA 
  
Dato for trekningsmøtet er 13.mars 2004. 
Det blir interntrekking kl. 13.00 hvor 
følgende plasser er ledige: 
A 7 - A 12 - A 44 - B 4 - B 7 - D 25 - D 26 
- D 35 - F 15 - G 23.  
Kl. 14.00 er det trekking for nye søkere 
etter fastsatt rekkefølge og utdeling av 3 
hvileårsplasser (A 31 - A 32 og C 05). 
Kl. 13.00 får de som allerede har fast plass 
på Listranda muligheten til å trekke om å 
få bytte til en av de ledige plassene. Dette 
betyr at det da underveis blir andre plasser 
på området som blir ledige og som blir 
med på trekningen.  
Når den interne trekningen er over, ca. kl. 
14.00, er det de som lå på hvileårsplass sist 
sesong som velger seg fast plass etter 
fastsatt rekkefølge. I år har vi 10 ledige 
faste plasser, og det er 10 stk. som lå på 
hvileårsplasser sist sesong som ønsker fast 
plass (d.v.s. har søkt på skjemaet innen 
fristen) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    Da vi i år har 3 ledige hvileårsplasser vil 
disse bli tildelt de 3 første på ventelisten 
fra 2003. Skulle det komme flere 
hvileårsplasser utover våren, blir kontakt 
tatt med nr. 4 på ventelisten, o.s.v. De som 
i løpet av sesongen sier ja takk til en 
hvileårsplass vil på ventelisten neste år 
komme foran de som takker nei. 
Arbeidet med renovering av nordre 
servicebygg er godt i gang, og vil være 
ferdig til sesongstart 1.april 04.  
Plasskomiteen arbeider for at alle målebrev 
skal være ferdige (iallfall grovskissert) til 
trekningsmøtet, slik at man med en gang 
får klarhet i om plassen er stor nok for den 
enkeltes vogn. 
Vi anbefaler alle nye som skal velge plass 
om å møte frem i god tid for å kunne 
bestemme seg for hvilken plass man 
ønsker, vær gjerne med på det interne 
trekningsmøtet kl. 13.00. 
 
Fortsetter neste side 
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Det er G-feltet som skal arrangere årsfest 
til sommeren. Ta kontakt med områdesjef 
Øyvind Bjerke allerede for å få satt ned en 
komité. Gaver til utlodning mottas med 
takk! 
  
Årets allmannamøte blir lørdag 10.juli 
2004. 
  
Plasskomiteen ønsker hjelp fra beboerne til 
å lage en perm med Listrandas historie 

- er det noen som har stoff/bilder og som 
kunne tenke seg å stå for denne jobben? 
 
Plasskomiteen  
v/ Ellen Haave Larsen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 10. mars 2004 Årgang 21 

23 

                   Hei alle sammen.  
  
Nå går det fort mot vår, og en ny sesong. Jeg gleder  meg som en liten unge . 
Vi har nemlig kjøpt ny trekkbil. Midt i februar stod det en skinnende blank Nissan X-trial 
klar for avhenting hos Skotvedt Mysen. Jeg klarte ikke å dy meg, så vogna måtte ut for en 
testrunde. Jeg har hørt mye bra om bilen, men jeg ble nok mer positivt overrasket enn ventet. 
Vår kjære Ford Mondeo har ikke skuffet oss, men vi ble vel litt skeptiske i Sveits i fjor  
(se turbeskrivelse i tidl. Øst-car). Nå er jeg ikke redd for å ikke komme opp i hvert fall. 
Den servicen vi fikk hos Skotvedt var veldig bra, og bilen ble akkurat så fin som vi håpet. 
Kulehøyden var helt riktig og vogna gikk som en lek. Det er virkelig moro å få seg noe nytt 
som en er så fornøyd med. Bilen virker stor og robust, men er ikke mye større enn Ford’en. 
Motoren er seig, så her skal vogna bli med. Med Cabby vogn og Nissan bil bør alt ligge til 
rette for en fornøyelig tur nordover i sommer. Ha en god sesong alle sammen. 
                  
                     Hilsen  
             Frøydis og John Reidar Westby 
 

Vinterstemning på Listranda 
 
Det er ikke bare sommeren på Listranda som er deilig. Nei man trenger ikke 
stenge vogna når høsten lir på, man kan jo vintercampe på Listranda.
 

     

Hva med å ta en skitur, eller lage snøhytte eller ake i bakkene. Snø har i hvert 
fall ikke vært noe problem i år.(se bilder).                                                                                                                   
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Breibukta ser vel litt vel kald ut enda til at sommertankene kommer men ukene 
fram går fort. 

      

Det er stille og rolig i helgene på denne årstiden, men det er fast gjeng som stort 
sett bruker vogna hele året så hvorfor ikke prøve vogna en helg på vinteren? 
 

   
 
Ungene storkoser seg så lenge snøen er tilstede. Vogna fungerer jo som soverom 
om sommeren så det er jo artig å bruke den som hytte om vinteren. 
 
Grillen er hyppig i bruk selv om gradestokken viser minusgrader. En varm pølse 
midt under leken slår godt an.  
 
Det var noen få ordom vinterlivet på Listranda 
 

 
Hilsen oss på B9 
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P    stkassen 

 

Adresse-endring 
 

 

Vi i Øst Car og NCC for øvrig ønsker at vi til en hver tid skal ha adresseregisteret til våre 
medlemmer helt ajour, med tanke på at dere får det materiellet som sendes ut  kommer frem. 
Samtidig skaffer det oss ekstraarbeid med ting som kommer i retur. Vær vennlig og meld fra 
til oss på adressen til NCC Østfold. Slike adresseforandrings kort fåes ferdig frankert på 
posten. 
 
Vi etterlyser i den forbindelse adressen til Evy og Per Olsen, sist kjente adresse var på 
Kypros. Vi fikk Øst Car nr. 3 i retur derfra. 
     

     -----------****----------- 
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HVORFOR CAMPINGPASS? 
 
CCI er et internasjonalt campingpass. Det utstedes gratis til NCC's medlemmer. ( koster fra 40 
- 50 kroner i andre organisasjoner). 
 
Passet erstatter alle nasjonale campingkort i Europa og verden for øvrig. 
På enkelte campingplasser i utlandet gir passet også rabatt. 
 
Viktig er det også å legge merke til at en tredjemanns forsikringsordning er knyttet til passet. 
Utstedelsen skjer gjennom NCC's avdelinger eller fra sekretariatet.  
 
I de aller fleste land i Europa kreves det en eller annen form for campingpass for å komme inn 
på campingplassene. Mange land har sine egne pass som må kjøpes for å komme inn på 
campingplassene.. 
 
Hensikten med slike pass er at vedkommende gjest identifiserer seg. Man leverer passet ved 
ankomst til plassen og får det ikke tilbake før man har gjort opp for seg og skal dra. 
For campingplassen er dermed kortet en sikkerhet for den kreditt camperne får, og camperen 
slipper å betale for seg hver eneste dag, noe som er en fordel for oss som brukere av 
campingplasser. 
 
Når man har CCI, slipper man å kjøpe campingkort i hvert land man besøker. På den måten 
sparer man endel kroner i hvert land. 
 
 
 
 

Camping Card International 2004 
Etternavn:…………………………………...           Fornavn:………………………………… 

Adresse:……………………………………..           Nasjonalitet:…………………………….. 

Postnr.:………………….   Poststed:………………………………………………………….. 

Fødselsdato:…………….                Fødested:…………………………………………………. 

 

Passnr:…………………..                Når utstedt:………………          Sted:…………………… 

Medlemsnummer:………………………………. 

 
 
Opplysningene sendes til: 

Unni Kristiansen, Lillegård 5, 1618 Fredrikstad 
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Terminliste 2004 
 
 
DATO AKTIVITET STED ARRANGØR 
 
 
30.-02. mai Edatreffet Edaparken, Chalottenberg  Avd Oslo 
 
05. mai Teknisk kontroll Fredrikstad Trafikkstasjon Avd Borg / avd Østfold 
 
24. mai Medlemsmøte Ikke fastlagt Avd Østfold 
 
27. mai Merkekjøring Fredrikstad Trafikkstasjon Avd Østfold 
 
28.-31. mai Vårtreff Listranda familiecamping Avd Østfold 
 
04.-06. juni Regiontreff Laxsjøn Camping, Bengtsfors Region 11 
 
10. juni Merkekjøring Fredrikstad Trafikkstasjon Avd Østfold 
 
12.-17. juli NCT 2004 Evjemoen, Setesdal Norsk Caravan Club 
 
29.jul-7.aug FICC Rally Oulu, Finland SF Caravan 
 
27.-29. aug. Hallingtreffet Nesbyen (Kjerringtreff) Avd Hallingdal 
 
28. aug. NM i Caramba Nesbyen (Kjerringtreff) NCC Sportskomiteen 
 
September Høsttreff Ikke fastlagt Avd Østfold 
 
01.-03. okt. Norvei Caravan & Fritid Norges Varemesse, Lillestrøm Utstillingsplassen AS 
 
Uke 41 Høsttur Besseggen Fjellpark Avd Østfold 
 
Oktober Medlemsmøte Ikke fastlagt Avd Østfold 
 
November Medlemsmøte Ikke fastlagt Avd Østfold 
 
Oppdatert terminliste kommer i neste Østcar som sendes ut ca. 10. mai. 
 
Gå også inn på NCCs internetside www.norskcaravanclub.no for å sjekke arrangementer i andre 
avdelinger.   

Utgivelsesplan 2004: 
 

Blad  nr Dead-line Trykking Utgivelse 
Nr.  1  2004 * * * 
Nr.  2  2004 19.04 03.05 10.05 
Nr.  3  2004 16.08 25.08 01.09 
Nr.  4  2004 17.11 24.11 01.12 
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 B-blad 

  Ved varig adresseendring returneres bladet til   
 NCC avd. Østfold med 

 opplysninger om ny adresse 

Returadresse: 

 

 

 

 
Prisliste - reklame/annonser  

i Øst-Car, 
Vårt lokale medlemsblad 

 
Bladet utkommer med  4-5 nummer pr. år. 
Opplag ca 1000 eksemplarer, som distribueres til alle våre 850 medlemsfamilier, og  
øvrige NCC´s avdelinger i Norge og til våre annonsører. 

 
Prisene gjelder for en årgang av bladet, eller minimum 4 utsendinger. 

 
Pris på omslaget: kr 4.000,- for helside (ca 4/5-dels side) 
            kr 2.300,- for halvside (ca 2/5-dels side) 

 
Inne i bladet: kr 3.000,- for helside 
      kr 1.800,- for halvside 
      kr 1 000,- for kvartside 

 
Enkelt annonser: kr 1 000,- for helside 
(En annonse en gang) kr 600,- for halvside 
   kr 450,- for kvartside 

 
Omfanget på bladet er 30 - 50 sider pr. nummer, i A4 format. 
Annonseprisene er basert på sort trykkfarge. 
Privatannonser for medlemmer, 50% rabatt, - unntatt Brukt-Børs`en, som er gratis. 

 

 

NCC avd. Østfold Bankgiro 1040 07 06579    
Postboks 302, 1601 FREDRIKSTAD 


