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– Når færre enn 1 av 2 000 har diagnosen.
Flickr

Hva er en sjelden diagnose?
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Hva er en sjelden diagnose?
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Hvorfor ha kunnskap om sjeldne diagnoser?

Fordi

190 000–320 000 personer i Norge har en sjelden 
diagnose eller tilstand.

(Til sammenligning: 245 000 har diabetes i Norge)
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Derfor
Er sjansen stor for at alle 
fagfolk i helse- og 
velferdstjenestene vil møte 
personer med sjeldne 
diagnoser
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Vi skal gjøre det sjeldne mer kjent

• Kurs

• Hefter

• Filmer

• Podkast

• E-læring
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Vi skal gjøre det sjeldne mer kjent

• Forskning

• Nasjonale og 
internasjonale fagnettverk

• Kvalitetsregistre

• Fagmøter

• Undervisning og veiledning

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=&url=http://www.ern-rnd.eu/20-november-14h-cpms-webinar/&psig=AOvVaw29bYEYjdJUtqMMeylGvTLI&ust=1573513387466370
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1. Fagpersoner i helse- og 
omsorgssektoren  

2. Fagpersoner i 
opplæringssektoren  

3. Personer med en sjelden 
diagnose, deres pårørende 
og befolkningen for øvrig 

Målgrupper
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www.sjeldnediagnoser.no

facebook.com/
sjeldendiagnose

twitter.com/
Sjeldendiagnose 
@sjeldendiagnose

https://oslo-universitetssykehus.no/fag-og-forskning/nasjonale-og-regionale-tjenester/senter-for-sjeldne-diagnoser
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Sykehus

Barnehage

Skole

UniversitetSykehjem

Fastlege

NAV

Pasienten i sentrum



Senter for sjeldne diagnoser



Senter for sjeldne diagnoser



Senter for sjeldne diagnoser

Nasjonal strategi for sjeldne diagnoser (2021)

Hovedmålet for strategien er at alle personer 

som er født med eller som senere får en 

sjelden diagnose eller tilstand, får likeverdig 

tilgang til utredning, diagnostisering, 

behandling og oppfølging av god kvalitet

(Helse og omsorgsdepartementet, 2021, s. 9)
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Nasjonal kompetansetjeneste for sjeldne diagnoser
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Kontakt:

kiversen@ous-hf.no
Tel.: 23075356

mailto:kiversen@ous-hf.no
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