Helgeland Telepensjonistforening
Arsberetning for 2022

Tillitsvalgte:

Styret i Helgeland Telepensjonistforening har bestatt av:
Leder Turid Nordnes

Nestleder: Liv Rigmor Bosness

Kasserer: Ingvard Johansen

Sekreteer: Helene Dalen Andersen

Styremedlemmer:  Rita Rgst Olsen, Eilif Dagsvik og Terje Pettersen

Varamedlem: Berit Bardal

Revisor: Gustav Pleym og Kjell Erling Bardal

Vara: Torunn Ottestad

Turkomite: Turid Nordnes, May Dagsvik og Greta Ingebrigtsen

Valgkomite: Wenche Pettersen (leder), Anne-Lise Lauritzen og Svein Nygard
Vara: Lillian Olsen

Det har ikke veert endringer i perioden.

Styreaktiviteter:

e Styret har hatt 2 styremgter i perioden. Mgtene er har i hovedsak dreid seg om
arsmgteforberedelser, oppfelging pkonomi og oversikt over medlemsmassen.

e Informasjon vedrgrende aktiviteter skjer i hovedsak via epost. Et tjuetalls medlemmer bruker
ikke epost. Disse far ngdvendig informasjon pr post. Dette gjelder i hovedsak informasjon om
aktiviteter utenom de ordinzere medlems-/kaffemgtene samt innkalling til &rsmgter. Det legges
ogsa ut diverse informasjon pa foreningens nettside, men styrets erfaring er at nettsiden blir lite
brukt av medlemmene.

e Det er ikke utarbeidet egen handlingsplan.

e Foreningen har ingen representasjon i kommunens eldrerad.

Utvalgsaktiviteter

e Turkomiteen jobbet fram forslag til «langtur» sensommer 2020, men pé grunn av pandemien ble
turen ikke realisert hverken i 2020 eller 2021. Men endelig, i august 2022 kunne 35 reiseglade
telepensjonister og turvenner dra pa den etterlengtede turen.



Medlemsaktiviteter

e Det er gjennomfgrt 8 medlemsmgter i Sandnessjgen. Deltakelsen er jevnt over stor, ca. 25 — 30
deltar pd mgtene. Etter & ha undersgkt litt, har vi n fatt avtale om mgterom og bespisning pa
hotellet. Da har vi romslig mgterom og bespisning i trivelige omgivelser. | Mosjgen har det vaert 8
kaffemgter. Der mgtes man pa Kulturverkstedet. Antallet mgtende varierer fra 5 — 6 til 10 — 12.
Desembermgtet kombineres med en sponset juletallerken. Medlemsmgtene har i hovedsak veert
opptatt av det sosiale samvaeret krydret med blant annet hyggelige historier og mimring. | tillegg
har vi hatt kdserier og besgk fra kommunen som har fortalt om eldresituasjonen i kommunen
hva angdr omsorgsboliger, sykehjemsplasser m.m. Brannvesenet har fortalt om brannsikkerhet
Robert Kolvik ga oss grundig innfgring i emnet framtidsfullmakt. Gustav Pleym har fortalt om sin
spektakuleere skitur over Grgnland og Thor Helge Allern ga oss et innblikk i historien om Torgeir
Mgkleby som omkom pa Svalbard.

Medlemsutvikling

* Ved utgangen av 2022 hadde foreningen 97 medlemmer hvorav alle har betalt kontingenten.
Dette er 11 faerre medlemmer enn ved forrige arsskifte.

e Antall frafall av medlemmer ertQ, mens det er kommet til 1 nytt medlem.

1

@konomi

e Medlemskontingenten har vaert kr 150 i 2022. Denne er lik for alle medlemmene.

e Foreningens gkonomi er solid, og egenkapitalen er ca. kr 295.000 ved regnskapsarets slutt. For
naermere detaljer vises det til revidert regnskap.

e Styrehonorar har veert utbetalt som vedtatt; kr 3.500 til leder, kr 3.000 til kasserer, kr 1.000 til
sekretaer og kr 500 til turleder.

Styret takker for hyggelig samveer i Igpet av dret.

Sandnessjgen, 8. februar 2023.
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Aktivitetsoversikt 2022

for Telepensjonistene i Helgeland

Tillitsvalgte

Antall

Faste styremedlemmer

Varamedlemmer

Revisorer(er)

Valgkomité

Medlemmer av komitéer/utvalg

WIWIN| =

Andre (spesifiser)

Sum

Om mulig anslé antall arbeidstimer nedlagt: Vanskelig & ansla.

Aktiviteter

Antall

Styremgter

Utvalgsmeter o.l (I hovedsak hatt kontakt digitalt og pr telefon)

Medlemsmgter (8 i Mosjgen og 8 i Sandnessjgen)

16

Turer

Kurs

Sum

19

Eventuelle merknader/presiseringer: Etter laber aktivitet under pandemien, er det tydelig at det var

etterlengtet at vikunne metes igjen under mer «normale» forhold.




