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Brann- og tryggleik
Undervisning 6. klasse

 

Ein brann kan skje hos deg!!!

 

Ein brann kan skje hos deg!!!
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I går og i dag…

 

1 500 bygningsbrannar kvart år, 900 av 
desse er i bustadar.

Det døyr mellom 60 og 80 mennesker kvar 
år.

Ein stor del av dei omkomne er over 70 år.

Mange brannar i Noreg

 

Branntrekanten
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Røyk
Røyken vert skapt av brannen og inneheld:

- ulike gassar, mellom annet

CO - karbonmonoksid
- sot, partiklar

- vatn

 

Røyk og eld som ikkje er under kontroll.

Kva er ein brann?

 

Kva er ein brann?
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og så kom brannvesenet…
Kven sløkker 

heime hos deg?

Det er du!

 

Korleis slokke en brann?
Plassering

Bruk
Type

 

Korleis unngå ein brann
Me må kjenne brannårsakane for å veta korleis me

kan unngå brann:

Slurv er årsak til 3 av 4 brannar

Påsatt brann: 10 %
Åpen eld: 25 %
Elektrisitet: 40 %
Anna: 5 %
Ukjent: 20 %
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Brannårsakar

TILSYN

 

Kva er risikoen her?

Arkivbilde; rb.no

 

Kva er risikoen her?

Arkivbilde; rb.no
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Bruk av utstyr…

 

Bruk av utstyr…

 

Finn du nokre feil?
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Finn du nokre feil?

 

Finn du nokre feil?

 

Røykvarslar
Det skal vera røykvarslarar som gjer til at alle 

vert varsla ved brann!

Kvar?

Soverom – stove– vaskerom – kjøkken …

Må plasserast på tak minst ½ m frå vegg.

Me tilrår seriekobling!
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Røykvarslar

Røykvarslaren skal sjølvsagt fungera.

• sjekk denne kvar månad

• skift batteri ein gong kvart år

 

Rømmingsveg

Pass på at det er mogleg å koma ut frå alle 
etasjar!!!

Rømmingsvegen må vera tilpassa dei som 
skal bruke denne!

Stige kan vera eit hjelpemiddel for å kunna 
evakuera frå vindauga heime hos deg.

 

Varsling

(

110
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Nokre brannvettreglar
når ulukka er ute… 

1. VARSLE om at det brenn. Ring 110.

2. REDDE/EVAKUERA menneske og dyr er viktigast. Alt 
anna er mindre viktig.

3. SLØKKE brannen dersom du kan.

4. LUKKE VINDAUGE OG DØRER. Dette kan hemme 
brannen ved at den får mindre luft.

5. RØYKEN er farleg. Kryp langs gulv, her er det minst røyk 
og lettast å pusta.

 

MÅL:
REDDE LIV 

OG FØREBYGGE SKADE

B
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Å
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BEVISST

BEVISST

LUFTVEGAR

L

LUFTVEGAR

ÅNDEDRETT

Å

ÅNDEDRETT

Fyrstehjelp
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BEVISST

LUFTVEGAR

ÅNDEDRETT
Er personen besvimt

men pustar:

STABILT SIDELEIE

Fyrstehjelp
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B

L

Å

BEVISST

LUFTVEGAR

ÅNDEDRETT

Luftvegen må vera fri!

Fjern framandlegemer

Fyrstehjelp

 

B
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BEVISST

LUFTVEGAR

ÅNDEDRETT

Ingen pust/ikkje 
bevissthet:

Start hjerte/lunge-
redning

Stans blødningar

Fyrstehjelp

 

Brannskade

Avkjøl – bruk kaldt vatn først, deretter vatn 
med 15-20°C til smertene gjev seg.

KONTAKT LEGE
Ved transport, bruk fuktig bandasje eller tøy.
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Trafikktryggleik
Ca 250 menneske dør i trafikken kvart år!

10 000 vert skada.
Pass på dei vaksne; hald fartsgrensa, nytt bilbelte, 

ikkje ha lause gjenstandar i bilen.

Å kollidere i 70 km/t utan bilbelte tilsvarar eit fall 
frå 19 meter, eller frå 6 etasje i ein bygning

.

 

Trafikktryggleik

Av dei årlege 9000 
sykkelulukkene er det 
3000 hovudskadar.

BRUK SYKKELHJELM!!!

 

Alle skal få utdelt brannvernsertifikat.

Og alle må gjera heimeleksa si både
heime og hos besteforeldra sine.
Sjekklista skal fyllast ut saman med
foreldra dine.

Sjekkliste - sertifikat


