Hva gjør vi
Lokalt støtter klubben bl.a. 
• Ved i samarbeide med skoler, barnehager og idrettslag å kjøre kurs i Mitt Valg, som er et program i sosial og emosjonell læring (SEL). Det bygger livsmestring og en god psykisk helse for deres medarbeidere.. 
• Lions internasjonale fredstegnekonkurranse.
• Arrangerer hyggekvelder på Prestrudsenteret. 
• Ellers «trår klubben til» ved behov som klubben naturlig kan hjelpe til med og støtte.
Nasjonalt støtter klubben bl.a.: 
• Ridderrennet 
• Lions Førerhundskole 
• Nasjonale- og internasjonale ungdomsleirer 
• Ved nasjonale katastrofer 
Internasjonalt støtter klubben bl.a.: 
• Øyehelseprosjekter og brønner i Afrika. 
• Internasjonalt hjelpearbeid ved katastrofer 
• SOS Barnebyer fadderbarn 
• Oppbygging av skole i Zimbabwe 
• Skole og vannprosjekt i Mitandi, Afrika
