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Hvem gjor hva i amcar Fredrikstad

Styret
Leder: Jan Gresfield mopar@amcarfredrikstad.com 901 09 115
Nestleder: Kent Basteviken bktransport@online.no 911 70 224
Sekreteer: Terje Bjerklund terje.bjerklund@bilbutikk1.no 952 22 730
Forretningsforer: Marit Husbakke marit.husbakke@c2i.net 975 51 201
Kasserer: Roy Andersen roy@henskjold.no 99571 799
Styremedlem: Johnny Gressum JohnnyGre@nsb.no 950 50 779
Styremedlem: Knut Halvorsen post@slevikkilenbaatbyggeri.no 911 49 769
Styremedlem: Anders Pedersen anders@fuel-sniffers.com 900 25 762
Styremedlem: Kjell Eriksen 909 93 052
Varamedlem: Svein Jensen 901 87 457
Varamedlem: Vidar Ekeberg 911 67 808
amcar news / www.amcarfredrikstad.com
Redaktor: Gunnar Kittelsen Roberg amcarnews@amcarfredrikstad.com 484 86 627
Johnny Lund admin@amcarfredrikstad.com 918 00 246
Street Legal
Jens Lunner 473 47 957
Hus og maferialgruppe
Kent Basteviken 91170 224
Kjell Eriksen 909 93 052
Knut Halvorsen 911 49 769
Svein Jensen 901 87 457
Sten Erik Nokkelby 917 12 825
Ragnar Solgaard 976 45770
Roy Andersen 99571799
Jon Vidar Jacobsen 909 51 190
Aktivitetskomité
Jens Lunner 473 47 957
Jan Ivar Magnussen 992 32 198
Jan Erik Karlsen 970 58 143
Tony Eriksen 913 63 484
Johnny Gressum 950 50 779
Sylvia Andreassen
Per-Einar Andreassen 907 66 004

Utleie av lokalet
Jan Grosfijeld mopar@amcarfredrikstad.com 901 09 115
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LEDER HAR ORDET!

Ny palogging til var hjemmeside
www.amcarfredrikstad.com
Vil du ha mer info om klubben pa SMS?

Ring 90109115 eller send en e-post til:
mopar@amcarfredrikstad.com

Forsidebilde: 1950 Mercury Monterey, Kjetil Hauge. GKR
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Hei,
Hasten er her og snart er det tid for & skrape frontruta igjen, men fortvil ikke det gar snart mot
lysere og varmere tider.

Vi har faktisk et biltreff igjen nar dette skrives, nemlig End of Season hos Magnus Motor AS.
Vet om en som gleder seg til uoffisielt klubbmesterskap i vaffelspising. Det er vel ingen av oss
som matcher Kjell Eriksen der.

Motorshow 2010 kommer til & prege klubben i hgst, vinter og begynnelsen pa varen.

Klubben har tegna en samarbeidsavtale med Demokraten, som gir oss masse spalteplass til
vare treff og motorshow. Vi far annonser verd ca. kr 50.000,- ved a reklamere for Demokraten
pa vare treff, og vi ma selge 10 abonnementer av avisa. Et arsabonnement koster kr 599,- sa
det skulle vel ikke veere en umulig oppgave. Begynner a fa inn sponsorer til Motorshow. Plakat-
en er solgt og er under arbeide. Det er bare a sta pa, s& kommer det meste pa plass.

Dette aret har veert bra, nar det gjelder deltakelse med biler pa treff. Fredagstreffene pa Flora
ble en suksess da fremmgte-tiden ble flytta til 19:30, men det er selvfglgelig plass til flere.
Sosialt arbeide pa klubben i september, gikk nesten helt etter planen. Brakka er na historie og
plassen ble rydda. Det som star igjen, er a fa lagd gjerder til Motorshow 2010.

Fa med deg at klubbens julebord blir 19. desember.

Husk at det finnes ikke darlig veer, bare darlige kleer. Faen til sprayt.

@nsker dere alle en god mekkehgst

Hilsen
Jan Grgsfjeld

. AP

LRI

Siste frist for innlevering av stoff til klubbavisa er 18. oktober
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REDAKTHRENS HUIZRNE

Tja, na er sommeren pa god vei over i hgst,
og det er pa’n igjen a planlegge neste sesong.
Det ble lite farting med bilen i ar sa vi far
(forhapentligvis) komme sterkere tilbake neste
ar.

En far gjere som noen og se det positive i alt,
for det er ikke malet som teller, men veien dit...
er det visstnok noen som har sagt. Med lange
kvelder og darlig veer blir det mer tid til & gjare
inneting, som avisa, jobbe i garasjen osv. osv.
Sa far en ta en ny status til varen og se hva en
virkelig fikk gjort.

Men det blir vel som med de fleste planer, en
fikk gjort en del, dog ikke helt det en hadde pa
lista. Trgsten er at det en ikke fikk gjort, det er
der fortsatt og venter.

| gar fikk jeg endelig tatt en liten tur pa Flora
som var arets siste. Selv om noen ikke var helt
med pa at vi ikke skulle kunne ta en tur selv
om sngen var kommet. Da far vi ta pa oss litt
godt med kleer og make

Hilsen Redattonen
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Northstar Trading

DELER OG UTSTYR TIL ALLE TYPER USA-BIL!!!

20% Rabatt pa deler til medlemmer
Gjelder ikke spesialtilbud

Authorized dealer for:

MOONEYES, WELD RACING, AIRRIDE TECHNOLOGIES
Northstar Trading, Titangt.3
1630 Gamle Fredrikstad 69304520/952322789
www.northstar.no

amcar
Fredrikstad

Medlemsmgote tirsdag 6. oktober kl. 19:00

OLDEN

FRA ISARFEN

Klubbagenda:
Vi moter kl.19.00 hos Northstar Trading.

Svein Collin informere om Northstar Trading
Vi kjorer til klubben
Aktuell klubbsaker

Motorshow 2010
Eventuelt

Liste for kioskvakt pa medlemsmoter

Ansvarlig skal serge for at det er folk til G betjene kiosken:
Oktober: Kjell Magnussen Mars:
November: Roy Andersen April:
Desember: Solvi Delbekk Mai:

Januar (2010): Juni:

Februar: August:

Fa amcar News i farger, last ned fra var nettside
www.amcarfredrikstad.com

For & kunne lese den ma du laste ned Acrobat Reader som er et gratis program du kan laste
ned fra www.adobe.no

Vennligst gi beskjed til leder pa 901 09 115 eller send en e-post til:
mopar@amcarfredrikstad.com om du klarer deg med avisa pa nettet. Vi sparer mye
porto og arbeide ved a ikke sende ut avisa pr. post.

HUSK! nettutgaven av avisa er i farger!
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SE ENGROS AS
Bedriftsveien 42

3735 SKIEN

Beseksadresse: Bedriftsveien 42
Telefon: 35 50 9852/54

Aracar Treddn Wa& Telefaks: 35 50 98 59

E-mail: aase.may@svendsen-eksos.no

Sf‘hjl—wmf\“ 1G Bankgiro: 15031170157
(06S§ Tovp.

Attn:
Deres ref: Vir ref: Ase-May Svendsen Skien, 15. september 2009
INFORMASJONSBREV

Svendsen Eksos Skien har gjort en omstrukturering. Vi har delt Svendsen Eksos Skien AS i to. Den
ene delen driver vanlig eksosverksted - den andre delen SE ENGROS skal jobbe med eksosanlegg
til Amerikansk bil og med katalysator.

Vi har drevet med eksos i 22 ar, og har derfor lang erfaring med 4 boye og bygge enkle og doble
eksosanlegg samt mer spesielle ting.

Vire boyekortsystemer gér p4 noen modeller helt tilbake til 1942.

Opp gjennom érene har vi ogsé “laget” en del egne kort.

Direct Fit "vért eget” merke dekker de fleste GM, Ford og Dodge/Mopar .
Vileverer ogsa opp til 4” mandrelbeyde anlegg til en del nyere biler.

Egne beyemaskiner boyer opp til og med 3” — dessverre ikke mandrel.
Vi beyer etter kort — og kopierer eksisterende ror der det ikke finnes kort.

Walker Tenneco er var hovedleverander i USA. Der henter vi eksospotter, monteringsdetaljer som
forsterkede klemmer, bend, mandrelbeyde rer og effektpotter.

Superturbo Dynomax har alltid vaert i sortimentet - en serie potter vi er veldig forneyd med og som
vi har hatt lite eller ingen problemer med. De leveres fra 2” til 4”

Alle rerene er aluminiserte — og har 1.5 — 2 mm godstykkelese.

Et godt alternativ til “vanlig Eksos™ er Magnaflow Performance exhaust.
Eksosanleggene derfra er rustfrie med livstidsgaranti.

Vi leverer katalysatorer til de fleste biler i Norge — merke Car Sound/Magnaflow og noe Walker
US.

Vi gir 15% medlemsrabatt ut aret 2009

Med hilsen Se Engros As
Ase-May Svendsen - Tommy Hansen

Samarbeidsavtale
mellom
Demokraten AS og amcar Fredrikstad
v/Tomm Pentz Pedersen v/Jan Grosfjeld
Postboks 83 Strykerveien 19
1601 Fredrikstad 1658 Torp

Pkt.1. avtaleperiode:
1.10.2009 — 1.10.2010

Pkt.2. generelle forhold:
Partene profileres som hovedsamarbeidspartnere.

Pkt. 3. konkret medferer avtalen:

amcar Fredrikstad yter:
- logoprofilering med link pa klubbens hjemmeside
- logoprofilering péa arrangement
- helside annonser 1 programhefter
- salg av 10 stk helarsabonnement pa Demokraten 1 perioden 1.10.2009 til 31.12.2009.

Demokraten yter:

1.stk helside 1 Demokraten.

2.stk halvsider i Demokraten.

1.stk halvside i nr.1 samkjeringen Ostfold.

3.stk annonser str.2 spalter x 107 mm i Demokraten.

Pkt. 3 betaling:
Demokraten betaler for profilering likelydende belop som klubbens kjop av annonser nevnt

under pkt. 3. Begge parter motfakturerer sine tjenester.

Fredrikstad 14.september 2009

Demokraten amcar Fredrikstad
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NEON, STRATUS, VOYAGER, TAHOE,
SUBURBAN, CHEV. PICKUP, CHEV.
VAN, ASTR

ORER,EXPEDITION,
ECONOLINE  F-350, CHEROKEE AMERIKANSKE BILDELER
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MISTHOKS M, 10 BORGENHALGEN TLF. &9 97 19 00 FAX 69 97 19 Of
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Moon-katalog!
Kr.75,- fritt tilsendt mot
til vir

NORTHSTAR
TRADING

www.northstar.no

Vi skaffer alt | daler il amerikansk bil.
Ukenllige forsendeisar fra USA.

Vi kan ogsé hjelpe deg
A finne drommeblien din.

2006 Ford GT er ni leveni!
550 hk - Powered by Ford.
Vi kan skafTe Nere!
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Kompisen til naboen

Det er alltid hyggelig a bo privat nar man er pa ferie i USA. Hyggelig er det ogsa a fa
hilse pa greie naboer.

Virge er nabo med Steve og Colleen
som vi bodde hos, en sprek fyr pa
noen og sytti. Godt rustet med hus
i MI, pluss Florida nar vaeret begyn-
ner a bli ufyselig oppe i nord. En av
dagene hadde han kompisen Ron
pa besgk med sin flotte 79 Pontiac
Firebird. Bilen kjgpte han ny i 79 og
er urgrt. Fargekombinasjonen pa bil-
en er standard med unntak av den
«fugel'n» i svart og gull som ikke
var tilgjengelig pa rgd bil. Dog, der
det er vilje er det Igsninger og etter
en del akkederinger gav forhand-
leren opp og s@rget for a bekrefte
ordtaket om at «Kunden har alltid
rett». Aldri fgr hadde Pontiac levert
sa mange Firebirds som i 79, hele
211.454 stk rullet av samlebandet.
109.609 av disse var standard Trans
Am-utgaven, 7.500 stk var Limited
Edition som solgte for hele $10.620!
Firebird ble levert med Oldsmobiles
430 cid, Pontiacs 2-port 301 cid med
140 hk, Chevy 4-port 301 cid med
150 hk, Buick V6 eller Chevy's 305
cid. Limited Edition ble levert med
en 400 cid pa 220 hk, en motor man
sluttet a produsere i 78, men noen
ble spart og benyttet i 79 Pontiac.

Tekniske spesifikasjoner
Vekt: 1623 kg Motor: 400 cid (6555cc)
Hjulavst.: 2748 mm Borring X slag: 104,65 X 95,25

Sporvidde F: 1557 mm Kompr.: 8.1:1

Sporvidde B: 1524 mm Effekt: 220 bhp @ 4000 rpm
Lengde: 5032 Vrimoment: 433Nm@2800 rpm
Bredde: 1854 mm Maks. rpm: 4000

Bakkeklaring: 117mm Forgasser: Rochester MAMC
Bensintank:  79,6L Gearkasse: 4M

Dekk fram: P225/70 R15

Dekk bak: P225/70 R15
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Arets siste sammenkomst p& Flora

Hver uke, far fredagen kommer, «tikker» det inn en SMS: «fredag: samling pa Flora 5
kl. 19:30». Da kan man trygt si at helgen er i anmasj, man titter litt pa veeret og for- i
sgker a huske om man har gjort kolliderende planer eller ikke.

Undertegnede hari ar ikke veert

flink med prioriteringene, men

fikk i alle fall rullet seg en tur pa

arets siste. Der var det allerede

fullt opp og praten gikk rundt

bordet. 11 biler (og en Tempo

Corvette) sto samlet pa parker-

ingen og praten gikk i kubikk og

modeller og annet som hgrer

«bilgeerninger» til. Tok noen —— : oF o . . : N
bilder i mgrket som ble litt s& - e 3 - : - 5 . R e
som sa. ' i

TH.: Bilene «linet» opp utenfor Flora.

Under: GM pa rad og rekke

Under TH: Tre Mustanger i rad (jo det er en
tredje bakerst)

R
b/ .
7 Nledning il § kispe ¢ ol,

..... \*—‘P‘l"‘ Vi notes pa klubbhuset kl. 19:00
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Vi takker vére sponsorer K Transport

Magnus Motor A/S Servicetjenester

o accecmms + 47 911 70 224

VIKANEVN. 87, 1621 GRESSVIK
TLE, 69331006

Fax: 60 36 08 39 NOBIL90951190 Slevikkilen Bdatbyggeri

firmapost@magnusmotor.no 69 32 88 70

AARNES?

- www.slevikkilenbaatbyggeri.no

POSTBOKS 14, 1740 BORGENHAUGEN TLF. 6997 1900 FAX 6987 1901
www.aarnes.no

Mekonomen

Askim Sarpsborg Moss Fredrikstad
69818810 69137999 |69262020( 69 339520

Vis ditt medlemskort og du far rabatt

. , . Tusen takk til alle som var med pa cruisinga fra Moss og bryllupet
@nsker du a annonsere i klubbavisa? i Lillestrom 4. juli 2009. Vi kunne ikke fatt dagen bedre..©
Kontakt Jan Grasfjeld TIf. 901 09 115 eller mopar@amcarfredrikstad.no

Hilsen Ruth og Yngve
www.rallyruth.com

12 13
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W 7T KT D A Arets Aarnes cruise in er den femte i rekken og er et
3" Awnial populert treff. | folge deres egen info hadde de 90

biler forste aret, og en fantastisk topp pa 150 biler for

to ar siden. Klokken 11:15 kunne undertegnede aller-

ede telle opp 62 biler og de bare fortsatte & komme.

Tekst og foto: Gunnar

Loerdag 5. September
Jellestadveien 35
Bl 10,00 = 15,000

For a ta seg av bevertningen
hadde de i ar, som ifjor, fatt
med seg Skjeberg @l Lag. Sa in-
gen burde frykte for a ga rundt
og veere torst eller sulten. Fra
klubben mgtte rundt 16 biler.

Fiiin gammel argang, 1933 Graham Paige,
senere oppkjgpt av Chrysler.

Klassisk 1958 Chevy Impala 2 dgrs hardtop

-
-
i
= >
-

‘j‘ﬁ"—f&-ﬂ_ﬁ o N

1972 Plymouth Cuda Pen 1960 Corvette med «sjafgren» pa plass

14

«Fullsteesjet» Mustang med Glassback tak
fra CDC, en $1995 option tilgjengelig fra
Ford pa 2010 Mustang

1963 Thundebird

amcar News nr. 9

1976 Corvette, en av flere som hadde fun-
net veien til Aarnes
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Gowhoy fest

Lordag 10. oktober kI 1300

Kompisen hadde behov for noen deler til Corvetten i en fei. Etter a ha forsokt

Ell ﬂﬂg nt ug Iﬂ dﬁt marro ulike delesjapper med null hell, gjorde jeg et oppslag pa google og jaggu fantes
det ikke en spesialisert Corvette-butikk ca 30 min fra der vi bodde.
h ﬂlﬂl ﬁﬂﬂe FHIIMI‘ Ilg klllll Vette Products viste seg blant

annet & levere deler til de mer ‘A"

¥ . fil C -butikk ,

Premicring av beste cowboy of cowgirl kestyme D vette, Cantoat v e
o - hvorfor & g& bekk tt

Premicring til den kiubben med flost deltagere wanny. e

Vette Products ma sies a veere
en typisk «Gubbebutikk» med
sjarm og masse rart rundt i hyl-
lene.

| tilegg stod en nydelig Cor-

Allo rettighete boypal :

B rﬂ a r ug enw uwn sur E ¥ | vette utstilt i butikken som fast
l k l no i lk 1 tﬁl B ipventar. \/_indusrammene matte
nngm II ’- l"hl VB u Ihk fiernes hvis den bilen skulle ut

pa veien igjen.

Klubblokalet ved kanalen
{lf: 93839339 / 99623666

16 17
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Jeff Foxworthy’s .

bobbed for corn.
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Tilgjengelig na!

amcar Fredrikstad-skilt

Pynt opp garasjen med ditt eget klubbskilt.
Skiltene er laget i solid plat ferdig med hull
sa du kan skru det opp pa veggen i garasjen,

baren, soverommet eller andre steder du kan
tenke det a ha dette fine skiltet.

Skiltet fas for kun kr 220,-!

Sa kjar og kjap!

18

amcar News nr. 9

PLUKKSIDEN

Na har vi hatt en alternativ and over oss en stund.
Sa i dette nummer tenkte jeg pa en oppskrift med svinekjatt.

CHOP SUEY
200 gr svinekjgtt
Marinade til kjottet:
1 ss soyasaus, 1 ss sherry, 1,2 ts salt, 1 s sukker, 1 ts maisenna
Saus:
1 ss soyasaus, 1,2 ts salt, 1 ts sukker, 1 ts maisenna, 4 ss vann.
2 rgde paprika, 200 gr reker, 100 gr cashewngtter, 1 hvitlgksbater, soyaolje.
Del svinekjgttet i 2 cm terninger og gni inn kjgttet med marinaden.
Del paprikaene i 2 cm terninger. Rens rekene. Bland sausen.

Varm opp 2 ss olje og stek paprikaterningene i 2 minutter. Legg til side.
Varm opp 3 ss olje. Ha finhakket hvitlgk og svinekjgttet i og stek i 3 minutter.
Tilsett paprikaen samt 1,4 kopp vann. La det hele koke under Iokk i ca 2-3 min over
sterk varme. Hell sausen over og bland lett.

Strg reker og cashewngttene over til slutt.

| dagens samfunn er vi veldig opptatt av mat og helse. Hva som er sunt og ikke.
Her er det noe som er lett & lage og veldig sunt, og det er en vitaminbombe.

Lag deg en god fruktkoctail.
Du kan bruke hva som helst i butikken.
Skjeer fruktene i biter og hell over ananassaft. Da far ikke frukten tid til a terke.
Ha gjerne over vaniljesaus eller krem. Trenger ikke sukker over.
Du kan bruke epler, ananas, bananer, mango, pzere, ja, det er bare a bruke fantasien.

Sunn sex
Menn som har sex minst to ganger ukentlig har opptil 50 prosent mindre risiko
for & dg av hjerteinfarkt enn de som har sjeldent eller aldri sex.
Dette har The british medical journal kommet fram til.

En vits

Laereren. - Kan du si navnet pa et sjeldent dyr i Afrika?
Ole: - Isbjgrn. Leereren: - isbjgrn ?. Ole: - ja, er ikke den sjelden i Afrika da.

Synngve

19



amcar News nr. 9

Frimerke

November: 2. amcar cruise night
3. Medlemsmote ki. 19:00
17. Styremgte kl. 18:00
27. Fest pa klubben
Desember:

1. Medlemsmote ki. 19:00
15. Styremgote kl. 18:00
19. Julebord pé klubben
Januar (2010):

5. Medlemsmote ki. 19:00
Februar:

2. Medlemsmote ki. 19:00
Mars:

2. Medlemsmote ki. 19:00
April:

2. Péskecrusing

6. Medlemsmote ki. 19:00
Mai:

1. Ostfoldmenstringen OBS! Tune

4. Medlemsmote ki. 19:00
5. amcar cruise night
Juni:

1. Medlemsmote ki. 19:00

man—-r~Z2~>dm-

amcar
Fredrikstad
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p— Hva skjer
......... Okaber
2009
3. amcar Fredrikstad og Magnus Motor AS
End of Season kl. 10-15
3. Oktoberfest pa klubben
6. Medlemsmgte kl. 19:00
20. Styremote kl. 18:00
31. Fest pé klubben kl. 18:00

Returadresse:
Fredri
erveie

20 1658 Torp




