
B: SOSIALE TJENESTER 
  

I 2036 er de viktigste funksjonene for de sosiale tjenestene samlet i bydelenes 
Seniorsenter. Sentrene er sosiale møteplasser som verdsettes av den eldre 
befolkningen. Alle seniorsentrene har dagåpen kafeteria som også tilbyr catering 
dersom de eldre ønsker å spise sine måltider hjemme. Fersk mat leveres på døren 
etter ønske. 
  
Seniorsentrene har mange forskjellige aktivitetstilbud, blant annet er de aktuelle 
foredragene og diskusjonsfora svært populære. Flere av sentrene har velutrustede 
oppholdsrom hvor også dagens aviser er tilgjengelige. 
Det tilbys også organiserte reise- og turgrupper og opphold på lignende seniorsentra 
i inn- og utland, kino- og teaterturer og en rekke andre aktiviteter som ønskes av 
brukerne på seniorsentrene. 
  
Alle sentrene organiserer populære trim- og treningsgrupper og gir også muligheter til 
å konkurrere i spill som tennis, biljard, boccia m.m. via moderne teknologi. 
  
En del eldre ønsker også vaktmestertjenester. Seniorsentrene administrerer dette til 
subsidierte priser. 
 


