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Det Hvite Band

“for Gud, heim og alle folk”

Redaktgrens spalte

Kjcere lesere av Det Hvite Bdnd bladet UTGIVER
et Rvite ban
Godt nyttar! 2010 blir et spennende ar i DHB sin historie. Landskontoret: Torggt. 1, 0181 OSLO

tlf. 23 21 45 37 (telefontid 10.00-14.00)
Faks: 23 21 45 01

E-post: landskontoret@hviteband.no
Giro: 7874.06.24252

Bladet vart har stort jubileum, 100 ar.
| lopet av disse arene er det blitt gjort flere forandringer med
bladet. Derfor fant vi det naturlig & markere jubileet med nytt

utsefanc.le og innhold. Vi héRer vére lesere blir forngyde, Org.nr: 971 422 025

og vil gjerne ha tilbakemeldinger. hjemmeside: www.hviteband.no
Som dere ser, har bladet fatt ny redakter, med Landsleder KONTORMEDARBEIDERE
Margaret @stenstad som hovedansvarlig medarbeider. Eva U. Trobe, tif. 23 21 45 37

Vi gleder 0SS begge til oppgaven. Eva Djupvik (telefontid 10.00-14.00)

REGNSKAP/MEDLEMSREG.

Siden jeg ogsa ble valgt som barne - og junior leder pa siste ) .
Bjorn Bakkebraten, tlIf. 23 21 45 36

landsmate, har jeg tenkt a kombinere disse to oppgavene.

D.eri.’or har vi lagt inn en mld.t5|de stilet til barna og de yngre. REDAKTOR
Vi vil preve & na disse ved hjelp av dere lesere. Brita Nilssen
| 2070 vil vi fokusere pa 100 ars jubileet i hvert blad som Storasletto 46, 5411 STORD
kommer ut, med noen tilbake blikk, skrevet av Bergny Birkenes. tif. 53 49 41 90/988 02 392

E-post: britanilssen@hotmail.com
Riisby behandlingssenter feirer 50 ar og dette aret.
Det vil vi 6g markere. PRODUKSJON
Layout og trykk:
Bryne Stavanger Offset AS
opplag: 2 500
Medlemskontingent kr 200,- pr. ar.

Jeg hilser hver og en av dere med alle gode
onsker for dette nye aret, med Kol.4,17
“Gi akt pd den tjeneste du har mottatt av

Herren, at du fullbyrder den”. LANDSLEDER

Margaret Jstenstad
Rygjehaugvegen 13, 4265 HAVIK
tlf. 52 84 29 93/473 99 402
E-post: wwctu.most@c2i.net
Leder for Internasjonalt Utvalg

Sosterhilsen
Brita Nilssen
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Aud Bodil Brekka,
. tlif. 3598 94 50
3 Landsleders hilsen
4/5 Bergny beretter BARN OG JUNIORLEDER

Brita Nilssen, tlf. 53 49 41 90

6/7 Nyttarshilsener S ,
E-post: britanilssen@hotmail.com

8/9  Verdenskongress
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19 Nyheter fra kretser og foreninger Jenny Kristiansen,
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Kjcere alle!

Med det nye aret har vi nye mulig-
heter til a nad vare medmennesker
med vart budskap og gir HAP for
fremtiden likesa morgendagen.

| forjulstiden satt Det Hvite Band
annonser i flere aviser rundt i det
ganske land for & be voksne og se sitt
ansvar og la hgytidsdager veere rusfrie.

Se: www.drug-freekids.com

Barn er var storste ressurs.
La heytidsdager veere rusfri!

% Det Huite Band

Vart Land med distribusjon over hele
landet satte det pa ferste siden, 22.
desember. Lokale aviser i Bergen,
Stavanger, Tromsg, og Haugesund
hadde det ogsa inn samme dagen.

Men hva med den oppkommende
generasjonen? Alkoholforbruket blant
ungdom er nesten doblet det siste
tiaret. Det er derfor gledelig at
foreldre ser ut til & ta denne problem-
stillingen pa alvor. Alkoholskader
koster samfunnet 18—20 milliarder
kroner i aret.

Ny forskning viser at alkohol pavirker
en tendrings hjerne i utvikling pa en
annen mate enn en voksens hjerne.
“Hjernen gjennomgar dynamiske for-
andringer i lgpet av ungdomstiden,
og alkohol kan forarsake alvorlige
skader i utviklingsprosessen, bade pa
kort og lang sikt.” (American Medical
Association, 2003).

Landsleders hilsen

Visste du at alkoholbruk kan svekke
hukommelse, lzringsevne, evne til a
ta en beslutning eller behersker
impulskontroll i tillegg til at risikoen
for avhengighet er sveert stor i denne
aldersgruppen?

Forskning viser ogsa at foreldre
vanligvis undervurderer omfanget av
tenaringenes drikking og de negative
konsekvenser drikkingen farer til. 31
prosent av ungdommene som sa at
de hadde drukket seg fulle i lgpet av
det siste dret, hadde foreldre som
mente at barna deres ikke smakte
alkohol. Andre kan mene det er
uunngaelig at unge drikker, men det
er ikke tilfelle. For & vaere alkoholfri,
trenger tenaringen aktiv involvering
og hjelp av en foresatt.

Undervisning alene er ikke nok til a
hindre tenaringene fra a drikke i de
vanskelige overganger fra barn til
voksen, fordi det er sa mye press og
s& mange anledninger til & drikke.
Foreldre som er aktivt involvert, kan
ha en betydningsfull innflytelse pa
deres barns bestemmelse om a holde
seg unna alkohol. Tenaringer som
forstar at deres foreldre er sterkt imot
alkohol, opplever gjerne foreldrenes
motvilje som en bremse.

Hvordan foreldre kan hjelpe sine
barn til & forbli alkoholfri:

- Fortell om farene

- Snakk tidlig og ofte

- Ha klare regler

- Kjenn dine barns venner

- Felg med pa barnas aktiviteter

- Gjor alkohol utilgjengelig

- Involver deg

Aldri gi opp! Vi alle trenger hap! En
fortelling jeg nylig leste lyder slik:

“Pé et kveldsmgte ble flere stearinlys
baret frem og tent. En av deltakerne
spurte hva lysene skulle symbolisere.
“Glede”, svarte han som hadde tent
det forste lyset. Straks svarte en annen
at han ikke visste hva glede var, han
hadde mistet sine neermeste og var i
dyp sorg, og gikk fram og bldste ut lyset.
Et annet lys var tent for “Tillit” men en
kom fram og fortalte om svik og mis-
tillit og blaste ut lyset. Et tredje lys var
tent for “kjeerlighet”, men et foreldre-
lost barn kom fram og bldaste ut lyset.
Det var bare ett lys igjen, svakt og bla-
frende. Skulle det ogsa bldases ut, ville
det bli helt morkt i rommet. “Hvem er
du?” ble det ropt. “Hdpet!” svarte han
som hadde tent det siste lyset. Da ble
det helt stille i rommet. Ingen kunne
eller ville gjore ende pa hdpet. | stedet
ble de andre lysene holdt bort til dette
ene brennende. Gjennom HAPET fikk
de ny flamme and nytt liv”.

Fortellingens poeng er klar: Vi kan
tenne hapets lys i vintermgarket fordi
Jesus Kristus er verdens lys. Mitt
onske for det Det Hvite Band i det
nye aret er vi danner bgnneringer og
gjore Eyvind Skeies bonn til var:
“lesus Kristus, du verdens lys, veer ncer
hos alle som lever i redsel og angst. La
ditt ansikt lyse over alle dem som frykter
mgrket. Send hjelpere til dem som lider
vondt. Vis oss hva vi skal gjore for d
bringe lys til andre.” Amen.

Kjcerlig hilsen
Margaret Dstenstad
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Aret 2010 blir et jubileumsar for Det
Hvite Band i Norge. At bladet vart
har eksistert i 100 ar, har du nok fatt
med deg. Pa forsiden har det statt
99. argang dette aret. Og i det siste
nummer hadde redaktgren hele start
historien, sa det skal vi ikke ta opp
igjen. Men at et medlemsblad for en
kvinneorganisasjon lever i 100 ar, er
sannelig prisverdig. En rekke blader
og aviser har gatt inn pa denne tiden.

Men 2010 byr ogsa pa andre begi-
venheter selv om det ikke er noe
rundt jubileum. | 1974 var den farste
verdenskongressen i Norge, naermere
bestemt i Trondheim, og det skal ha
vaert den storste til da.

| mai 2010 blir den andre verdens
kongressen i Norge holdt i
Stavanger. P4 Landsmegte pa Hede-
markstoppen i 1972, ble det klart at
vi skulle fa den neste kongressen.
Karin Kjeersund, nyvalgt landsleder,
satte straks i gang og bestilte
Nidarghallen med plass til ca 1000
personer. Det var et toft og ganske
risikabelt foretagende. (Den aller forste
ble holdt 1891 i USA med Frances
Willard som president).

Den 19. juli 1974 mattes ca 9goo DHB
sostre fra 30 land. Sa vidt jeg vet har
det senere aldri vert noen sa store
kongresser. Motto for kongressen
var: “LIGHT — LIBERTY - LOVE";
“LYS - FRIHET - KJARLIGHET”.
Kronprinsesse Sonja kastet glans
over apningen. Haper hun kommer
som dronning i ar.

For oss pa Stord som aldri hadde
vert i naerheten av noe sa gedigent i
DHB sammenheng, var det vart livs
store opplevelse. Og na har DU
sjansen. Vi var 2 par som fikk bo pa
Karins hytte 3 mil fra byen. Da vi
ankom Nidarghallen kvelden for
apningen, var det full aktivitet.

Det Hoite Beands blad 100 @

=_ noen tilbakeblikk gjennom -
100 dr med Det Hvite Bdnds blad

En kjempediger, ca. 12 meter bla filt
lag pa gulvet og ventet pa teksten
som Bjarne Kjersund hadde designet.
Den skulle henge pa veggen bak taler-
stolen.

Liv Grytli Bakke hadde ansvaret, men
migrene og styremgte satte en
stopper for henne. Sa Svanhild
Hjertnes og jeg fra lille Sagvag fikk
jobben med et strykejern og feste
teksten pa banneret. Elisabeth Haga
kom forbi og sa da hun sa oss:
“Dere kan ikke bare vaere kommet
nedenfra, dere ma vare kommet
ovenfra.” Klokken 02 pa natten
kunne vi trekke ut kontakten, en
opplevelse rikere.

Jeg kan ikke her fortelle om alle
detaljene under kongressen. Men
alle disse skulle bestille taxi, sa vi
delte pa & sitte i sentralbordet. Var
yngste sgnn pa 12 ar syntes det var
stas & ringe for “amerikanerne”.

Et er i hvert fall sikkert, for meg gav
det mersmak, og i mai haper jeg a fa
med min 8. Verdenskongressen! Da
skal jeg ha pad meg den sveitsiske
slgyfen (selv om Sveits Hvite Band
har lagt ned). Vi ble i Trondheim
oppfordret til & be noen med hjem,
og vi inviterte 2 par som satt vis a vis
oss pa banketten. Det var jo midt i
jordbeertiden, s& vi pyntet blatkake
a-la deres flagg, med krem og rede
jordbaer. Som takk fikk vi hver var
slgyfe. Alt dette satte en ekstra spiss
pa var forste verdenskongress.

Prosesjonen til gudstjenesten i
Nidarosdomen med mer enn goo
“sgstre”, var imponerende. Den
sluttet av med tur til Stiklestad spillet
i et forferdelig veer.

Skrevet av
Bergny Birkenes

Fra WWCTU-kongmssen | Trondbelm. HEH., K
sesid Sonla deliok pd Apalngsarrangemenbens.
wi henna kommse Bnn | koagressales dulgl av g
dame, fru Evju Elani komgressbegivemhsfens w
on gudstjensste | Midsrosdomes, bhwor 1400 |
hovte Midaros-bispen dr. theol. Tord Godal. Wi
Lh. er tait da deflakerme kom o1 av kirioen.

fellezs opplevelser pd mange miter blir
verdifulle. Vi leser i beretningen fra Bia:
«Jesus tok med seg Peter, Jakob og Jol
og forte dem avsides opp pi et hoyvt fj
seg selv alene og han ble forklaret for
pines. Han var med dem hele veien op
dem, som han og vil vi skal hjelpe hver
for fjellet er ikke alltid leit og ufarlig §
Hva er det =i Han vil vise oss der: Sin
anderlige kjmrlighet, sin grenselose nd
gin sannhet. Og fir vi oppleve & se del
blir det for oss som det stir i@ vers 8; «
a2 zeg om, s de ikke lenger noen hos se
Jesus alenes. Da kan vi gi ned | dal
de gjerninger, til det arbeide for den «
for de mange som vi vet venter oss og ¢
vilr innsats. Det er mitt anske for en h
o=s: Mitte denne kongressen bli til velsi
of vr-i.!n:!ni.n;[ for de oppEaver wvi til enhy
blir gitt.
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Mrscner med dette viktige arbeid
il Edlde
HEH |kronpringesse Sonjan  holdt  under
WWCTU's heytidelige dpning fredag 19. juli
folgende tale pi engelsk:
— Farst vil jeg gjerne si at det var med den
mere storste glede jeg aksepterte den vennlige in-
‘s 02 vitasjonen til & vaere tilstede her i dag. Og jeg
EATES vil benytte denne anledningen il & takke Dem
ell for for invitasjonen.
deres Vi nordmenn er bide slolte og glade over at
hijalp World's Womenan's Christian Temperance Uni-
andre, on la zin kongress 1974 4l Merge. Dette har,
§ogd i soin dere vet, aldri hendt for — ag vi betrakter
ufor= diet som en stor og spesiell hendelse at =i mange
de o fremiredende representanter for WWCTU fra
e da hele verden er tilstede her i Trondheim i dag.
Da de Til alle besokende giester vil jeg gjerne ut-
£ uten trykke en varm wvelkomst til Norge, of jeg
len il hiiper at dere under oppholdet hos oss vil 4
me o el hygeelig inntrykk av wirt land, og at dere
renger — néir dere drar hjem — vil ta med dere bare
VEE av gode o hyggelige minner fra beseket | Morge.
gnelse Tilslutt hiper jeg ot denne kongressen vil
ror tid bli meget vellvkket, og jeg ansker dere lvkke

til med det viktige arbeidet i fremtiden.

B TR _

Verdenspresidenten Mrs. H. Cecil Heath's
hilsen og takk til Det Hvite Bind's
landsstyre og de norske sostre:

Kjere landsleder Karin Kjeersund. £

Vennligst overbring til landsstyret og alle
notske sostre min uendelige store takk for den
enestiende maten det lyktes dere & gjore denne
kongressen sh minneverdig og velsignet.

Alle zom hadde gleden av 4 vare tilstede,
vil aldri glemme det.

Si uventet meget var blitt gjort for & gi
oss glede, skjonnhet, og for & wise oss alle
soslerkjeerlighet og vennshkap.

Jeg vil aldri glemme blomster-dekorasjonens,
den skjonne musikken, welkomstiesten, den
gripende marsjen til Nidarosdomen, og det mek-
tige dndens fellesskap vi alle folte. Jog mé =i
at en av de opplevelser jeg sent vil glemme
var alle gavene som ble gitt oss, Det forteller
om arbeide og giverglede. Og den spesielle kvel-
den syntes vi at Nidarehallen & vare opplyst
av nestekjmrlighet og takknemlighet.

Mi Gud velsigne dere alle. M resuliatet av
disse drenes oppolrende strev bli il varig frem-
gang for Det Hvite Binds arbeide i Norge.

Med kjmrlige hilsener til hver og en i Norge.

Mre. H. Ceell Heath

Owd Hvite Bdnd 8
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Aud Bodil Br

Per Sivles gamle vers fra 1897 har ring
t nye aret, 2010.

t i grene
Og fafe

mine na inn i de

Hvor lenge skal det vare for endelig det skjer,
At landets storste fare hvert folkets oye ser!
Og dog fra tusen grave, fra tusen brutte hjem —
| slektens livsens have den daglig griner frem.

Og fafengt kun vi trygger var stammes vekst og

tam,

Jenny Kristiansen

Som hilsen ti
oo en til bladet vil jeg vise til mi
motto for medlemskapet ncordet

“Beer byrdene
orh
Kristi loy” for hverandre og oppfyll pé den mate

Vi er jo
hverancjlre.sgss;rehgiervi ‘skylder d ta vare p3
konstrukti i beste 1 °
ponst J:;lv:e:a:qarbe.id til beste fork\?énrt ]lcj 'et
e 'gﬂram til é mote | landsstyretv”:e
il e.orgaamsasjonen fram mot VOg
b 'n til varen. Det er en viktig k ol
- >a1a oss vare flink pa og baerge havrzp
r

HUS’( 12 bannen! Det er alltid noen som ber rundt hele ver

Nyttdrsbonn

Himmelske
i mote hver eneste dag. D

viste dine kjaerlige omsorg
det lyser du har tent for oss i
som en ledestjerne og vise 0S
aldri skal ga i merket men ha live

Amen!

6 Det Hodte Bénds blad 700 & y /»/ﬂ
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ekka — Min visjon for Det Hvite Bdnd

Nér vinen bor og bygger i folke
ngt vi forteller at Norges &

Ndr tusener her treller i

O Gud, la ikke li

Og selv din signing givet, i skjensel

Gi troskap til vart yrke gi krefter og gi mot.
Gi alle svake styrke og rens d

Far! Alle tider er i din hand, og din v
u har fulgt oss gjenn
for oss. Det takker vi deg

Jesus Kri
s vei i live
ts lys. For av ha

du har beredt for alle folkeslag. Han er verdens

ts rot og marv
. Y,
tt er fri.
rusens slaveri.

vet som Du jo selv har skapt.
ga fortapt!

et syke blod.

a“d E 1 am | bﬁl tl a som kal

os
% ta vare ps

Jeg horte nettopp en f i
S o ef rnng ortelling om en dame som
i:;s;r;lingen hadde dt: :ltc;;d et
i et dere som har vert ;
J Ika. Kanskje ma afrikane
esus hos oss. Han som o,
skulle steinene tale. Gud ::1:” g
ve

é sin bonneliste.
med pa 4 be for
drive misjon for
ang at om vi tiet
t pé rad.

Sasterhi
erhilsen fra Jenny Kristiansen

den

elsignelse strgmmer 0SS
om sorger og gleder og
for! Vi takker deg for

stus. La hans ord skinne for oss

¢ La hans And lyse for oss sa Vi
m ser vi din herlighet som
lys fra evighet til evighet.

Bonnebok



Nyttarshilsener

Kanskje [ot Herren ham Just mote deg,

Aud Karin Forland

Det ordet som gir meg frimodighet

tid.”

Sangen sier: “/.
nei, de stgr evig
har beseglet 4
brast.” Tenk sd

Anne Grete Olsen — En nyttdrshilsen
n

En nyttars hilsen til mine

» o og sgr, ost Og
og brodre” i nord og

vest.

Na er 2009 forbi. Vivet!

4 Guds
2010 vil bringe, men pa

for det nye aret
star i Hebr, 13.8;
8arog i dag den

er det verset som

oftene kan ikke svikte,

Jast. Jesus hvert ord

" 8ang Hans hjerte
stort! Jeg vil ogsa

sitere fra sz ngen: “Ser dy en sonder-

knust sje/ Pa din vei, gg jkke kalds forb;

“sgstre

kke hva

“lesus Kristus er j
Samme, ja, tif evig
kald forb;”.

Alle Folk”.

j inn, &
erlighet ga til tjenesten in

kj “Gud, heim

gjore var innsats for
og alle folk”.

Godt Nytt Ar!

|gfter kan vi med frimodighet og
2]

Hilsen fra Landskontoret

Farst av alt vil jeg takke for aret som
er gatt, kjzere Hvite Band sostre.
Tenk na er vi gétt inn i 2010, Ja,
mon tro hva dette aret vi bringe.
Det star sg alvorlig i Guds ord: “Lzr
0ss 4 telle vare dager sa vi kan f
visdom i hjertet”. Det €r sa mange
tanker vi gjor oss ved begynnelsen
til ett nytt ar. Kanskje mange gode
forsetter. Men det er godt & vite at
var kjzere Frelser er med 0ss mot en
ukjent fremtid.

Sangeren sier det sa fint: “Min
fremtid er i Herrens hender”.

N ser vi frem mot verdens-
kongressen. Det blir en opplevelse
a mote alle de kjzere sostre fra de
forskjellige land. Stor er skaren ay
kvinner med gledens budskap.

La oss daglig be for var kjaere lands-
leder. Hun trenger virkelig stor
styrke.

Her pa kontoret gar tingene
veldig greit. Eva Djupvik og jeg
deler kontoret na, sammen med
Bjorn. Jeg har i disse dager gjort
ferdig et brey 0g sendt til alle krets.-
ledere og bedt dem korrigere alle

&4 ham da ikke Jorbil Rekk ham din
hdnd og gl ham et ord, la ham Ja fole
han er din bror. Gg ¢j forbi, gd ikke

La hver enkelt av oss vaere med 3
redde mennesker fra rusens lenker
slik at de kan fa en ny start ; livet,
Jeg vet at arbeidet nytter. Gud velsign
OSs I tienesten “fo, Gud, Heim og

Anne Grete Olsen

adresser, da vi far en del returpost.
Mange eldre har ikke noen til 3
hjelpe seg med adresseforandringer
nar de flytter, med det resultat at de
far ikke bladet.

Kjenner du til slike, s& meld fra ti|
Landskontoret. S5 vil jeg onske dere
alle; ET RIKTIG GODT NYTT ARt

Sosterhilsen fra Evg U, Trobe.
Hilsen med Salme 121

Det Hoite Bénds blad 11 00‘ @ 7
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Su Yun Kwac fra Korea kommer.

Program for Verdenskongress

Wednesday, May 12, 2010

12:00 Lunch

7:00 pm Opening session — Atlantic Hall
Processional
Presentation of flags — Aud Karin Fgrland
Norway’s National anthem “Ja, Vi elsker”
Bonn for Kongressen — Brita Nilssen
State of the Organization Address
— Margaret Jstenstad
Address by World President, Sarah F. Ward

Thursday, May 13

8:15am  Prayer and Praise Service (Morgen andakt)
— India WCTU presiding (ansvarlig)

8:55am  Morning Session

and 1:30 Afternoon Session

Department Workshops

(morning and afternoon)
7:00 pm Panel debate by World Department Directors
8:30 pm International Market opens

Friday, May 14

8:15am  Prayer and Praise Service
— Korea WCTU presiding

8:55 am  Reports from North and Central America
and Oceania

1:30 pm  Keynote address by Tore Sanner,

Ph.D. Norske Radium Sykehus, Oslo

8 wm%MuAMAMM/00é££;>

7:00 pm

*Sprak for Verdenskongressen er engelsk,
men vil bli tolket til norsk og seks andre sprak.

Reports from Asia
Children and Youth Directors reports
Children’s Choir

Saturday, May 15

8:30 am
1:30 pm

7:00 pm

Worship Service

Reports from Europe and Africa

Norway's presentation

(Riisby, Grieg concert, “Gutta Boys”, Madla)
Konsert med Rune Larsen

Sunday, May 16

8:15am
9:00 am
2:00 pm

7:00 pm

Prayer and Praise — Norway WCTU presiding
Business session

Church service in Stavanger Domkirke.
Preacher — Svein L. Nilssen, Stord
Installation of Officers — Aslaug Mjgs
International Talent Program

Monday, May 17 — Norway’s National Day

8:15am

3:00 pm

7:00 pm

Prayer and Praise Service Oceania WCTU
presiding

Convention banquet — Flor & Fjaere
Participation in parade

(17. mai tog — vi deltar!)

Closing service — (Avslutningsmate)

Thuesday, May 18 — Breakfast
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APPELL “Host a Friend”
— “Vennskapelig vertskap”

Na naermer det seg Verdenskongressen med raske skritt
— litt over 3 maneder igjen! Takk til de Hvite Band
medlemmer i Norge som allerede har sendt inn penger
til & sponse de utenlandske gjestene for besgket til Flor
& Fjeere pa 17. mai 2010! (se bilde side 17).

Alle som gir vil bli sendt (etter konvensjon) et takke-
kort fra gjesten/e som de sponser. Turen som inkluderer
battur pa fjorden, Konvensjon bankett og omvisning
med guide vil koste kr 790 per person. Totalt gitt per i
dag kr 31 780. Vi trenger kr 79 000 sa veer med & gi!

Kontonummer: 3361.13.27825
Kontonavn: Det Hvite Band Int. Merk* “Host a Friend”
HUSK (viktig): Ditt navn og adresse

Varme hilsen
Aud Karin Ferland
Landsstyremedlem /Kasserer

Pameldingsskjema
finner du
i midten av bladet

A

Atlantic Hall, materom.

HOST A FRIEND

Margot Hauge 100
Inger Margot Sjgen 500
Ingrid Dankel 790
Gullborg Jordan Breivik 500
Lina Vikanes 200
Gerd Amholt Hystad 100
Marit Helen Skeie Hitsgy 790
Helga Lomheim 750
Myrthle Fatland 200
Ingeborg Gravdal 300
Synngva Kvarme 350
Hjerdis Serbe 1500
Ragnhild E. Haaland 500
Etne DHB 1500
Lars Helland 200
Dagrunn Fauskanger 700
Irene Naustdal 500
Rakel Bliksten 200
Eldbjerg Holihokk 500
Aslaug Mjgs 800
Asbjorg Bildey 500
Sigrid Bjergen 500
Stord Kvite Band 5000
Rogaland Krets 600

Totalt per 15. januar 2010 kr 31 780
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For arbeidet var startet.

Hilsen fra Riisby-presten

Jubileumsarets logo pa Riisby: Nakkel

Hgsten 2009 ble det lyst ut en konkurranse om logo i det
aret Riisby Behandlingssenter fyller 50 ar, aret 2010. Gode
forslag kom inn, bade fra pasienter og ansatte. Komiteen
lot seg begeistre av forslaget om ngkkel, fordi Riisby har
vert en ngkkel til nytt liv for mange og vil fortsatt veere det.

Vinneren ville at logo ngkkelen skulle ha samme form
som Riisby Stabburet pad Nordre sin store smijerns ngkkel.
Den er laget av en lokal smed for lenge siden. Logo
nokkelen skal pryde ulike jubileums publikasjoner i 2010,
men uten & konkurrere med Det Hvite Bands sloyfe.
Folgende tekst vil std sammen med logoen: Riisby
Behandlingssenter 50 ar — en ngkkel til endring.

Pa forste temasamling pa nyaret snakket pasienter om
sine viktigste erfaringer i 2009, En sa at Riisby hadde
hjulpet henne til a stoppe opp og tenke gjennom hva hun
egentlig drev pa med da hun ruset seg. En annen snakket
om erkjennelsen av totalavhold som helt ngdvendig for
seg. Videre kom ulike erfaringer: “Jeg er blitt bevisst pa
eget tankemgnster som prgver & overmanne meg, far
hjelp til & endre pa det: “Jeg har skjent hva erlighet er,
trodde jeg var det for, men ser jeg bare har lurt meg sjol.”
“Jeg har det bedre og fungerer bedre uten rusmidler”
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Del 2 pa temasamlingen gjaldt 2010. Hvilke tanker har du
for det nye aret? Med stort engasjement kom bidragene:
“Jeg vet at jeg ikke bare kan veere tilskuer” “framtida byr
pa en blanding av fryd og frykt. Jeg blir mer og mer glad i
livet slik det na er, men har samtidig en frykt for at jeg skal
odelegge det som jeg er glad i” Pa denne maten fikk vi et
glott inn i hvordan Riisby har vert en ngkkel til endring for
mennesker i 2009. Temasamlingene viste ogsa at mange
har god tro pa framtida. Vi er takknemlig til Det Hvite
Band som har gitt oss dette stedet.

En ngkkel er ogsa et symbol som Jesus bruker nar han
skal gi fullmakter til kirken, representert ved apostelen
Peter: “Jeg vil gi deg himmelrikets ngkler.” Matt. 16,19.
Kristus er nokkelen som &pner Paradisets port inn til det
evige liv. Den ngkkelen representerer hap om varig end-
ring fra ufullendt tilvaerelse med lidelser og ned, til evig
fullendelse med fred og glede. Dette hapet kan vi alltid
soke oppmuntring og trest i, jubileumsar eller ikke.

Vennlig hilsen Ragnar prest
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Det bygges pa Riisby

Hasten 2008 startet vi for alvor med planene om opp-
rusting og utvidelse av avdelig A. Det har lenge veert
behov for utbedring av de sma rommene og bedre
standard pa toalettene. SBG Byggprosjekt ble engasjert
for & tegne og prisberegnet bygget. Etter noen justeringer,
ble planene lagt fram for Riisbystyret og sa behandlet pa
Det Hvite Bands landsmetet i juni 2009.

Kostnadene var beregnet til kr 20 millioner. Da
anbudene kom inn, 1a de 20-25% under kostnads-
overslaget. Det var et meget gunstig tidspunkt & fa inn
anbud p4, da det sa ut til a bli lite arbeid i byggebransjen i
vinter.

Hele avdelingen ble temt for inventar i sommer.
Arbeidsstua ble flyttet til hovedbygget over kjokkenet. Her
ble det gjort en kjempejobb av de som arbeider pa
arbeidsstua, driftsleder og pasienter.

Helse Sor-@st papekte at Riisby trenger bedre tilretteleg-
ging for funksjonshemmede. Tidspunktet for dette passet
veldig godt nar vi var i gang med byggeplanene. Det blir
na personheis i avd A og ny overgang til hovedbygget.
Byggefirmaet Syljuisen startet arbeidet i begynnelsen av
september. De har revet delevegger i de to eksisterende
etasjene for & fa bedre rominndeling. Taket er ogsa fjernet
for a bygge pa en etasje til. Utvendige arbeider skal veaere
ferdige for jul.

Riisby Behandlingssenter er en behandlingsinstitusjon for rusmiddelavhengige
med behov for lengre tids innleggelse. Institusjonen drives ut fra et kristent livs-
syn. Behandlingen bygger pd et helhetlig menneskesyn med fokus pa fysiske,
psykiske, sosiale og dndelige behov, hvor egne ressurser stdr sentralt. Pd Riisby er
respekt, tillit og ansvar viktige begreper. Hovedmalsettingen for behandlingen er
at pasientene lcerer G mestre livet sitt uten bruk av rusmidler.

1. desember, Sukkenes bro er revet.

| underetasjen der arbeidsstua var, vil det bli rom for
fysioterapi og kontor for helseterapeut. | 1. etasje vil vi fa
resepsjon, vaktrom og kontorer for medisinsk personell.

| 2. etasjen som blir pabygd,blir det pasientrom.

Leder i eiendomsutvalget
Kére P. Gravem

RIISBY BEHANDLINGSSENTER
Tove Kristin Jevne,

Nordsinni 356, 2870 DOKKA
tif. 61 11 28 00

Giro: 2075.07.18389
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W deydde 17. nov

2009. Med henne er ei av dei trufaste stgttene i DHB
gatt bort. Hanna var fedd i Hauge i Dalane, tok sjuke-
pleieutdanning, og 1 ar misjonsskule. Ho gifta
seg med teolog Harald Hope fra Lindas, og

dei hadde planar om utreise til Kina for
NMS. Men Kina vart stengt for all
misjon og Hanna vart prestekone
med bustad mange stader i
Norge, sist pa Bamlo. Misjon og
DHB vart hennar hjartesaker.
Under Landsmgte pa Stord for
DHB i 1970 vert Hanna Hope
vald til lands leder etter forst a

ha vert nest leder. For det
hadde ho ei tid som redakter for
DHB bladet. Etter 2 ar gjekk
Hanna av grunna sjukdom, men
kom attende som lands leder i 1983
og sto i ein periode. | ei ar rekke var
ho ein dyktig leder for valg komiteen.
D& mannen vart pensjonert, flytta dei til
Sagvag pa Stord. Hanna vart krets leder etter
Signe Lindge, og var medlem i Sagvag HB til laget
giekk inn for fa ar sidan. Men Hvite Band slgyfa
hadde sin faste plass pa kjolen til kverdag og fest.
Torsdag 26.november vart Hanna Hope gravlagt fra

Gister- Royland

ble medlem av Stavanger DHB for ca g ar siden, og
var na var nestleder. | august tok Gud henne hjem, og
vi kunne ikke forstd det.Hun var ikke bare med i DHB,
men for 11 ar siden startet hun sammen med mannen
sin (som ogsd ble DHB medlem) Fyrlykten- der de
hver onsdag har meter for de som ellers ikke gjerne
gar pa bedehus og i kirke.

| sanggruppen deres «Gutta Boys» var hun ogsa fast
gitarist. S& tapet for dem og oss var smertelig og
uforstaelig. Men Guds veier er uransakelige — og vi
sitter igjen med takken for det hun fikk utrettet. Fred
over Esters minne! Herren gav — Herren tok, Herrens
navn veere lovet.

Bergny Birkenes
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Nyseeter Kyrkje der mykje folk var samla for & ta
avskjed henne.

Landsleder Margaret @stenstad la p4 ein fin barede-
korasjon fra DHB med desse orda:

«For Det Hvite Band ville Hanna Hope alltid
std som et lysende eksempel. Hennes
dyktige lederskap og selv oppofrelse i
tjenesten har veert en stor inspirasjon,

og etterlat dype spor ut over det
ganske land. Helt til det siste gav
hun sa utrolig meget bare ved sitt
nervaer, nesten uten ord.  Savnet
er smertefylt, men vi vil minnes
henne med Kkjerlighet og dype
takknemmelighet for hennes tro-
faste tjeneste for Det Hvite Band
gjennom mange ar.

Heb. brevet 13.7 oppfordrer oss til a
«kommer i hus var veiledere, og legge
merket til den utgang deres livs ferd fikk

og folge etter dem i deres tro!

Det Hvite Band arbeider for en rusfri verden
med Kristus i sentrum og Hanna Hope vil alltid sta
som et lysende minnesmerke og inspirere til fortsatt
tjeneste for «Gud, Heim og Alle Folk». P& vegne av
Det Hvite Band i Norge lyser jeg fred over hennes
minne»

Bergny Birkenes

%/y Drévenes

vart medlem i Stord Hvite Band i 1980. Ho vart vald
inn i styret farst som vara medlem i 1987 og seinare
som fast medlem fram til 1990, da vart ho vald som
leier i Stord HB og var det fram til 1993. Unni stod
som medlem like til ho deydde 26. juni 2009. Ho var
alltid positiv, og stetta arbeidet vart pA mange matar
s lenge ho hadde helse og krefter. Vi vil sakne henne,
og lyser fred over Unny Drivenes sitt gode minne.

Brita Nilssen



A bli sett

| Salmenes bok i Salme 33 skriver salmisten: fra himmelen
skuer Herren ned og ser vert eneste menneske. (Sal 33.13)

Gud ser vert eneste menneske pa jorda sier salmisten til
oss. | aviser og blader utaler med jevne mellomrom
eksperter pa oppdragelse seg om det a bli sett. De sier at
det & bli sett er et av de mest grunnleggende behov som
vi mennesker har. Hvis det er ingen som ser oss, hvis det
er ingen som vet om oss, ender vi i den bunnlgse fortvi-
lelse eller ensomhet. Ekspertene kan ogsa fortelle at
barnet far sin forste grunnleggende trygghet, sin identitet,
i det gyeblikket det oppdager at mammaen ser det. | det
oyeblikket det lille barnet kan speile seg i morens gyne og
oppdage at det er elsket. Vi foreldre er ikke perfekte.
Vi gjor sa godt vi kan, men det er ikke alltid vi klarer & se
barna vére like mye som vi skulle gnske vi kunne. Vi men-
nesker er feilbarlige, men Gud er ikke feilbarlig, han gjer
ikke feil.

Gud ser oss ogsa — han ser oss alle. Og han feiler ikke i
sitt gnske om & se oss. Den dagen vi ble dept, ble de
fleste av oss baret frem til depefonten med ansiktet vendt
opp mot himmelen. Den dagen pa var dapsdag, kunne vi
speile oss i Guds gyne. Der vi ble baret frem til dope-
fonten tittet Gud kjeerlig ned pa oss, pd samme mate som
en kjerlig mor ser ned pa sitt elskede barn. Pa var
dapsdag kunne vi vite at vi var sett og elsket av Gud.

S

Gud ser oss og elsker oss fremdeles nar vi er voksne.
Ogséa na kan vi speile oss i Guds eyne og Gud ser pa oss
med kjaerlighet i blikket. Var utfordring kan ofte veere a
oppdage Guds kjeerlige blikk. Ofte kan det veere vanskelig
a tro at Guds kjeerlighet, Guds kjeerlige blikk, gjelder
nettopp meg.

Gud ser oss ogsa nar vi har det toft, nar livet ikke er lett a
beere, nar vi er alene. Ogsa da er vi Guds barn, ogsa da er
vi sett og elsket av Gud. Kanskje kjennes det ikke slik ut,
men Gud har lovet oss, Gud har gitt sitt ord p4, at han er
hos oss, uavhengig av om vi merker at han er der eller
ikke.

Det menneske som i dapen ble sett av Gud for forste
gang, det menneske som kan vandre under Guds &syn,
det mennesket har ogsa et liv som varer lenger enn de
dagene vi lever her pa jorda. Selv nar deden er naer, sa er
Gud ogsa neer hos oss. Guds lgfte til oss er at vi aldri er
alene, og det loftet gjelder bade i livet her pa jorda, i
deden og i himmelen. Alltid er Herren nar. Det skal
komme en dag der hver eneste en kjenner seg sett og
elsket, fult og helt, hjemme hos Gud.

divind Holtedahl
Sokneprest i Forresfjorden sokn,
Stavanger bispedomme

YD er< enestiende

Du er enestdende
Du er mer verdt enn noen kan mdle
Du kan noe som er spesielt for deg
Du har noe d gi andre
Du har gjort noe du kan veere stolt av
Du har store ubrukte ressurser
Du duger til noe
Du kan godta andre
Du har evne til a forstd og leere av andre
Det er noen som er glad i deg.

Erling Fgrland
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WCTU - India

Flotte nye medlem fra India.

Barn fra o5 dr er medlemmer i Little White Ribboner.
Megdrene lover d leere barn om farene med rusmidler.
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Det Hvite Bands prosjekt i Guatemala fortsetter i 2010, med stotte fra Noraad, FOKUS og DHB.

14 Det Hoite Bends blad 700 @



N Verden rundt
orge

Flor og Fjaere —
Alle ser frem til turen hit under
Verdenskongressen i mai 2010.

st Timor

Jesus elsker alle!
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Avd. Familievern og utdannelse

Hvordan du |l
beskytte barn
pd internets

10 ting du kan gjere for a bedre dine barns
sikkerhet nar de gar pa Internett:
For du lar barna dine ga pa internett, ber du, i samarbeid med dem, ha laget et sett med

regler som alle kan enes om. Hvis du er usikker pa hvor du skal begynne, far du her
noen ideer til diskusjon med barna rundt farer og sikkerhet pa nettet.

Fa barna til & dele sine internett erfaringer med
deg. Opplev internett sammen med dine barn.

for god oppfersel ikke er forandret, bare fordi de
er pd internett.

Leer barna a stole pa sine instinkter (sin “mage- 7. Krev at barna dine respekterer andres eiendom
folelse”). Hvis de foler seg nervgse for noe pa ogsa pa nettet. Forklar at & lage ulovlige kopier av
internett, fa dem til 4 fortelle deg det. andre menneskers arbeid, som musikk, videospill
og andre programmer, er like galt som & stjele
Hvis barna dine besgker praterom (chat rooms), det fra en butikk.
bruker instant messaging (IM) programmer,
videospill pa nett, eller andre aktiviteter pa nettet, ~ 8. Insister pa at barna aldri mgter venner fra inter-
som krever et navn som identifikasjon, sa hjelp nett pa “ordentlig”. Forklar at internettvenner
dem & velge et slikt navn, som sikrer at det ikke ofte ikke er dem de sier at de er.
blir gitt ut personlige opplysninger om dem.
9. Leer barna at ikke alt de leser pa internett er sant.
. Krev av barna at de aldri gir fra seg adresse, tele- Fa dem til & sperre deg, om det er noe de lurer
fonnummer, eller andre personlige informa- pa.
sjoner, som for eksempel hvor de gar pa skole,
eller hvor de liker & leke. 10. Kontroll barnas aktivitet pa nettet med program-

Leer barna at forskjellen pa rett og galt gjelder like
mye pa internett som i det virkelige livet.

. Leer barna at de ma vise respekt for andre, ogsa
pa internett. Vaer sikker pa at de forstar at regler

Copyright: Microsoft. Oversatt til norsk av Eva Djupvik, DHB Kontormedarbeider.
16 Det Hoite Bends blad 700 @

vare laget for det. (Finn ut hva som finnes pa
markedet) Foreldrekontroll kan hjelpe deg & fil-
trere (sile) ut skadelig innhold, kontrollere de ste-
dene barna dine besgker, og finne ut hva de gjor
der.



Hvordan bruke familiekontrakter som
beskyttelse for barna dine pa internett

For barna begynner a utforske internett, er det en god
ide a gjore det klart for dem hva en bgr, og hva en
ikke ber gjore pa internett.

En mate a gjore det pa era sette seg sammen med
dem og bli enige om et sett med regler for oppfersel

Nedenfor finner du et forslag til en slik regel-kontrakt.
Du kan bruke den som den er, eller forandre den slik at
den passer til din/deres egen situasjon.

Etter at kontraktene er signert, kan det veere en ide
a henge kopier av dem opp ved siden av alle Pc-ene i

pa internett. Du kan lage ulike kontrakter til de forskjel-  huset, som en paminning.
lige barna i familien, med internettregler som passer til
alderen. Alle signerer sin egen kontrakt, for & vise at

de vil folge disse reglene.

KONTRAKT OM BRUK AV INTERNETT

« Jeg vil respektere de reglene som foreldrene mine setter opp for meg om nar jeg kan ga pa internett,
hvor jeg kan g4, hva jeg kan gjere og hvor lenge jeg kan holde pa. ( minutter eller
timer).

« Jeg lover & aldri gi ut personlige opplysninger, som for eksempel:

— Min adresse eller telefonnummer,
— hvor mine foreldre arbeider eller telefonnummeret dit,
— kredittkortnummer, eller navn og sted for skolen min, uten & ha fatt lov av foreldrene mine.

« Jeg lover a alltid fortelle det til foreldrene mine med en gang dersom jeg ser,
eller far noe pa internett, som fales ubehagelig, eller gjor meg redd.

Det kan vaere e-post, web sider, eller til og med noe jeg far i vanlig post fra internettvenner.

« Jeg lover a aldri mate personlig noen jeg har mett pa nettet, uten forst & ha spurt foreldrene mine om

lov.

« Jeg lover & aldri sende bilder av meg selv eller andre i familien til noen pa internett,
uten forst & ha sjekket med foreldrene mine.

« Jeg lover a aldri gi fra meg mitt internett passord til andre enn foreldrene mine,
ikke engang til min beste venn.

+ Jeg lover a ikke gjore noe pa nettet som kan sare eller skade andre, eller noe som ikke er lovlig.

« Jeg lover & aldri laste ned, installere eller kopiere noe fra internett uten lov.

« Jeg lover a aldri gjore noe pa internett som koster penger uten & ha spurt foreldrene mine forst.

« Jeg lover a la foreldrene mine fa vite mitt "Internet logon” og mine "chat names”.

Her er listen over dem:

Barn:

Navn: Dato:
Forelder eller foresatt:

Navn: Dato:
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Hva er Det Hvite Band

Hva Det Hvite Bdnd er:

Det Hvite Band er en kristen avholdsorganisasjon
for kvinner, med menn som stottemedlemmer,
tilsluttet WWCTU, World Womans Christian Tempe-
rance Union.

Den ble starta i USA i 1874 av Frances E. Willard,
og er den eldste frivillige kvinneorganisasjonen i ver-
den, som har eksistert uten opphold siden starten.
Den har foreninger og lag i over 46 land i Nord
Amerika, Central og Ser America, Asia, Oceania,
Afrika og Europa.

Her i Norge er det sma og store foreninger og lag,
spredt over heile landet. Vi samlest alle under
mottoet “FOR GUD, HEIM OG ALLE FOLK.”

Det er 3 ting som alltid har kjennetegnet organisa-
sjonen: vi er kristne, vi praktiserer totalavhold og det
er kvinner som styrer. Fra starten av har det vert
kampen mot alkohol og rusmisbruk som har vert
hovedmalet, men ogsa kvinners rettigheter ble
kjempet for fra starten av, som stemmerett for kvin-
ner og minoriteter, vern av kvinner og barn som har
blitt misbrukt,

Veer med i dette viktige arbeid!

« 8 timers dag,

« lik lgnn for likt arbeid,

« mot barnearbeid,

« statlig hjelp til utdanning og barnehager,

« fengselsreformer og

- fredelige demonstrasjoner for fred i verden.

| 2007 og for arene fremover har Det Hvite Band
pa agendaen skadevirkning av tobakk, fosterskade
pga. alkohol, unges drikkekultur og spilleavhengighet.
Vi har gitt gkonomisk stette til ungdomsarbeidet.
Derfor vil vi oppfordre alle kristne om & stgtte opp
om Det Hvite Band. Vi trenger dere, og dere trenger
oss, for & std sammen i kampen mot rusmisbruk.

Til ungdom — en har sagt: “Det gjelder & vaere til-
stede i sitt eget liv!” Et liv i rus fratar deg den mulig-
heten. Sa veer toff du som er ung, si nei til rus!

Ver hjertelig velkommen i Det Hvite Band.

Red.

Fyll ut og send til landskontoret: Det Hvite Band, Torggt.1, 0181 Oslo

B i e e e e e
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Avholdsloftet:
Med Guds hjelp lover jeg: Ikke selv & bruke, gi, kjgpe eller selge til andre alkohol eller annen slag rusgift,

beere Det Hvite Bands merke, prove & fa andre med i avholdsarbeidet.

Medlemskapet

INBVN: ettt ettt e e

AQIESSE: .ttt ettt

Medlemsverver
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Madlamote — en uventet festkveld

sakalte
onsdag

aret pa rad gikk det
stabelen,

For 11.
Madlamgtet av

4.11.091 Stavanger.
Vi hadde tidlig fatt |gfte om at "Gutta
Boys” fra Fyrlykten skulle glede oss
med sin sang. Skaret i gleden var at
Ester Rgyland som hadde vert med i
planleggingen, dode fra oss pa etter-
sommeren. Hun var fast medlem i

sang-gruppen-

Men sa fikk vi en uventet glede; Ver-
denspresident Sarah Ward var kom-

met fra USA den
forberedelser til Verdenskongressen i
mai 2010, sammen med var egen 0%
nyvalgte landsleder Margaret
stad, som ogsa er Verdens Organisa-
sjons sekretar.
Da presidenten
veere et DHB mote samme kveld,
gnsket hun a besgke oss. Det ble en
overraskelse 0g uventet glede.

s sammen med gladsang fra "Gutta
Boys” og flere fra Fyrlykten pa besgk,

ble det selvsagt en stor
sluttet av med kaffe og
ble holdt av Rolf Myrland.

dagen for & gjore

@sten-
Gjestene fikk ogsa komme med

hilsener. "Gutta Boys”

horte at det skulle
kongressen pa Norge's dag,
resulterte i flere nye medlemmer.

Bergny Birkenes

En ]
| rose til deg — Maria Molyik

oppgaven o

ble S

g purt og det . “«

kjrlighet” s € min gave til Det Huyit Det er en re 4
I

g regner med § blj ferdig i febry
ar.

ier Maria Molvik. e Bind — med

Hjertelig takk, Marial

Julemote pad Stord

Det er blitt tradisjon & invitere Hvitveisene fra
Haugesund til Julemate i Hagerups huset pa
Stord, et gammelt hus midt i sentrum, som
Pensjonistlaget disponerer.

8. desember var vi samlet vel 20 Hvite Band
sgstre til remmegrot, kaffe og julekaker.
Huset var nydelig pyntet med julelys og
juletre som en perfekt ramme rundt et flott
juleprogram.

Margaret @stenstad ledet oss gjennom julens
budskap med bibellesing, opplesing 0g jule-
sanger. Det gjor en glad og feststemt nar vi i
fellesskap far veere med & synge gamle, kjente
julesanger, de som aldri blir umoderne.

Inger Marie Try apnet med diktlesing, Aud
Karin Forland hadde en kort og god andakt og
Hvitveisene og Margaret sang for oss. Vi
takker Hvitveisene som kom.

Brita Nilssen
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kveld som
kaker. Talen

ble sporen-

streks invitert til @ synge pa Verdens-
lgrdag 15

mai. En minnerik kveld, som ogsa
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