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Gapahuk ved bua til
Mjolke-Lars og Stelsruta

=2 _ % i
Det var Torger Aastad, bestefaren til Tomas Aastad som i Det er to overnattingsteder pa
dag driver Astadstglen sammen med datteren Marianne, Stelsruta i vart omrade. Det
som i 1921 solgte hyttetomta til en forretningsmann ved ene er Syndinst@ga, og det
navn T. H. Skonnord. Han drev en jernvarehandel i andre er pa Flikja. Pa Flikja er
Storgata 10 pa Gjevik. Blant bygdas folk har hytta derfor det to alternativer, enten bua
i alle ar gatt under navnet Skonnordhytta. Men i til Mjalke-lars eller en ny
skylddelingsforretningen fra 1921 er eiendommen gitt gapahuk. Side 10

navnet Synhaug. Side 14 - 17
Turforslag - Sanddalen

Markedsdag pa Syndinstgga Igrdag 10. juli.
Vi haper pa godt oppmete og god gammeldags markeds-

stemning ogsa i ar. Pamelding for utstillere, se Side12

Leder Side 3
Arsmotedokumenter Side5-7
Kremtopper pa Syndin  Side 9

Andre saker:

Dugnad mot gjengroing Side 12
@nsker du a oppleve ekte
Arsmgte 2021 Midtre Syndin Hytteeierforening stelsliv pa gamlematen,
avholder arsmete pa Syndinstgga lerdag 24. juli kl. 10:00. anbefaler vi en tur til
Vanlige arsmatesaker. Saker som @nskes tatt opp pa Sparstadstelen i Sanddalen.
arsmgte ma meldes styret seinest 10. juli. Side 18- 19

www.syndinposten.no




Vurderer du a selge eilendom?

Valdres Eiendomskontor - din lokale eiendomsmegler i Valdres i over 40 ar!

Fredric Linn Oddny Anne Tove Synngve
Bachér Hamre Fystro Stee Berg Hovde
akuv.

TIf: 61 36 66 33  E-post: valdres@aktiv.no Tar deg videre
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LEDER

For et ar siden trodde vi at alt ville bli normalt til neste ar. Men sa langt har ogsa 2021
vaert preget av koronaviruset. Vi star foran nok en sommer med norgesferie.
Norgesferie er ikke ukjent for oss som er vant til 4 tilbringe ferien, eller store deler av
ferien, pa Syndin. Ogsa denne sommeren er det sannsynlig med mye folk til fjells og
ute i norsk natur. Vi haper det blir en sommer med mange gode opplevelser pa Syndin.
Ikke noe er som en topptur til Kruk, og bad i Syndin etterpa. Eller sommerkvelder med
utsikt mot Grindane og Bergsfjellet med flotte solnedganger i vest. Vi er heldige som
far nyte fiellet. Det er stadig fokus pa sporlgs ferdsel og hvordan vi forvalter naturen og
fiellene vare. Det er viktig & ta med sgppel og rot hjem fra turen, slik at de som kommer
etter oss ogsa far en god opplevelse og ikke minst unnga skader pa dyr og natur. En
god forvaltning av naturen handler ikke bare om sporlgs ferdsel, men om hvilke spor vi
setter igjen. Vi er med pa & holde stier ved like ved & bruke dem. Bruk av stier er
nedvendig for at stiene ikke skal gro igjen, en god sti gjer fjelltopper og turmal lettere
tilgiengelig. Med riktig bruk av naturen setter vi gode spor. Samtidig som vi far gode
opplevelser ved & ga pa tur, sa setter vi spor for de som kommer etter oss. Vi er heldige
som far ha en apen natur, selv om mye i samfunnet er stengt ned. La oss nyte alt det
gode Syndin har a by pa, samtidig som er vi
er beviste pa hvilke spor vi setter i naturen
for de som kommer etter oss.

Ha en riktig god sommer!

Ole Johan Stokstad
Styreleder, Midtre Syndin Hytteeierforening

NB!
Vi tar gjerne imot innlegg / bidrag
til Syndinposten!

& ojs@lifi.no
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" EIN PANELSERIE FRA MONTER KVISMO

Panelserien Grindadn: Teknisk informasjon:

+ Panelserien Grindadn er inspirert av segnet 14 x 120 slettpanel er lagerfort hjd oss.
om fjellet Grindadn, og dei sju fargane fra
fiellomradet vart og dei ulike arstidene. 20 x 145 Herregard leverast med ei
bestillingstid pa 14 dagar.
+ Panelen er behandla med transparent beis
som gjer at den naturlege trestrukturen - 120 mm panel kan spikrast usynleg og 145 mm
kjem til syne. kan skruast usynleg. Resultatet vert ei rein og
fin overflate.
- Fargane i panelserien er plukka ut saman
med lokale byggmeistrar. - Listverk kan leverast i de same fargane pa
bestilling og blir etter kvart lagerfert hja oss.

monter@kvismo.no
tif. 61 36 81 85
Tyinvegen 3610
2973 Ryfoss
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Midtre Syndin Hytteeierforening
Arsberetning 2020

-foreningens 18. arbeidsar
Organisasjonsnr.: 913 514 866.

Styret har bestatt av:

Ole Johan Stokstad - Styreleder
Odd Einar Reseland - Nestleder
Tone Kristiansen - Sekretaer
Cille Jacobsen - Styremedlem
Jan Midthus - Styremedlem

Det har veert avholdt 5 styremgater.

Arsmatet ble avholdt pa Syndinstega torsdag 23. juli 2020, med god deltagelse.
Kvislasyndin Hytteforening hadde sitt &rsmeote parallelt med vart, og etter arsmatene
hadde vi felles middag pa Syndinstega. Opprinnelig var planen a avholde arsmgte pa
langfredag (10.4.20) som vanlig, men nasjonalt hytteforbud og pandemien gjorde det
umulig & avholde drsmete i pasken.

Markedsdag

Vi var aktivt med pa organisering og gjennomfering av den arlige markedsdagen ved
Syndinstega lerdag 11. juli. Vi hadde som vanlig en stand, i &r med nytt beach flagg med
navn og bilde. Nytt pa arets markedsdag var flere tilbydere av lokalmat, og hesteridning.
Det var god oppslutning og god stemning pa markedsdagen.

Dugnad mot gjengroing av fjellet

Lerdag 29. august ble det arrangert dugnad for a rydde vegetasjon. Mikael Fenhus leder
dugnadsgruppa som arrangerer en dugnad i aret for a holde fjellet dpent. MSH betalte
for bortkjering av kvist etter dugnaden.

Reguleringsplaner

Hytteeierforeningen falger med pa aktuelle reguleringsplaner i vart omrade. Vi gir
uttalelser nar styret ser at det er formalstjenlig. |1 2020 har vi ikke avgitt uttalelse i
forbindelse med noen reguleringsplaner

www.syndinposten.no
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Stolsvegen

Vi hadde et konstruktivt mgte med styret for Stglsvegen Hgyme - Syndin - Stre. Vi drgfta
aktuelle saker knytta til vegen. Spesielt ble utfordringene med langtidsparkering
vinterstid tatt opp. En sak vi ogsa jobba mye med utover hesten.

Vestre Slidre Hytteforening

Vi er med i Vestre Slidre Hytteforening (VSH) som er en paraplyforening for
hytteeierforeninger i Vestre Slidre, og jobber med saker som er av interesse for
hytteeiere i Vestre Slidre.

Skileyper
Vi statter Vestfjellaypene og Grindafjell laypelag som kjarer skilgyper i vart omrade, og
engasjerer oss i lgypelagene sitt arbeid.

@konomi.

Det var 121 medlemmer som betalte kontingenten i 2020, mot 124 i 2019. Vi hadde
budsjettert med 130. Vi har hatt noen innmeldinger og utmeldinger, samt noen som ikke
har betalt kontingent etter flere purringer. Utmeldinger skyldes i hovedsak salg av hytta.

Det ble et overskudd pa 2 073,09 kr. i 2020.

Nytt i 2020 var at vi hadde annonseinntekter i Syndinposten. Vi takker vare annonserer
for stetten.

Det er et gkende antall som velger a gi grasrotandelen nar de tipper til MSH. Vi takker de
som har valgt a gi sin grasrotandel til MSH!

Administrasjon

Vi benytter StyreWeb til medlemsdatabasen, regnskapet, hjemmeside og utsending av
meldinger pa e-post og sms. Vi jobber for 4 ha et oppdatert medlemsregister. Gi beskjed
nar dere bytter e-post, mobilnummer eller far ny postadresse!

Informasjon og Syndinposten
Vi laga to utgaver av Syndinposten for fgrste gang i 2020. Vi falger opp med relevant
informasjon pa hjemmesiden i Igpet av aret. Vi tar gjerne imot stoff til Syndinposten.

11. mars 2021 - styret

www.syndinposten.no
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Arsregnskap 2020

Egenkapital

Konto Inngaende Balanse Bevegelse Utgaende balanse
Sum egenkapital 01.01.2020: 70846,17

Overskudd: 2 073,09

Sum egenkapital 31.12.2020: 72 919,26
Inntekter

Konto Bevegelse 2020 Budsjett 2020 Budsjett 2021
3000 Annonseinntekter 8 000,00 12 000,00
3200 Medlemskontingent 36 300,00 39 000,00 39 000,00
3420 Grasrotandelen 5387,27 6 500,00 6 500,00
3850 Arrangement inntekter 0,00 2 000,00 2 000,00
3960 Andre inntekter 600,00 500,00
8040 Renteinntekter 44,07

Sum inntekter: 50331,34 47 500,00 60 000,00
Kostnader

Konto Bevegelse 2020 Budsjett 2020 Budsjett 2021
6000 Skilgyper -10 000,00 10 000,00 10 000,00
6005 Trykking Syndinposten -3725,00 3 000,00 5 000,00
6010 Design Syndinposten -2 500,00 5 000,00
6060 Arrangement 0,00 8 000,00 8 000,00
6100 Kontingent organisasjon -7 165,00 7 000,00 7 200,00
6800 Kontorrekvisita 0,00 1 500,00 1 000,00
6810 IT kostnader -3 840,00 5 000,00 5 000,00
6840 Aviser, tidsskrifter, bgker mv. -1700,00 2 000,00 2 000,00
6900 Telefon og telefax -1 000,00 1 000,00 1000,00
6940 Porto -7 148,00 3 000,00 7 200,00
7100 Bilgodtgjgrelse 0,00 2 000,00 2 000,00
7770 Bank- og kortgebyr -1983,00 2 000,00 2 000,00
7779 Gebyr betalingsformidling -17,50 200,00 100,00
7790 Andre kostnader -9179,75 2 800,00 4 500,00
Sum kostnader: -48 258,25 47 500,00 60 000,00

MIDTRE SYNDIN
HYTTEEIERFORENING

ST@TT OSS MED DIN GRASROTANDEL!

Bli Grasrotgiver i dag! Du kan bli grasrotgiver i alle
Norsk Tippings kanaler eller ved & sende

SMS «Grasrotandelen 913514866+ til 60000

@G

Grasrotandelen




IKKE ABONNENT?

Vi gir deg et godt introduksjonstilbud

.f/ .
4 -

DIGITALT ABONNEMENT KOMPLETT ABONNEMENT

- alt digitalt innhold - papiravisa og alt digitalt innhold

5 UKER 8 UKER 8 8
KUN J« | KUN KR

Tilbudet gjelder kun for nye abonnenter

DALDRES

Skrautvalsvegen 15 - 2900 Fagernes - TIf. 61 36 42 00
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o
Kremtopper pa " Blimedlem
) Midtre Syndin
Synd 1a] Hytteeierforening!
Som medlem er du med
pa a pavirke utviklingen
pa Syndin.
Som medlem er du med
pa a stotte arbeid for
skilgyper, turstier og
a'rra_r)gementer for
hyttefolket pa Syndin.
@ Medlemmer far éktuell;v o
mformaSJon pa e e- post ' ME
- e gjennom arwes. %
* Er du ikke medlem?
—blimedlempd
www.syndinposten. no g

Kruk-knappen sett fra Kruk
Fra 20. juni til 17. oktober

arrangerer DNT Valdres

Kremtoppjakten.
Kremtoppjakten er en arlig
turkarusell som bestar av 12
topper i Valdres. Det blir

premie til alle voksne som har
besgkt minst 10 kremtopper i lgpet av perioden, og
for de under 16 ar er kravet 5 kremtopper for
premie. Registering av kremtopper gjgres med
«Sjekk ut» pa Ut appen. | ar er det to kremtopper pa
Syndin. Den ene er Syndisfjellet pd 1117 moh som
ligger pa heimsida av Sendre Syndin. Den andre
toppen er Kruk-knappen pa Gilafjellet pa 1565.
Kruk-knappen ligger vest for Kruk (som er det
heyeste punktet pa Gilafjellet), med spektakulaer

utsikt ned mot Helin. Vaer forsiktig, her er det bratt!

v
P4 toppen av Kruk-knappen med Helin

i bakgrunnen

www.syndinposten.no 9
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GAPAHUK VED BUA TIL MJ@LKE-LARS
OG STALSTUA

Stglsruta i Valdres er ei historisk vandrerute
som gar forbi Syndin. For mer info om
stglsruta se ut.no eller valdres.dnt.no. Det er
to overnattingsteder pa Stglsruta i vart
omrade. Det ene er Syndinstgga, og det andre
er pa Flikja. Pa Flikja er det to alternativer,
enten bua til Mjglke-lars eller en ny gapahuk.

For & komme til Flikja, folg Strgsvegen mot
Strg, ta til venstre mot Kvitehaugen for Strg
og til venstre inn Kjeslaranvegen fgr
Kvitehaugen. Mjglke-Lars bua er den siste
hytta pa oversiden av veien fgr brua over
Kjeslarane. Her overnatta Mjglke-Lars som
kjgrte mjglkebilen, og na er det mulig & booke
overnatting pa hytta via ut.no. DNT Valdres

5ln|slula1\'aldres 5’ 1
har for & pke overnattingskapasiteten bygd B 13 5 km Syndlnst@ga 0 °§° . '
en gapahuk pa nedsiden av veien mot

Mosvatnet. Overnatting i gapahuken ma ogsa 4 ego o Stlsta i oldes
. o . Nasen 10.6 km

bookes pa forhand, i hvert fall sa lenge det er
koronarestriksjoner.

Se ut.no eller valdres.dnt.no for mer info.

Utsikt fra gapahuken mot Mosvatnet

www.syndinposten.no
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«| hjarta ta Valdres»!

Med ambisjoner om mest mulig lokale ravarer til hoy kvalitet og en
hjertevarm atmosfaere, sa ensker vi at Syndinstega skal vaere sted for alle.

Vi tilbyr: Sommerapent
Kafe Hver dag 11:00-19:00
Dagligvarebutikk «Snarkjgp» ARRANGEMENT 2021

Pub Markedsdagen Lgrdag 10. juli
Olsokfest Lgrdag 31.juli

Selskapslokale Férikélfest Lerdag 02. oktober

. Rakfisklag Lgrdag 09. oktober

Overnatting Rakfisklag Lgrdag 23. oktober

Catering Rakfisk “festival” Lgrdag 06. november
Nyttarsaften

Take Away middag Fredag 31. desember

Hytteservice Syndinstgga finner stadig pa
arrangementer!

Ved/Propan & www.syndinstoga.no

¥ post@syndinstoga.no

. 906 80 040/ 404 12 843

Sesongsarrangementer Q@ Midtre Syndin 1, 2973 Ryfoss

Konserter

v
v
v
v
v
v
v
v
v
v
v




MARKEDSDAG LORDAG 10. JULI

Markedsdagen pa Syndinstgga arrangeres i ar lgrdag 10. juli. Har du gamle ting pa hytta
som du ikke lenger har bruk for, kan du sette opp en bod og selge det til noen andre
som kanskje har bruk for det. Som i fjor, har Syndinstgga invitert flere lokalmat-
produsenter til & komme og presentere produktene sine.

Arrangementet blir koronavennlig, med god avstand mellom bodene.

Antibac vil veere tilgjengelig.

Vi hdper pa godt oppmate og god gammeldags markedsstemning ogsa i ar.

Pamelding for utstillere til post@syndinstoga.no Du kan kjgpe kaffe eller kakao og noe

a bite i pa Syndinstega, eller kanskje vil du ta middagen din der denne dagen?

Dugnad mot
gjengroing

Det har blitt en tradisjon med en arlig
hestdugnad for a rydde vegetasjon og hindre
at fjellet gror igjen. Oppslutningen om denne &
dugnaden har gkt fra ar til ar. | ar planlegges
det dugnad lgrdag 4. september. Hold av

datoen allerede na!

12 www.syndinposten.no
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. Hos oss far du faglig god hjelp og god
Velkommen tll service. Stort utvalg og gode priser.

Mﬂbell’ingen Levering og montering ogsa pa

lerdager. Velkommen til oss pa Fagernes

MEBELRINGEN BAKKEN & BAKKEN A.S

Skrautvalsvegen 33 - 2900 Fagernes - TIf. 613 57 700

skaper trivsel Apent: Mandag-torsdag 10.00-18.00, fredag 10.00-19.00 og lgrdag 10.00-16.00
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Hytteliv pa Syndin gjennom 100 ar

En dag i oktober 2002 falt gynene vare tilfeldigvis pa en annonse i Aftenposten med
felgende tekst: «Nydelig beliggende hytteeiendom pa Midtre Syndin med flott utsikt mot
vannet og fjellene omkring.» Selv hadde vi aldri vaert pa Syndin og ante knapt hvor
stedet |a. Egentlig var vi heller ikke pa jakt etter egen hytte. Men det var likevel noe ved
annonsen som ikke slapp taket i oss. Vi satte oss i bilen og dro av sted pa visning. Ved
farste besgk forsto vi raskt at underteksten i annonsen - «eiendommen trenger
oppgradering» - i beste fall var et understatement. Likevel: en knapp uke senere var vi
de lykkelige eiere av en hytte som ifglge skriften pa veggen var fra 1921! Men de siste
arene hadde hytta statt ubrukt, uten lgpende vedlikehold.

Det kom til & bety et par ar med omfattende reparasjoner og oppgraderinger. Men

resultatet er vi vel forneyd med. Senere har vi fatt here at hytta skal veere Syndins
eldste. Det var Torger Aastad, bestefaren til Tomas Aastad som i dag driver Astadstglen
sammen med datteren Marianne, som i 1921 solgte hyttetomta til en forretningsmann
ved navn T. H. Skonnord. Han drev en jernvarehandel i Storgata 10 pa Gjevik. Blant
bygdas folk har hytta derfor i alle ar gatt under navnet Skonnordhytta. Men i
skylddelingsforretningen fra 1921 er eiendommen gitt navnet Synhaug. Og et mer
passende navn kan man vanskelig tenke seg.

14 www.syndinposten.no
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Hytteliv pa Syndin gjennom 100 ar

| boka «Stglsliv i Vestre Slidre», utgitt i 2018, har vi senere kunnet lese fglgende: «Tidleg var
det ein del velstdande forretningsfolk som fekk seg hytter spredd pa teigane pa Midtre
Syndin, mellom andre Skonnord, Malm, Lonning og Heidenreich. Det utvikla seg eit spesielt
gjensidig forhold mellom hytteeigarane og gardsbruket dei hadde kjapt grunn hja.
Hytteeigaren skaffa bonden rimelege og nyttige varer fra byen lettvint. Attende fekk han ein
del som vi i dag vil kalle vaktmeistertenester, pluss mjelk, flayte, poteter og egg. Folka pa
garden skaffe opp proviant og drikke pa hytta i god tid, vaska, henta tomgods, frakta med
hest eller drog pa skikjelke pjank og utstyr nar hytta skulle befolkast til feriar.» | samtale
med Tomas Aastad har vi fatt bekreftet at nettopp slik var det, og at familien hans gjennom
flere generasjoner pleiet naer kontakt og vennskap med familien Skonnord. Og bade store
og sma i familien Skonnord koste seg med hytte- og stalslivet pa Syndin!

Selve oppferingen av hytta var det en annen av bygdas menn som sto for. Minda Horge,

moren til Andres Horge, kan fortelle at det var faren hennes, Andres Robgle, som bygget
hytta.

Hva vet vi s noe om livet pa Skonnordhytta og pa Syndin fra starten av? Her kommer en
gammel hyttebok oss til hjelp! Der berettes det f.eks om et stralende grretfiske i Syndin-
vanna pa 1920/30-tallet. Etter 16 dagers opphold sommeren 1922 var fangsten totalt 196
fisk, ca 65-70 kilo ble saltet ned og bragt med til byen: «Alle er enige om at disse 16 dagene
der er tilbragt her pa Synhaug, var enestdende hyggelige, og skyldes dette ikke minst at vore
Damer har faet alt anbragt av Inventar, der det akkurat skal og ber vaere. Og for oss fiskere
har det vaeret dobbelt hyggelig, nar vi slitne efter Roing er kommen hjem til deekket bord,
enten klokken har vaeret 4-5 om Eftermiddagen til Middag eller 11-12-1 eller 1/2-2 Natt til
Aftensmad!»

www.syndinposten.no 15
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Hytteliv pa Syndin gjennom 100 ar
Nar det gjaldt akkurat dette med roing, serget herskapet for 8 medbringe en egen
«rorskar» ved navn Haakon. Han ble innlosjert i et gammelt sel som Skonnord fikk kjgpt
og flyttet fra stolen til @vre Brekkebakkadn. Selet ble kalt for Hakonshallen etter
fornavnet til hjelpemannen. Det hgrer med til historien at familien Skonnord i en del ar
ogsa hadde med seg sin egen kokke og hushjelp. Og slik kunne livet pa Synhaug utfolde
seg: «Pauline vasker, koger og bager ...Ole fisker af alle Kreefter, Haakon roer sa Vandet
skveetter, og Fisker de faar, saa det forslaaer ...»

TANTEMARIE
JKOKEBOF

{ENRIETTE SCH@NBERG ERKE

. &

Det var ikke bare arret som ble baret til hus: 18/8-1922 - «Plukket i lapet av siste uke ca.
50 kg Multer.» Og endelig en jaktrapport: 9/9-1932 - «5 dagers jakt ga som resultat 85
ryper + 2 spurvehauker, 1 bekkasin og 1 ugle (!)»

Enkelte tilfeldige fotturister fant ifglge hytteboka veien til Synhaug og ble mgtt med
gjestfrihet: 3/7-1937 - «Tusen takk for en halv times besgk pa Synhaug. For to trette
fotvandrere var det en halv time i Himmelrike.» Undertegnet Jens Chr. Hauge og Sigurd
Juell Lorentzen. Hauge - den gang 22 ar - ble under krigen leder for MILORG,
Hjemmefrontens militaere organisasjon, og satt deretter som forsvarsminister i
regjeringen fra 1945 til 1952. Men som ung jus-student var Hauge, sammen med 4-5
andre studiekamerater, en hyppig gjest hos familien Eckhoff og sennen Torstein pa
garden Husaker i bygda og stelen pa Grgnsenn. De utgjorde en tett vennekrets av
usedvanlig flittige og begavede jusstudenter som blant innvidde gikk under navnet
Husaker-kretsen (eller Husaker/Kvithaug-kretsen). Til stalen pa Grgnsenn dro kretsen
opp hver sommer for a kollokvere og pugge. Sa det var nok derfra de kom, de to trette

fotvandrerne denne julidagen i 1937.
16 www.syndinposten.no
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Hytteliv pa Syndin gjennom 100 ar
Ja, dette var noen «smakebiter» fra historien om livet pa Synhaug i gamle dager, slik det
framgar av den gamle hytteboka. Og selv har vi na nettopp ferdigskrevet var egen ferste
hyttebok, med minner om gode dager pa Syndin sommer som vinter gjennom snart 20 ar

Vi trives med var gamle, og gammeldagse hytte, og gleder oss til & markere 100-arsjubileet
med en middag for storfamilien pa Syndinstega i august! Sa gjenstar det & se om hytta vil
bli stdende i nye 100 ar framover.

Kari og Tomas @vergaard

anares Hocos Teae”  Andres kan hjelpe
S 2 Jeg har lastebil med kran
Gravemaskin

& Traktor
Sngskutertjeneste

Bortkjgring av kvist
og kvast

Ring 952 43 770
sa hjelper jeg deg !
Andres
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TURFORSLAG - SANDDALEN

@nsker du a oppleve ekte stalsliv pa gamlematen, anbefaler vi en tur til Sparstadstalen
i Sanddalen. For 8 komme dit, kjgrer du E16 mot Bergen til du kommer til Hemsing
bru. Ta til heyre over brua og faelg fylkesvei 293 mot Hensasen / Slettefjell. Ta til venstre
retning Vennis i veikrysset du kommer til etter ca 2 km. Du kjgrer na pa Vennis-siden
av Vangsmijegsa. Det star et skilt mot Sanddalen langs veien. Der du skal ta til hayre.
Folg bomveg, ca 6,5 km opp til stelene (60,- kroner). Veien slynger seg oppover pa smal
vei giennom gammel furuskog, og er en opplevelse i seg selv. Mellom de krokete
traerne, far du en flott utsikt ut over Vangsmjgsa og Grindafjell. Snart er du oppe, veien
flater ut, dalen dpner seg. En mer typisk U-dal fra isbreens skuring skal du lete lenge
etter. Du ser blankskurte berg pa hayre side og Skutshorn pa venstre. Innerst i dalen
ser du stelshusene, og der blir du gnsket velkommen av Katharina og Nils.

Huset er et gammelt stalshus med hgye terskler og dpen peis. Inne er alt som i gamle
dager: Gyngestolen med lappeteppet star ved peisen, skuvseng med skinnfell star
under vinduet. Kommer du rette dagen, star en diger kjele og koker i peisen. Dette
skal bli ost, og er du heldig, kan du fa rare i gryta. Osten lagrer Katharina i et eget
osterom pa stelen. Bade hyller og vegger i osterommet er de originale fra 1867, og er

derfor ikke av EU-standard.
18 www.syndinposten.no



Syndinposten

-utgitt av Midtre Syndin Hytteeierforening

TURFORSLAG - SANDDALEN

Osten kan derfor ikke selges. Men du kan donere
en liten sum til driften av stelen, sa kan du fa med
deg en smakebit hjem. Katharina lager bade kvitost,
brunost, pultost og prim. Smegr og remme har hun
ogsa. Undertegnedes gamle mor fikk stjerner i
gynene og ble gyeblikkelig bragt tilbake til
barndommens minner da hun fikk smake pa prim i
Sanddalen. Og kvitosten..., mmmmm, jeg sier ikke
mer.

Ute pa tunet gar det kyr, sauer, geiter og hester, og
du kan selvsagt fa klappe alle sammen.
Gardshunden Tappi, en islandsk farehund, holder
styr pa dyra, men han tar gjerne litt klapp og kos fra
deg ogsa.

Pa stelen kan du kjgpe kaffe og lapper med syltetay
og remme, eller du kan kjgpe remmegret med
sukker og kanel og rad saft. Du kan nyte ditt maltid enten ute eller inne. Selv
foretrekker vi a sitte ute pa steinhellene eller pa utebenkene og spise. Vi lytter til
bekken som suser, bjellene som klinger, mekring og breking. En egen ro og fred senker
seg, og man kan fornemme hvordan stemningen pa stelen en gang var, og er bevart
her i Sanddalen - balsam for sjelen. Mens vi drikker kaffe, nyter vi stillheten og den
fantastiske utsikten nedover dalen, og mot den evige sngfonna under
Jerundgilknappen. Katharina og Nils kan fortelle deg om stglen, tanker om livet og om
huldrer og tusser som passer pa stelen pa vinteren.

Stelen er dpen for besgk mandag, onsdag og lgrdag fra kl. 12.00 - 17.00 fra
begynnelsen av juli til midt i august. Bare husk a ringe og melde fra pa forhand nar du
kommer, tel. 990 09 584. | disse koronatider, kan man ikke veere for mange besgkende
pa en gang. Det er Antibac tilgjengelig pa stelen og de registrerer alle sa de kan felge
opp i tilfelle smittesporing.

Det skal ogsa nevnes at Sanddalen er et utmerket utgangspunkt for en topptur pa
Skutshorn, eller en tur inn til den ubetjente DNT-hytta Tomashelleren der man kan
overnatte. Kanskje kan du ta en kaffe eller en remmegrat pa stelen etter turen.
Se ogsa https://www.valdres.no/opplevelser/sparstadtroe-i-sanddalen-p614513

www.syndinposten.no 19



M TVEITARRU

Vi er din lokale total leverandar
innenfor hyttebygging og
restaurering til
konkurransedyktige priser.

A Vihjelper deg med & finne den
perfekte tomt

A Vitegner, produserer og bygger,
innenfor dine gnsker og budsjett.

A Vihjelper deg med alle valg og
smarte Igsninger

@A Vibygger ngkkelferdig med alt

@A Vitegner og skreddersyr
kjakken, soverom, garderober
osv.... altfravarteget
mgbelverksted.

Hos Tveitabru finnes ingen
begrensninger, kun spennende
Igsninger.

Ta gjerne kontakt for en hyggelig
prat og et uforpliktende tilbud.

post@tveitabru.no
Terje Kjgs 95215885
Odd Magne Grythe 958887 66
Eirik W. Lothe 905305 36




