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Estenstadmarka

Reidar Ulseth er fadt i 1915. Hansforeldre og
soster dade av tuberkulose far Reidar kom i
skolepliktig alder. Han bodde hos en onkel i
Bratsberg og gikk paBrurok skole. | 1945 an-
satte Strinda kommune bade skogoppsyns-
mann og herredsgartner, og disse ble Reidar
Ulseths arbeidsgivere fram til 1961.

Ulseth ryddet plantefelt og plantet skog, ryd-
det traseer for lgyper og stier, laget klopper
over bekker osv. i Estenstadmarka. | tiden
1961 - 1982 var han vaktmester pa Strindavi-
deregaende skole og Blussuvoll skole.

Ulseth var formann i styret for kommunens
skoger pa 50-tallet og medlem av Bymark- og
friluftsnemnda fram til pengonsalderen. Han
fikk elever ved Blussuvoll skole til & lage
skilt i slgydtimene og sette dem opp ved stie-
nei marka..

AV Reidar Ulseth”

Ei lita jordbruksgrend pa 1400-
tallet, et fint turterreng i dag

Innledning

Det har vea't gammel bosetning i Esten-
stadmarka, bade i jernalderen og i vi-
kingtiden. Bosetningen har vaat noe
varierende. Gardene har i perioder vaat
lagt ede - som ellersi kommunen. Arsa-
ken til det var sannsynligvis sykdom og
pest ik som under Svartedauden. Den
kom til Norge i 1349, og nyere fors-
kning tyder pa at bare 1/3 av befolknin-
gen overlevde.

Omrédet ble kalt Estenstadmarka, men
pa midten av 1950-tallet dukket navnet
Strindamarka opp, trolig som motset-
ning til Bymarka.

Som utgangspunkt for var vandring har
jeg vagt Tammerholt, og deretter gar vi
mot nord-gst og videre rundt Estenstad-
dammene.

Saalig ndr det er sendag og godt v,
gar folk forbi, foreldre med sine barn,
noen som dliter seg fram med barne-
vogn, en del sprekinger som jogger.
Noen eldrerusler i mer bedagelig tempo

*. Artikkelen er skrevet i 1994 med
noen senere tilfayel ser
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Folketellingen 1900 for Estenstad:

Arbok for Strinda historielag 2001

1866 var det 80 mal dyrket
jord, 30 ma udyrket jord og

35 mal naturlig eng. Da var
George Pratt Gaardbruger 1848 Skotland og seks sauer.
lanet Carrick Pratt Gaardmandskone | 1847 Skotland .
T -~ - p— | 1893 kjgpte Peder J. Stam-
et oten nes Temmerholt. Stamnes
o - p— solgte garden i 1910 til A/S
Mary | aBar- Datter 1 otlan -
dlay Pratt Strinden Teglverk. Temmer-
— - o~ — holt er den eneste av de opp-
John Gameron Pratt . oflen rinnelige bopl assene som det
George Barclay Pratt | Sen 1888 Skotland st&r hus pa og der det bor
Helga Arntsen Tjenestepige | 1881 | Hiteren | TOIK. Denvar i en drrekke bo-
Nils Andreasen Gaardsarbeide | 1851 Forde lig for damvokteren ved Est-
enstaddammen. Han drev

luft og fuglekvitter, bort fra bensinos og
forurensning. De fleste har vel ogsa et
mal i tankene: A legge turen til Esten-
stadhytta og nyte noen av de fristelser
stedet har a by pa Greta og John Heg-
gem var vertsfolk pa hytta 1975 - 2000.

Tommerholt (1)°

kan tidfestes til 1430 og het da Timber-
holt. Garden tilhgrte Domkirken preste-
embete. Den kom over i privat ele |
1701, og deretter skiftet den ofte elere. |
1746 var Thomas Angell oppfert som
eier, og garden benevnes som gde. Tho-
mas Angell var farbror til legatstifteren
Thomas Angell. | 1835 var det samlede
folketallet pa garden 14 personer, derav
en leilending og en daglannet. Besetnin-
gen var en hest, tre storfe og atte sauer. |

*. Tallet bak overskrifter viser til tall pa
kartet.

ogsajordbruk inntil jordable
tilplantet. | dag bor en av de ansatte ved
skogseksjonen pa Tammerholt, og huse-
ne er svaat velholdt.

@vergjerdet (2)

FraTammerholt felger vi veieni retning
mot Estenstadhytta. Plassen @vergjer-
det ligger omtrent midtveis mellom
Tammerholt og Estenstadhytta, like far
stien svinger ned til @verdammen. Her
var det i 1875 fire fastboende. Besetnin-
gen bestod av en hest, e ku, seks sauer
og en gris. Siste eier var Hilmar Bull
som solgte plassen til Strinda kommune
i 1910. Etter begjaaing fra Strindavann-
kommisjon ble eiendommen i 1916 slatt
sammen med Estenstad, br. nr. 1 og 2.
Dyrkajorda er natilplantet.
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Estenstad (3)

Ved nordsida av @verdammen kan vi se
hustuftene av garden Estenstad som var
den sterste av gardene i det som i tidli-
gere tider ble kalt Estenstadgrenda.
Hvelvkjelleren er spesielt godt synlig.
De farste opplysninger om garden er fra
1590. Den var kirkegods og tillagt pas-
toren i Var Frue kirke. Statsarkivet har
en takst over skader som ble voldt av
Armfeldts folk pa garder i Strinda i
1718. Der er Estenstad og Temmerholt
nevnt bade nar det gjelder husdyr, hgy
og korn som de tok fradisse to gardene.

Estenstad gikk over i privat eie i 1833.
Den skiftet ofte eier. | 1866 hadde gar-
den 130 mal dyrket og 50 mal udyrket
mark med en besetning pa en hest, fem
kyr og ate sauer. | 1895 ble garden

Engelsdsigkken i september 2001 - huset ble flyttet fra Estenstad gérd i 1917. Foto: Knut L. Vik
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Kjgpt av murmester Christensen. Det
bodde da fire personer der, og besetnin-
gen besto av en hest, e ku, to geiter og
sytten sauer. Rolf Klingenberg kjgpte
garden i 1896. De britiske statsborgerne
George og Janet Pratt sgkte Det konge-
lige innenriksdepartement om afakjepe
Estenstad. De fikk tillatelse den
17.11.1898 og tingleste skjetet den
23.01.1899. Pratt bygde nytt vanings-
hus. Det var litt spesielt etter vare for-
hold: Langt og smalt med to karnapp pa
den ene langveggen.

Huset var oppsait av temmer med el
grunnflate pa 105 kvm, og hadde syv
rom og tre kjegkken. | 1917 ble huset
solgt til nedriving. Det ble kjapt av eier-
en av Engelsasigkken ved Jonsvatnet,
og det er fortsatt i god stand og i bruk pa
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garden. Ekteparet Pratt solgte garden i
1903 til Paul O. Sundland og Bersvend
Gylland som i 1904 solgte til Hilmar
Bull pa visse betingelser: Ubegrenset
hogst og framdrift av skogen pa et be-
stemt omrade innen 1908 samt rett til
vei og disposison av sterhuset som logji
for tammerhuggerne. Dette skjetet ble
tinglest den 08.10.1910.

Srinda vannverk

Sa sent som i begynnelsen av dette hun-
dredret var det ingen annen vannforsy-
ning enn brenner ved de enkelte
gardsbruk i Strinda kommune. Det var
farsti 1908 at arsenaforvalter Hafstad i
brev til Strinda formannskap nevner Es-
tenstaddammen som et eventuelt uttaks-

iy

Endreplassen varen 2001. Skiltet star i restene etter kjelleren.
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sted for
kommune.

vannforsyning i Strinda

Pakartet og i enkelte dokumenter kalles
dammene Estenstaddammen og Tem-
merholtdammen, men i daglig tale kal-
les Estenstaddammene @verdammen og
Nerdammen.

Etter fastlegging av nedslagsfelt og en
del arbeid med saken ble kommuneinge-
nigren i Baaum, Claus Bergh, tilsatt
som teknisk konsulent. | 1910 ble Esten-
stad kjgpt. Planer og overslag utarbeidet
av Bergh ble behandlet og vedtatt av
Herredsstyret den 26. 11. 1911. Over-
slaget |ad pakr. 250 000. Nedslagsfeltet
til Estenstaddammen ble malt til 1.24

- . =

Foto: Knut L. Vik
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kv.km. Det skullegi en disponibel vann-
mengde pa 700 000 kbm. pr. ar.

Pa dutten av aret 1911 ble ingenigr
Hallfred Hgyem ansatt som herredsin-
genigr. | mars 1912 ble arbeidet satt i
gang med en arbeidsstyrke pa 20 - 40
mann. | oktober 1913 kunne bunnluken
das igjen og verket sto ferdig til bruk.
Vannet kom fra flere kilder, bl. annet i
Styggdalen, og var av meget god kvali-
tet. Men det viste seg snart at vannkva
liteten ble forringet gjennom lagring i
bassenget. Vannet ble brunfarget av
myrmalmen og myrlaget i bunnen.
Mange forslag ble lagt fram, og prever
ble foretatt.

| 1920 ble Ingvald Y stgaard ansatt som
kommuneingenigr, og han fikk den van-
skelige oppgaven med & fa vannet rent.
Han utarbeidet et forslag som ble vedtatt
i Herredsstyret den 23.11.1921. Vedta-
ket gikk ut pa afjerne myra helt ned til
sand og leirbunn. 50 000 kbm masse
métte fjernes. Kostnadsoversaget var
pakr. 220 000 som ble bevilget paoven-
fornevnte herredsstyremgte. Arbeidet
ble satt i gang og bleferdig i 1924. Bas-
senget samlet da 125 000 kbm og vann-
kvaliteten var utmerket. Imidlertid var
behovet for vann sterkt gkende, og i
1927 ble det daglig brukt mellom 1000
0g 1200 kbm vann.

Ved Tgmmerholt |a en dam bygd i 1912
- 13 med brunt, ubrukelig vann. Kom-
muneingenigren foreslo at myrmassen
ogsai denne dammen skullefjernes. Her
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var det 100 000 kbm som métte ut. For-
slaget ble vedtatt og arbeidet satt i gang.
Det var ferdig den 30.10.1933. Til
sammen samlet nd bassenget 375 000
kbm. Det ble lagt skinner for vagger for
a kjgre myrmassen ut pa tippeplassen.
Det var ingen maskiner den gang - saall
opplessing og transport ble utfart manu-
elt.

Endreplassen (4)

Denne bletilplantet i mellomkrigsarene,
men her er ogsa hustuftene godt synlige.
Jeg har ikke funnet noe skriftlig om En-
dreplassen, men na&r hustuftene ligger
der med et steingjerde mot utmarka, er
det ingen tvil om at det her har vaat en
boplass. Dessuten er det i Statsarkivet
nevnt en gard Estenstad sgr. Da @ver-
gjerdet ble sammenfayet med Estenstad
i 1916, star det:

" Sammenfayet med Estenstad br. nr. 2
0og 3" og Estenstad fikk da g. nr. 44 og
br. nr. 1.

Konklusionen madabli at plassen ” Est-
enstad Ser” ogsa er kalt Endreplassen
etter en person som en gang har eid plas-
sen. Ovenfor Endreplassen ligger ei
dette kalt Speidersletta. Som navnet si-
er, var den et tilholdssted for speider-
tropper i mellomkrigsarene og noen &r
etter krigen. | 1958, da Estenstadhytta
blebygd, bletorvatil taket tatt fradenne
Sletta.
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Estenstadhytta (5)

Estenstadhytta ble bygd i 1958 - 59. Se
omtale under Estenstadmarka som ut-
fartsterreng, side 15

Skjerp (6)

Det er merker i terrenget som viser at det
har vaat skjerpet etter mineraler i omra
det.

Demning (7)

| Styggdalen, like syd for @verdammen,
er det godt synlige rester etter en gam-
mel demning. Denne dammen var i
gammel tid et av vannmagasinene for
kvernaved Kvernhusflata (se nedenfor),
men den ble ogsa brukt som provisorisk
vannforsyning mens de to Estenstad-
dammene ble tamt for myrjord.

I nnlegget (8)

Pa Estenstads grunn i Styggdalen var
det satidlig som i 1835 et kalkfelt. Det
ble senere utskilt og fikk eget bruks-
nummer og Innlegget som navn. Det var
planer om abygge en vei gjennom Myr-
tippen og ned til Jonsvannsveien. Imid-
lertid ble det av flere grunner ingen
veibygging og lite drift. Innlegget ble s&
fart tilbake til Estenstad. P4 Kvernhus-
flata |4 det til ganske nylig igjen noe
kalkstein som minne om den drifta som
var. Det er fylt over ved en utvidelse av
lyslgypa. Et kulturminne er borte.

| 1940 kj@pte Strinden Teglverk og Ran-
heim Papirfabrikk naboeiendommen
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Tomsetasen, syd for Styggdalen, med et
gammelt kalkverk, men kalkforekom-
stene viste seg ikke avaae drivverdige.
Tomsetasen ble i 1996 ervervet av
Trondheim kommune.

Myrtippen (9)

Mellom Styggdalen og Kvernhusflata
ligger Myrtippen. Det var store mengder
myr som ble fjernet fra omradet hvor
Nerdammen - ogsa kalt Temmerholt-
dammen - ligger. Det var lagt ut skinner
og myrmassene ble kjegrt med vagger
som ble tgmt nedenfor demningen.
Myrtippen er forlengst beplantet med
gran. Nér vi gér stien fra Styggdalen til
Kvernhusflata, gar vi rett over Myrtip-
pen.

Kvernhusflata (10)

Stedet er meget benyttet som inngang til
marka. Denne flata har sitt navn etter et
kvernhus som sto der bekken kom ned
til Kvernhusflata.

Det var farst pa 1300-tallet at vannkver-
ner bletatt i bruk i Strinda. Det var mun-
ker som laate folk & sette opp dlike
kverner drevet av vann og kvernkall.
Det var geistligheten og klosterfolket
som i middelalderen satte i gang malle-
drift med vann som drivkraft. | 1621 var
det 16 kverner i Strinda som det ble be-
talt skatt for. En av de sterste 14 ved
Leirfossen og en annen ved Vikelvas ut-
lgp pa Ranheim. Senere e ogsa
Stokkankvernanevnt som et av geistlig-
hetens anlegg i middelalderen. Den 1a
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Bekken gard.

ved Jonsvannsveien. | etterreformato-
risk tid gikk disse sterre mallene over til
private bgnder.

Senere ble det mer vanlig med sma
gardskverner der en hadde bekk med
stor nok fallhgyde til & drive en kvern-
kall. Det er her Estenstadkverna kom-
mer inn i bildet. Kverna dekket
sannsynligvis behovet bade for Esten-
stad og Teammerholt. Den lille flata for-
an mgllaog der bekken rant, ble naturlig
nok kalt Kvernhusflata. | dag blir den
brukt som lunneplass for tammer.

Bekken (11)

Under Temmerholt 13 det en husmanns-
plass som het Bekken. Den kan tidfestes
til 1801 og ble da skrevet Bechen. Den
ble ogsa kalt Temmerholtbekken pa
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Bilde utlant av Reidar Ulseth

1860-tallet etter Tammerholt—bekken
som rant forbi plassen. Senere ble nav-
net Bekken. Det bodde da en mann der
som het Ole Eriksen, sannsynligvis den
samme som bygslet Tammerholti 1797.

| 1929 kjgpte A/S Strinden Teglverk
Bekken og solgte elendommen i 1939 til
Helge Hagen. Bygningene ble revet i
1973, og da ble en liten parkeringsplass
utvidet til den store parkeringsplassen vi
har i dag.

Oldtidsfunn

| neerheten av Estenstadbekken, mellom
Temmerholt og Estenstad, ble det fun-
net ei skalspenne av bronse, sannsynlig-
vis fra vikingtiden. Den 14 ved en
gammel ferdselsvel til Jonsvannet. Fun-
net ble gjort i 1927, og det kan kanskje

14
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ha forbindelse med siste utgraving av
Temmerholtdammen, som péagikk pa
den tiden. Funnstedet er ikke langt fra
Estenstad gard. Nar det ble funnet ved
en gammel ferdselsvei, er det kanskje
lett &tenke seg at den er mistet.

Tar vi for ossf. eks. Temmerholt, har vi
stort sett alle opplysninger nar det gjel-
der eierforhold, beboere, besetning, av-
ling og skyld helt tilbake til & 1430.
Unntatt er bare enkelte avbrekk nar gar-
den har ligget ade grunnet sykdom og
pest. Ved seneretidsforskning ved hjelp
av pollen og kullstevanalyser viser det
seg at det har vaat jordbruksvirksomhet
i omrédet fer Kr. f., neemere bestemt i
tidsrommet fra 180 f. Kr til &r 80 e. Kr.
Pollenanalyser som er foretatt, viser at
det har vaat dyrket bygg og rug. Humle
er ogsa funnet, sannsynligvis brukt til
albrygging. Disse sporene viser at Est-
enstadgrenda er mye eldre enn farst an-
tatt. Det setter den i et helt nytt lys for

meg.

Estenstadmarka som
utfartsterreng

Det var ferst pa 1930- tallet at Strinda
kommune begynte & vise interesse for
Estenstadmarka som turterreng. Det var
mye arbeidsledighet, og det ble da
igangsatt noe som het ”ungdomsarbeid”
under ledelse av herredsingenigr Ing-
vald Ystgaard. Legnna var kr. 2 pr. dag.
Arbeidet gikk ut paatilrettelegge marka
for mer turvennlig bruk. Det ble ryddet
bort busker og kjerr. Véte partier ble
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greftet, og det ble lagt klopper over bek-
ker og grefter der det gikk stier.

Véaren 1945 ble Carl Soelberg ansatt
som herredsgartner, og fra da av ble ut-
fartsterrenget et av hans arbeidsfelt. Han
ledet det nyopprettede parkvesenet og
hadde eget budgjett for utfartsterrenget,
noe som gjorde det lettere & prioritere de
forskjellige oppgaver som métte gjaresi
marka. Det blefranalagt vekt pAagjare
marka mest mulig brukervennlig. Ad-
komsten var viktig og méatte sikres.

Aktuelle inngangsporter som her kan
nevnes, er: Tomset, Lohove, Bekken,
Jakobsli og Vikerauntjgnna. Senere
kom ogsa skilgype fra Siim, som er en
viktig innfallsport til marka. Av parke-
ringsplasser kan nevnes Bekken, som
den starste, og vinterparkering pajorda
til Siim. Av viktige hovedlgyper/stier
kan nevnes. Fra Kvernhusflata, Tem-
merholt, Endreplassen og ned til Tjann-
lia. Fra Endreplassen kan en ta av til
heyre til Manen, videre ned til Styggda-
len og saopp paandresidentil @stlia, en
gammel plass. Derfra gar en sti fram til
Hallguttu og videre ned til Kvernhusfla-
ta. | Styggdalen er en del arbeid gjort
med arette ut bekkel gpet og med alage
ny sti ved siden av. Der er det nd en fin
| @y petrasé som farer fram til Rastadbak-
ken, en hyttekoloni oppfert i tiden fra
1920 — 1940.

Tar vi stien til venstre gverst i Styggda-
len, en bratt oppstigning, kommer vi til
Manen. Stien fortsetter ned til Endre-
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plassen og vi kan da ga videre opp over
Speiderdetta og til Estenstadhytta. Dis-
se hovedstiene var de mest arbeidskre-
vende. En del minering méttetil for afa
bort noen bergknatter. Ellers var det
trillebar, hakke og spade som ble brukt.
Dette arbeidet ble gjort i de ferste etter-
krigsarene. Stier og lgyper er senere
igien gjort béde tarrere og bredere. Det
ble ogsa pa den tiden satt ut benker for
farste gang i marka, og noen stér der og
er fortsatt i bruk. De besto av to betong-
klosser med en planke boltet fast. Jeg
har blant annet observert at en paManen
star ennd. Plantefeltene bl.a. pa Manen
hindret utsikten etter sin kraftige vekst.
Pa dutten av 50-tallet métte det tyn-
ningshogst til av hensyn til utsikten mot
byen. Naer ikke det noe problem lenger,
en hogstflate har apnet for utsikten.

| oktober 1958 var det byggestart for Es-
tenstadhytta. Innvielsen av hyttavar 12.
juni 1959. Mye av arbeidet ble gjort pa
dugnad. En byggekomite som besto av
Erling Havsten, Carl Soelberg, Anders
Daen og Oddmund Morken, diskuterte
om det skulle bygges vei for & fafram
materialene, men fordaget ble ned-
stemt. For oss som da var forholdsvis
unge, var det utenkelig med vei inn i
marka. Vi fikk noe hjelp av forsvarets
weasel, men ellers métte vi baare materi-
alene fra Tammerholt til byggeplassen.
Det var ikke lgrdagsfri den gangen, sa
det var hovedsakelig sendagene som ble
benyttet til transport av materialer. Da
gikk det en lang karavane med sandsek-
ker og stein, i godvee, regn og sn@slaps
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til alle varene var pa plass, og arbeidet
kunne igangsettes. Pa byggetomta sto
noen tapre damer og kokte kaffe, stekte
vafler og serverte transportgjengen.

Det ble stiftet en forening i 1966, Strin-
damarka Vel, der medlemmene betalte
en fast &lig kontingent. Disse pengene
skulle ga til reparasoner, vedlikehold
og eventuelle nyinnkjegp til hytta. Det
ble ansatt vertskap som skulle sta for
salg og servering frahyttas kjagkken. Det
ble etter hvert trangt om plassen, dlik at
vi matte gatil det skritt & sette opp et til-
byggi 1974. | mellomtiden var det bygd
vei, og nable varenekjert helt fram. Se-
nere tok kommunen over all |@ypepre-
parering med sine maskiner. Den farste
lyslgypa ble anlagt i 1965 fra Lohove.
Den ble senere utvidet til Stokkanmar-
ka.

Strindamarka Vel ble som nevnt stiftet i
1966. Det forste styret var: Ildar Dahl,
Birger Evensen, Sverre S. Klingenberg
og Erling Sletbakk som formann. Vel-
foreningen gjorde et utmerket arbeid
bade med vedlikehold av hytta og stell
av stier og skilgyper bade sommer og
vinter. Styret val gte en egen | gypekomi-
té med ansvar for |gypene, og en komité
for hytta. Imidlertid ble Strindamarka
Vel opplest pa arsmetet den 16.10.1990
(enstemmig). Siste styre var @istein So-
lum (formann), Bjarne Granmo, Helge
Hoff og Ole Brevik. Trondheim kom-
mune ved KKF har etter denne dato alt
ansvar for vedlikehold av stier og | ayper
og for Estenstadmarka.
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Skogbruket

En stor del av jorda er kalkholdig med
vekslende bonitet som kommer til ut-
trykk i de forskjellige plantefelt. Ved
noen snauhogstflater er det en del r&
teskader. Farst pa dette hundredret ble
store deler av marka snauhogd. Av 600
dekar skog ble at framdrevet for salg.
Deretter ble alt som kunne brukestil ved
eller staur, tatt. Da sto det igjen 120 de-
kar som var skogbaarende.

Som far nevnt kjgpte kommunen eien-
dommer i 1910 for a bygge vannverk.
Kommunen tok tidlig fatt pa skogrei-
sing. | dette feltet utfarte skolebarn
plantingen i en arrekke. Skoler som del-
tok var Asvang, Strindheim og Nidar-
voll. Strinda Bondeungdomslag plantet

2.rekkefravenstre:
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i flere &. Kommunen engaserte ogsa
arbeidsledigetil &plantefor kommunale
dagpenger. Inntil 1937 var det sdledes
utsatt 61 000 planter.

Ogi den forbindelse vil jeg nevne at jeg
forleden var pa formiddagskaffe hos to
av detrene pa Blussuvold astre, Ruth og
Marialversen, som er henholdsvis 94 og
92 &r. De fortalte at som elever ved As-
vang skole var de med og plantet skog..
Plantingen foregikk da rett ovenfor der
husene pa Estenstad sto. Géarden var
ennd ikke revet. Guttene grov hull, og
jentene plantet. Heggdal begynte som
bestyrer ved Asvang skole i 1915, og
han ledet plantingen.

Det er interessant & snakke med Ruth og
Maria. Til tross for sin hgye alder er de

Asvang skole pa skog-
planting

Bildet er tatt pa Snauhau-
gan (mellom den avre
Estenstaddammen og det
som senere blir kalt M&
nen), trolig i 1934.

Halvparten av klassen
hadde meslinger eller en
annen barnesykdom, og
derfor fikk den andre
halvparten av denne
sméklassen vaare med pa
tur mens de starre barna
deltok i skolplanting.

Kristofer Grendahl, Birger Heggem, Roald Alexandersen, Johan Dahl, Arnt Hansen, Edvin Hilstad

1.rekkefravenstre:

AnnaDybvad, Ase Hagen, Wally Lundquist, lser Margit Bakken (senere gift Hagen), Agot With,

Gunnlaug Hoel, Asbjarg Moxnes.

Bilde utlént av Kristofer Grendahl
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helt klare og husker navnene pa mange
av dem som var med og plantet, og de
stedene de plantet pa.

Etter frigjeringai 1945 ansatte kommu-
nen Martin Liaklev som skogoppsyns-
mann. Arbeidsfeltet hans dekte de
private skogeiernes behov. | tillegg had-
de han ansvaret for de kommunale sko-
gers drift. Martin Liaklev var veldig
engagert og ivrig etter & fa Estenstad-
marka i god forstlig stand. Han tok for
seg til dels store omréder av de eldste
plantefelt som hadde spredt og darlig
vekst, ryddet og engaserte en plante-
gjeng pa4 -5 personer som hver var sto
for plantingen.

Jeg Vil spesielt nevne et omrade fra
Stokkanmarka og Vikerauntjgnna til
Endreplassen, oppe ved Speiderslettaog
hele omrédet der Estenstadhytta stér.
Her blei flere & stykke for stykke ryd-
det og tilplantet — hovedsakelig av plan-
tegiengen, men ogsa av Strinda

:‘ Jonsvatnet sett fra Liadsen.

Arbok for Strinda historielag 2001

formannskap. Et annet forholdsvis stort
felt var i Styggdalen. Dette omfattet el
slette mellom stien og ned mot @ver-
dammen, og et omrade ovenfor stien og
opp mot Hallguttu.

Martin Liaklev dluttet i sin stilling |
1958. Da tiltradte Kjell Nygard som
fortsattei Liaklev sine spor.

Kommunen valgte like etter krigen et
eget styre for kommuneskogene. Det
farste styret som ble oppnevnt, besto av
Sverre Svendsen, Anton A. Furuseth og
Johan Widerge. Styret samarbeidet med
oppsynsmannen nar det gjaldt alt arbeid
i marka. Til beplantningene ble det mest
brukt vanlig gran og furu — bortsett fraet
lite felt med sitkagran som Strinda for-
mannskap plantet i 1957. Det var et av
de siste feltene formannskapet plantet.
Andrefelt var der Estenstadhytta star og
omradene omkring. Et felt 1a bortenfor
Endreplassen — og ellers ble det en del
supplering. Plantegjengen satte ned 300

Foto: Kaare Claussen
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—400 planter hver pr. dag, og betalingen
var 3,5 gre pr. plante eller 4 gre der det
var tyngre jord eler lyng. Det var et
tungt arbeid og etter datidens niva ogsa
darlig betalt.

Kilder

Strinda bygdebok, Strinda kommunes
arkiv, Statsarkivet og privatpersoner.

Arbok for Strinda historielag 2001
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Naturen forteller historie

Temmer holt frarydningen til var tid

Av Ragnhild E. Lande

De fleste av oss har patur til og fra Est-
enstadhytta passert Temmerholt. Gar-
den eies av Trondheim kommune, og
var i mange ar bolig for damvokteren pa
Estenstaddammene. Kommunen har
plantet til storparten av eiendommen
med skog, og det er f& spor igjen etter
tidligere virksomhet. Eierforhold, bebo-
ere, besetning, avling og skyld er kjent
tilbaketil ferste halvdel av 1600-tallet. |
Strinda bygdebok (1) leser vi at garden
inntil ca 1700 var kirkegods, tilhgrende
Domkirkens presteembede. | 1835 angis
folketallet pa garden til 14 personer, og
i 1866 oppgis eilendommen & omfatte 80
mal dyrket mark, 30 mal udyrket og 35
ma naturlig eng, foruten havneganger
for besetningen som da var pa 1 hest, 5
storfe og 6 sauer. Men Tgmmerholts
historie er kjent helt tilbake til rydnin-
gen av jorda, som kan ha funnet sted al-
leredei folkevandringstiden. (400-600 e
Kr.)

Planteneforteller historien

V egetag onshistorie er den botaniske vi-
tenskapen som rekonstruerer fortidens
vegetagon og miljg. En av de viktigste
metodene som brukes, er pollenanalyse.
For at plantene skal bli befruktet, over-
fares blomsterstev (pollen) fra stov-
knappene til arret. Dette skjer pa

forskjellige mater, for eksempel med
vinden eller med insekter som flyr fra
blomst til blomst. For aveaesikker paat
bestavning skjer, danner de vindbeste-
vete plantene enorme mengder pollen,
som dlippes ut i lufta og feres av sted
med vinden. De enkelte pollenkorna er
arsmd, har oftest glatt overflate for &
minke luftmotstanden, (eks. bjark, or)
eller de er utstyrt med luftsekker for &
oke sveveevnen (eks. gran, furu). De
fleste treane vare er vindbestovet, og
nar de blomster, er luftafull av de grsma
pollenkorna. Hos insektbestavete plan-
ter har pollenet oftest en piggete/ruglete
overflate for lettere & feste seg til insek-
tene. Insektbestevning er mye sikrere
enn vindbestavning, og derfor danner
disse plantene heller ikke sd mye pollen
som de som vindbestaves. Hvert enkelt
pollenkorn har sin egen identitet, og kan
kjennesigjen ut fra utseende pa den ytre
hinnen.

Far eller siden faler pollenet ned pa
bakken der det meste blir nedbrutt. Pol-
lenkornene har en ytre hinne som er
motstandsdyktig mot forrdtnelse i sur-
stoffattig milja Derfor vil det som faller
pa véte steder som myr eller som bunn-
fellesi vann, bevares. Siden myr vokser
i hgyden og mange vann og tjern natur-
lig fylles igjen, vil dlike steder fungere
som et slags naturlig arkiv der de for-
skjellige lagenesinnhold av pollen gjen-

19



Strinda den gang da

Arbok for Strinda historielag 2001

Skisse av landskapet rundt Temmerholt. Pilen angir myromrédet hvor torvsaylen
ble tatt opp. Gjengitt med tillatelse av tegneren Ruth Waadeland.

speiler vegetagonshistorien. Det vil i at
vi i dag kan finne ut ngyaktig hva slags
planter som vokste i naarheten av prove-
stedet. Ved & vite hva som vokste pa en
plass, kan man s noe om hvordan land-
skapet var i eldre tider.

Til pollenanalyse hentes opp en torvsgy-
le, og det tas ut preve pacal cm® med
5-10 cm hgydeforskjell, for & studere
sammensetningen av pollenet i forskjel-
lige lag. Resultatene fremstillesi et pol-
lendiagram som viser mengden av de
ulike planteartene oppover i torvsgylen.

Pamidten av 80-tallet analyserte profes-
sor UIf Hafsten en torvseyle fra myra
som ligger like ovenfor Temmerholt,
mellom veien og ” gammelveien” opp til

Estenstadhytta (se tegning). Resultatene
er publisert i det botaniske tidskriftet
Blyttiai 1988 (2). Ut fra hvilke planter
han fant pollenkorn av, og hvor mye det
var av de ulike artene i pravene frafor-
skjelligelag, kanvi lese historien til gar-
den Temmerholt. Historien vil ogsa
vage den samme for garden Estenstad,
som bare 1a ca 500 meter fra Tgmmer-
holt. 1 NTNU-Vitenskapsmuseets faste
utstillinger finner vi en plange om vege-
tag onshistorie med Hafstens arbeide fra
Tammerholt som eksempel (3).

Rydning og jordbruk paTem-
mer holt

Pollendiagrammet for Temmerholt gér
ikke s& svaat langt tilbake. For afastsla
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sikkert hvor gamle prevene er, har man
i tre nivaer i Temmerholtsgylen bestemt
alderen ved & male radioaktiviteten pa
organisk bundet kullstoff, en *C-date-
ring. Den eldste dateringen, pa ca 105
cm dyp i myra, representerer tidsrom-
met 670-790 e. Kr. Da gar mengden av
pollenkorn fra traa tilbake (det var saar-
lig mye or), og man finner de farste opp-
tredener av korn og ugress. Dessuten
finner man mye kullstev i prevene, noe
som tyder parydning av omrédet og eta-
blering av jordbruk.

Diagrammet viser videre at det har vaat
jordbruk med korndyrking gjennom yn-
gre jernalder (600-1030 e. Kr.) og langt
frem i middelalderen da aktiviteten sy-
nes a ha vaat spesielt stor. Her finner
man mye pollen av gras, engplanter og
saalig kornslag, som i en periode utgjer
hele 10% av pollenet i diagrammet. Det
meste av kornpollenet, som er registrert
bade far og etter adetiden, er av byggty-
pen, men i begge periodene var det ogsa
rugpolleni prevene.

Hafsten skriver at etableringen av et ty-
pisk kulturlandskap ogsa fremgar av at
det var mye einer i prevene. Eineren har
hoye lyskrav, og einer i prgvene er et
tegn paat skogen er ryddet og holdt bor-
te.

@detid og ny gardsdrift

Like over 0,7 m dyp i torvsgylen for-
svinner alt pollen som kan spores tilba-
ke til jordbruk. Likedan forsvinner ogsa
alle trekullpartiklene, som er spor etter

Arbok for Strinda historielag 2001

bruk av ild ute og inne. Konklusjonen
blir daat garden avfolkes og blir liggen-
de gde, if el ge 1*C-dateringene for en pe-
riode pa 200 ar. | denne perioden finnes
ingen direkte kulturspor. Prgvene inne-
holder ikke pollen av kulturplanter som
gress, korn, engplanter eller beiteplan-
ter. Nar markene blir liggende brakk,
vokser de til med skog, og etter hvert
finner vi i diagrammet en markert frem-
gang av bartraa, ssalig gran. Gransko-
gen blir tett og skyggefull, og den
lyskrevende eineren forsvinner helt. Li-
keledes trenges bjarkeskogen voldsomt
tilbake.

14C-dateringen viser at 0,7 m ned i torv-
seylen tilsvarer 1270-1375 e.Kr. Det er
svartedauen, trengselstidene i senmid-
delalderen med klimaforverring, hun-
gersngd og pestepidemier som gjar seg
gieldende. (4). | boka”@detid og gjen-
reisning” skriver Jarn Sandnes (5) at |
Strinda var det farst og fremst gardene
pa den smale bremmen med god jord
langs fjorden i nord og langs Nidelva i
ser som ikke ble lagt ede. Brukene i
skog- og markstrekningene ble alle lagt
ade, bl.a. omrédene gstover mot Jons-
vatnet. | biskop Aslak Boltsjordebok fra
1430-arene er bade Temmerholt og ESt-
enstad registrert som gdegarder.

Hafstens arbeid viser at ca50 cmned i
sgylen skjer det pa nytt endringer pa
Tammerholt. Garden blir igjen befolket
og jordbruksaktiviteten med korndyr-
king og husdyrhold tas opp igjen. Gran-
skogen ryddes, den lyselskende eineren
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og bjegrka far igjen livsbetingelser. Gras
0g kornarter registreres i samme meng-
de som far gdetiden, men na finner vi
ogsa representanter for slétteengplanter
som f.eks syre. Artig er det ogsdamerke
seg at det bleregistrert et par pollenkorn
som vitner om humledyrking og @lbryg-
ging. Dessuten finner man igjen betyde-
lige mengder av kullstev i prevene.
Dateringene av 0,42-0,45 m-laget av
saylen er satt til 1480-1660. Dette pas-
ser bra med kildestudiene til Sandnes
(5) som viser at Temmerholt og Esten-
stad ble gjenryddet farst etter 1559.

Hafsten skriver videre at sistefase av ut-
viklingen synes avaare at korndyrkingen
reduseres og arealene med eng og beite
delvis vokser til med granskog. Han ser
dette av nedgangen for korn, gras, eng-
og beiteplanter i diagrammet sitt, og en
gkning av granpollen. Han konkluderer
videre at ”kullstevmengden viser imid-
lertid at garden er bebodd”, selv om det

Temmerholt gard.

Arbok for Strinda historielag 2001

I Strinda bygdebok opplyses at Tam-
merholt til tider, eks. i 1723 og 1746 be-
tegnes som gde.
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