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Momenter til ssknad om grunn- og hjelpestgnad ved
diagnosen Oslers sykdom (HHT)

Generelt:
Grunnstgnad skal kompensere helt eller delvis for ngdvendige utgifter knyttet til
diagnosen.

Hjelpestgnad kan gis til personer som har et serskilt behov for pleie og tilsyn pa grunn av
sykdom, skade eller har en medfgdt funksjonshemming. Det m3 dreie seg om en privat
hjelpe-, pleie- eller tilsynsordning.

Sykdommen - enkelt forklart:

Oslers sykdom/HHT er en arvelig lidelse som gir misdannelser i blodkarene. Mer enn 90 %
av pasientene far neseblgdninger som kan vaere bade hyppige og store. Noen kan ha
blgdninger flere ganer i dggnet, noe som gjgr at kleer og sengetgy stadig tilsgles med blod.
Blgdningene kan vaere hemmende for et normalt yrkesliv.

Grunnstgnad
Angdende slitasje pa kleer og sengetgy:

» Hyppig/mye vask med gkt slitasje og kortere varighet
o (kte krav til kvaliteten pa tgyet for & tale rgff behandling

Angdende bandasje- og medisinsk forbruksmateriell:

e Bruk av tamponger for a stoppe kraftige neseblodblgdninger

¢ Andre typer bandasje eller materiell som brukes i forbindelse med blgdninger
¢ Krem/salver og spray til 4 holde slimhinnene i nesen fuktige og myke

Dette forer til gkte utgifter til ikke reseptbelagte midler.

Luftfukter kan vere ngdvendig for noen, spesielt i vinterhalvaret

Hjelpestgnad
Kjgp av tjenester som rengjgring, lettere vedlikehold eller annet ngdvendig arbeid i
hjemmet kan veaere ngdvendig i darlige perioder eller pa lengre sikt




