
Virksomhet : NMK Aurskog-Høland.        VIKTIG INFO: 
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Hva kan gå galt Beskriv 
konsekvensen: 
Lite,middels,stor 

Hvor 
sannsynligheten er 
det at det skjer ? 

Konsekvens Tiltak/ forebyggende 

1 Folk kan bli 
smittet av Covid 
19 

STOR: kan spre 
smitte videre, bli 
syke  

Med våre tiltak er 
sannsynligheten 
liten 

Bane må 
stenges 

MAX 30 stk førere på området. 
Parkering i depot med god 
avstand – 2.meter 
Ikke ta på sykler. 
Følge retningslinjer nøye. 
Klubbhus/kiosk wc stengt. 

2 Noen kan bli 
skadet på banen 

STOR. Vi må ringe 
AMK, bryte 2m 
regel, fare for 
smitte 

Ting kan skje, 
derfor strengere 
regler 

Banen må 
stenges 

Sette opp sperringer, sjikaner, 
få ned farten på banen,  
Tilgang på engangshansker og 
munnbind. 

3 Personer som 
ikke følger 
retningslinjene  

STOR. Fare for 
smitte 

Liten sjanse, da 
reglene er strenge  

Banen får 
ikke holde 
oppe 

Personer som ikke følger 
retningslinjene, blir bortvist 
umiddelbart fra området.  

4 Smittefare ved 
innsjekk 

STOR. Da det kan 
bli nærkontakt 

Ingen sjanse Banan må 
stenges 

Elektronisk innsjekk, alle må 
sjekke inn via internett – sms 
før oppmøte. 
Betaling via vipps 

5 Ingen mulighet 
for håndvask/ 
desinfeksjon 

Smitte kan spres Liten Stengt Kanne med vann og såpe står 
ved klubbhuset, så alle kan få 
vasket seg. 

 

 

Det er KUN åpent for NMK Aurskog-Høland medlemmer som har betalt 

for 2020.  

Dere har selv ansvar for å gjøre dere kjent med retningslinjene. 


