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Qéc[e Ordensbrodre og Ordenssostre

Da star en ny Julefeiring for deren, nar november gar over i desember

haster folk til butikker og kjopesenter for a sikre seg godbiter til fordeling

til naere og kjeere. Det a gi sine neere og kjeere en oppmersombhet til Jul er en
eldgammel og god skikk, det som har endret seg er gavenes verdi, her brukes
det tusenvis av kroner, ja noen kjoper til og med Julegaver pa kredit, noe jeg
synes er pa grensen av det man burde gjore.

Hva er i sa et alternativ til dyre gaver ? - Ja det kan vell veere s mangt

I min alder er det nok slik at jeg og de aller fleste andre i min alder har det
vi trenger + litt til, og for egen del setter jeg derfor veldig pris pa et personlig
brev, et kort, eller en hyggelig telefon samtale pa Julaften som definerer
vennskap, en god bok med en personlig hilsen bak omslagssiden, eller et par hjemmestrikkede sokker fra

en nevenyttig person i min familie. Na er det nok litt mot stremmen a mene noe slikt, og uansett gnsker

jeg at hver i ser ma avgjore hva de selv vil gi til sine naere og kjeere, men for all del glem ikke omtanke og
nestekjeerlige handlinger fra hjertet i denne tiden heller. 2019 er na innen i sin siste maned, og mye har vi
opplevd i var kjeere Orden i den tiden av 2019 som er bak oss. Vare St. Olav Losjer og vare PLOe¢r jobber
meget godt, og vi har nd et reelt studietilbud til alle vare interesserte og sokende Brodre i hele Losjelandet.

Vi har dessverre ikke lykkes med vare mél om rekruttering, men fortvil ikke, vi jobber videre, og personlig
tror jeg at vi sammen snart skal snu den nedadgaende trenden, dette hevder jeg da jeg vet at vi har mange
utrolig flinke Brodre i var Orden som vil snu hver sten for a finne nekkelen til 4 hente inn nye Brodre til var
kjeere Orden.

Fremtiden ligger definitivt foran oss, ikke bak oss, og det fakta ma alle Ordensbrodre erkjenne. Derfor ma

vi rigge var Orden for kommende Bredre, der opplering og godt Broderskap i praksis legger veien til nye
hoyder apen.

Vi har et spennende Riksting foran oss litt inn i det nye aret, og der haper jeg vi kan fatte kloke beslutninger
som etter hvert vil samle hele var Orden, og da til Ordenens Vel og Beste og med det virkelig skape
vedvarende Ro og Harmoni. Jeg vil takke hver eneste Ordensbroder og Ordenssester for det gode bidrag Dere
alle gir pa Embetsplasser eller i Komiteer, og ellers ved & mete opp pé vare meter for a styrke vért felleskap.
TUSEN TAKK. Avslutningsvis vil jeg mane til samhold og nestekjeerlige handlinger i var Orden, det trenger
vi a fole alle som en. Storkollegiets medlemmer vil enske en riktig God Jul og et fredfylt og Godt Nyttar til
alle vare Ordensbredre og Ordenssestre med sine naere og kjeere. La Julen vaere en tid for samhold i familien,
med omtanke for venner og bekjente. Og ikke minst, benytt late dager til lange maltid, positivt og givende
felleskap, en god bok foran peisen, og gjerne en liten tur i Guds frie natur.

Med Broderlig Hilsen
Per Stoyva
Storkommander
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Ordenen Riddere ab Det Hoite Kors i FPorden

ET RESYME FRA DROTT- OG HERMESTERMOTET PA
GARDERMOEN 26. og 27. oktober 2019.

Drott- og Hermestermetet 2019 ble avviklet pd Gardermoen i1 dagene 26. og 27.
oktober 2019.

Denne gang var det Drotter og Sendemenn til Rikstinget 2020 fra St.
Olavslosjene og Hermestre (Sendemenn) fra Provinsiallosjene som var invitert.
I tillegg var Embedsmennene i Storkollegiet tilstede.

Folgende andre gjester var invitert til motet:

Farste Arverdige og Opplyste Ridder Tormod Fjaere

Arverdige Forste Fader av Norden Even Granlund (ikke til stede)
Senatsekretaer Ole M. Granum

Leder av Konstitusjonskomiteen Helge Ostvang.

Leder av Ritualkomiteen Per Arthur Leknes.

Leder av Larerkollegiet Bjorn Aasheim.

Leder av Akademiet Nils Helle

Rekrutteringskomiteen var representert med John Roger Midtun.

St. Olav Posten var representert med Stein Murud

Valgkomiteen var representert med leder Arne Karlsen

Riksarkivar Jan Blegeberg

Kansellisekretaer og Ordenens IT ansvarlige Arne Skive

Til sammen var det 66 Riddere tilstede pa metet, herav 17 som
Observaterer.

Som sedvanlig ble matet &pnet ved at Storkommander holdt sin dpningstale
etterfulgt av Storprelats faste innslag med en tale for Hjerte og And.

Til dette Drott- og Hermestermeatet ble det sendt ut en meget omfattende
saksliste til behandling i alle Grunnlosjer og Provinsiallosjer i sine arbeidsmater
1 forkant. Flere av sakene er utfordrende for var Orden og vekker mye folelser
og et stort engasjement. I forkant av saksbehandlingen oppfordret metets
dirigent, Storseglbevarer, at alle matte delta 1 dette motet med et 4pent sinn, et
klart hode og med et varmt hjerte, altsa i god Broderdnd! Da skal vi klare &
samle oss til en bedre fremtid.
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Heaermesterne fra alle Provinsiallosjene fikk innlede selve saksbehandlingen med
hvert sitt innlegg hvor de oppsummerte Provinsiallosjenes generelle syn pa
sakene som var presentert til behandling 1 de enkelte Losjene 1 forkant av dette
matet.

Den viktigste og mest omfattende av sakene var presentasjonen av et
Organisasjonskart som Storkollegiet, pd bakgrunn av konklusjonen fra en
nedsatt komite, fremla for Drott- og Hermestermeotet. Dette skapte mye debatt
og det ble fremlagt flere tilleggsforslag som Storkollegiet vurderer i sin videre
behandling frem mot Rikstinget pa Voss i mars 2020.

Generelt ble sakene presentert 1 tur og orden av Saksordferere og skapte litt ulikt
engasjement, men i det store og det hele ble motet gjennomfert i en saklig tone
og 1 god Broderand.

Leder av Valgkomiteen presenterte Valgkomiteens forslag til valg av
Embetsmenn til Storkollegiet og Kollegiet, samt for de Rikstingsvalgte
komiteene, Konstitusjonskomiteen, Revisorene og Ritualkomiteen for perioden
2020 - 2023. Dette er alltid spennende, men 1 Drott- og Hermestermeatet er dette
en orienteringssak uten formell debatt. Innspill pa forslaget kan gjeres innenfor
en -14-dagers frist etter meotet.

Det var likeledes orienteringer fra Storkollegiet og Ordenens Kanselli,
Konstitusjonskomiteen, Ritualkomiteen, St. Olavposten og fra
Rekrutteringskomiteen.
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Lordag kveld var det middag med sosialt samver og forbredring. De fleste sa ut
til & kose seg og ha en hyggelig kveld 1 god Broderénd.

Magteorden og saksbehandlingen fortsatte pa sendag. Avslutningsvis ble det
fremholdt fra Storseglbevarer at Storkollegiet opplever, gjennom
forhandsinnsendte konklusjoner pa sakene fra de fleste Losjene og 1 debattene 1
metet, en bred stotte for de fremlagte sakene fra de fleste St.Olavlosjene og
Provinsiallosjene. Bade Storseglbevarer og Storkommander oppfordret til slutt
at vi alle fremover mé segke forsoning selv om det er ulike syn pa sakene.

Pé dette motet ble de lagt ut et eget vurderingsskjema hvor den enkelte delegat
kunne sende inn sin mening om hvordan de oppfattet matet hva gjelder
mgtefasiliteter, moteorden, saksfremlegg, nytte av arrangementet, Broderdnd
mv. Hovedkonklusjonen etter tilbakemeldingene var at dette var grundig
forberedte saker og et meget vellykket arrangement.

Med Broderlig Hilsen
Storseglbevarer. Fotograf: Jan Blegeberg
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STORPRELATS TALE PA DROTT- OG
HARMESTERMOTET 2019

Heyverdige Storkommandgr, Aktverdige medlemmer av Storkollegiet, Fgrste
Arverdige og Opplyste Ridder, Hpyst £rede Hermestere, Hgye Drotter og
Gode Ordensbrgdre!

Vaer Trofast! Vaer Rettskaffen! Vaer Sann!

Brgdre Riddere! Med disse ordene vil jeg innlede mitt innlegg «For Hjerte og
And» her ved &rets Drott- og Heermestermgte pa Gardermoen. Innlegget, som
er av Andelig karakter, er ment 3 sette oss alle i den rette modus fgr vi tar fatt
pa de tunge administrative sakene. Jeg haper virkelig at dere alle, mine Brgdre,
vil ha mine ord i friskt minne under resten av dette mgtet.

Hva betyr sa disse ordene som en gang ble innprentet i oss alle, da vi ble slatt til
Riddere i Ordenen Riddere av det Hvite Kors? For det f@grste: Dette er definitivt
ikke noe overfladisk som vi bare legger bak oss og glemmer sa snart vi har fatt
av oss Ridderdrakten og er ute av Ridderhallen. Dette er derimot en rettesnor
for vart liv, selvsagt i Ridderhallen, men vel sa mye utenfor. Dette er veiviserne
som vil vise oss veien til Ridderlighet og Ridderlige handlinger, overfor vare
Medbrgdre, overfor var naermeste familie og overfor vare medmennesker i
alminnelighet. | denne sammenhengen vil jeg imidlertid konsentrere meg om
hva jeg mener disse ordene betyr innenfor Broderflokken og Broderskapet.

Hva vil det si a veere Trofast i var sammenheng? | fgrste omgang mener jeg det
betyr at vi skal leve i henhold til var Ordens laere —i ett og alt. Gjennom vare
Ritualer blir vi pa hvert eneste mgte innprentet hva som er vart moralske og
etiske grunnlag og hva som skal vaere vare leveregler. Er dette noe som kan
glemmes, eller feies under teppet, i det gyeblikket vi forlater Ridderhallen?
Svaret er selvsagt nei. Vi skal veere trofaste til det vare Ritualer innprenter i oss
til enhver tid og i alle sammenhenger. Vi skal leve i henhold til dette, i alt og
ett! Vi kan ikke love troskap til Drott og Losjens Rad i det ene gyeblikket, og
baksnakke og motarbeide dem i det neste. Da er vi utro mot var Ordens lzere,
og har ikke tatt inn over oss hva vi skulle og burde ha laert. A vaere trofast betyr
ogsa a veere trofast mot seg selv, trofast mot sine egne holdninger, verdier og
meninger. A vaere en vaerhane som snur etter vinden og stadig skifter syn er
ikke bra. Det synet vi fgrst landet pa er oftest det beste. A vaere en Trofast
Ordensbroder vil jeg ogsa tolke som det 3 vaere en Pliktoppfyllende
Ordensbroder. Vi har mange Plikter i vart Ordensarbeide, men dette er ogsa
Goder! Mgt trofast opp pa Losjemgtene, Studiekveldene og de sosiale
arenaene som Losjen og Ordenen byr pa, og vi vil fa i tifold tilbake. Ikke i form
av gods, gull eller posisjoner, men i form av en hgyere bevissthet pa det
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personlige og det andelige planet, og muligheter for a utvikle en uplettet moral
og vandel dersom vi opptrer og lever slik vi har blitt lzert.

A veere Rettskaffen betyr i den profane verden i all hovedsak & leve og agere i
henhold til lov og rett. Var Orden har ogsa en lov, Konstitusjonen, som vi skal
agere i henhold til. Rett nok er ikke var Konstitusjon fullkommen. Den har ikke
eksistert i sa mange arene og kan vel kanskje sammenliknes med Norges
Grunnlov en gang pa 1830-tallet i modenhet og kvalitet. Derfor ma vi hele tiden
jobbe for a forbedre den, slik at den passer enda bedre til var bruk. Og slik at
det blir enklere for den enkelte Ordenbroder nettopp a vaere rettskaffen.
Hvordan Konstitusjonen kan bli endret forteller Konstitusjonen oss selv med all
mulig tydelighet. Men nar dette er sagt er det Konstitusjonen, slik den
foreligger akkurat nd, som er det som gjelder. Den er kanskje ikke ngdvendigvis
slik vi kunne ha gnsket oss at den var. Uansett ma vi alle leve etter den, og vise
troskap til den. A vaere rettskaffen kan ogsa vaere & leve i henhold til de
uskrevne lover. Slike finnes det mye av i samfunnet, men ogsa innenfor var
Orden. Uskrevne lover kan det vaere vanskelig a forholde seg til. Heldigvis
jobbes det godt ogsa for a fa det uskrevne ned pa papiret, slik at det blir
enklere for oss alle @ opptre pa en etisk forsvarlig og ridderlig mate.

A veere Sann, hva kan na det bety? Sannhet er i alle fall det motsatte av lggn.
Jeg personlig har en leveregel, som jeg forsgker a fglge etter beste evne, og
som jeg stadig veier mine handlinger opp imot. «Jeg behgver ikke si alt, men
det jeg sier skal veere sant». Vi laerer jo ogsa gjennom Ordensarbeidet at vi ikke
skal la munnen Igpe av med oss. Det er sa fort gjort a sare noen, og nar ordene
ferst har falt er de som kjent umulige a kalle tilbake. Dette gjelder uansett om
det vi sier er sant eller usant. Sa dersom vi tror at det vi gnsker a si kan komme
til & sare noen, skal vi jammen veie vare ord pa gullvekt. Men nar vi fgrst apner
munnen og sier noe, ja da ma vi veere helt sikre pa at det vi sier er sant og at
det taler a bli gatt etter i semmene av andre. Vi har noe som heter «hvit lggn» -
altsa det a lyve i god hensikt. Er dette noe vi bgr benytte oss av? Helst ikke, sier
na jeg. Da ma virkelig den gode hensikten bidra til noe positivt, enten det
gjelder vare Ordensbrgdre, Familien eller vare medmennesker.

A veere trofast, rettskaffen og sann er noe vi som Ordensbrgdre og Riddere bgr
ha langt fremme i pannebrasken i alt og ett. Ikke minst vi som er ledere i var
Orden. Jeg har sagt det fgr, men jeg sier det igjen: A bekle et Embede i var
Orden er a gjore seg til tjener for Ordensbrgdrene og arbeide trofast,
rettskaffent og sant til beste for Ordenen. A bekle et Embede er ikke en méate &
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skaffe seg en posisjonpa, for sa a sole segi glansen av den. Det er heller ikke en
mate a fa makt over andre, for deretter a kunne herse med dem, eller a berike
seg selv pa andre mater. Tenker vi slik bgr vi sannelig vurdere a overlate
Embedet til noen annen.

Var Orden er ingen stor Orden. Totalt teller vi i dag bare litt over 1300
medlemmer. Og medlemstallet er synkende. Dette er noe vi lenge har forsgkt a
snu, men vi far det visst ikke helt til. Vi sliter med a rekruttere nye
medlemmer, men i noen grad far vi nok til akkurat det. Men sa er det dette
med hullet i bunnen av bgtta da. Vi lekker som en sil, den ene Ordensbroderen
etter den andre melder seg ut av Ordenen. Vi ville sa gjerne beholdt dem alle.
Hva gjar vi galt?

Akkurat dette er det nok ikke ett enkelt svar pa. Men et forhold gnsker jeg
likevel 3 henlede oppmerksomheten mot. Det er limet som holder var
Broderflokk samlet, nemlig samholdet Brgdrene imellom. Samhold er intet
tilfeldig valgt ord i dette innlegget. Det er ikke uten grunn at Storkommandgr
har satt sitt sgkelys pa nettopp dette ordet dette Losjearet. Vi ser hver dag at vi
ikke klarer @ opptre som Riddere, at vi ikke er trofaste, at vi ikke er rettskafne
og at vi heller ikke er sanne, slik jeg allerede har forklart disse tre ordene.
Stridigheter Brgdre mellom, at vi ikke overholder vart lovverk, at vi gar bak
ryggen pa hverandre og at vi omtaler hverandre pa sarende eller negative
mater, sant eller usant. Det er slikt som truer samholdet i var Orden. Og uten
samholdet klarer vi heller ikke & holde pa medlemmene, selv om vi er aldri sa
flinke til & rekruttere og selv om vi har et helt unikt esoterisk og utviklende
innhold i vare Ritualer. Sa et sterkt gnske om a holde pa og videreutvikle
samholdet oss imellom, mine Ordensbrgdre, det er hva jeg vil la bli hengende
igjen i luften etter meg, og som jeg sa inderlig gnsker at vil prege resten av
dette Drott og Heermestermgtet i Ordenen Riddere av Det Hvite Kors i Norden.

Med disse ord gnsker dere alle et riktig godt og fruktbart mgte videre. Tusen
takk for oppmerksomheten!
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STORKOMMANDORS TALE PA DROTT- OG
HARMESTERMOTET 2019

Gode Ordenbrodre

Ja la oss legge titlene fra oss en stakket stund, og enske hverandre velkommen til nok et D/H-mate
her p4 Gardermoen - som venner og som Sanne Brodre!

Vi skal i to dager na avholde et meote 1 oppofrende nestekjerlighet til var Orden.
Og med ridderlig og havisk vesen og oppfersel skal vi som Bredre hegne om hverandre, arbeide for

selvforedling og uselvisk bidra til Ordenens utbredelse og utvikling i tiden.
Dette er en del av var Ordens grunnvoll, og det m4 vi ta til oss vi som meter her i dag.

Som utgangspunkt for vart arbeide onsker vi 1 Ledelsen denne gang & fremheve et om- forent og
apent syn pa flere saker som har basis i Konstitusjonens Lover revidert av Administrasjonskollegiet
og Konstitusjonskomiteen senest august 2016.

Vi gnsker ogsa 4 sette fokus pd hva som kjennetegner god ledelse i var Orden.

Vima en gang for alle fa fastlagt om de som av Bredre — mellom Bradre blir valgt til & lede oss alle
pa RT, skal fa lov a lede, og da selvsagt overensstemmende med Lov — Legender og Gyldige
Rikstingsvedtak? og videre fi avklart roller i vare stottefunksjoner og kontrollorgan. Disse
avklaringene er en viktig faktor & fa pa plass om vi skal lykkes som Orden.

Utevelse av ledelse i Ordenen Riddere av det Hvite Kors i Norden mé forholde seg til to viktige
rammebetingelser:

- For det forste : Ordenen RHK en verdibasert organisasjon som forvalter og utvikler et
verdigrunnlag.

- Og for det andre: Ordenen er en organisasjon basert pd frivillig innsats og engasjement, 0gsd i
Ledelsen.

Vart verdigrunnlag gir et felles utgangspunkt for ledelsen i Ordenen, og dette har vert en rettesnor
for vare vurderinger, valg og handlinger.

Dette har vert helt nedvendig, for at vi skal kunne bevisstgjere vare gode holdninger - samt fremme
den atferd som er gnsket av sanne Ordensbradre .

Grunnsynet pa ledelse ma ogsa synliggjere vére verdier.

La oss ogsa huske at verdigrunnlaget og grunnsynet for ledelse, gjelder for hele Ordenen Riddere av
det Hvite Kors, og omfatter alle Losjer og alle Bredre.

Alle involverte ma fole seg forpliktet av det verdi-grunnlaget vi har mottatt fra vire forfedre, og det
ber vare en visjon, at vi skal strekke oss etter dette.

La det samle oss, bevisstgjore oss - og forplikte oss i vare handlinger!

Som en verdibasert organisasjon blir vi, av omverdenen, vurdert, ikke bare pd hva vi gjer, men ogsa
pa hvilke verdier vi har, og om vi faktisk etterlever dem pa en etisk forsvarlig mate.

Er vi lite bevisste verdiene og etikken i det vi gjor, mister vi badde motivasjon og troverdighet.

Men, er verdibevisstheten stor og vi anvender dem pa en etisk mate virker verdiene samlende og
inspirerende, og vart omdemme 1 samfunnet styrkes!
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Den store utfordringen 1 utevelse av ledelse er & omsette teorier til praktisk atferd pa en slik méte at
alle Broadre foler seg komfortable med endelig beslutning i alle saker.

- At vi opplever at det er ssmmenheng mellom teori og praksis.

- At vi lever som vi larer.

- At vi viser ansvar og virkelig legger til rette for den enkelte Broders utvikling og trivsel

- At vi ved & lede rettskaffent og overensstemmende med vare styrende dokumenter, og etter
gyldige Rikstings vedta kan fole trygghet 1 vart lederskap, slik at dette uten obstruksjon kan utvikles
positivt i tiden til Ordenenes og alle Ordensbrodres glede og positiv utvikling

La oss derfor alle, i denne helgen vi né skal ha sammen, arbeide med Ordenens gamle malsetning
om god moral, og med et uselvisk og nestekjeerlig sinnelag vere fremst 1 vare tanker og tale.

Jeg héper alle de som na sitter i1 salen har funnet «kjernen» i de forslag vi samlet har sendt ut fra
Storkollegiet til dette Drott og Hermestermeatet, og at alle vare Losjer har droftet dette med sine
Brodre med 3 Grad eller hoyere pé en god og demokratisk méte ?

Om de skulle det vaere noe av dere som ikke helt har fatt grep om det, vil jeg her og na forseke &
tydeliggjore det.

Dere ber se pé alle vare forslag samlet, det er summen av disse sakene som ved positiv tilslutning
fra dere og i siste instans et samlet Rikstinget pd Voss i mars neste ar som vil utgjere den helt
nedvendige tydeliggjoring og forstaelse av Konstitusjonenes tekst vi i Storkollegiet mener mé pé
plass, og omforenes i hele var Orden, inklusiv en omforent Rolleforstéelse av véare
ledelseselementer, vére stottefunksjoner og vért kontroll organ.

Og da for Ordenens og Ordensbredrenes vel og beste - sett i lys av gnsket fremtid i var kjzere
Orden

Vi ensker inderlig & bygge og videreutvikle vér kjzere Orden i tiden- for den enkelte
Ordensbroder og for Ordenens VEL og BESTE -og ikke minst med tanke pd Fremtiden —

Vi rigger definitivt ikke vir kjzere Orden for den tiden vi har bak oss.

Vir historie skal vi selvsagt ha sann _kunnskap om — og den sterste respekt for. Gjennom
studier og forskning vil vi hipefullt finne flere viktige sannheter fra RHK sin opprinnelse, en
sannhet vi ensker skal tilflvte dere alle nir vi kan si at det er en sannhet. Og vi skal uten
unntak i felleskap ta godt vare pa var verdifulle arv.

I vare forslag ligger det ingen ensker fra ledelsens side om store, dramatiske endringer, ei eller noe
som helst onsker om & flytte makt.

Men det ligger som sagt et inderlig enske om & fi etablert en felles forstaelse for helt avgjerende og
nedvendige avklaringer pa hva teksten 1 var Konstitusjon sier om hvem som til enhver tid skal lede
var Orden 1 trdd med Konstitusjonens Lov del, og selvsagt i trad med gyldige vedtak som er fattet
av var gverste myndighet nemlig Rikstinget.

Uenighet og friksjon skaper beviselig fremgang, forutsatt at det dreftes pa saklig grunnlag og at vi
alle legger vekt pa 4 skille sak og person, min benn og mitt hap til dere kjaere Brodre er at dette
metet klarer akkurat det.

Ingen ensidig part vinner «alltid» frem med alle saker, da m& man kunne akseptere at vi har en
demokratisk ordning i vdr Orden som i siste instans er Rikstinget, de beslutninger som der blir
lovlig fattet skal derfor alle respektere og slutte seg helhjertet til.

Gjor Rett — Frykt Intet

Godt mete

Tusen takk for oppmerksomheten!
Per Stoyva — Storkommander
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GAVESJEKK TIL FONTENEHUSET KONGSBERG

Losjen hadde etter invitasjon besok av 4 flotte damer fra Fontenehuset ved daglig leder Marit
Brudevoll Lauvlid. Det var to brukere som fortalte i en liten time om deres opplevelser etter at
de kom til Fontenehuset. De svarte bra pa spersmal og vi ble imponert over deres fremgang,
arbeid og resultater. Var Losje overrakte en sjekk pa kr. 10.000 som ble mottatt av de to brukere
pa vegne av Fontenehuset som na har 102 medlemmer. Det skal brukes til det beste for deres
videre arbeid. Dette er velfortjent og en forneyelse at Losjen kunne bevilge dette av inntekt fra
det lokale lotteri. Se vedlagte bilde. Se mer pa http://fontenehusetkongsberg.no.

Gleden var stor da Fontenehuset Kongsberg mottok en telefon fra Losje St. Olav III tidligere i sommer,
hvor vi fikk vite at en gave pa hele 10 000 kroner skal bli overrakt oss. Da ferien var unnagjort, stilte
Mari Lene Grendahl, Ashild Tovsrud, Marit B. Lauvlid og Gunhild Engen opp p4 metet til Losje St.
Olav III for a presentere Fontenehuset Kongsberg. Her fortalte de om hvilke arbeidsmetoder vi bruker
for & motvirke og stette personer som har utfordringer med psykisk sykdom, i tillegg fortalte Mari
Lene og Ashild sine medlemshistorier.

Mari Lene har veert medlem pa Fontenehuset i litt over et &r. Hun har pé kort tid blitt en engasjert
representant som stiller seg selv til disposisjon i enhver anledning hun kan for & spre budskapet

om Fontenehus, om hva vi gjer for & inkludere og se hele mennesket, og det & leve med psykiske
utfordringer. Da jeg spurte henne om hvordan hun forberedte seg til presentasjonen, sa hun at selv om
hun alltid gruer seg til & prate foran flere mennesker, var hun samtidig veldig spent. Det & utfordre seg
selv med & gjore noe av det skumleste en kan, er en stor personlig seier.

“Det er sé kult & snakke om noe jeg syntes er sa bra!”
-Mari Lene Grondahl-

Fontenehuset Kongsberg er et lavterskeltilbud for mennesker med psykiske helseutfordringer som
organiseres og drives i fellesskap av medlemmer og fontenehusets ansatte. Medlemmene far anledning
til & ta del i1 alt arbeid pa fontenehuset og pa denne maten f4 mulighet til & styrke sin tilherighet og sitt
egenverd. Vi er en privat stiftelse som er finansiert av Helsedirektoratet og Kongsberg kommune, og er
avhengige av 4 fa gaver fra andre akterer i lokalsamfunnet vart for & fa driften til & ga rundt. Bidraget
vi nd har mottatt, er hoyst verdsatt og kommer alle vare 104 medlemmer til gode.

Pa bildet fra venstre:

Drott Christian Follstad, Mari Lene
Grondahl, Ashild Tovsrud og Broder Tore
Haare.
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NYTT FRA LOSJE XVII STAVANGER

Venstre (morkt hdr) er Leif Einar Guttelvik som ble tatt opp
under Fellesmatet 27/09-19.

Hoyre (litt lysere i hdret) er Tormod Stords som ble tatt opp
01/10-19.

Det var tildeling av Certificater
29/10-19.

Fra venstre: Rune Holm, Rolf Magne
Larsen, Jan Willy Kristiansen.

22. mai 2019 som var vart siste ordinare
Losjemete for ferien ble to nye Bredre tatt opp 1
Losje V, Fredrikstad.

De er Mentor Fejzulaki og Ernest Dervishi. Vi
onsker dem velkommen til var Losje og haper de
far mange gode ar i var Losje.

MBH
Terje Berger
Losje V, Fredrikstad

Fra venstre Mentor Fejzulaki, Drott Losje V,
Thomas Magnussen og Ernest Dervishi.
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Hva er jeg uten de andre?

A leve er «3 leve med andre»!

A leve med andre er & leve med dem
som jeg ma dele alt med,

som jeg ma beskytte,

som jeg ikke ma volde noen smerte,
som jeg ma veere glad i.

Uten de andre er liv, kjeerlighet og lykke en utopi!

Vi er med utallige trader

forbundet med hverandre.

Jeg kan bare utvikle meg

i mpte med andre.

Jeg trenger de andre

Ikke bare fordi de kan gjgre sa meget for meg,

men ogsa fordi jeg kan komme til & bety sa meget for dem.

Jeg har gyne og grer

til 3 oppdage de andre med,

fotter til 4 ga til dem med,

hender til & rekke frem for a hjelpe
og et hjerte til 3 fgle kjeerlighet.

Jeg vil ikke vaere en ensom @y i et hav av mennesker.

Diktet er av Phil Bosmans
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PILGRIMSLEDEN 25. MAI 2019 I SKIEN

Pilgrimsleden 2019 ble arrangert i Skien 25. mai. Det var pameldt 98 Sestre fra Losjene i
Trondheim, Bergen, Henefoss, Hamar, Oslo, Drammen, Toensberg, Moss, Sarpsborg og Skien.
Veret var lettskyet og deilig temperatur, alt 14 til rette for en fin tur.

Det var registrering fra kl1.10.00 pa
Hjellebrygga. 68 Sestre gikk om bord pa
MS Skarsfos. De resterende 30 ble kjort til
Skotfoss, Laveid sluser. Da baten ankom
Loveid sluser fulgte vi baten oppover
kanalen til den forsvant utpd Norsje pa

vei til Michaelshula. Det ble servert lunch
om bord. Vi som ikke hadde fétt plass pa
baten spiste lunch hos «Slusemesteren pa
Loveid».

Da kl. ble 13, mettes vi alle sammen og
turen fortsatte til fots over Saglandsasen
videre langs elva til Tors plass, i det fine varet var det en flott tur, mye fin natur. Skotfoss er et
gammelt industri sted, og vi fikk fin informasjon om stedet av Ke Corneliussen fra Historielaget.

Tilslutt sang Emil Wighus for oss.

Turen gikk sd tilbake til kanalen hvor det ventet busser pé
oss for 4 kjere til byen. Pé ettermiddagen var det tid for

en aperitiff 1 Frimurerlosjens lokaler, for vi gikk til bords.
Menyen var Biff Bourguignon med potetmos, det smakte
helt nydelig. Taffelet ble avsluttet med «takk for maten» tale
ved Oddlaug Moe fra Bergen.

Kvelden fortsatte med kaffe og mange nydelige kaker, og
selvfolgelig loddsalg. Det var mange fine gevinster sd loddsalget gikk veldig bra.

Festen ble avsluttet ca kl. 22.00. Vi hdper vére gjester var forneyd med dagen, mange gode minner og
ikke miste mote med Sestre fra andre Losjer er viktig. Neste ar mates vi 1 Steinkjer.

Hege Caspersen
Losje Valkyrjen nr XI Skien

St. Olavposten 2/2019 15



FREDSBEGREPET
Ord for dagen pad julemotet 10.12.2015.

Heye Drott! Gode Ordensbrodre!

Jeg vil tro at alle dere som sitter i denne vakre Ridderhall i kveld har gode minner fra den tiden vi
snart skal gé inn i, julen, med minner fra tidlig barndom, fra egen voksentid, og nd som foreldre og
besteforeldre.

Gar jeg tilbake til min egen barndoms jul, er det forst og fremst minner om den ro og fred som senket
seg nar julaften nermet seg. Travelhet, mas og jag forsvant etter som timene gikk, og endelig pa
ettermiddagen julaften senket freden seg over land og heim.

Ordet fred kommer av norrent fridr, som betyr kjaerlighet og er beslektet med ordet fri. Det defineres
som fraveer av fientlighet, krangel, konflikt og som motsetning til krig. I var barndoms jul kom denne
freden og kjaerligheten til oss nesten av seg selv, selv om jeg faktisk har opplevd det motsatte ved at
jeg ble fadt for krigen. Det er av den grunn lett & forstd mange av de som i dag prever a4 komme seg
over grensene og til var frihet, til var fred og var kjaerlighet.

Pé et Losjemeote hosten 2013 hadde jeg et innlegg der jeg bl.a. hyllet Moder Teresa, og refererte fra
”Washington Post” der de skrev: «Na og da benytter den norske nobelkomiteen prisen til & minne
verden pa at det finnes mer enn en slags fred, og at det finnes andre veier til fred enn dem politikerne
velger.»

Et slikt tilfelle var i sannhet Nelson Mandela, som gikk bort for 4 &r siden. Han valgte fredens vei i
kampen mot de hvite i Ser-Afrika. I 1993 mottok ogsa han Nobels fredspris.

En hel verden hyllet ham for hans innsats for freden, og ikke minst for at folk med ulik rase og religion
skal kunne leve sammen i fredelig eksistens. Hans sitater er mange, og jeg tar med ett av de: “Fred er
forst og fremst en mulighet for & kunne rdde over eget liv”. Dette sa han da han fikk vite at han hadde
fatt fredsprisen.

I september 1961 var jeg i opptrening pa Ser-Gardermoen, for & forberedes til tjeneste i FN-styrkene

1 Gaza ett halvt ar. 18. september kom beskjeden om at Generalsekreteer Dag Hammarskjeld hadde
omkommet i en flyulykke i Nord-Rohodesia. Det var ett sjokk og et stort tap for verden, men ogsé for
oss som nettopp hadde startet var tjeneste for freden 1 Midt-@sten. Dag Hammarskjeld mottok Nobels
fredspris post mortem i 1962.

Noen av hans tanker for fred i verden var disse ordene:

”Vart arbeide for freden mé begynne hos hver enkelt i hans eget liv.

For & kunne skape en verden uten frykt méa vi selv vare uten frykt.

For a bygge en rettferdig verden ma vi selv vare rettferdige.

Og hvordan kan vi kjempe for frihet hvis vi ikke selv eier friheten i vare sinn?
Hvordan kan vi be andre om & ofre noe hvis vi ikke selv er villige & bringe et offer?

Bare ved helt a interessere oss for menneskeheten, kan vi oppné den styrke

og selvstendighet, den enighet i tanker og ideer, den rettferdighetssans som

er nadvendig hvis vi skal holde mal i fremtiden,

som den generasjon der blir gitt sjansen til & bygge opp en fredelig verden.”
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Det har gatt over 50 ar, men er freden kommet nermere? Noen steder har det skjedd, men sa

blusser det opp kriger og konflikter andre deler av verden. Akkurat nd er vi vitner til den storste
folkevandringen pé lange tider. Folk remmer fra krig og fattigdom, med ett for gye: Fred og frihet, og
ikke minst trygghet for seg og familien.

P4 var bordkalender stod det for et par dager siden folgende: 4 gi andre goder og gleder lofter oss ut
av oss selv.

Trenger vi denne pdminnelsen nettopp nd, kanskje?

Om noen dager ringes julen inn pa nytt. Noen av oss leser kanskje juleevangeliet enna
en gang, og vi herer engelens ord til hyrdene pd marken:
Are veere Gud i det haieste, og fred pa jorden, i mennesker hans velbehag.

Snart synger vi her i denne fredens Ridderhall, disse ordene som er blitt en kjaer
tradisjon i var Losje:
Fred over jorden! Menneske fryd deg!

Bredre, métte det en gang bli slik at vi fryder oss over at freden er kommet for godt pd vér jord!
Kanskje verden kan bygge videre pé resepten til kvartetten fra Tunisia som mottok Nobels Fredspris
for 2015, i dag: DIALOG!

Jeg onsker dere alle en fredfull og god jul, med folelsen av indre harmoni og sjelefred!

Peder J. Smehaug

ARETS JULEMOTE LOSJE VII MOSS

Ved éarets julemote hadde Drott Ivar Andersen funnet frem klarinetten.
For anledningen var det den hvite - hvit som julesne. Han har tidligere
spilt bade fra Lendermann og Jarls plass.

Herved utfordres Bradre i Losje-Norge til & veere kreative der det kan
veere rom for det i motene!
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Kanskje er det pa tide

- d begynne med d legge ned stridsoksene

- d begynne med d bygge broderskapet

- d innse at ikke bare jeg har rett

- d forsoke a forstd hverandre

- d tilgi ndr urett er blitt begatt

- d innse at formaliteter ikke kan overstyre broderdnden

Kanskje det er pd tide

- at vi begynner d respektere hverandre

- at vi respekterer at andre har andre meninger enn meg
- at vi begynner d stole pda hverandre

- at jeg tror at andre kan gjore noe like bra som meg

- at jeg begynner d tro at jeg ikke er uerstattelig

- at jeg slutter d sdre andre

Kanskje det er pd tide

- d tro pd de evige sannheter

- d tro at de evige sannheter tar form i mitt eget indre

- d tro at de evige sannheter ikke er de samme for deg og meg

- d tro at broderskap kan bygge broer

- d tro at broderskap kan utrette underverker

- d tro at broderskap kan utrette underverker — hvis du og jeg vil

Kanskje det er pd tide

- d gd tilbake til visdommen i symbolgradene

- d reflektere over det som ligger i budskapet der

- d praktisere budskapet der

- d fremkalle de rene tanker og den gode vilje

- at vi slutter med a hugge ned og tilfoye vire brodre sdr
- at vi rett og slett legger stridsoksen ned

kanskje det ja

Peder
(Peder J. Smehaug, Losje St. Olav XIX)
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Losje St.Olav XXI Voss, har gleda av i invitere Brodre til det 61.
Riksting pa Voss fra 13. — 15. mars 2020

Pédmeldingsskjema med informasjon og utfyllande opplysningar er sendt ut til
alle landets Losjer med frist for pamelding den 20.desember 2019.

Riksting 2020 blir eit komprimert arrangement der me skal halde til pa Park
hotell Vossevangen. Her vart ogsa Losje St.Olav XXI Voss stifta tilbake 1 1987.
Dette hotellet ligg 50.meter fra jernbane- og busstasjonen. Ein kan komme til
Voss med tog- eller buss fra Oslo (ca.5,5.time) og Bergen(1-1,5.time).
Rikstingmetet, Rikslosjemetet samt Bankett pa laurdagen er pa hotellet der det
og er god kapasitet pa rom.

Om nokon av Delegatane har med seg ledsager for & fa oppleve Voss denne
helga,er her ogsd muligheiter for dette. Me legg opp til & kunne tilby gondoltur
til Hangurstoppen restaurant for Lunsj, og “afternoon-tea” pa, over 150 ar
gamle &rverdige Fleischers hotell, med historiefortelling av hotellets vertinne.
Videre kan vi og fa i stand besgk pd Smalahovetunet, Park Hotell sin
verdskjente og heidra vinkjeller og ikkje minst guida besgk i Voss Kyrkje fra ar
1277 som er vigsla til St.Mikael.

Dette blir da for tilreisende som ikkje deltek pé Rikstingmeatet, Losjemeatet, samt
ledsagere som heller ikkje er pd Banketten.

Rikslosjemetet er apent for Bredre 1 3.Grad og opp vidare i hagre Grader.
Banketten er dpen for alle Bradre. Informasjon om endeleg program samt
faktura til den enkelte Losje, blir sendt ut etter pAmeldingsfristen i januar 2020.
Der vil 0g ligge informasjon pa var heimeside frametter.

Med Broderleg helsing
For St.Olav Losje XXI Voss
Kjartan Lie
Drott
e-post: voss@losje.org, tlf. Kansler: 915 24 902, Bankkonto: 9581.10.39862
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FELLESMOTE FOR VESTLANDSLOSJENE

Losje XVII Stavanger var sa heldige

a fa arrangere Fellesmete for
Vestlandslosjene helgen 27-28 september.
En god del av Bredrene valgte 4
benytte seg av tilbudet fra Comfort
Square Hotel, som gjorde at det ikke
kostet noe ekstra 4 ha med seg konene.
Brodertreffet pa fredag kveld ble derfor
et uhoytidelig treff pa hotellet, hvor den
gode forbredringen varte til et godt
stykke ut pa kvelden. Lerdag reiste

de som ensket det med buss til Utstein
Kloster.

Utstein kloster er Norges eneste bevarte mid-
delalderkloster, beliggende i nydelige omgivelser
pa Mosteroy, rett nord for Stavanger. Her hadde
Harald Hérfagre sin kongsgard. I middelalderen
var det kloster for augustinermunker og seinere
fogdegard pa 1700-tallet.

Utstein opptrer i historiske kilder allerede pa
1000-tallet, og da som kongsgard for Harald
Harfagre etter slaget 1 Hafrsfjord i &r 872.
Klosteret ble bygd fra 1260-arene, men det er
mulig at noen bygningsdeler er eldre og skriver
seg fra et tidligere kongsgardanlegg. Kirken er enestaende i sitt slag i Norge, med tarnet plassert midt
mellom kor og skip.

Munkene tilherte augustinerordenene. De hadde en streng disiplin med regelmessig benn, skriftlesning
og messer. Klosteret har neppe hatt mer enn 12 munker pé det meste, men hadde trolig et betydelig
antall tjenestefolk som stod for bl.a gardsstell, bygningsarbeid og matlaging. Klosteret eide betyde-
lige jordeiendommer og hadde nok inntekter til & bredfe 250 personer érlig. Etter reformasjonen var
klosteret ubebodd i lengre perioder og bygningene forfalt.

Vi fikk en s@rdeles interessant omvisning av en
engasjert guide fra Stavanger Museum (til ven-

stre bak), og ikke minst fikk vi se den praktfulle
kirken. I forgrunnen ser vi Broder Arne Skive.

Etter Utstein Kloster gikk turen gjennom Stavan-
ger, som 1 seg selv er en severdighet (!), og til
«Sverd 1 Fjell» ved Haftrsfjord.

«Sverd 1 fjell» er et monument innerst i Hafrs-
fjord i Stavanger kommune. Monumentet er
laget av skulpteren Fritz Reed fra Bryne og ble
avduket av Kong Olav i 1983. Det er tre store
sverd som er satt ned i svaberget til minne om
Slaget ved Hafrsfjord i 872, da Harald Harfagre samlet Norge til ett rike.

Det storste sverdet representerer den seirende kongen, mens de to andre symboliserer de tapende
smékongene. Minnesmerket er ogsa et fredssymbol, sverdene er satt ned i fjellet for at de aldri mer
skal brukes. Sverdene er opptil 9,2 m haye, og er utformet over tre typer vikingtidssverd som er tem-
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melig vanlige & finne over hele landet

Sa var det tid for a slappe av, og kanskje vere litt so-
sial for vi mettes til vart fellesmate. Her deltok tilsam-
men 33 Bredre, hvorav 5 fra hver av losjene utenom
Stavanger. Det var et stilfullt mete, hvor Aktverdige
Storstattholder representerte Storkollegiet. Vi hadde
opptak av en ny Broder til Losjen i Stavanger, og den
nye Broderen var full av rosende ord for maten han
ble ensket velkommen pa.

Det ble et flott og heytidelig Brodermaltid ledet av
Broder Tore B. Evertsen. Bradrene fikk servert et
nydelig festmaltid hvor det dpenbart var gjort flid med

borddekkingen.

Hoye Drott Losje XVII var forst pa talerlisten. Sa var det tale fra den nye Broders Fadder, Broder
Petter Alvestad og vér nye Broder Leif Einar Guttelvik takket for et fint og spennende opptak. Etterpa
var det taler fra Aktverdige Storstattholder og Hoye Drotter fra Losje XII Bergen og Losje XXI Voss.
Kansler Losje XXI Voss, Broder Tor Havard Brekke, avsluttet Broderméltidet med & takke for maten.

Med Broderlig hilsen
Terje Hoiland

Drott

Losje XVII Stavanger

LOSJE X SKIEN SIN HOSTKONFERANSE

Tradisjonen tro ble det helgen 5.-6.0ktober arrangert det som hos oss har fitt navnet
«Hostkonferansen» for Bredrene i Losje X Skien, og i ar som i fjor ble dette arrangert pa Norsjo
Hotell som ligger vakkert til piA Akkerhaugen i Telemark.

Det ble 1 ar i1 overkant av 30 Bredre som fikk pafyll 1
form av svert interessante foredrag av bl.a. var egen
Odd Caspersen, som minte oss pa emnet «Etikette».
Hovedforeleser var denne gangen professor i teologi og
ekspert i Dadehavsrullene, Torleif Elgvin.

Han kunne nok holdt det gdende 1 adskillig lengre tid
enn det som var satt av, men som kjent gér tiden alt for
fort nér det er noe som virkelig fenger.

Etter en velsmakende lonsj, delte vi oss inn i grupper
og fikk opplaring i den Grad vi tilherer. Dette gjor at vi
tar unna mye av oppleringen denne helgen framfor 4 ta
alt etter arbeidstid gjennom vinterhalvaret. Stor takk til
gruppelederne for engasjerende og gode diskusjoner.
Felles middag med tre meget gode retter, samt
underholdning av ymse slag mellom rettene, og sa
avslutning av kvelden i godt Broderlag.

Alle opp til storslétt og velsmakende frokost dagen etter,
sd litt tid 1 plenum for vi forngyde vendte hjem. Denne
maten & arrangere opplaring pa kan trygt anbefales!

For Losje X Skien
Asle Folkestad
Kansler
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"Hoye Kall"

"Ga heyt opp under de brede aser idet solen faller,
Skue utover de veldige daler, opp mot de haye tinder:
Feste din fot like under de ranke stammer,

Ner lov og naletreer, mange satt i gull -

Radlig under traernes vridde kroner.

"Kjenner du timens skjgnnhet -
Dalens elv og skogens frodige gaver?"
Kalde drag opp fra dypet under,

Tar deg snarlig ned og rolig hjem,
Bort fra aftenlys og solgangsbris.

Til stillhet er du opp i hoyden kallet,

Hayt opp fra lavland og timers strenge krav.
Fast som fjellet, std gladende med solens skinn -
Bort fra "tanketake" og til friske bekkefall,
Hentet frem fra bergets tunge morke.

Aften heller, kildens flate ligger blank
Og fremfor deg har du flere stjerner sett.
Igjen fornyet for traktens bakker heller,
Ned til dalens dyp og faste bolig.

For sé a vare ens med lunden -
Og den brede himmelhallen."

(Takk.// Ved Broder Skald Morten,
for RHK XIII, Heonefoss - skrevet 11.10.19.)
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DA JULEN STOPPET KRIGENS GRU - FOR EN STAKKET STUND

Det er 24, desember 1914 pa Vestfronten. I skyttergravene ligger, star og kryper
utmattede soldater pa begge sider av frontlinjen. Hapet om en fredelig Jul er
ikke tilstedeveerende. De fleste kjente nok pa haplesheten, mens dronnet fra
kanoner, geveerild og eksploderende granater fortalte at deden var situasjonens
ledsager.

Da med ett, reiser en soldat seg opp med hendene over hodet, gar opp av
skyttergraven og gir med sakte skritt mot ingenmannsland. Vipnene tier, og pa
den andre siden reiser ogsé soldatene seg opp, de ser pa hverandre, - og sa
begynner de tyske soldatene 4 synge - «Stille nacht, heilige nacht» - de britiske
soldatene falger opp med «Silent night, holy night». De gir opp av
skyttergravene, tar rundt hverandre og deler hva de matte ha av magre rasjoner.
«The Christmas Truce» var en realitet. Soldatene oppdaget at motparten var
mennesker, de ogsi, og det de aller mest ensket var fred.

Denne historien er ingen diktning. Den siste gjenlevende briten fra denne
episoden var Alfred Anderson, - han dede 21. november 2005. Julens innhold

har en kraft, som selv ikke elendighet og menneskelig dirskap kan viske bort.

Per Ottar Meek
Losje XX Haugesund
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OLAVSLEKENE 2019

Losje V, Fredrikstad avviklet sin sommerfest i god tradisjon fredag 24.mai.
Ogsa i dr var vi i festlokalene til Fredrikstad bryggeri. Det var 37 bredre pameldt til reker og
leker.

I var var postene ringspill, ball 1 kopp, pilspill og hestesko kasting. Det sto ikke pa innsatsen! Dette er
en tradisjon vi har hatt i mange ar.

Jeg vil takke alle bradrene som deltok og bidro til en fin, uformell og hyggelig aften som satt en verdig
avslutning pd vért varsemester.

MBH
Terje Berger
Losje St.Olav V, Fredrikstad
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LEGENDEN OM JULELYSET

Vanen med 4 sette lys i vinduene i desember stammer fra for-kristen tid, som en del av vintersolfesten.
Denne legenden viser hvordan den kristne kirke forandret skikken til a representere lyset og freden i
Kristus.

Det var engang for lenge siden, en gammel skomaker og kona hans som bodde i Osterrike. Selv om de
var veldig fattige delte de alltid det lille de hadde med andre. Hver aften satte de et lite lys i vinduet i
den lille stua si, som tegn pa gjestfrihet for alle veifarende som matte trenge ly for natten.

Gjennom arene ble den lille landsbyen deres plaget av krig og hungersngd. Men som en ukjent kraft
vernet dem, led skomakeren og kona hans mindre enn de andre i landsbyen.

Sa en kveld samlet landsbyboerne seg for a diskutere de vanskelige forholdende de levde under. «Det
er noe spesielt med skomakeren og kona hans « sa en «De slipper alltid unna ulykkene vare, hva er det
de gjor annerledes enn oss andre» «La oss sette lys 1 vinduene vare. Kanskje det er det som verner dem
fra alt det onde» sa en annen.

Den natten var det tent lys 1 alle hjem, og sé - for solen sto opp, kom en budbringer med store nyheter
til landsbyen. Det er fred ! Da takket landbyboerne Gud for & ha gitt dem fred, og sverget at de alltid

skulle sette lys i vinduet pé julaften.

Og denne skikken spredte seg ut over verden. Og hver julaften lyses verden opp av millioner av lys
med sitt budskap om kjaerlighet, glede og fred.

Knut Olsen Losje St. Olav V. Fredrikstad

Den annsame

Han har ikkje stund til & stogge Sa lid det til endes med dagen.
og ikkje tid til a sja. Han star der, studd over stav
Menneske som han mgter, og spar: Kva har livet gjeve
dei ansar han aldri pa. og kvar er det vorte av?

Mangt har han rekkje over. Slik jaga han gjennom livet
Det gjeld um & fara fort. utan a fa det fatt.

Mykje var det a gjera. Ei glede sprang etter pa vegen
Det auka dess meir han fekk gjort. men nadde han aldri att.

Jan-Magnus Bruheim
fra "Mennesket og tida”
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LOSJE ST. OLAV V, FREDRIKSTAD SIN
100 ARS AREMALSDAG

Lerdag 23.november var vi samlet til fest. Anledingen var Losje St. Olav V, Fredrikstad sin 100
ars aremalsdag. Det var som var Skald sa etter at han hadde lest stilftelseprotokollen, for 100 ar
og 43 minutter siden ble var Losje stiftet.

For Losjemate, som ble avholdt i Gamlebyen hadde vi felles lunsj pa Scandic hotel City. Bradrene

ble deretter busset til Losjelokalene 1 Gamlebyen. Etter Losjemate tok bussene oss tilbake til hotellet
hvor vi hadde festbankett. Vi var 81 Bradre til stede pa losjematet og 127 bradre med ledsagere pa
banketten. Vi ble hedret med besek fra Losjene 1, 2, 3,4, 7,9, 10, 11, 12, 18, 22, 24 og 27. samt
provinsiallosjene Kaupang, Viken og Borgar denne helgen. Foruten masse god mat og mange fine taler
fikk vi ogsé en minikonsert av Fredrikstad Mandssangerforening.

Bredrene 1 Losje St. Olav V, Fredrikstad vil takke alle tilreisende som bidro til at det ble en
minneverdig feiring.

Foruten mange fine bilder kan du ogsa lese Skalds innlegg under metet. Drotts dialog og Drotts tale
under banketten.

For Losje St. Olav V
Rune Ramberg og Terje Berger

Festmiddag. Stiffelse av SEO/av 23 -7/- 1919
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] fj;ﬁ STIFTE
ST. OLAV V- R.

28-11-1919.

EDvaARD AWDERSEN

Wﬁmﬂ [RRES .lll'lm:.q.- ﬁﬂ%

HNORVALD HEIDEL

HOLGES | SAKSERN
THE. C, ARMERES BwWICHSTROM -MIELSEN
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Veer velkommen kjeere broder, til vdr store hoytidsdag.
Losjestart er hovedgrunnen til at vi er her i dag.
Feire nd vivil, at de fikk det til.

Mangt har vi lcert i arbeidsaret, talekunsten testet blitt.
Innlegg, dikt og «takk for mateny det har kommet litt og litt.
Det gir selvtillit og sikrere vi blitt.

Innhold har vi fatt, ja det foles godt.

Tro gir styrke til oss alle, ogsd hdp og kjcerlighet.

Det er det vi trenger i var hverdag, noe som vi alle vet.
I de ord vi har vares grunnpilar.

Fole harmoni en sann verdi.

St. Olav V Ridder av det hvite kors ble navnet vart, stolte vi er av det.
Byen viar er Fredrikstad og tilknytning der det ble.

Hundre ar vi er, og gjester her, glad vi er for det.

Takk til hver en gjest, det blir en super fest.

Tekst: Oivind Hansen, Losje V

Rdd og Hird

Fra venstre foran: Skald Oivind Hansen, Jarl Rune Ramberg, Drott Thomas Magnussen, Lendermann Tom Grip, Skatt-
mester Harald Jeeger. Fra venstre bak: 2. SKSV Tommy Sletten, YLV Arne Hoyds, Kantor Hans Peter Dahl, Kansler Jan
Ivar Pedersen, 1 SKSV Thor Brdthen, ILV Bjorn Hansen.
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Vi onsker d rette en
spesiell takk for det
enorme arbeid Br. Knut
Olsen har lagt ned i var
100 ars beretning som
ble utlevert til alle pa
vdr dremdlsdag.

Kveldens
Toastmaster,
Lars
Kristiansen,
ledet
Banketten
med sto hand.

Fra venstre: Erfarne Brodre; Tidligere Drott,
Riksdrott og FAOR Knut Leira, tidligere Drott
Thorbjorn Andersen, tidligere Drott John Vister.

Fra venstre vikarierende storkommandor Bjorn
Ramton og Drott Thomas Magnussen.

St. Olavposten 2/2019

Var 60 ars jubilant, Br. Ole Mostad, ble tatt opp i
var Losje pd dagen for 60 ar siden. Her sammen
med Drott Thomas Magnussen. Han fikk tildelt
Losje V Fredrikstad sin Aresvase for 60 drs
medlemskap.

En pen bukett ledsagere pa 100-drs jubileet.
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Dialog om vir Orden i Norge og St.Olav V Fredrikstad

Drott:

Gode ordrensbrodre, som vi alle vet stammer var Orden «Riddere av Det Hvite Kors» fra Amerika.
I 1800 arene emigrerte mange nordmenn til Amerika og sarlig til Chicago. Her slo de seg sammen
med dansker og svensker og dannet i 1857 «Det Scandinaviske Selskap», men bare 3 ar senere ble
det opplest og svenskene dannet «Svea» og danskene «Danay» Nordmennene dannet i 1860 «Nora
Bare 2 dr senere kom det forslag om & omdanne «Selskapet Nora» til en hemmelig Orden . Dette
ble vedtatt og den 23. januar 1863 ble Ordenen Riddere av Det Hvite Kors, Lodge Nora nr. 1 stiftet.
(Knights of the White Cross). Den virket fram til 11. november 1938, da ble den slatt sammen med
Senner av Norge (Sons of Norway)

Til Norge kom Ordenen med Broder Hans Hansen fra Drammen som hadde vaert medlem av Losje
Nora nr. 1 1 Chicago. Han hadde emigrert 1 1885, men lengtet hjem til Norge og reiste tilbake i
1897. Hans tanke var & stifte tilsvarende Orden 1 Norge. Det tok hele 5 ar for han fikk satt sine
tanker om 4 stifte en Orden i Norge ut i livet. Den 27. mars 1 1902 var han kommet sa langt at han
kunne invitere til et moate for noen interesserte. Det er denne dato som regnes som stiftelsesdag for
vér Orden i1 Norge. «Erkelogen» (Hovedlosje) for Orden «Riddere av Det Hvite Kors «ble stiftet
22. januar 1908. Men Charter fikk Ordenen forst i 1914 etter et besgk av davaerende Erkedrott i
Amerika O. C. Vold i forbindelse feiringen av Norges Grunnlovs 100 &rs jubileum. Han benyttet
samtidig anledningen til 4 besgke Losje St. Olav II, Oslo, som avholdt mete med deltagere ogsa fra
Drammen og Kongsberg.

Drott: Broder Jarl, nér har vi hert litt om ordenens bakgrunn og stiftelse, men hvordan ble Losje V.
Fredrikstad's stiftelse til?

Jarl: Losje St. Olav V. Fredrikstad ble stiftet sendag 23. november 1919 i Arbeiderforeningens lille
sal med utstyr 14nt av Losje IV Sarpsborg i anledning stiftelsen, vért eget utstyr ble ikke ferdig for
vért mete 20. januar 1920.

Spersmal om stiftelse av losje 1 Fredrikstad ble tatt opp allerede 1 1912 da Severin Kristoffersen
kom til byen, han var medlem av Losje St.Olav II i Oslo og ville gjerne starte en tilsvarende losje
1 Fredrikstad. Han var i byen bare 5 ar men rakk 4 fa 2 herrer opptatt i Oslo-losjen, det var Zeth
Hansson og Christian Lerdahl. Fra 1917 begynte Losje St. Olav IV. Sarpsborg & ta opp Brodre

1 fra Fredrikstad, her ble 10 Brodre tatt opp fer stiftelsen. For stiftelse av losjen, ble det dannet

en «Broderklubby». Den 13. januar 1919 ble det avholdt et mote 1 Assistansebyraet's lokaler ved
hjelp av Bradre fra Losje II Oslo og Losje IV Sarpsborg, for & danne en «Broderklubb» som skulle
virke frem til stiftelse av Losjen i Fredrikstad. Initiativ-taker til dette mete var Christian Lerdahl.
Denne forening virket fram til et mete 21. november 1919 hvor forskjellige saker angéende stiftelse
av Losje ble droftet. samt at det ble referert forskjellige innkomne skrivelser fra Erkedrott og de
ovrige losjer ang stiftelsen. Ved meatet slutt meddelte formannen Christian Lerdahl at dette var det
siste mote 1 «Broderklubben», og han erklerte «Broderklubben» for opplest. Arrangementet av
Stiftelsesmote fikk mye ros, og likedan Erkelosjemeote som vér Losje sto som arranger av, fikk ros
av Erkedrott: Et av de stiligste arsmeoter — det 13. i rekken ble arrangert av den unge loge «St.Olav
nr V» i Fredrikstad den 27 mai 1923. Pa dette matet ble Bradre fra var Losje innvalg i Erkehirden
for forste gang og besatt plassene som Erkejarl, Erkeskattmester og 1.ste Erkehirdsvend. Det m&
ogséd nevnes at vare Bradre ikke bare var interesserte og flinke i Ordensarbeide, men de var ogsa
ganske toffe: Da de for stiftelse av egen Losje, deltok i metene 1 Sarpsborg, hendte det at toget var
gétt for metet var slutt, og da tok de «apostlenes hester» til hjelp og gikk hjem til Fredrikstad om
natten tross vinterkulde i vind, sne og regn.

Drott: Lendermann i etterkrigsdrene etter 1.verdenskrig var det oppgangstider, men ut i 1920 arene

30 St. Olavposten 2/2019



og forst pd 1930 arene ble det nedgangstider og arbeidsledighet. Hadde dette noe innvirkning pé vér
losje?

Broder Lendermann: Vir nystartede Losje greide seg bra, men vi merket ogsd den teffe tiden. En del
frafall var ikke til & unngd, kontingentinngangen var svak og tilslutningen hadde en tendens til svikt.
For & mote vanskene vedtok Losjen i 1929 a redusere kontingenten, opptagelsesgebyrene og
serveringen pa metene ble innskrenket til kaffe og smerbred. Bare ved opptagelser og andre
heytidelige mate ble det servert varm mat. De Losjene som det gikk verst utover var Losje II i Oslo

og Losje III pd Kongsberg. I 1920 arene kom det opp et par saker som skapte uro i Ordenen. I 1925
ble det bestemt at bare Losjen i Drammen skulle fa hete St. Olav, de andre matte finne andre navn.
Oslo valgte «Harald Haardraade», Kongsberg «Sglvstjernen», Sarpsborg «Borgar» og Fredrikstad
«Vidar». P4 Erkelosjemete 1 juni 1928 i Fredrikstad, kom det frem at bestemmelsen om ulike navn

var uheldig. «St. Olav» navnet var kjent, og det ble besluttet & gi tilbake til at alle Losjene skulle hete
«St. Olavy» med nr. etter som de var startet. Av andre forandringer som fant sted var i 1929, «Storlosje»
(Grand Lodge) som hittil var kalt «Erkeloge» skulle hete «Rikslosje», «Erkelogemate» skulle hete
«Rikslosjemeate», ogsa nevnt «Ting», «Erkedrott» skulle benevnes «Riksdrott». Pa slutten av 1920
arene og 1 1930 drene forsegkte var Losje med Broder Arthur O. Andersen 4 fa kontakt med véar Broder
Orden i Amerika, men noen videre kontakt ble det ikke for etter krigen 1940/45, Norskamerikaneren
Gustad Holther som hadde vert Drott i Losje Nora nr. 1, kom pa besgk til Norge og til Fredrikstad.
Han kjente var Broder Arnt Borger Serensen, som hadde vert i Amerika 2 ganger og hadde med seg
hjem historie fra Ordenen i Amerika. I februar 1930 ble det pad mate opplyst at noen av Losjebradrenes
hustruer hadde tatt initiativ til 4 starte en dameklubb som skulle hete «St. Olav Dameklubby.
Likedanne klubber ble etterhvert startet bade 1 Sarpsborg og Halden.

Drott: Broder Skattmester som vi alle vet var det stort behov for stette og hjelp til trengende i
mellomkrigstiden. Hvordan bidro losjen til samfunnet i denne tiden og hvordan gikk det videre med
utvidelsen av ordenen?

Broder Skattmester: En komite ble nedsatt og fikk i oppdrag 4 administrere en storre utlodning med
utstilling 1 vinduene til Haubes Musikkhandel. Gaver til lotteriet ble gitt av Bradre. Loddsalget gikk
godt og mange penger kom inn. Disse ble benyttet til a kle opp skolegutter, og 15 til 24 gutter ble ved
juletider fullt oppkledd. Det ble ogsa holdt juletrefest for dem. Hjalmar Larsen og Reidar Haube var
de som var «lldsjelene» i dette arbeidet. I de vanskelige tidene tok det hele 15 ar for neste Losje ble
stiftet. Med Losje IV Sarpsborg og Losje V Fredrikstad som faddere ble Losje nr. VI Halden stiftet 3.
november 1934.

Drott: Broder John Vister bare 5 ar etter stiftelsen av Losje VI Halden bryter 2.verdenskrig ut hvilke
konsekvenser fikk dette for losjene?

Broder John Vister: Verdenskrigens utbrudd i september 1939 forte igjen til engstelse og uvisshet,
men ingen kunne tenke seg at var Losje og Orden skulle komme opp i slike tragiske situasjoner som
det ble. Vér Losje hadde 20 ars jubileum som var fastsatt til 15. november, og det ble tatt alvorlige
overveielser om det var tilradelig med et slikt arrangement i de usikre tider., men det ble til at jubileet
skulle avvikles i all enkelthet. Losjemeotet med etterfolgende tilstelning ble en verdig og hyggelig
minnefest med stor tilslutning og med besek fra Riksraddet og Broderlosjer. De gvrige metene gikk
etter den oppsatte plan, og ved juletider ble den tradisjonelle bekledningen av gutter som vanlig med
juletrefesten og det hele. Det skulle bli enda verre etter at Den Tyske Krigsmarine den 9.april 1940
overfalt vart land, og vi ble okkupert i 5 lange ar. En lerdag formiddag mest trolig 21.september
september, ble Drott oppsekt av en Gestapomann som ga ham ordre til straks og uten nelen a folge
med til Handelsfunksjon@renes hus. Drott ble gjort kjent med at alle Frimurerlosjer i Norge var & anse
som opplest fra 20. september 1940. Protokoller, oppgaver over verdipapirer, bankbeker og kontanter
skulle straks utleveres. Forst etter fremkomsten til Losjelokalet fikk Drott lov & tilkalle Kansler og
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Skattmester. Kansler utleverte de protokoller som var i hans besittelse, og Skattmester overga losjens
verdipapirer og leverte bankbekene. En tid senere kom pélegg fra en Oslo-advokat om & overfore
verdipapirene til ham. Pabudet ble i forste omgang nektet imotekommet, men etter nye krav og

trusler, var det ingen vei utenom. Losjens ritualer hadde var Losjebroder banksjef Walle tidligere tatt

i forvaring i sin bank. Ritualene 14 i bankens sikkerhetshvelv inntil frigjeringen, og det ble aldri spurt
etter dem. Sé vidt vites var det ikke snakk om Losjens utstyr og inventar under beslagsforretningen.
Noe som kan tyde pé at Gestapo fra for hadde dette i sin forvaring. For det hadde seg slik at forst i
september opplyste verten at deren til vart lager var brutt opp sa det var nok tyskerne, for de hadde lagt
beslag i hele huset for innkvartering. Det gikk rykter om at Losjens eiendeler var brakt til et lokale i
Brochsgate, trolig det sékalte Auksjonslokale, som tyskerne brukte til oppbevaring av beslaglagt gods.
Den 24, september 1940 ble det sendt ut et rundskriv fra Losjens Rad hvor de underrettet Brodrene om
den triste hendelsen og sa Bl.a. «Det er med tungt hjerte vi nedlegger vart arbeide i Losjens tjeneste.
Den Losje som vi alle har sé kjer. Brevet er med Broderlig hilsen underskrevet av samtlige Brodre i
Rédet. Med dette er atter en epoke 1 Losjens historie utspilt, og vi gér en ny tid full av uvisshet, men
tross alt med hap.

Drott: Broder John Vister: Jobbet noen med noe losjearbeide under 2.verdenskrig og eventuelt
hvordan?.

Broder John: Etter at Losjens virke ble stanset 1 september 1940, var det et stort enske blant Bradrene
om & kunne komme sammen og holde forbindelsen med hverandre. Min far (Broder Johan Vister) gikk
i spissen og fikk av politiet godkjent og registrert Bridge — og Selskapsklubben «Bridsel», men egnet
lokale var ikke sa lett & fa takk i. Tyskerne hadde rekvirert det meste av forsamlingslokaler i byen til
eget bruk, men det lykkes a fa leid et stort utpakningsrom i Britannia Hotel hvor bare Losjebradre
skulle ha adgang. Denne klubben ble betydningsfull for samherigheten under hele krigen. Det var

godt fremmete, selv av Bradre som ikke spilte bridge, de kom innom for & fa en prat om krigens gang
og om fred, og ikke minst losjens gjenreisning. Min far (Broder Johan Vister) sto som den ansvarlige
leder for «Bridsel» under hele krigen, sa da krigen var slutt og freden kom 1 mai 1945, hadde Brodrene
for handen et organ som straks kunne ivareta Losjens interesser. Sa 8.mai 1945 kom freden til vart land
og Norge var igjen fritt etter 5 lange okkupasjonsar. Var Losje var heldige som hadde hatt «Bridsel»
under hele krigen, og hadde na et apparat som kunne begynne med & starte opp Losjen igjen. Det
valgte Losjerdd fra 1940 gikk inn i sine verv og holdt sitt forste mete 15. mai 1945. Etter henstilling

fra Riksrddet om at Losjene skulle gjenoppta sitt virke , var ikke sé lett. Alt utstyr var borte og

lokaler var heller ikke lett a far leid, men vi hadde vart lokale i «Britania Hotell» hvor det ble avholdt
«Losjemeter» 16. mai 13. juni og 5 september, hvor viktige saker ble behandlet. Allerede pa forste
mote ble et forslag om granskning av 5 Bredres adferd under okkupasjonen tatt opp. I etterkrigens hete
klima ble — etter avgitte vitnesbyrd og inngéende droftelser — alle 5 ekskludert pé stdende fot. Dette var
en formel feil som senere ble rettet pa. Den endelige avgjorelse i denne kjedelige sak falt forst i januar
1948. Her er nok a nevne at bare en av de anklagede ble ekskludert. For de gvriges vedkommende ble
det ikke funnet at de etter grunnloven hadde begatt handlinger som kunne fore til utelukking av deres
medlemskap.

Drott: Broder 1.skutilvein, hva ble gjort under og etter krigen for 4 fa tilbake beslaglagt utstyr, & var
det noe av det beslaglagte utstyret som kom til rette?

Broder 1.skutilsvein: Under krigen ble det utstilt beslaglagt utstyr fra forskjellige frimurerordener
i Den Store Norske Landslosjens Hus i Oslo. Her kunne alle og enhver komme inn mot betaling for
a se pa de forskjellige tingene. Etter krigens oppher var en av vare Oslobradre — Henrik Tunbo pa
underseokelse 1 Landslosjens lokaler. Han fant vére protokoller og medlemsregister og disse fikk vi
tilsendt. Ellers fikk vi tilbake 6 lysestaker og 3 sverd. Det var alt av vért utstyr som kom til rette.

Drott: Det ma nevnes at Riksdrott Nils Nilsen, og Rikskansler Ola Marthinsen fra Sarpsborg, og
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Riksskattmester Johan Vister fra Fredrikstad, gjorde en kjempeinnsats for & fa Losjene 1 gang og ikke
minst fa det ekonomiske pa plass etter krigen. 19. mai 1946 ble Johan Vister fra Fredrikstad valgt til
Riksdrott. Hosten 1946 ble arbeidet med & opprette Losje i Moss tatt opp igjen. Broder Hjalmar Larsen
fikk dette oppdraget sammen med Broder Henry Karper og i lepet av noen fi mineder hadde de lykkes
med 4 samle 12 interesserte. Det ble ordnet slik at disse ble tatt opp i Fredrikstad i 2 meter. Matene

ble holdt i regi av Riksrddet. Og den 26. april 1947 ble Losje VII Moss heytidelig innviet. Etter krigen
kom det opp forslag om & opprette et «eldsterdd». Dette pd grunn av de mange yngre medlemmer som
kom til i 1950 &rene og som skal bli ledere i fremtiden, det var et enske om et organ de kunne radfere
seg med i vanskelige saker. Dette «Eldsteradet» ble opprettet i 1960 med fem medlemmer med hey
losje ansiennitet.

Drott: Broder Kansler du som har orden pé vére protokoller. Vi har tidligere blitt fortalt at vi holdt til i
Britania Hotell under og rett etter krigen, men hvilke andre lokaler har vi hatt og hvorfor har vi endret
lokaler flere ganger?

Broder Kansler: Etter krigen okte medlemstallet kraftig og det kunne ofte bli trangt om plassen i
Losjehallen sa vi matte fine oss nye lokaler. Etter noe frem og tilbake ble Hindverkerforeningen
Losjen’s nye lokaler a forste mote i Hindverkeren ble avholdt 30. august 1954. Hesten 1972 var det
ved et visst vemod at Losjen byttet til nytt matelokale etter 18 &r i «Handverkeren». De nye lokalene
var 1 Odd Fellow sine lokaler i St.Croixgate og vart ferste mete her ble avholdt 6. september 1972.
Etter 13 &r som leietagere hos Odd Fellow flyttet vi i august 1985 over til Frimurerlosjen St. Magnus 1
Kasernegaten 56 i Gamlebyen. Grunnen til flyttingen var en meget stor husleieekning hos Odd Fellow.

Drott: Broder Bjorn Edvardsen losjen utartet fra Amerika gjennom broderforeninger, noe vi har hatt
flere av opp igjennom tiden, men har vi noe slik i dag og eventuelt i hvilken form?

Broder Bjorn Edvardsen: Ja hoye drott vi har «Det Gyldne Anker».

I flere ar hadde det vert interesse blant vare eldre Brodre til & danne et Ordenskapitel, hvor forbildet
var «Det Blanke Skjold» 1 Sarpsborg. Broder Erik Eriksen tok dette opp pa et ettermete i var Losje
hesten 1987, og det forste mote fant sted onsdag 3. februar 1988 pé Restaurant «Pappilon». Det ble
ved flere moter, hvor ogsd Bredre fra Sarpsborg var tilstede, diskutert om & ha en egen promosjon.
Men forst da det kom et konkret tilbud fra Broder Hugo Gustavsen i «Det Blanke Skjold» om at den
19. januar 1993 kunne de oppta «Det GyldneAnker» som et Ordenskapitel og installere Radet. Dette
ble godtatt og den 19. januar 1993 ble Ordenskapitelet «Det Gyldne Anker» stiftet og 15 Bredre fra
Fredrikstad ble tatt opp. Noen egen Promosjon ble det aldri, men vi har funnet var form og trives
med den. Véire moter ble holdt i lokalene til Ragnar Gustavsen pa Mosseveien. I 1995 flyttet vi til
Fredrikstad Fotballklubb sine lokaler og i 1997 flyttet vi til Eldresenteret pa Ostsiden hvor vi trives og
er fremdeles.

Drott: Broder Kansler vart forste 20" ende jubileum ble avholdt avholdt i all enkelthet i motsetning til
hva vi gjer i dag, men hvilke andre jubileer er det verdt & nevne?

Broder Kansler: Vi har avhold flere jubileer opp gjennom tiden. Vart 40. ars jubileum feiret vi i
«Héndverkeren» den Lerdag 28. november 1959 med godt fremmete béde fra Riksdrott og Riksradet
samt fra flere Broderlosjer. Vart 70 érs jubileum ble avholdt med Losjemete i vart metelokale i
Frimurerlosjen den 4.november 1989, da var vi samlet 104 Brodre fra 20 Losjer i den fullsatte
Ridderhallen. Banketten med ble avholdt pa Phenix, hvor ogsa vire damer deltok. Det var pameldt

180 Ordensbredre m/damer, og selv om det var noen i frafall, var selskapslokalene fylt opp til randen.
Vart 75. rs jubileum ble feiret 19.november 1994 ble ogsé feiret i vare metelokaler her i Gamlebyen,
og banketten var ogsd med damer i Pheonix Selskapslokaler med 166 personer tilstede. I dag 23.nov
2019 feier vi altsa var 100 aremalsdag her i Gamlebyen med pafelgende bankett pa Hotell City
sammen med vare ledsagere i1 kveld.
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Drott: Broder Jarl vér orden har som tradisjon & hedre bredre ved spesielle anledninger og for langt
og godt medlemskap, noe vi som bredre setter veldig stor pris pa. Er det noen spesielle fra Losje V
Fredrikstad som ber nevnes spesielt?

Broder Jarl: Losje V Fredrikstad har alltid veert en evende og stor losje i var orden og vi er stolte av at
flere av vare bradre oppgjennom tiden har blitt utnevnt til bade Eresbrodre og fatt hedersbevisninger
for lang og tro tjeneste: Vare forste brodre som ble utnevnt til Eresbradere var den 10.oktober 1973
da bade Broder Norvald Heidel og Broder Hans Johansen ble ved en enkel, men meget hoytidelig
seremoni utnevnt som Zresbrodre. 5 ar senere, den 29. november 1978 fikk nok en Broder den

store @resbevisning, nemlig Broder Arnt Borger Serensen. I mai 2008 blir Hederstegn for 50 ars
medlemskap for 1.ste gang utdelt i var Losje. Det skal ogsa nevnes at vi i var losje har innfort Losje
St.Olav V's hedersvase for blant annet 60 ars medlemskap, da var orden ikke har noe eget hederstegn
for sa langt og tro tjeneste. Bdde Broder Knut Olsen, Knut Leira og Broder Odd Mathisen har blitt
hedret av oss pé en slik mate.

Jarl: Hoye Drott har vi flere i vér losje med sa lang og tro tjeneste?

Drott: Ja broder Jarl det har vi. Den 28.nov 1959 ble Broder Ole Mostad tatt opp i var orden pa vér
40ende Aremalsdag og Broder Ole er blant oss her i dag. Jeg vil be Broder Ole om & reise seg samtidig
som jeg anoder Aktverdige Vikarierende Storkommander om & bli med meg ned til Broder Ole a
overrekke han Losje V's vase for 60 ars medlemskap i dag som en verdig avslutning pa denne dialog.
(Aktverdige Vikarierende Storkommander og Drott gar ned til Broder Ole. Drott baerer vasen ned og
overrekker denne til VSK som overleverer vasen til Ole og gratulerer for de gar tilbake til sine plasser
og setter seg.)

Etter at VKS og Drott er tilbake pa plass

Broder John Vister: Gode ordens bredre, jeg oppfordrer alle til & stemme i med ett losje hurra for
broder Ole.

Hipp, Hipp Hurra

Alle: HURRA

Drott: Jeg takker med dette alle involverte for deltagelsen i denne dialog om var losje’s historie.
Kantor spiller sé ett musikkstykke.

Fremfort under Losjemeote 13.11.2019.
Skrevet av Thomas Magnussen
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Losjebroder.

Losjebroder er du tryggheten min,
ndr jeg legger min hdnd i din?

Er det kun fest-talerens sprik,
som lover troskap og aldri brak?

Det foles sa mangt i losjens rom,
men noe er galt nar skjelen blir tom.

Hianden som forte meg trygt mot mitt mdl,
foles da hate mer enn jeg tdl.

Tekst: Oivind Hansen, Losje V'

St. Olavposten 2/2019

Hva gjor en broder, prover pd ny?
A rekke frem hinden og vennskapet by.

men kanskje for mye en broder d be?

Sammen losjen vi skal bygge,
felleskapet og gleden skal gjore oss trygge.

En fin ting er gleden, hapet og tro,
la alle brodres hdnd fa et godt sted d bo.

Vikarierende
Storkommandor

Bjorn Ramton sin

| tale.
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Drotts tale

Mine Damer og herrer, Gode ordensbrodre

Forst og fremst vil jeg i gratulere alle i Losje V med var 100 ene Arsdag og takk til alle som er med oss i
dag og beriker denne store dagen sammen med oss.

Viilosje V hadde ett mal mot vért 100 érs jubileum, nemlig at dagen vi ble 100 skulle vi veere minimum
100 bradre i vér losje. Vi var pa god vei, ja faktisk tilbake i 2007 nér undertegnede ble tatt opp var vi 99
bradre. Vi har ikke kommet helt i mal med denne malsettingen, men det skal vi klare.

Losje V Fredrikstad har i alle ar veert en engasjert og til dels foregangsfigur i var ordren. Vi har i alle ar fra
var spede opprinnelse til i dag vaert kjent for engasjerte og dyktige ordensbradre pa de fleste plan, noe som
er vel beskrevet i var 100 ars beretning, den anbefaler jeg dere & lese.

Det er mye vi i Fredrikstad kan vare stolte av med tanke pé losjens utvikling takket veere engasjerte bradre
opp igjennom alle &r.

Hva driver dere med i losjen? er spersmal jeg ofte far, og det er ikke alltid like lett & svare pa.

Vi har selvfolgelig vare grunnpilarer TRO — HAP og KIEARLIGHET, men det er ikke sikkert disse ordene
betyr det samme for den man snakker med som de betyr for meg.

Med var egen opplevelse av trygghet, tillit og gjensidighet ma vi ogsé bygge pa at vi sammen greier &
utvikle det store fellesskapet - der alle horer hjemme, der alle skal kjenne tilherighet, der alle skal oppleve
at noe som er viktig for dem blir verdsatt, respektert og anerkjent.

Sambhold og fellesskap er en viktig del av vart losjearbeid. Ikke alle er sa heldige a ha barn eller familie
rundt seg. Noen har opplevd samlivsbrudd eller at en av deres kjere er gatt bort. Og selv om man skulle ha
mange rundt seg, kan man likevel kjenne pé utrygghet og opplevelsen av & vere alene.

Et gammelt afrikansk ordtak sier: «Jeg er fordi vi er. Fordi vi er, er jeg». Det understreker at vare liv alltid
star i en storre sammenheng. Vi herer sammen med noen, og vi er avhengige av hverandre. Den som ter &
be om hjelp, er aldri helt hjelpeles. Og den som finner noen a dele sine tanker med, er aldri helt alene.
Norge er et godt land a bo i. Det er vi med rette stolte av. Men vi gjor klokt i & huske at kilden til vart
velferdssamfunn er vére forfedres og var egen innsats og arbeid. Derfor kan vi ikke ta vare goder og vér
trygghet for gitt. Vi mé alle, hver pa var mate, ta ansvar for & bygge og bevare det vi ensker. Til syvende og
sist kan vi ikke kreve mer av vart samfunn enn det vi selv er villige til & yte noe som er direkte overferbart
til var losje.

Alt henger sammen. De avgjerelsene vi tar i dag, mé barna og barnebarna vare ta folgene av. Det gjelder
miljovalgene vare, og det gjelder de verdiene vi vil at samfunnet skal veere preget av. Det viktigste blir
hvordan vi velger a leve vére liv. Vi kommer langt hvis vi klarer & leve enklere, ta vare pa hverandre og se
gledene i hverdagen og i de sma ting.

Naér det royner pa, og vi kjenner hvor sarbart livet er, trenger vi & ha noen rundt oss som bryr seg.

Vi har sikkert alle mett disse fellesskapets ildsjeler, som fungerer som selve limet 1 lokalsamfunnet.
Speiderlederen som aldri blir lei av & vere beredt, lereren som alltid er tilgjengelig, gamlekara som daglig
meter opp pa frivillighetssentralen, hjemmehjelpen som tar seg tid til en prat selv om arbeidsdagen er over.
Disse menneskene som gjor at vi foler oss sett og verdifulle i mate med dem: At nettopp jeg er viktig.

Jeg vil 1 kveld sende en ekstra hilsen og takk til ja-menneskene som tidligere har vaert og fremdeles er med
i var losje, alle heltene, - bade de som tidlige har brukt og de som né bruker store deler av sin fritid pa vér
losje, og som lever ut betydningen av ordtaket «Jeg er fordi vi er. Fordi vi er, er jegy.

For Losje St.Olav V er det viktig & holde fast pa at det er bruk for oss alle, og at hver og en av oss har en
uendelig stor verdi slik at ogsé de som kommer etter oss skal fa like stor glede av losjen som det vi har i
dag.

Til slutt vil jeg nok en gang gratulere Losje V med dagen. Jeg ber alle ordensbredre om 4 reise seg for vi
utbringer en skél og vi avslutter med & ordensangen.

SKAL.

Fredrikstad 23.nov 2019

Thomas Magnussen, Drott Losje V Fredrikstad
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Fredrikstad Mandssansangerforening underholdt oss under Banketten.

Drott Thomas Magnussen sin tale.

Vikarierende Storkommandor Bjorn
Ramton overrekker Drott Thomas
Magnussen en gave fra Storkollegiet.
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LOSJE ST. OLAV XX HAUGESUND

2019 naermer seg slutten og Losje St.Olav XX Haugesund kan se tilbake pa et aktivt ar.
Fremmete har variert fra 25 — 32 fremmette Brodre. I gjennomsnitt blir dettte 28 fremmeotte
Bredre.

Sommeravsluttning i juni og «Ettermete med damer» i november er tradisjonelle arrangment med godt
fremmete. Nytt av aret var «Stafett for livet» 31.august.

Vi mistet en kjer Broder da Broder Kjell Larsen dede den 22. mars, 79 ar gammel etter lang tids
sykdom.

I lopet av aret har vi tatt opp fem nye Ordensbradre (tre av disse omtalt i St. Olavposten nr. 1/2019)
29. august ble Stig Grainger tatt opp og 7. november ble Jan Tore T. Nilsen tatt opp i var orden.
I tilegg er det lest for to nye Kandidater som blir klar for opptakelse i januar/februar.

Tre Bradre er loftet til 3.Grad av vér orden.

Stafett for livet er et arranagment i regi av Kreftforeningen, hvor en skal gé/lepe stafett i 24 timer.
Losje XX stillte med 12 stk.

21. november ble det arrangert «Ettermete med damer» og etter seknad til Storkommander fikk vi lov
til & dele ut 40 &rs Hederstegn til to av vare Charterbredre: Knut Einar Freyland og Ingvald Reeggen.
Aktverdige Storseglbevarer Ivar Serensen var kommet pa besek for & dele ut Hederstegnene.

Etter mote samlet Brodrene med damer og gjester til Julemat. Vi var ca. 50 tilbords. Det var taler av
Storseglbevarer og Charterbroder Truls Kannelenning.

(Broder Truls fikk sitt 40 ars Hederstegn pa Installasjonsmate).

Drott delte ut blomster til de tre jubilerende Charterbredrene.

Birger Nornes Foto
Kansler Broder Terje Andersen

Fra venstre:
Storseglbevarer
Ivar Sorensen,
Broder Ingvald
Roeggen, Broder
Knut Einar
Froyland og Drott
John Roger Midtun.

Lendermann Roald Thorsen overrekker en
bokgave til Storseglbevarer Ivar Sorensen.

Ettermate med damer. Utdeling av 40 dars Hederstegn.

Drott John Roger Midttun holder tale for de jubilerende Brodre.

Fra venstre: Truls Kannelonning, Fru Kannelonning, Storseglbevarer
Ivar Serensen, Drott, Grethe Midtun, Knut Einar Froyland, Fru
Froyland og Nils Trones.
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Fra venstre. Drott og 1.
Fadder John Roger Midtun,
Ridder Rune Midtun,

2. Fadder Ridder Leif
Jorgensen.

1.Fadder Kantor Sveinung Sonderland,
Ridder Roar Skeisvoll og 2. Fadder
Ridder Leif Jorgensen.

Drott John
Roger Midtun,
Broder Jan Tore
Nilsen, 1.sk.sv.
1.Fadder Ellef
Wahlstrom.

Fra venstre: Drott John Roger Midtun, Ridder
Kurt Andre Skimmeland og 1. Fadder Ridder
Hilberg Ramstad.

Fra venstre: 2. Fadder Lendermann Roald
Thorsen, Broder Stig Grainger, Drott John
Roger Midtun og 1.Fadder Broder Hans
Kristian Dahl.

Jan Inge Arno, John Roger Midtun, Nils Trones, Oyvind
Naustvik og Hilberg Ramstad.

Jan Inge Arng, Sigmund Lundal, Ingvald Roeggen,
Barnebarn, svigersonn og kone til Qyvind Naustvik.
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REFLEKSJONER - TIL ASSISTANSE FOR DEN
SOKENDE BRODER

Et av hovedmalene med Losjearbeidet er & finne ut av seg selv.

Hvem er jeg egentlig?

I var travle hverdag far vi vanligvis ikke ro og tid, til & tenke over dette.
Noe som egentlig bar vises mye starre oppmerksombhet.

Her kan Ordenen hjelpe deg!

Still deg spersmalet, hvem er jeg?
Hvordan opplever og ser jeg meg selv?
Hvordan opplever og ser mine na@rmeste og mine venner meg?

Nar du trar over terskelen til Ridderhallen, forlater du den profane (ytre/materialistiske) verden for & ta plass i en dndelig
verden hvor ro, fred og harmoni rader!

I denne setting skal du finne en indre ro — stenge alle inntrykk og hendelser fra den profane verden ute — og gjennom
kontemplasjon virkelig finne deg selv.

Kontemplasjon, et fremmed ord for mange, men det betyr enkelt sagt selvfordypelse eller dyp tenkning.
Hva er bra med ditt ego og hva er mindre bra?
Det siste kan du gjere noe med, og du vil merke at din livssituasjon bedres og at dine naermeste vil sette sterre pris pa deg.

Ved & kaste av deg unedvendige laster som irritasjon, hatfelelse, misunnelse og andre ting som gnager, vil det etter hvert
vokse fram et overskudd som kan brukes til & spre kjaerlig omtanke til dine medmennesker.

La folelsene fa fritt spillerom — kanskje oppdager du noe ved deg selv du aldri fer har folt har vaert der?

Ditt hektiske, kunstige liv har kanskje sa langt ikke funnet tid og plass for dypdykk i deg selv.

Ved a lodde dypet i ditt indre, vil du oppdage noe nytt og fole en hittil ukjent personlighetsfornemmelse vokse fram som
igjen hjelper deg til & kaste av deg laster som har tynget deg i hverdagen.

Bruk hvert mete i Ridderhallen til & tenke igjennom ditt liv, for s& & ga ut i hverdagen fast bestemt pé hvilket
forbedringspotensiale det né skal jobbes med.
Med en forankring i din Heyere Styrelse, vil du uten tvil lykkes.

Var Orden defineres av mange som en “esoterisk skole», fordi var Orden opprettholder en viss grad av hemmeligholdelse
som er en del av disiplinen var.

Ordet Esoterisk kan derfor enkelt fortalt beskrive: en undervisning eller viten - som er forbeholdt utvalgte.

For to tusen ar siden var esoteriske tradisjoner en kjent sak.

Det fantes da en rekke mysteriekulter og esoteriske skoler, spesielt i kulturene rundt Middelhavet.

Noen av de mest kjente var de Egyptiske innvielsesskoler og Eleusis-mysteriene utenfor Athen.

Det viktigste formalet med Mysteriene... «var & lede de som skulle innvies tilbake til prinsippene som vi opprinnelig
stammer fray.

Den esoteriske laeren fra Antikkens mysteriekulter levde videre opp gjennom historien og spilte en viktig rolle i Europas
renessanse pa 1400- og 1500-tallet.
Renessanse betyr nettopp «gjenfedsel», og det var visdommen og kunnskapen fra Antikken som ble gjenfadt.

I et Broderskap som vart, er store deler av en denne éndelige tradisjon eller skole, skjult for omverdenen.

Men, samtidig er vi med i et fellesskap av Bradre.

Vi blir aksepterte og respekterte medlemmer av et Broderskap, hvor vi som medlemmer folger de samme ideene, verdiene,
og regler.

Vi har de de samme maélene og vi har likheter gjennom kledning og atferd.

Ideen om vart Broderskap er séledes basert pa en grunnleggende ide!

Ideen om likestilling!

Likestillingsprinsippet viser seg i samme idealer, tanker, folelser og mal som om vi tenker oss en stor familie, av samme
natur.
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Prinsippet om likestilling er i vart mangfold av medbredre, og forener oss alle - til tross for véare naturlige forskjeller.
Her finner vi alle Broderskaps vidunder og skjennhet.

Nér vi tenker pa livet rundt oss, har Boderskapet vart ogsa mange fordeler:
For rundt oss ser vi mye konkurranse, kamp for overlevelse og suksess.

Vi kjemper mot katastrofer, men ogsa problemer i egne liv.

Slike kamper tar mye energi, med en hey risiko for & miste alt.

A delta i et Ordenssamfunn som vart er det naturlige svaret pa slike utfordringer.

For i vart &ndelige og sosiale Broderskap, gir vi hverandre stette i vanskelige situasjoner og vi bidrar alle - sammen - til &
utvikle trygghet og godt vennskap mellom Bredrene.

Vi fremmer opplysning om verdenshistorie, religionshistorie, kunst, kultur og vitenskap som er relevant for var utvikling og
vi bidrar til kunnskap om Ordeners historie, véare forfedres mél og midler.

Vi hjelper hverandre til personlighetsutvikling pa bade det dndelige og mellommenneskelige plan gjennom
karakterdannelse og ridderlig framferd - gjennom deltakelse i mater, i arbeide med oppgaver, i studier og sosiale samveer.

Vi arbeider for toleranse, forstaelse og samhold slik at vi i tanker, tale og handlinger overfor hverandre og med andre
mennesker - bidrar til styrking av de grunnleggende moralnormer og holdninger - i samfunnet.

Men, Brorderskap er ogsa et spersmél om innvielse, enkelt sagt blir vi medlemmer av en moden og gammel arv, en arv som
vi har en plikt til & fore videre fra vare forfedre.

Herav felger oppgaver som ogsa tilherer et hayere niva.

Vi deltar i en «eksklusiv» gruppe i et spekter av plikter og hayere respekt - fra de tidligste samfunn.

For en utenforstaende kan det virke som en mistenkeliggjoring at vi i var Orden holder vére ritualer hemmelige og skjult,
for de som ikke er medlemmer.

Men, poenget er enkelt: den Broder som deltar skal ikke vite hva som skjer pa forhand.

Man skal vere uforberedst.

Mange av disse ritualene lever nok fortsatt i gamle kulturer, og fra sékalte “primitive” kulturer i tredje verden er vi vitner til
ritualer som folger endringer fra gutt til mann eller jente til kvinne.
Innvielsen og aksept innnen den andelige rammen er hos oss pa et hgyere niva - men, av den samme ideen!

En meget spesiell betydning av vart Broderskap er knyttet ridderskap.

Krig er den mest utfordrende opplevelsen for mennesker, da den er knyttet til vold, smerte, lidelse, tortur og ded.
Dette gjor prinsippene for Ordenssamfunn, likestilling og Broderskap fundamentalt viktig for overlevelse.
Og her, i denne rammen, blir levende Broderskap den sterste menneskelige erfaringen.

Usle forhold, sogtrussel og voldelig dad, er alle ting som gér utover egoet.

Vi mennesker er sosiale vesener.

Vi trenger familie.

Vi trenger fellesskap.

Vi trenger verdier og mal & identifisere med.

Vi trenger likesinnede mennesker.

Og nér vi har dette, sa foler vi oss trygge, glade, forstatt og komfortable.

Og sé kan vi vokse, ga utover og oppna gode ting.

I den andelige rammen kan Broderskapet ses pa to nivaer.

1. Det grunnleggende nivéet inkluderer, nybegynneren som er opptatt av grunnleggende studier og innvielser for & utfolde
sin natur.

2. Deretter er det kanskje ikke slik at vi alle er pé et niva, hvor vi fullt ut «kjenner oss selv»?

Men, vi kan alle seke & forsta at kjerlighet forbinder alt - utover politikk, utover religios tro, utover alle de menneskelige
forskjellene.

Koblet til dette emnet gar Broderskapets kjede utover tid og rom.

Styrelyset: kjerligheten fra vare forfedre har kanskje forlatt den materielle verden for lenge siden.
Men, laer deg & sgke, sek «a kjenne deg selv og din personlighet, styr din personlige utvikling gjennom ditt Ordensarbeid -

og du vil oppleve Broderskapets skatter: du vil forsta at vart Broderskap virkelig er en perle av det rene, edle gull!

Med Broderlig hilsen,
Lzererkollegiet
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SYMBOLVANDRING I VIGELANDSPARKEN

Losje I og Valkyrien II inviterte Brodre og Sestre med ledsagere til en vandring i
Vigelandsanlegget med litt andre eyne.

Sendag 16. juni reiste 24 forventningsfulle inn til Oslo og Frognerparken til en litt annerledes tur
gjennom parken. Alle kjenner til Monolitten og Sinnataggen, men parken har mye mer & by pa enn
flotte bronse og steinskulpturer om vi ser naermere pa den. Broder Roger Ludvigsen hadde pa forhand
lest seg opp og ledet an med god kunnskap om parken og det vel av symboler som er & finne pa
strekningen fra Hovedporten og til enden mot Vestre gravlund.

Vi var delt i to grupper hvor nar alle samlet seg rundt en deilig lunsj i en av parkens kafeer. Da hadde
den forste gruppen vart gjennom vandringen og neste gruppe klare for a fa ny viten.

Pa vandringen stoppet vi opp ved flere symboler og fikk en fin historie om symbolet og parkens
oppbygning. Broen som ligger i parken med sine skulpturer er bl.a. formet som en sgyle. Monsteret pa
belegningen rundt den store vannfontenen er en labyrint med en inngang og en utgang.

Alle rosebed er perfekt satt opp med roser i forskjellige farger. Her er det ogsa platéer for alle tre
Symbolgradene med ulik utsmykning. Intet er overlatt til tilfeldigheter her.

Vi hadde ogsa tilsvarende tur i fjor, men da var det minimalt med vann og blomster i parken pd grunn
av torke. I ar var alt pa plass, men rosene var ikke kommet i full blomst nar vi hadde vandringen.

Vi takker Broder Roger for god og kunnskapsrik gjennomfering. Vi vil nok satse pd en ny vandring
sommeren 2020 for oppfriskning og nye inntrykk.

Tore Johansen
Kansler

Pa vei innover i parken.

Hyggelig samveer rundt bordet.

Broder Roger (med caps)
informerer om de mange symbolene
i parken.
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BRYGGERHUSET KALLUM SONDRE

Det er ikke ofte en losjebror og en valkyrjesoster driver en kafeteria, pilegrimsherberge og
galleri sammen. Dette gjor Karl Otto ( Losje VIl Moss ) og kone Ann Elizabeth (Losje Valkyrjen
X Moss) Molvig.

Fra 18. mai til 18.august har de hver helg samlet kunstnere pd garden sin.

Vi var pa besek 27. Juli da losjebror Morten Stremsodd fra Losje St. Olav XlIl Henefoss og
valkyrjesgster Camilla Jeanette Ergy ( losje X ) hadde utstilling og sine malerier til salgs.

I l4ven stiller kunstnere ut og 1 bryggerhuset er det kafeteria med salg av remmegrot, kaffe og kaker.
I hovedhuset er det pilegrimsherberge.

Tekst Wenche Aker, Foto Bjorn Aker

Ann Elizabeth og
Karl Otto Molvig.

Morten Stromsodd og Camilla Jeanette Eroy
viser fram noen av bildene sine.
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SOMMERTUR FOR BRODRE I LOSJE
ST.OLAV XI SANDEFJORD MED DAMER

Lerdag 15 juni dro sommerglade losjebredre med damer, 27 i tallet, fra Sandefjord Rutebilstasjon
k1.09.00 med buss fra Paulsen Buss i Horten. Varet var som bestilt, - sol, nesten vindstille og nok
av varme grader. Vi ble fraktet til Helgeroa hvor vi gikk om bord pid M/K Flesa av Langesund.
Dette er en 72 fot lang skoyte som eies og drives av Bjonness Charter. Den har tidligere operert
bide som skoleskip og hvalbit, men er ni en charter-bit som kan leies til turer i skjergirden
mellom Helgeroa og Langesund.

Det var nesten ikke krusninger pd vannet, og vi "teffet” rolig utover fra Helgeroa og fikk hele tiden detaljert
informasjon om steder og hendelser av skipper'n. Vi passerte Laven for vi startet pd den fantastiske
turen 1 sundene mellom Stokkeya og de tre Areyene. Hele veien kunne vi se sma og store hytter pa de
mest idylliske plasser. Mellom Vesle Argya og Lille Argya passerte vi det sékalte Bukkespranget. Her
var det sd vidt plass til at Flesa kunne passere, og det var en flott opplevelse. Videre kjorte vi gjennom
Risgysundet og Andedammen for vi la kursen mot Langeya og Langesund. Vi koste oss med ferdig
pasmurte baguetter, wienerstang og kaffe underveis.

Etter en herlig battur pa ca halvannen time ankom vi brygga i Langesund. Her ble vi mett av by-
guiden Knut Bjerke. Han var fodt og oppvokst i Langesund og skulle ta oss med pa en byvandring.
Det var tid for Kystkulturuka, og det var mye “liv og rere” 1 byen denne dagen. Knut Bjerke hadde
mye & fortelle om det meste i Langesund, og han formidlet dette pa en lun og artig méte. Vi herte om
kirken, Wrightegaarden, Victoriagarden, besgkte Cudrios sjebod og herte historiene om redningsmann
Oluf Hansen og kvinnesaksforkjemper Marie Hoegh pa var vandring ut mot Furustranda. Her stoppet
bebyggelsen, og her satt vi oss for & se over mot Langaytangen fyr, og videre sydover mot ”Verdens
Ende”. Vandringen tok snaue to timer, og noen i folget hadde ’hoppet av” underveis og heller tatt et
besgk 1 noen av de mange salgsbodene som var her i anledning Kystkulturuka, - eller rett og slett satt
seg ned for & hvile bena og kose seg med noe leskende. Ved 14.00-tiden var alle samlet til felles lusnj pa
Victoria Gjestgiveri. Her koste vi oss med fiskesuppe og kyllingsalat, som var bestilt pé forhind. I tillegg
smakte det selvfolgelig godt med noe kaldt 1 glassene.

Vir sjéfer fra Paulsen Buss sto klar klokken 16.00 og fraktet oss alle trygt tilbake til utgangspunktet for
dagen. Det var bare positive tilbakemeldinger om turen, og vi retter en stor takk til broder Halvdan Feen
som hadde statt for arbeidet og den praktiske tilretteleggingen for oss!

Jan Carm, Jarl Losje XI

Drott Terje
Skogen og kona
Kirsten nyter
livet om bord.

Pd vei mot Bukkespranget..

Baten M/K Flesa..

Gjennom 8
Bukkespranget.
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ADVENT 2019
J Advent er merket med fredens symboler

der lysvarmen tar bort det onde.
Godhetens sterke idoler
kneiser pd samholdets trone.

Lysenes klare skinn

gjor hyggestunda lun og god.

La adventsfreden stremme inn,
fylt av inderlig kjaerlighet og tro.

Tenk ikke pa materielle goder,
men hegn om alt menneskeverd.
\" Bruk de beste metoder
* til & fremme rettferd.

a%
Sester Eli, Losje Valkyrien 8, Hamar
/ *\ 1° vy \(’
[}
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TANKER MOT ARETS SLUTT

Aret 2019 gir mot slutten, og foran oss ligger der et blankt ark, 2020. Det er
uskrevet, en tabula rasa men i mitt sinn er der mange spersmal, - spersmal hvis
svar er ukjente. Til eldre jeg blir til mer ydmyk foler jeg meg overfor dette
faktum. Tenk, jeg arme, lille menneske har nok en gang fatt oppleve et helt ar
som er blitt erfaring og kunnskap, et ar med opplevelser av varme mennesker,
gode snsker, omsorg og omtanke og med en visshet om at rundt meg er der
mange mennesker som vil mitt beste. - Og sd melder spersmilet seg, - har jeg
gjort mitt beste, - har jeg gitt menneskene rundt meg en opplevelse av noe godt,
noe trygt, - noe som har gjort livene deres rikere?

Der ligger alltid et hap i hjertet at sa er tilfelle.

Men s, - som sagt pa bordet ligger der en bok som heter 2020, med forste side
slatt opp — uskrevet og bare venter pa teksten. Hva ligger foran oss, - meg, -
menneskene og samfunnet rundt oss? Vi vet ikke, og takk for det. Igjen skal
forste kapittel og de mange etterfolgende skrives etterhvert som tid og liv
kommer oss i mote.

Hva vi vet er at i vart hjerte, i vre sinn, ligger der et onske om at vare
medmennesker skal ha det godt, skal bli omfavnet av omsorg og varme pa sin
ferd gjennom hverdagen. I var benn for fremtiden legger vi inn et inderlig enske
om at vére verdier og prioriteringer vil avstedkomme fred og trygghet for alle.
Mitte vi alle nok en gang se livet vikne fra vinterdvalen, se gresset bli gront og
den farste leirfivelen springe ut, Sdledes haper vi at boken 2020, kapittel for
Kapittel, vil inneholde i sum alt det som gjer livet rikt for hver av oss og alle de
som vi meter i hverdag og helg.

Jeg er ydmyk i mitt enske.

Per Ottar Meek
Losje XX Haugesund
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Gode Ordensbroder

«Look into it»

Virt Charter er et bilde, hvor var eksoteriske tradisjon i Ordenen, striler utover.
Men, veien inn i bildet, viser ogsa en esoterisk utviklingsbane for en sekende.
Ting kan dog ha doble og triple meninger - og de bor sekes a bli forstatt ut i fra
sammenhengene si vel som din egen utvikling i var Orden sitt Grads-system:

En gate

Foran gynene dine

Gjemmer den sannheten
Kanskje ogsd bedrag og logner

Se narmere pa det
Og du vil kanskje endre oppfatningen din
Av hva du oppdager

Alltid sa hellig

Det er geometri
Lastet med symboler
Fra mytologi

Engler og kompass

Noklene til alt

Las opp deres ekte hemmeligheter
Og slor kan falle

Kvadrer sirkelen
Vanskelig 4 fordeye
Se pa mesteren

Da Vinci visste best

Med Broderlig hilsen,
Bjoern Aasheim

St. Olavposten 2/2019

Den Vitruviske Mann
Proporsjoner avledet

Kodet i betong og stein

Hans hemmeligheter forkledd

Flott er strukturen
Hjertet av landet
Eldgammel den hviler pa sin sand, pyramiden

Familie union
«Vesica Piscis»
Motstridende verdener og krefter

Er dette malene

Som du trenger

For & mestre kunnskapen
En kode kan kanskje leses

P& monumental grunn (storslatt i komposisjon)
Kryptert som sverdet i steinen, 1 mer enn 100 /
hundre ar!
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ADVENT

A tenne adventlys er en vakker skikk som gjennom fire sondager for jul setter sitt
preg pa mange hjem.

Hvert av de fire lysene har fitt sitt navn i Ingrid Hagerups vakre dikt om Advent:
Glede — Hap — Lengsel — Fred.

Glede er et kjenneord som rommer i seg alt godt. Alt som gir
takknemlighet, varme tanker og folelser. Gleden om & kunne vare
noe for andre og hverandre. En glede som ikke gjemmer pé det onde,
og som avviser urettferdighet.

Hap er noe som vi alle klamrer oss til i en tid med sa mye lidelser,

hat og galskap. Frykten for en fremtidig katastrofe fordi det finnes sa
mange fryktinngytende vapen som kan utslette alt liv er patrengende.
Det eneste som kan overvinne denne frykt er at mennesket bevarer hapet tross alt. Dette gir
ogsé livsgnist for det enkelte menneske 1 mote med lidelsen og krisene i eget og andres liv.

Lengsel er et ord som karakteriserer noe ev det samme menneskelige , evnen til &
strekke seg noe, er en drivkrsft som overvinner mange slags motangrep. Lengsel er ikke
dagdremmeri men realistisk og skapende fremtidsro.

Fred kan std som sammenfatning av det de tre gvrige adventlys representerer. Fred i verden
og fred 1 hjertet. Det gir grunn til glede. Det er et hdp vi klamrer oss til, - som er vare
lengslers hjerte.

Med dette er ringen sluttet. De fire adventlysene er tent. Men denne kvelden vil vi tenne det
femte lyset — det storste av dem alle. Vi tenner det for det som hente i Betlehem julenatt.

Mer enn noensinnen ber vi ta oss tid til ettertanke og refleksjoner over hva dette lyset betyr.
Vi ber gjere dette for 4 kartlegge den fundamentale betydning det har for vér kultur. Men
like mye er dette ogsa et personlig anliggende fordi det berorer oss som individer i motet

med budskapet om Frelseren som ble fadt.

Det som da er avgjerende er at vi har gyne som er dpne for det lys som skinte i morket
julenatten, slik at vi kan ane noe av det som skjedde 1 Betlehem.

Det var begynnelsen som noe nytt som for alltid har satt et skille i menneskenes historie.
Ikke for & stenge noe ute, men tvert om for & apne derer for alle slags mennesker inn til
stallen hvor lyset, freden. roen og hapet har sin kilde.

Jeg onsker dere alle en god jul som inneholder , glede, hédp, lengsel og fred.

Knut Olsen Losje St. Olav V. Fredrikstad
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VINTERSTEMNING

Jeg skal hilse fra stjernene.

Fra Melkeveien, fra Sirius og Sagittarius
Jeg ser de for jeg er 1 morket.

Alene

Det morket som ikke blir overdevet
av lyset fra sivilisasjonen.

Det velsigna merket hvor du kan ha
Egne tanker, sd velsigna alene.

Jeg skal hilse fra stillheten.

Den stillheten som skremmer mange mennesker,

Som gjer at noe skal lyde hele tiden.

TV, musikk, skravleprogrammer, hundeglam og gatelarm.

Jeg skal hilse fra manen, som fir dominere alene pa himmelen.

So gir lys nok til bade Helene harefraken
og sngmusa som jakter i morgenskimringen.
Sa velsigna alene

Jeg skal hilse fra min egen sjel,
Som gis pafyll fra dette ingenting.
Som gjer at jeg er

Den jeg er.

Ole Einar Haugen
Losje XVIII Lillehammer.
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Nye Brodre

Nye Brodre fra forrige nr. fram til 30. november 2019

Etternavn

Bruun
Korbi
Rogne
Salbu
Bakke
Lien
Thomassen
Nilsen
Abelsen
Christensen
Gjeruldsen
Farestveit
Hoffstrom
Larsen
Rosseland
Semme
Storas
Guttelvik
Haugen
Lenn
Qiestad
Bagle
Bruun
Hagebg
Paulsen
Grainger
Myhre
Worren
Dervishi
Fejzulai
Klokkernes
Kristiansen
Wiik

Fornavn

Sven Erik
Bjernar

Torgils Kambestad
Kjell

Stian

Morgan

Stein Even

Jan Tore Tonnesen
Karl Martin
Arild

Rune
Christoffer William Hallas
Yngvar

Kurt Werner
John Harald
Terje

Tormod

Leif Einar
Bjorn Olav

Tor Anders
Hans Christian
Carl Christian
Sebastian
Henrik Aamann
Steinar

Stig

Ivo Ivanov
Torstein Schigtz
Ernest

Mentor

Arild

Fritz Asbjern
Jarle

Losje

Losje St.Olav III Kongsberg
Losje St.Olav XXVII Drebak
Losje St.Olav XXI Voss

Losje St.Olav XXI Voss

Losje St.Olav XIV Kristiansand
Losje St.Olav X Skien

Losje St.Olav XIV Kristiansand
Losje St.Olav XX - Haugesund
Losje St.Olav V Fredrikstad
Losje St.Olav XXIV Arendal
Losje St.Olav XXIV Arendal
Losje St.Olav XII Bergen

Losje St.Olav VI Halden

Losje St.Olav XIV Kristiansand
Losje St.Olav XIV Kristiansand
Losje St.Olav X1V Kristiansand
Losje St.Olav XVII Stavanger
Losje St.Olav XVII Stavanger
Losje St.Olav XXV Steinkjer
Losje St.Olav XXV Steinkjer
Losje St.Olav IV Sarpsborg
Losje St.Olav VII Moss

Losje St.Olav IX Tensberg
Losje St.Olav IX Tensberg
Losje St.Olav XIV Kristiansand
Losje St.Olav XX - Haugesund
Losje St.Olav XIII Henefoss
Losje St.Olav XIII Henefoss
Losje St.Olav V Fredrikstad
Losje St.Olav V Fredrikstad
Losje St.Olav XII Bergen

Losje St.Olav VIII Larvik
Losje St.Olav IX Tensberg

Startdato

25.11.2019
21.11.2019
14.11.2019
14.11.2019
13.11.2019
13.11.2019
13.11.2019
07.11.2019
06.11.2019
30.10.2019
30.10.2019
23.10.2019
17.10.2019
02.10.2019
02.10.2019
02.10.2019
01.10.2019
28.09.2019
26.09.2019
26.09.2019
26.09.2019
19.09.2019
04.09.2019
04.09.2019
04.09.2019
29.08.2019
21.08.2019
21.08.2019
22.05.2019
22.05.2019
22.05.2019
09.05.2019
08.05.2019
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Frist for stoff til neste
nummer: 1. april

Brodre som har gatt bort

Avdede Brodre fra forrige nr. fram til 30. november 2019

Neste nummer
kommer ut i lopet

Etternavn Fornavn Losje Deod dato

av mai

Jakobsen
Wauttudal
Johansen
Johansen
Ween
Svedberg
Brendholen
Naess
Henriksen
Jacobsen

Wold

Yngvar Henry VI Halden

Johan- Arnt
Vidar

Vidar

Odd

Benny

Stein

Hans

Rolf Edvard
Thor

Allan Verner

XXV Steinkjer
IX Tensberg
XIII Henefoss
XV Gjovik
VII Moss

VII Moss

XIII Heonefoss
IV Sarpsborg
IV Sarpsborg
VII Moss

25.11.2019
30.10.2019
17.09.2019
17.09.2019
24.08.2019
21.08.2019
16.07.2019
06.07.2019
30.06.2019
22.05.2019
07.01.2019

Sandnes Svein I Drammen 06.01.2019

é‘;.r\

. R '
Vi lysetfredover deres minne

. A g

St. Olavposten,

c/o Ark-Trykk as, Parkvn. 23, 1405 Langhus

St. Olavposten skal veere et bindeledd mellom Ordensbradre og mellom Valkyriesostre. Det er Ordenens ledelse, St.
Olavlosjenes ledelse og Valkyrielosjenes ledelse, samt enkeltbradre i St. Olaviosjene og enkeltsostre i Valkyrielosjene
som gjennom administrative og andelige innlegg, samt formidling av opplevelser i sosiale samveer skal bidra til storre
forstdelse og kunnskap om Ordenen og hverandre over Losjegrensene.
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