BARUM NATUR- OG FRILUFTSRAD A
.

A ost@bnfr.no Baerum kommune — Natur og idrett

BNF og Baerum Kommune inviterer til dpent mgte som ledd i friluftslivets ar
torsdag 5. november 2015 - kl. 18.30 - 21.00
i Kommunegarden
Stier, mennesker og naturopplevelser.

e B i s y 3 r‘: T, - 'l .
S P ; foly 8o . e “ \ ’
4 4 E oy ot B 3 v
! a4 < Ad | o >e
e ~ v 3! \ Y 7
- Fa8® 54 & el ..-

Alle foto: Annette Bishoff

Program

1. A gé pé sti, pa grus, pa klopper og turveier — & tilrettelegge og merke.

Hva betyr dette for det vi opplever i naturen vi gar i?

Ved Annette Bischoff, instituttleder ved Institutt for idretts- og friluftslivsfag ved Hggskolen i Bg med
doktorgraden «Mellom meg og det andre finns det stier - En avhandling om stier, mennesker og
naturopplevelse». En time med presentasjon som avsluttes med samtale med mgtedeltakerne.

2. Ny grentstrukturplan i Beerum — mere enn stier og turveier! Med bred medvirkning.
Ved representant fra Beerum kommune.

3. Stiprosjektet i Kolsas — Dalivann-omradet. Oppgraderinger av blamerking og skilt og
merking fra T-banestasjonene.
Ved Erik Arnkvaern fra Beerum Turlag, stiryddingsgruppa.

4. Beaerums fineste friluftsomrade! Hva viser avstemmingen? Hva skjer videre?

Vi trekker premier til fem av dem som har vaert med a stemme..
Ved Rigmor Arnkvaern, leder av Baerum Natur- og Friluftsrad

| lapet av matet vil vi server frukt.

Mere informasjon om Annette Bischoff finnes pa hjemmesiden til BNF www.bnfr.no. Se ogsa baksiden!


mailto:post@bnfr.no
http://www.bnfr.no/

Stiens opplevelseskvaliteter

Annette Bischoff, Hegskolen i Telemark

Du rusler giennom skogen pa en liten sti, kjenner solens straler giennom lgvdekket og det
myke trykket av en rot giennom skoen din. Eller du tar pa joggeskoa og springer langs den
breie grusete turvegen rundt vannet. Du hgrer lyden av skrittene dine som driver deg
fremover, har fokus langt fremover p3 stien. Om du velger den ene eller den andre stien, or
du gar barfot eller springer med joggesko, sa har det betydning for opplevelsen.

Mitt hovedfokus har vart hvilken betydning tilretteleggingen av turstier har for opplevelsen
av naturen? Og hvordan en relasjon til natur skapes? leg har vart opptatt av det vi tar for
gitt, det vi ikke tenker over og det vi ikke problematiserer. Som for eksempel forst3elsen av
at gkt tilrettelegging skaper pkt tilgjengelighet og dermed en nzrere relasjon til naturen,
som igjen forutsettes 4 lede til f.eks. miljgvennlige handlinger, bedre helse og identitet.

Mitt utgangspunkt er mgtet mellom menneske og sti. Jeg opptatt av hvordan
tilretteleggingen av turstier skaper bestemte premisser for hvordan mennesker opplever og
forstar naturen. For det fgrste sammenhengen mellom stien, mennesket og
naturopplevelsen. For det andre sammenhengen mellom politikk, forvaltning og det enkelte
menneske,

Foredraget tar stien inn i grenselandet mellom kulturen Og naturen, Jeg ser pa den relasjon
som skapes mellom menneske, sti og natur. Stien som filter mellom turgderen og naturen,
stien som siviliserer det usiviliserte. Stien som gir feringer for hvordan naturen skal oppleves
og erfares og menneskets kroppsliggjgring av stien, kulturen 0g naturen. Gjennom dette
fokus blir det tydelig at der her er en sammenheng til de stgrre spgrsmalene knyttet til
sammenhengen mellom politikk, forvaltning og den enkeltes opplevelse av naturen. Jeg er
opptatt av hvordan de overordnete politiske linjene skaper premisser for forvaltningen av
naturen og hvordan dette i sin tur pavirker den relasjon som skapes mellom mennesket og
naturen.

Mitt foredrag handler om den komplekse tilretteleggingen av turstier og jeg @nsker 3
tydeliggjgre fagfelter som bgr vaere en del av «stiens fagfelt», Fagfeltet er i dag i hovedsak
knyttet til forvaltningsmessige, naturvitenskaplige, juridiske og politiske perspektiver. |
tillegg kan stitilretteleggeren dra nytte av fagfelt som tar et pedagogisk, opplevelsesmessig
perspektiv pa de politiske mal og visjoner knyttet til stitilretteleggingen. Hensiktene med
dagens stitilrettelegging er mange, men der er ikke samsvar mellom den maten vi
tilrettelegger pa og de politiske malene knyttet til bedre helse, opplevelse av stillhet etc. Vi
ma ta et utgangspunkt i hvordan relasjon til naturen skapes og hvilke kvaliteter vi gnsker at
mennesker skal oppna p& turen ut i det fri for best mulig & kunne svare pa den politiske
ambisjon.

Litt mer om Annette Bischoff pa nettsiden til Hgyskolen i Telemark:
http://www.hit.no/nor/HiT/Forskning/Forskningssamarbeid/Senter-for-kultur-og-
idrettsstudiar/Forskarar/Annette-Bischoff
http://artikkel.ut.no/jeg-gikk-en-tur-pa-stien-1.10971827

http://naturteam.no/ o
Annette Bischoff: Stier, mennesker og naturopplevelser. (Kan kjgpes pa mgtet 0gsa)
NOVUS forlag 2015

ISBN 978-82-7099-809-8
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