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Trnoudtein — Standal Hpesenter

Onsdag 15. april 12.00 - 18.30 Bil Trondheim — Standal

20.00 Middag pa Standal Alpesenter
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Standal Alpesenter AS

Stranda Kjgr 7 t 52 min
¥ 534 km




Standal Hpeseater (596 mot)

Standal var tidligere det helt store turmalet for
skiglade Alesundere, som pa sgndager ankom
Store Standal med bat direkte fra byen. Fremdeles
0 er dette et meget populart utgangspunkt for

| fjellturer, sa vel sommer som vinter.

Standal Alpesenter er et helt optimalt sted a bruke
som basecamp for vare topptur, der den ligger
mellom noen av de beste "ski-toppene” i
Sunnmgrsalpene.

Standal Alpesenter bestar av flere nye hytter, med
7 sengeplasser fordelt pa 3 soverom. Hyttene har

| de fleste fasiliteter, og de't'e_/r tilgang til bade dusj,

badstue og badestamp. Tradisjonell Standal- .
middag blir servert i felleshytta, og alle som har

| vaert her for vet at dette er noe a se frem til..



Randens topt (1414 mot) oy,

Mange ulike karinger har plassert Randers topp
som en av de ti beste skiturene i Norge.

) Toppen er oppkalt etter Hjgrundfjord—entusiasten
K tofer Randers (1851 — 1917), som var sterkt
del tig g i @ dpne Sunnmgrsfjellene for

ten gjennom boken “Sgndmgre

ok” fra 1890. Her gir han en detaljert
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Rolaotind (1452 wmot) %0,

Kolastind blir ofte kalt kongen av Sunnmgrsalpene,
selv om den ikke er den hgyeste. Men at den er en
5 majestetisk topp, er utvilsomt. Toppen er mye
) | besgkt som fottur, men er aller best som varskitur.

Turen starter opp Kvanndalen mot nord til den
dreier svakt mot vest, og vi ankommer den
tradisjonsrike pauseplassen "Appelsinsteinen".
% Deretter bratt opp den nordvendte bakken som
leder opp til Stretet, en smal passasje ut mot |
Kolasbreen. Fra Stretet ser du toppen av Kolastind, -
og falger na breens hgyeste del mot toppen. Til
slutt en bratt kneik til topps.

Denne toppturen er ikke spesielt krevende, sa
lenge vi har med oss guide, og vet hvor vi skal ga.

http://www.rundskuer.no/panotour/kolaastind/virtualtour.html



Torsdag 16. april 08.00-17.00 Alt.1  Topptur til Randers Topp Med guide
08.00-17.00 Alt.2  Topptur til Kolastinden Med guide
17.00 - 18.00 Bil til Bjgrke

18.00 - 19.00 Svgmmehallen pa Bjgrke
Middag / fest pa Bjgrke
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Bjorke er en bygd innerst i Hjgrundfjorden, ligger
midt i Sunnmgrsalpene og blir av mange omtalt
som en uoppdaget turistperle. Bygda fikk aldri
samme grep pa kongehus og engelske fjellturister
som @ye og Geiranger, men na har bygda festet
grepet pa oss.

Bjorke har egen svgmmehall, og er i Ippet av den

senere tid kanskje mest kjent for “Prillar-Guri” - en

telefonkiosk Telenor prgvde a fjerne grunnet

manglende Ipnnsomhet. Etter en spontan aksjon
fra bygdesamfunnet, gikk Telenor med pa a la

| kiosken sti. | dag star den der fremdeles, og er et

symbol pa det & sette pris pa eget lokalmiljg.

Her blir det bading i svtgmmehallen, middag / fest
pa samfunnshuset Haukly, og overnatting i
”Laererboligen” eller pa Bjgrke Fjordtell.



Biabe - bueldsabtivitet

KI. 18.00 - 19.00

Suommetallen fid Simbke

Bjorke er utstyrt med en av norges
fineste svgmmehaller, og vi er sa
\ In.ekilge a fa gratis tllgang til denne.
- Skal l.kkq' bort fra at det her er duket
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Vidoplan

Fredag 17. april 09.00-17.00
07.00 - 17.00
08.00 - 17.00
17.00 - 19.00
20.00

Alt. 1
Alt. 2
Alt. 3
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Topptur til Kvitegga Med guide
Topptur til Kvitegga, med avstikker til Horningdalsrokken Med guide
Lunsj pa Hellesylt og avslapping / SPA pa Villa Norangdal Med bil
Avslapping pa SPA-avdelingen pa Villa Norangdal

Middag pa Villa Norangdal

il tre dmer med rimelige toffe skiturer hver dag, sa av den grunn har vi
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Ructegga (1717 mott)

Kvitegga er grensefjell mellom kommunene @rsta

og Stranda og er med sine 1717 meter det hgyeste

fiellet rundt Hjgrundfjorden/Sunnmgrsalpene.

jellet ligger rett overfor Fivelstad, og sees godt

L‘" sitter i badestampen pa Villa Norangdal.
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Horuingdalonobteen (1529 mott)

Horningdalsrokken er en meget markant fjelltopp, 1700, (vgn
og er med sine 1529 moh den hgyeste toppen i o ‘

! 15004 rokken P
Horningdal kommune. - ‘ -
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Starten av turen er identisk med turen opp til
"QH a, men nar vi kommer til Blabevatna tar vi
; er. Turer?ar da opp til Trollaksla og
e opp ti 'i-lornmgdalsrokken Toppen
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Villa Vorangdal(400 mat)

Villa Norangdal ble bygget i 1885, og hadde sin glanstid
i perioden 1890 — 1940. Cruisetrafikken til @ye og
Hellesylt/Geiranger vokste, og turistene ville ha

' » hesteskyss giennom Norangsdalen. Hotell Norangdal var
da et naturlig stopp pa turen.

Hit kom ogsa mange kjente personligheter som
fjellklatreren W. C. Slingsby, Oscar Il, Bjgrnstjerne
Y| Bjgrnson, Keiser Wilhelm Il og Dronning Wilhelmina.

Hotellet var i drift frem til 1961, men forfalt gradvis

etter den tid. Helt frem til Iris Fivelstad (tippoldebarn av
* A. Haugen som bygde hotellet i 1885) kjgpte det i 1996.
| 2002 startet hun et omfattende renoveringsarbeid, og i
dag fremstar det som et Boutique Hotell med unik
innredning, og en helt spesiell atmosfaere.

Hotellet har begrenset kapasitet, og blir vi for mange far
| noen bo lavvo som settes opp utenfor.




Norangedalen — Loeu

Lordag 18. april 08.00 - 09.00 Bil Norangsdalen - Loen
09.00 - 17.00 Topptur pa Skala Med guide

17.00 - 19.30 Avslapping i SPA-avdelingen pa Hotell Alexandra
20.00 Middag pa Hotell Alexandra
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Stala (1548 wmat)

Skala gar for a vaere det hgyeste fjellet i Norge som
har «foten» i sjgen. Siden vi starter pa sjgniva, er
~ det over 1800 hgydemeter som skal bestiges.

Ia er kanskje mest kjent for Skalatarnet som
a toppen Distriktslege Hans Henrik

Yoy ‘ Iouma\Wde tqmetl 1891, og skulle
ukes shandling ved tuberkulose. Pa denne
odd aﬁllpphold'l t\‘/nn luft ville
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Hotel Alexandra er et familiedrevet hotell i Indre
Nordfjord. Hotellet er et frittstaende hotell, og har
o veert familiedrevet i 5 generasjoner.

“ Pa 3.700 kvadratmeter tilbyr hotellets bade— og
' delingen har en rekke ulike muligheter. Her
tte 0ss av. alt fra mnend¢rs og utendgrs
nsklie med «magesug»
2gge, mqs&as;esenger utend¢rs
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Sendag 13. april 10.00 - 16.00 Bil Loen - Trondheim
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