NET-kreftforeningen CarciNor

Arsberetning for 2025
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1. Innledning

Aret 2025 har vaert preget av betydelig utvikling, hgy aktivitet og et styrket strategisk fokus for NET-
kreftforeningen CarciNor. Styret har arbeidet malrettet for 3 videreutvikle organisasjonen bade fag-
lig, organisatorisk og interessepolitisk. Et sentralt mal har vaert 3 tydeliggj@re foreningens strategiske
retning, styrke aktivitetstilbudet til medlemmene og videreutvikle CarciNor som en tydelig og rele-
vant aktgr innen helsepolitisk pavirkningsarbeid.

Gjennom aret har foreningen opplevd positiv utvikling innen bade aktivitetsniva og samarbeid, samti-
dig som det er gjort viktige strukturelle og organisatoriske grep for a sikre en mer robust, baerekraftig
og fremtidsrettet organisasjon.

2. Styret og styrets arbeid

Styret har i 2025 hatt jevn og aktiv mgtevirksomhet, og behandlet et bredt spekter av saker knyttet
til organisasjonsutvikling, gkonomistyring, aktivitet, strategi og overordnede prioriteringer.

Et nytt styre ble konstituert sommeren 2025. | denne forbindelse ble det blant annet valgt ny nestle-
der og gjennomfgrt justeringer i styresammensetningen. Dette har bidratt til & styrke bade kontinui-
tet, kompetanse og arbeidskapasitet i styrets arbeid.

Styrets sammensetning i 2025
Styret har i 2025 bestatt av:
e Roy Aleksander Farstad — styreleder

e Jan-Erik Naess — nestleder
¢ Anne Kari Anderdal — styremedlem
¢ Svenn A. Hansen — styremedlem

e Birger Solvang — 1. varamedlem (valgt, tradte inn som styremedlem rett etter landsmgtet
2025)

e Gunvor Anita Svorken — 2. varamedlem
e Kate Elizabeth Franklin — 3. varamedlem

Lisbet Natland ble valgt inn pa landsmgtet i 2025, men trakk seg fgr styret rakk a konstituere seg.

Hovedomrader i styrets arbeid
Styrets arbeid har i hovedsak vaert konsentrert rundt:
¢ Videreutvikling av strategi og handlingsplan

e Systematisk oppfglging av gkonomi og styringssystemer
e Planlegging og gjennomfgring av aktiviteter
e Styrking av organisasjonens struktur, roller og arbeidsformer

Det har veert et szerlig fokus pa & samle visjon, strategi og handlingsplan i ett mer helhetlig og dyna-
misk styringsdokument, med mal om 3 styrke maloppnaelse, tydelighet og effektivitet i organisasjo-
nens arbeid.



3. Aktivitet og tilbud til medlemmer

NET-kreftforeningen CarciNor har i 2025 hatt et hgyt aktivitetsniva og et bredt spekter av tilbud ret-
tet mot medlemmer over hele landet.
Aret startet med gjennomfgring av landsmgte og landskonferanse p4 Lillestrgm. Arrangementet
kombinerte faglig oppdatering, erfaringsutveksling og organisasjonsutvikling, og fungerte som en vik-
tig mpteplass for bdde mediemmer og tillitsvalgte.
| Ispet av aret har foreningen blant annet:

e Bidratt pa kurs og samlinger, herunder ved Montebelliosenteret

e Arrangert og planlagt faglige mgteplasser, inkludert digitale webinarer
e Forberedt og gjennomfert aktiviteter knyttet til den arlige markeringen av NET-kreftdagen

Det er lagt gkt vekt pa & utvikle tilbud som er relevante for bade pasienter og pargrende, samt a n
ut til flere gjennom nye formater og kommunikasjonskanaler.

4. Medlemmer

Pr.31.12.2025 hadde CarciNor totalt 672 betalende medlemmer. Dette representerer en liten gkning
sammenlignet med foregdende ar. Ellers er fremdeles trenden at ndr et hovedmedlem faller bort,
velger ofte ogsa gvrige familiemedlemmer & melde seg ut, noe som kan pavirke medlemsutviklingen.

5. Likepersonarbeid

Likepersonarbeidet utgjer en av baerebjelkene i NET-kreftforeningen CarciNor virksomhet. Arbeidet
har vaert gjenstand for betydelig oppmerksomhet og videreutvikling i 2025.

Det er giennomfg@rt og planiagt flere kurs og samlinger for likepersoner, bdde regionalt og gjennom
en nasjonal samling pa Lillestrgm. Ved utgangen av 2025 hadde foreningen totalt 21 tellende likeper-
soner. | Igpet av dret ble det registrert 158 likepersonaktiviteter. Dette er nesten en dobling i antall
tellende aktiviteter, og skyldes fgrst og fremst et gledelig antall nye likepersoner. | tillegg kommer
likepersonaktiviteter pa telefon og i sosiale medier, som ikke er tatt med i totalsummen da de ikke gir
uttelling hos Bufdir.

Styret har hatt seerlig fokus pa:
e Rekruttering av nye likepersoner

e Bedre geografisk dekning
e @kt struktur, kvalitet og systematikk i likepersonarbeidet

Det er satt tydeligere mal for aktivitet, blant annet gjennom forventning om et minimum antall re-
gistrerte likepersonaktiviteter per ar. Samtidig har styret Igftet en viktig diskusjon om hvordan ufor-
mell likepersonaktivitet, som samtaler pa telefon og i digitale flater, i stgrre grad kan synliggjgres og
anerkjennes.

Likepersonutvalget har i 2025 bestatt av Birger Solvang (likepersonkoordinator), Mette Jackson og
Hans Fevang.



6. Lokallag

CarciNor har i 2025 hatt tre fungerende lokallag: CarciNor @st, CarciNor Vest og CarciNor Midt. Car-
ciNor Bodg & Omegn gjennomfgrte ett mgte i 2025, men da drsmelding for 2024 ikke foreld, kunne
lokallaget ikke rapporteres som tellende lokallag i 2025.

Det er ogsd i 2025 arbeidet malrettet for & stimulere til pkt aktivitet i bdde Stavanger- og Tromsg-re-
gionene, blant annet gjennom temakvelder. Derfor var det gledelig at det kunne inviteres til stiftel-
sesmgte i Tromsg den 6. februar 2025 for CarciNor Nord. Vi vil i 2026 fortsette arbeidet med 3 tilret-
telegge for et lokallag i Rogaland.

7. Informasjon og kommunikasjon

Informasjons- og kommunikasjonsarbeid knyttet til NET-kreft og foreningen er et prioritert omrade i
CarciNors virksomhet. Allerede ved foreningens etablering i 1997 ble dette nedfelt i vedtektene som
et av hovedformalene.

Medlemsbladet NETverket

NETverket er foreningens viktigste kanal for informasjon og kontakt med medlemmene. Bladet har
fire utgivelser arlig og et opplag pa om lag 750 eksemplarer. | tillegg til medlemmene distribueres
bladet til sykehus med relevante behandlingsmiljger, kommunale kreftkoordinatorer, sentrale politi-
kere, fagpersonell og samarbeidspartnere.

Medlemsbladet har hatt en jevn og malrettet utvikling gjennom de siste drene. Styret vurderer det
som strategisk viktig a viderefgre satsingen pa et eget fag- og medlemsblad.

Redaksjonskomiteen har i perioden bestatt av redaktgr Mari Sandvold, Kjerstin Skrede Mordal (OUS)
og styreleder Roy A. Farstad.

Sosiale medier og digitale kanaler

CarciNor er aktiv pa Facebook og har i begrenset grad aktivitet pa plattformer som LinkedIn og
YouTube. Den offisielle Facebook-siden har om lag 1,7 tusen fglgere, mens den lukkede Facebook-
gruppen teller over 650 mediemmer.

8. Samfunns- og pavirkningsarbeid (interessepolitisk arbeid)

NET-kreftforeningen CarciNor har i 2025 vaert en tydelig og aktiv stemme i helsepolitiske spgrsmal
som bergrer personer som lever med nevroendokrine svulster.
Foreningen er representert i sentrale arenaer, blant annet gjennom:

e Deltakelse i hovedstyret i Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FFO)

e Deltakelse i Kontaktforum i Helse- og omsorgsdepartementet (HOD)
o Representasjon i brukerutvalg, forskningsnettverk og radgivende fora

Gjennom dette arbeidet Igftes blant annet problemstillinger knyttet til tidligere diagnostisering,
bedre oppfelging av personer som lever med kronisk kreft, prioritering av helseressurser og



utfordringer i kommunehelsetjenesten.

9. Samarbeid og internasjonalt arbeid

NET-kreftforeningen CarciNor har et omfattende nasjonalt og internasjonalt nettverk, som ble ytterli-
gere styrket i 2025. Foreningen har deltatt i nordisk samarbeid med s@sterorganisasjoner i Sverige og
Danmark, samt vaert aktiv i internasjonale fora giennom INCA og WECAN. Sistnevnte en organisasjon

for oppleering i internasjonal brukermedvirkning med saerlig fokus innen forskning.

Deltakelse pa internasjonale arenaer bidrar til kompetanseheving, tilgang til faglige nettverk og gkte
muligheter til & pdvirke utviklingen av pasienttilbud og forskning pa et overordnet niva.

10. Organisasjonsutvikling og drift

2025 har vaert et viktig ar for videre styrking av NET-kreftforeningen CarciNors interne struktur og
arbeidsform. Det har vaert seerlig fokus pa:
e Videreutvikling av StyreWeb som arbeidsverktgy

e Bedre systematisering av dokumentasjon, mgter og arkiv
e Kompetanseheving i styret og sekretariatet

I tillegg er det igangsatt arbeid med forbedring av nettsiden og organisasjonens digitale tilstedevee-
relse, med mal om & na bredere ut og gi mer tilgjengelig og relevant informasjon til medlemmer og
pargrende.

11. @konomi

NET-kreftforeningen CarciNor har en solid og stabil pkonomi. Styret har hatt et giennomgaende fokus
pa god gkonomistyring, internkontroll og ansvarlig forvaltning av foreningens midler.
| Ippet av dret har styret blant annet:

e Fulgt opp regnskap og gkonomiske rapporter jevnlig

¢ Arbeidet med forbedring av kontoplan og regnskapsstruktur

e Viderefgrt samarbeid med ekstern regnskapskompetanse for 3 sikre kvalitet og etterlevelse
av regelverk

Utenom de generelle driftstilskuddene fra Kreftforeningen (789.788 NOK) og Bufdir (654.760 NOK),
har foreningen ogsd mottatt prosjektmidler fra Kreftforeningen til ulike aktiviteter, herunder marke-
ring av NET-kreftdagen (50.000 NOK) og likepersonsamling (100.000 NOK). | tillegg sekte vi og fikk
innvilget 22.132 NOK i tilskudd fra Funkis (fordeler statlige voksenopplzeringsmidler). Foreningen
spkte og endte til slutt opp med 201.508 NOK i momskompensasjon.

Arsregnskap 2025, datert 10.4.2026 er gjort opp med et underskudd pa 9 349 NOK. Styret mener at
det fremlagte arsregnskap viser et riktig bilde av foreningens virke og stilling. | samsvar med regns-
kapsloven § 3-3 bekreftes det at forutsetningene for fortsatt drift er til stede.



12. Veien videre

Ved utgangen av 2025 star NET-kreftforeningen CarciNor betydelig styrket, bdde organisatorisk og
strategisk. Styret vil i kommende periode prioritere:
¢ Videreutvikling og implementering av strategi og handlingsplan

e Arbeid for gkt medlemsvekst og aktivitetsniva

e Ytterligere styrking og profesjonalisering av likepersonarbeidet
e Tydeligere og mer malrettet politisk pavirkning

e Videre profesjonalisering av organisasjonen

Gjennom dette arbeidet skal NET-kreftforeningen CarciNor fortsatt vaere en tydelig og kunnskapsba-
sert stemme for personer som lever med nevroendokrine svulster, og bidra til gkt livskvalitet, bedre
oppfelging og styrket kunnskap for bade pasienter og pargrende.

For styret i NET-kreftforeningen CarciNor i 2025
Oslo, 10.4.2026

Roy A. Farstad /s/ Jan-Erik Naess /s/
Styreleder Nestleder
Anne Kari Anderdal /s/ Svenn A. Hansen /s/ Birger Solvang /s/

Styremedlem Styremedlem Styremedlem



Arsrapport 2025

Resultat
Inntekter

0 0 0 024 Budsje 0 dsje (26
3000 Annonseinntekter 40 000,00 30 000,00 40 000,00 40 000,00
3200 Medlemskontingent 195 600,00 184 575,00 195 000,00 230 000,00
3230 Egenandeter 47 000,00 53 200,00 50 000,00 70 000,00
3410 Tilskudd Bufdir 654 760,00| 646 808,00 615 149,00 678 000,00
3420 Tilskudd Kreftforeningen 939 788,00| 1040 741,00 789 788,00 950 000,00
3430 Funkis 22132,00 14 828,00 50 000,00 50 000,00
3850 Annen stotte 0,00 100 000,00 50 000,00
3960 Gaver og andre inntekter 87 169,40 89043,33 90 000,00 135 000,00
3970 Gaver gitt via SPONS 19 450,00 9330,00 10 000,00
3980 Andre inntekter 1222,00 4070,33 4 000,00 4 000,00
3990 Mellomregning, viderefakturerte kostnader 0,00 3774,50
3999 Momskompensasjon 201508,00| 180024,00 180 000,00 200 000,00
8040 Renteinntekter 239748,64] 192031,39 220 000,00 240 000,00
8060 Valutagevinst (agio) 1226,93
Sum inntekter 2449604,97| 2448 425,55| 2343937,00 2647000,00
Kostnader
Konto 2025 2024 Budsjett 2025 Budsjett 2026
5000 Lenn til ansatte 692 190,13] 664 440,29 650 000,00 700 000,00
5001 Utgiftsgodtgjerelse styremater 0,00 15 000,00 15 000,00
5090 Palapte feriepenger 70603,39 67 772,90 68 000,00 72 000,00
5210 Fri telefon 3660,00 4 026,00 4 392,00 3660,00
5280 Annen fordel i arbeidsforhold 1400,00 1500,00
5282 AGA beh. OTP 28 878,00 24 575,00 29 000,00
5290 Motkonto for gruppe 52 -33938,00] -28601,00 -29 000,00
5400 Arbeidsgiveravgift 102 279,23 95 591,56 91 650,00 102 000,00
5401 Arb.giv.avg. Pal.Feriep. 9955,07 9555,96 10 000,00
5800 Refusjon sykepenger -744,001 -15084,00
5805 Refusjon sykepenger, motkonto 744,00 15 084,00
5810 Refusjon sykepenger utbetalt fra NAV -744,001 -15084,00
5910 Kantinekostnad 5 859,99 8553,99 8 500,00 6 000,00
5945 Obligatorisk tjenestepensjon 28 878,00 26 763,00 30000,00 29000,00
5990 Andre lannskostnader 771,00
6010 Likepersonsamling 0,00 180 000,00
6015 Avskrivinger 4798,00 3998,33
6020 Likepersonseminar 5000,00 5000,00
6040 Likepersonarbeide 3007,00 3000,00
6050 Likepersonutvalget 130,00 708,00 20 000,00
6060 Landskonf. hotell 461263,34] 450289,22 500 000,00 400 000,00
6200 Mater/kurs 235251,70] 113405,65 35000,00 265 000,00
6210 NET-kreft dagen 16 563,74 28 313,00 40 000,00 20 000,00
6230 PROSJEKTAVTALE HELSE - UNG KREFT 0,00
6275 Kontaktmegte 0,00 7 000,00
6300 Lokallagsarbeid 11035,77 49 427,90 15 000,00
6310 Husleie 84 444,70] 105704,00 100 000,00 85 000,00
6540 Inventar 2228,59
6570 Arbeidsklaer og verneutstyr 638,75 5130,00
6700 Revisjonshonorar 24 700,00 40 950,00 45 000,00 30000,00
6705 Regnskapstjenester 112510,31 72 260,80 80 000,00 110 000,00




2024 Budsjett 2025 Budsjett 2026
6710 Programleie StyreWeb 153 313,90] 158526,45 170 000,00 155 000,00
6800 Kontorrekvisita 932,33 4083,86 1500,00 1000,00
6810 IT kostnader 43872,18 38175,38 45 000,00 45 000,00
6820 Trykking av brosjyrer og materiell 0,00 9118,99 30 000,00 30 000,00
6840 Porto/frakt 0,00 10000,00
6900 Andre kostnader drift 12 726,37 18 370,33 10 000,00 12 500,00
6940 Porto/frakt 23554,70 9798,00 14 000,00 24000,00
7100 Bilgodtgjorelse 9204,00 6 319,60 6 000,00 10 000,00
7110 Reisekostnader, transport mm 4768,77| 189024,22 30000,00 150 000,00
7140 Reisekostnad, ansatte 145 123,05
7150 Diettkostnader 64,60 1768,00
7301 CarciNors forskningspris - avsetning -200 000,00
7303 Prosjekt Stiftelsen DAM 0,00
7330 Annonser 0,00 10 000,00
7400 Kontingenter 16 188,00 13171,00 17 000,00
7430 Gaver ansatte/medlemmer 13927,00 14 000,00
7500 Forsikring 11 809,00 11 120,00 15 000,00 12 000,00
7610 Styremater hovedstyret 34 575,00 68 144,00 60 000,00 35000,00
7700 NET-verket 308279,01| 277584,81 280 000,00 310000,00
7770 Bank- og kortgebyr 6513,53 5464,99 5000,00 6 500,00
7779 Gebyr betalingsformidling 4541,13 5807,95 2000,00 4 500,00
7790 Andre kostnader 108,00 6296,21 23000,00
7830 Tap pa fordringer 200,00
8150 Rentekostnader 117,14
8170 Valutatap (disagio) 31,08
Sum kostnader 2458953,83| 2552814,06] 2586042,00f 2698660,00
Arsresultat

2024

Budsjett 2025 Budsjett 2026

Arets overskudd

-9 348,86

-104 388,51

-242105,00




NOTERTIL REGNSKAPET

Note 1 - Regnskapsprinsipper - Regnskapsloven

Regnskapspliktig som nevnti § 1-2 nr. 9, 10 eller 11 og som ikke har gkonomisk vinning som formal, kan fravike
de grunnteggende prinsippene om transaksjon, opptjening og sammenstilling, jf. farste ledd nr. 1, 2 0og 3, nar
dette kan anses som god regnskapsskikk for slike regnskapspliktige. CarciNor oppfyller vilkdrene etter
ovennevnte krav i regnskapsloven.

Regnskapet skal gi best mulig:

* Informasjon om oppfyllelse av den ideelle organisasjonens formal
 Informasjon om hvordan midler anskaffes og blir benyttet

¢ Grunnlag for kontrolt av ledelsen og formuesforvaltningen

¢ Grunnlag for vurdering av forutsetningen for fortsatt drift

Note 2 - Skatt
Foreningen har ikke akonomisk vinning som formal og er siledes fritatt for skatteplikt

Note 3 - Eiere

Landsmatet er foreningens gverste styrende organ. Foreningen driftes av DL sammen med det valgte styret. DL
har ansvaret for den daglie driften og har mateplikti alle styremeter. DL funderer ogsa som sekretaer for styret med
det ansvar for innkalling til styremgter, agenda mm som naturlig herer sammen med rollen

Note 4 - Ansatte, godtgjarelse til styretmm
Det er betalt ut en samlet lgnn til DL med 692 190,- for 2025. Det er ikke utbetalt honorar til styremgter i lopet av
2025. Det er betalt ut kr 24 700,- til revisor i lapet av 2025.

Note 5 - Driftsmidler
Foreningen har ingen driftsmidler

Note 6 - Garantiforpliktelser
Foreningen har ingen garantiforpliktelser

Note 7 - Bundne midler

Det er avsatt kr 2 502 000 som bundne midler som kan anvendes i hht foreningens retningslinjer.

Det erigjen midler med kr 81 750 avsatt til prosjekt NET-kreft filmer 10 stk. Stgtte mottatt fra Kreftforeningen. |
tillegg har foreningen avsatt kr 234 824,75 til prosjekt Ung kreft.

Det er brukt av midler avsatt pa konto 2180 til dekning av underskudd. Formélet med avsetningen i sin tid var bruk
tilinformasjon og aktiviteter opp mot informasjon om NET-kreft til medlemmer. Med den aktivitet som har veert
kan dette forsvares. CarciNor arvet kr 612 000 (i des 2019) og 1 440 000 (i april 2020) fra avdade Kari Thorolfsen

Note 8 - Langsiktig gjeld
Foreningen har ikke langsiktig gjeld

Note 9 - Obligatorisk tjenestepensjon
Foreningen har avtale for OTP i Gjensidige.

Note 10 - Egenkapital
Arets underskudd fares mot egenkapitalen.



Balanse

Eiendeler

Konto 2025

1280 Kontormaskiner 0,00
1281 Avskrivinger 0,00
1300 Depositum

1510 Kundefordringer 0,00
1550 Fordring Oppgjer StyreWeb 50,00
1551 Fordring Oppgjer Dintero 577,75
1700 Forskuddsbetalt

1920 5081.07.62958 - Driftskonto(KID) 448 529,75
1921 5082.07.66358 - Kontingent - Dr. konto avsetning 7013,07
1923 1520.16.90606 - Fastrenteinnskudd 4180471,23
1932 5081.08.10871 - Gavekonto 25 696,82
1933 5082.07.66331 - Forskningskonto 15100,21
1940 1506.12.39291 - Sparekonto/hgyrentekonto 1410308,04
1950 1506.10.98930 - Skattetrekkskonto 25603,46
Sum eiendeler 6113 350,33
Gjeld

Konto 2025

2101 28. PROSJEKTAVTALE HELSE - UNG KREFT 234 824,75
2102 27. Prosjekt NET-kreft filmer 10 stk 81750,00
2180 AVSETNING TIL FORSKNING OG INFO OM NET 2502 000,00
2400 Leverandgrgjeld 74 682,88
2600 Skattetrekk 25602,00
2690 Trekk (pensjonsinnskudd)

2770 Skyldig arb. giv. avgift 18 457,21
2771 Arb.g.avg. palepte feriepenger 9955,19
2920 Skyldig feriepenger 70604,41
2960 Palept kostnad/Forskudd innt. -2 358,00
Sum gjeld 3015518,44
Egenkapital

Konto 2025

2024

23 980,00
-3998,33
0,00
-600,00
0,00

0,00
372 562,66
5858 827,44

27 156,29
37 556,24
50,39
22723,46
6338 268,15

2024

234 824,75
81750,00
2702 000,00
56 220,13
22722,00
0,00

18 416,00
9556,10

67 773,92
38 424,50
3231687,40

2024

2050 Annen egenkapital 3097831,89 3106 580,75



