
Etter årsmøtet kommer Espen Hobber Nilsen,  
som er prosjektleder i Linstow og innleder  
om den nye Furusetbyen: 

•	 Planer, tanker og visjoner  
for Furuset Sentrum

•	 Status i dag og videre 
fremdrift

•	 Hvordan få til en reel 
endring på Furuset

Espen har blant annet 
ansvaret for rivningen 
av Furusethjemmet og 
koordinering/oppfølging 
av reguleringsarbeidet  
av Furuset sentrum,  
der han er bindeledd mellom reguleringsarkitekt, 
planmyndighet, offentlige etater, andre involverte 
aktører og eierne i Furusetbyen.  
 
Gode muligheter for å stille spørsmål og komme  
med forslag og gode råd.

Kaffe og kringle vil bli servert under møtet.

Vel møtt!
Med vennlig hilsen  
Styret i Furuset Vel

Velkommen til års- og medlemsmøte i Furuset Vel 
torsdag 26. mars kl. 18.00 på Furusetheimen

Dagsorden
1.	 Valg av dirigent
2.	 Valg av medlemmer  

til å undertegne protokollen
3.	 Årsberetning for 2025
4.	 Regnskap for 2025
5.	 Kontingent for 2026.  

Styret foreslår uendret kontingent  
kr 250,-.

6.	 Budsjett for 2026 
7.	 Lovbestemte valg

Sakspapirer til årsmøtet følger vedlagt.

Se hyggelige oppslag i Akers Avis / 
Groruddalen fra "Det gode nabolaget"  
på Furuset.



Årsmøtet 2025
Bydel Alna ved Knut Styrvold, 
spesialrådgiver, Farah Humayun, 
samfunnsplanlegger og Idil 
Mohamed, prosjektleder - mottok 
velfortjente blomster etter å ha 
orientert årsmøtet i Furuset Vel 
om status for Områdeløftet på 
Furuset.

Antall medlemmer pr. 31.12.25 
Furuset Vel hadde ved årsskiftet 
2025/26 127 medlemmer, 
herav tre æresmedlemmer. Tre 
borettslag / stiftelser / sameier er 
tilsluttet. Det har i alt vært avholdt 
åtte styremøter i 2025.

Furuset Vel står kollektivt tilsluttet 
Foreningen for kunnskap og 
kultur i Groruddalen, Østmarkas 
venner, Alnaelvas venner og 
Groruddalen Miljøforum. Videre 
er vi tilknyttet Oslo Velforbund, 
tidligere “Kontaktutvalget for 

Velforeninger i Oslo”, Vellenes 
Fellesorganisasjon og Norges 
Bingo- og Lotteriforbund.

Vervebrosjyre
For å skaffe flere medlemmer 
har vi fått laget en vervebrosjyre. 
Brosjyren er blitt lagt i postkasser 
i strøket. Medlemmer kan selvsagt 
få brosjyrer ved behov. Vi i styret 
er opptatt av at det skal bli flere 
medlemmer i Furuset Vel.
Verv gjerne en venn eller nabo.

Økonomien
Til tross for et underskudd på kr. 
29.179, - for 2025, er økonomien 
i Furuset Vel sunn. Utleie av 
velhuset, leie fra faste leietakere, 
medlemskontingent og bingodrift 
utgjør basis for vellets økonomi.
 
Utleien på velhuset har økt fra 
2024 til 2025. Det er gledelig, 
men det har vært en nedgang på 

midler fra bingodrift i 2025 og 
mindre vil det bli fremover fordi 
færre og færre spiller bingo. Det 
vil merkes på inntektene til vellet. 
Bingomidler har i en årrekke 
vært en stabil og trygg inntekt for 
frivillige organisasjoner. 

Kontraktene med faste leietagere 
i leiligheten og i musikkrommet er 
som tidligere. 

I fjorårets rapport skrev vi at vi 
«dessverre var i en prosess med å 
terminere kontrakten med leietaker 
av leiligheten i 2. etasje, grunnet 
manglende betaling.» Leietaker 
skylder fortsatt penger for tidligere 
manglende betaling, men betaler 
og tilbakebetaler nå regelmessig 
og har gjort det i annen halvdel av 
2025. Vi ser an saken.

Utleie av Furusetheimen 
Solglimt har, som de senere år, 
ansvaret for det praktiske rundt 
utleien av Furusetheimen. Vår 
kasserer, Solveig Hammershaug 
har engasjert seg mer i utleien. 
Det har bedret gjennomføringen 
og kundeopplevelsen. Furuset
heimen skal fortsatt brukes som 
et velhus, det vil si som det faste 
forsamlingslokalet til Furuset Vel,  
i tillegg til at lokalet leies ut.
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Furuset Vels 
virksomhet i 2025



Solglimt driver også Varde
heim på Høybråten. Alle leie
henvendelser skal skje til Sol
glimts nummer 22 37 90 09 
eller post@solglimt.no. Avtalen 
innebærer at alle leietakere må 
forholde seg til Solglimt Catering 
for bestilling av mat. Det er ikke 
tillatt å benytte seg av andre 
cateringselskaper eller å tilberede 
mat i stor skala på kjøkkenet.

Solglimt utviser imidlertid 
fleksibilitet overfor leietakere 
med spesielle matbehov de ikke 
selv leverer – som for eksempel 
spesielle etniske menyer. Merk 
at Solglimt har etablert en 
rabattordning på catering for 
Velets medlemmer. 

Økning av leieprisene
Verdt å nevne er også at vi har 
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Styret 2025
Styreleder er Ingolf Sjøberg. 
Ansvaret for møteinnkalling, 
møteledelse og møtereferat  
har vært fordelt mellom Vidar 
og Jon.

	
Styret
Leder		  Ingolf Sjøberg
Nestleder 	 Vidar H. Noreng
Kasserer	 Solveig 
		  Hammershaug
Sekretær	 Jon Ruder	
Medlem	 Siri Fedje
Medlem	 Hege Ajer 
		  Petterson
Medlem	 Rune Gjelberg
Medlem	 Øyvind Solberg
Medlem	 Atle Foss 
		  Kolberg
Medlem	 Kubra Ifzal
Medlem	 Heidi Anne 
		  Andresen
Medlem	 Åse Kari Hall

Valgkomiteen
Styret fikk på årsmøtet fullmakt 
til å finne nye medlemmer til 
valgkomiteen.

Revisorer	 Christian 
		  Svensson 
		  og Per Mathisen

Abonnementet ditt
gir full digital tilgang

– vi hjelper deg i gang!
Ring oss; 22 91 88 20

Et helt år koster bare 1190 kroner

Alltid oppdatert 
– og en viktig støttespiller!

Vi oppfordrer samtlige av Furuset Vels medlemmer  
til å abonnere på Akers Avis Groruddalen.  

Sjekk abonnementsløsninger på  
www.groruddalen.no

⊲ Styre og stell: Fra venstre Ingolf 
Sjøberg (styreleder), Siri Fedje, 
Solveig Hammershaug, Vidar  
H. Noreng, Hege Ajer Petterson 
og Heidi Anne Andresen.  
 
Jon Ruder, Rune Gjelberg,  
Øyvind Solberg, Atle Foss Kolberg 
og Kubra Ifzal var ikke til stede  
da bildet ble tatt.  
(Foto Tom Evensen /  
Akers Avis Groruddalen).

satt opp leieprisene på lokalene 
på Furusetheimen fra januar 
2026. Vi har i flere år har ligget 
lavt i leiepris for å være attraktive 
i markedet vi opererer i. Økte 
strømutgifter, kommunale avgifter 
og forsikring har imidlertid gjort 
økningen nødvendig, men vi 
ligger fortsatt i nedre sjikt når det 
gjelder pris på utleie i forhold til 
antall kvm lokale vi leier ut og i 
forhold til markedet. 

Leiepriser 2026
⊲	 Hverdager, fra klokken  

08.00–23.00: kr. 6.000,-
⊲	 Fredag, fra klokken 

10.00-01.00: kr 8.000,-
⊲	 Lørdag, fra klokken 

10.00-01.00: kr. 8.000,-
⊲	 Søndag, fra klokken 

10.00–23.00: kr. 7.000, -
⊲	 Minnestunder: kr. 4.000, -
⊲	 Se for øvrig våre websider; 

furusetvel.no

Styrets arbeid
Furuset Vel har e-postadressen: 
post@furusetvel.no. Furuset Vel 
har også sin egen Facebook-side.

Styrets arbeid i 2025 har foregått 
som normalt med fysiske styre
møter på Furusetheimen.Styre
leder er Ingolf Sjøberg. Ansvaret 
for møteinnkalling, møteledelse 
og møtereferat har vært fordelt 
mellom Vidar og Jon.



Utbyggingssaker
Furuset Vel prøver generelt å 
opprettholde sin ‘vaktbikkje-
funksjon’ mot hyblifisering av 
området vårt og generelt være 
‘på’ når det gjelder byggesaker. 

Ny reguleringssak  
– Trygve Lies plass 1 m.m.
Furuset Utvikling AS (Nå 
Furusetbyen) leverte senhøstes 
2025 inn forslag til reguleringssak 
for Trygve Lies plass 1 og flere 
tomter i nærområdet.

Det nye reguleringsforslaget 
legger til rette for en helhetlig og 
ambisiøs utvikling av et tydelig 
bydelssentrum med et bredt 
spekter av funksjoner. 

Planen omfatter om lag 
480 boliger, kombinert med 
næring, barnehage, kultur- og 
idrettstilbud, offentlige torg og 
parker, samt nye og forbedrede 
gang- og sykkelforbindelser. 
Målet er et samlet bymiljø, 
der universell utforming, god 
tilgjengelighet og samordning av 
funksjoner er gjennomgående 
premisser.

Forslaget vektlegger særlig 
etablering og videreutvikling 
av viktige sosiale og offentlige 
møteplasser, herunder bevaring 
av Furuset bad som svømmehall 
med 25-meters basseng og 
bygging av en ny flerbrukshall, 
som erstatter dagens 
idrettshall. Disse anleggene 

anses som sentrale for både 
skoler, organisert idrett og 
egenorganisert aktivitet og som 
viktige bidrag til folkehelse og 
sosial inkludering – spesielt for 
barn og unge.

Planen har som mål å skape 
aktive, trygge og attraktive byrom. 
Samtidig reiser forslaget viktige 
spørsmål knyttet til boligstruktur, 
byggehøyder, demografisk 
utvikling, skolekapasitet og 
kriminalitetsforebygging, som 
krever grundige vurderinger 
videre i planprosessen.

Alna Bydelsutvalg vurderer 
områdene som godt egnet for 
en helhetlig og fremtidsrettet 
utvikling av Furuset sentrum 

Sammendrag
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Saker der vellet
er engasjert!

⊲ Bildetekst Det nye Furuset 
Sentrum sett fra Verdensparken. 
Visualisering ved Rodeo 
Arkitekter.



som «hensynssone bevaring 
kulturmiljø». 

IKEA Eiendom AS, som eier av 
Kaggen gård ønsker å gjenreise 
låven og ønsker å ta denne i bruk 
til nye formål.
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og stiller seg i hovedsak posi
tive til reguleringsforslagets 
ambisjonsnivå og helhetlige grep. 
Utvalget støtter målsettingen 
om et mer allsidig og tilgjengelig 
bydelssentrum, sambruk av 
funksjoner som bolig, handel, 
tjenester, kultur og idrett, 
samt bedre tilrettelegging for 
klimaeffektiv mobilitet.

Samtidig understreker 
Bydelsutvalget at planforslaget 
innebærer betydelige avvik fra 
gjeldende områderegulering 
når det gjelder boligstruktur, 
utnyttelse og byggehøyder. 
Utvalget forutsetter derfor at 
det gjennomføres grundigere 
vurderinger av blant annet lys-  
og skyggeforhold og lokalklima. 

Tomten som tidligere var avsatt til 
Verdensparken skole, anses som 
strategisk viktig og bør sikres for 
en eventuell fremtidig realisering.

Når det gjelder boligkvalitet, 
er bydelsutvalget tydelige på 
at boliger under 35 m² ikke 
bør tillates.  Et høyt innslag av 
små leiligheter vurderes som 
uheldig, da dette kan bidra til 
høy gjennomtrekk av beboere 
og et mindre stabilt bomiljø. 
Utvalget etterlyser i stedet flere 
mellomstore og større boliger, 
samt boliger tilpasset ulike 
livsfaser, inkludert barnefamilier 
og personer sent i boligkarrieren. 
Dersom andelen mindre boliger 
økes, stilles det skjerpede krav til 
kvaliteten på offentlige byrom.

Videre fremheves betydningen av 
idretts-, kultur- og tjenestetilbud, 
samt flere arbeidsplasser, som 
sentrale virkemidler for å bedre 
levekårene for dagens og 
framtidige beboere på Furuset.

Avslutningsvis forventer bydels
utvalget reell og aktiv lokal med
virkning i det videre planarbeidet, 
og ser positivt på at forslagsstiller 
legger opp til engasjement fra 
bydelen, organisasjoner og ildsjeler 
i lokalsamfunnet.

Beboerparkering 
Som kjent, ble det innført 
beboerparkering på Furuset i 
2024. Fordi vårt område ligger 
i ytre by, ble prisen per avtale 
satt til én krone. Vår opplevelse 
i 2025 er at de aller fleste 
er tilfredse med innføringen 
og opplever både mindre 
fremmedparkering, bedre 
fremkommelighet og generelt mer 
ryddige forhold.

IKEA 
IKEA Eiendom AS kjøpte i 2025 
opp Plantasjens aksjeselskap 
på Furuset, der også Kaggen 
gård inngår. 30.01.26 sendte 
IKEA Eiendom inn en samlet 
rammeplan på nytt varehus med 
reviderte planer for Furuset 
Idrettspark til Oslo kommune, 
Plan- og Bygningsetaten. 

Planforslaget er sendt inn i 
tråd med føringer gitt gjennom 
planprosessen og krav til 
dokumentasjon fra Plan- og 
Bygningsetaten. 

Formålet med planen er å 
samlokalisere dagens tre 
lokasjoner tilknyttet varehuset til 
IKEA Furuset, til ett varehus med 
lager og kontor. Planområdet 
skal transformeres fra et bilbasert 
område til et tilgjengelig og 
attraktivt område tilrettelagt for 
brukerne. 

For å oppnå dette er forbindelser 
for myke trafikanter, aktivisering 
av Strømsveien og Kaggen 
gård, samt tilrettelegging av nye 
møteplasser særlig prioritert.  

Kommunalt idrettsfelt og 
driftsstasjon skal utvikles for å 
dekke Oslo kommunes behov for 
funksjonell og langsiktig utvikling.  

Både Plan- og bygningsetaten 
og Byantikvaren er enige 
om at bygningen ikke kan 
reddes og må regnes som 
tapt. Selve gårdsanlegget på 
Kaggen er regulert til bevaring 
og skal videreføres i ny plan 

�

⊲ IKEA Eiendom AS har i februar 
2026 sendt inn søknad om 
rivning av låven på Kaggen 
gård. Bygningen er i svært 
dårlig forfatning og er delvis rast 
sammen.

⊲ Nye muligheter  
på Kaggen Gård.

Saksnr.:  
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 Figur 12 Kartlegging av trær. Grønn markering viser trær som skal bevares (Ill. Ekorn 
trepleie) 

For øvrige deler av planområdet er det registrert en stor mengde trær med ulik verdi, der 
flere av trærne er vurdert til at kan vedlikeholdes eller fjernes uten å påvirke områdets 
karakter vesentlig. De mest verdifulle tærne skal likevel tas hensyn til gjennom planlegging 
av byggeområder, adkomstsoner og terrenginngrep.  
Samlet viser rapportene at trebevaring først og fremst er kritisk på Kaggen gård, mens det 
øvrige området gir større fleksibilitet.  

2.4.8 Naturmangfold/økologi 
Det er gjennomført en kartlegging av naturmangfoldet innenfor planområdet på Furuset 
(Asplan Viak, 2025). Kartleggingen bygger på feltarbeid som ble gjennomført i 2022 og 2025, 
i tillegg er det gjort en særkartlegging av innsekter i deler av planområdet. Formålet har 
vært å avklare eksisterende naturverdier og vurdere konsekvensene av planlagte tiltak. 
Tiltaket er ikke vurdert som utredningspliktig for fagtema naturmangfold, det er gjort en 
forenklet vurdering av planens påvirkning på de identifiserte naturverdiene.  Planområdet består i dagens situasjon i stor grad av sterkt endret mark og harde flater, i 
tillegg til skogsmark, eng og plen med spredte trær og busker. Det er ikke registrert verneområder eller utvalgte naturtyper i eller i nærheten til planområdet.  Det er registrert flere typer naturtypelokaliteter innenfor planområdet. Naturtypene er 

vurdert til å være av lokal til middels verdi. Dette gjelder særlig en gjengrodd dam med tilhørende vegetasjon på Stubberudmyra samt enkelte store og eldre tær ved Kaggen gård. 
Dammen er vurdert som en viktig lokalitet, men er i sterk gjengroing og har redusert økologisk funksjon sammenlignet med tidligere registreringer. Området med eng-aktig sterkt 
endret mark har utviklet et visst artsmangfold, men er vurdert å ha lav naturverdi. Det finnes 
også flere voksne trær som, selv om de ikke kvalifiserer til viktige naturtyper, har lokal økologisk betydning blant annet som leveområder for fugl.  
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Miljølokk over E6?
Furuset Vel mottok i 2025 en 
henvendelse fra Ellingsrud 
Velforening v/Bjørn Engstrøm om 
et jobbsamarbeid om å få lagt et 
lokk over E6. Vi takket ja til dette 
og har etablert websiden https://
miljolokket.no/. Vi har også jobbet 
mot det politiske miljøet og vært i 
møter med Statens vegvesen for 
å sette oss mer inn i de tekniske 
sidene av saken. 

Lokalt vil et miljølokk over 
E6 forbedre trivsel, helse og 
miljø på Furuset og Ellingsrud. 
Groruddalen Miljøforum, 
Ellingsrud Velforening og Furuset 
Vel har derfor startet et samarbeid 
om å få utredet et parklokk 
(lettlokk) med en lengde på ca. 
200 meter. 

Mulighetene for å bygge lokk 
over E6 er utredet i flere runder 
fra dette først ble foreslått i 
2006, som tiltak i Oslopakke 
3. Det ble i 2010 gjennomført 
en mulighetsstudie for lokk 
langs hele E6-strekningen i 
Groruddalen. Det er senere 
gjennomført nærmere utredning 
av gjennomførbarhet for lokk, 
spesielt i området ved Furuset. 
Men, som alle vet, har ingenting 
skjedd. For å lære mer og også få 
svar på spørsmål på hvorfor det 
skal være så vanskelig å bygge et 
lokk over E6 på Furuset når det i 
skrivende stund er under bygging, 

planlegging/prosjektering lokk og 
tunneler en rekke andre steder i 
Oslo-området, tok vi kontakt med 
vegvesenet og hadde også et 
møte med dem i februar 2026.

Statens vegvesen svarer 
generelt på spørsmålet om 
lokk på Furuset at de "vurderer 
måloppnåelsen for et lokk som 
lav, med ingen trafikantnytte og 
med liten samfunnsnytte. Et lokk 
vil også svekke robustheten på 
en velfungerende europaveg 
og gi et mer sårbart vegsystem." 
Og; bare så det er sagt, Statens 
vegvesen er ikke imot lokk bare 
på Furuset, de er generelt imot 
lokk over veiene våre fordi det 
øker vedlikeholdskostnadene 
betydelig, gjør veiene mindre 
robuste ("skaper et mer 
sårbart vegsystem"), reduserer 
fleksibiliteten og også 
representerer utfordringer for 
samfunnssikkerhet og beredskap. 

I tillegg kommer de store 
trafikale utfordringene med 
omkjøringer og trafikkavvikling 
i byggeperioden hvis veien må 
stenges. Det passerer rundt 
100.000 biler i døgnet på E6, 
Norges mest trafikkerte vei.

Møtet med Statens Vegvesen kan 
oppsummeres i tre hovedpunkter:

1)	 De samme innvendingene som 
er fremsatt mot parklokket/

miljølokket på Furuset, gjelder 
i større eller mindre grad også 
for de ni andre prosjektene 
som pågår i Oslo / Bærum.  
Den avgjørende forskjellen er 
at det er politisk bestemt at 
lokk/tunnel skal bygges disse 
ni andre stedene. Det er så 
langt ikke vedtatt politisk at 
miljølokket på Furuset skal 
bygges. 

Med andre ord: Det må 
bestemmes politisk at miljølokket/
parklokket på Furuset skal 
bygges. Hvis ikke, kommer vi ikke 
videre med saken.

2)	Innvendingene som SVV har 
fremsatt mot miljølokket på 
Furuset, gjelder i mindre grad 
et parklokk (lettlokk) med 
en lengde på ca. 200 meter. 
Kostnadene er ikke beregnet.  
Et parklokk er billigere og 
enklere å bygge enn et vanlig 
betonglokk. I tillegg krever 
trolig heller ikke byggingen 
av et parklokk at hele E6 må 
stenges i byggeperioden. Det 
vil styrke vår sak betydelig.

3)	Det må jobbes videre for 
å få realisert et parklokk 
(lettlokk) på ca. 200 meters 
lengde som synes å være det 
mest realistiske å få til slik 
situasjonen er i dag.

Muslim Senter Furuset
Når det gjelder utvidelsen 

⊲ Klar for møte med Statens 
Vegvesen om Miljølokk over 
E-6. Fv Ingolf Sjøberg, Vidar H. 
Noreng, Bjørn Engstrøm og Jon 
Ruder.



JUNI 2021
Illustrasjoner: Skoleanlegg, mulig plassering av skolebygg og  lhørende skolegård.

av Muslim Senter Furuset i 
Furusetveien har tiltakshaver 
svart opp spørsmål fra Plan-  
og Bygningsetaten. Spørsmålene 
gjaldt i hovedsak vei og adkomst.

Tiltakshaver skriver at avkjørsel 
i Furusetveien, altså veien inn 
til Furuset Skole, begrenses til 
utrykningstrafikk. Det betyr at 
ordinær innkjøring til senteret skal 
foregår fra Jerikoveien.

Med det lille antallet p-plasser 
som er prosjektert til Muslim 
Senter Furuset, er vi redde for 
at veldig mange besøkende vil 
benytte Furusetveien. 

Det jobbes fortsatt med å 
utarbeide reviderte løsninger som 
hensyntar innkomne merknader 
etter begrenset høring i løpet av 
mars 2026.

Søknad til BYM
Styret v/Jon Ruder og leietaker 
og revisor Christian Svensson 
følger opp søknaden til Oslo 
kommune, Bymiljøetaten, om å 
redusere fartsgrensen fra 50 til 
40 km/t i boligområdet på nedre 
Furuset fra Tingstad i Professor 
Birkelands vei og videre over 
i Micheletveien til den møter 
Grorudveien i dumpa ved 
Poudretstien. Der er fartsgrensen 
endret til 40 km/t. Akers Avis er 
også på saken.

7

Sammendrag

tenkt revet for mange tiår siden.
Den siste og pågående 
ombyggingen, som skal sikre 
universell utforming spiser 
ytterligere av arealene. Det 
estetiske ved skolebygningene er 
for lengst maltraktert.

Furuset er fortsatt den delbydelen 
i Bydel Alna som skårer lavest på 
de fleste av levekårsvariablene. 
Utrygghet blir framhevet som 
en utfordring av mange, og det 
er bekymring for økt kriminalitet 
blant barn og ungdom.

Mange unge familier trives godt 
på Furuset mens barna går i 
barnehagen, men «frykter for 
framtida». En stor andel av de 
mest ressurssterke familiene 
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JUNI 2021

Illustrasjoner: Oversikt ak  vitets aten med nye ballbaner, ny   skoleanlegg og ”Festplassen”.
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Ingen skole i Verdensparken  – «Foreløpig»
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Skole og idrettsanlegg  
der folk bor
På Furuset skal det i løpet av de 
nærmeste årene bygges 650 
nye leiligheter (Karihaugveien 
22) og 76 boliger på Furuset 
Village. I tillegg foreligger det et 
forslag til regulering fra Furuset 
Utvikling AS med fortetting av 
480 nye boliger rundt Furuset 
Senter.

En ny Furuset skole i Verdens
parken vil få en sentral be
liggenhet med kort og trygg 
gangavstand til 14 borettslag/
sameier og den gamle villa
bebyggelsen på Furuset. Et godt 
planlagt og moderne skole
bygg vil også kunne bidra til 
å øke attraktiviteten og styrke 
rekrutteringen av både elever 
og gode lærerkrefter.

Lokalbefolkningen på Furuset 
har et felles og sterkt ønske om 
at det i tilknytning til den nye 
skolen, på område T4 innpasses 
et permanent fellesområde med 
fokus på idrett og fysisk aktivitet. 
Dette må sees i sammenheng  
med videreutvikling av Bymiljø
etaten, Oslo kommunes 
vellykkede satsning i 
Verdensparken.

Furuset stadion v/IKEA med 
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klubbrom, som eies/driftes av 
Furuset Idrettsforening, ligger 
forholdsvis langt unna der de 
fleste av beboerne på Furuset bor 
og oppleves i dag som usentralt 
av barn/unge og deres foreldre.

Offentlig og privat samarbeid.
På Furuset pågår det et Område
løft. Her et det viktig med framdrift.

Vi opplever at det er positiv 
interesse fra grunneiere i området 

og mener at det er grunnlag 
for å undersøke muligheten for 
samarbeid mellom kommune og 
private aktører, slik det ble gjort 
for byggingen av Granstangen 
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våre står høyt på vår felles 
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fargerikt fellesskap der barna 
til de som har bodd på Furuset 
i generasjoner går på skole 
sammen med innflyttere fra fjern 
og nær.

Hvem er vi?
Vi ønsker å fremme medlemmenes interesser i området, stedets sosiale og fysiske miljø og 
beboernes trivsel og sikkerhet.

Styret i Furuset Vel samarbeider med lokale foreninger, institusjo-ner og borettslagsstyrer.

Furuset Vel ivaretar stedets 
interesser som et hørings- og samarbeidsorgan overfor kommunen og andre offentlige innstanser. Vi engasjerer oss i aktuelle 
utbyggingssaker, reguleringsplaner for området, trafikksaker og mye 
annet! 

bli medlem!
Etter 6 måneders medlemsskap 
får du reduserte priser
på leie av Furusetheimen, 
perfekt for selskap og 
arrangement.

Vi jobber for et godt nærmiljø på Furuset.
Vil du bli medlem?

Send oss en mail på:
post@furusetvel.no

Eller overfør kroner 250,- 
merket med ditt navn
til kontonummer: 
 
7878.05.69831
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⊲ Bydel Alna og Områdeløftet 
har sørget for at det blir en større 
oppgradering av Trygve Lies park 
i løpet av 2026 - Det jubles!

⊲ Takk til OBOS for støtten til 
Nabolagsfestivalen på Furuset 
2025
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For et godt nærmiljø på Furuset  

 
Vil du bli medlem? 
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        Følg oss på Facebook!

Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
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Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 

FURUSET VELFURUSET VEL
velkommen tilvelkommen til

FURUSET VELFURUSET VEL
For et godt nærmiljø på Furuset  
 
Vil du bli medlem? 
 
Kontakt oss på:
 

post@furusetvel.no 

        Følg oss på Facebook!

Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
til en rimelig pris. til en rimelig pris. 
  
På barnefilmvisning er det  På barnefilmvisning er det  
mulig å kjøpe popcorn, og mulig å kjøpe popcorn, og 
for de voksne er det kaffe for de voksne er det kaffe 
og enkel servering inkludert og enkel servering inkludert 
i billetten.i billetten.

Bli med, bli bedre kjentBli med, bli bedre kjent
med naboene dine, og semed naboene dine, og se
god film.god film.

Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 

FURUSET VELFURUSET VEL
velkommen tilvelkommen til

FURUSET VELFURUSET VEL
For et godt nærmiljø på Furuset  
 
Vil du bli medlem? 
 
Kontakt oss på:
 

post@furusetvel.no 

        Følg oss på Facebook!

Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
til en rimelig pris. til en rimelig pris. 
  
På barnefilmvisning er det  På barnefilmvisning er det  
mulig å kjøpe popcorn, og mulig å kjøpe popcorn, og 
for de voksne er det kaffe for de voksne er det kaffe 
og enkel servering inkludert og enkel servering inkludert 
i billetten.i billetten.

Bli med, bli bedre kjentBli med, bli bedre kjent
med naboene dine, og semed naboene dine, og se
god film.god film.

Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 

FURUSET VELFURUSET VEL
velkommen tilvelkommen til

FURUSET VELFURUSET VEL
For et godt nærmiljø på Furuset  

 
Vil du bli medlem? 
 
Kontakt oss på:
 

post@furusetvel.no 

        Følg oss på Facebook!

Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
til en rimelig pris. til en rimelig pris. 
  
På barnefilmvisning er det  På barnefilmvisning er det  
mulig å kjøpe popcorn, og mulig å kjøpe popcorn, og 
for de voksne er det kaffe for de voksne er det kaffe 
og enkel servering inkludert og enkel servering inkludert 
i billetten.i billetten.

Bli med, bli bedre kjentBli med, bli bedre kjent
med naboene dine, og semed naboene dine, og se
god film.god film.

Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 

FURUSET VELFURUSET VEL
velkommen tilvelkommen til

FURUSET VELFURUSET VEL
For et godt nærmiljø på Furuset  
 
Vil du bli medlem? 
 
Kontakt oss på:
 

post@furusetvel.no 

        Følg oss på Facebook!

Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
til en rimelig pris. til en rimelig pris. 
  
På barnefilmvisning er det  På barnefilmvisning er det  
mulig å kjøpe popcorn, og mulig å kjøpe popcorn, og 
for de voksne er det kaffe for de voksne er det kaffe 
og enkel servering inkludert og enkel servering inkludert 
i billetten.i billetten.

Bli med, bli bedre kjentBli med, bli bedre kjent
med naboene dine, og semed naboene dine, og se
god film.god film.

Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 

FURUSET VELFURUSET VEL
velkommen tilvelkommen til

FURUSET VELFURUSET VEL
For et godt nærmiljø på Furuset  
 
Vil du bli medlem? 
 
Kontakt oss på:
 

post@furusetvel.no 

        Følg oss på Facebook!

Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
til en rimelig pris. til en rimelig pris. 
  
På barnefilmvisning er det  På barnefilmvisning er det  
mulig å kjøpe popcorn, og mulig å kjøpe popcorn, og 
for de voksne er det kaffe for de voksne er det kaffe 
og enkel servering inkludert og enkel servering inkludert 
i billetten.i billetten.

Bli med, bli bedre kjentBli med, bli bedre kjent
med naboene dine, og semed naboene dine, og se
god film.god film.

Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 

FURUSET VELFURUSET VEL
velkommen tilvelkommen til

FURUSET VELFURUSET VEL
For et godt nærmiljø på Furuset  

 
Vil du bli medlem? 
 
Kontakt oss på:
 

post@furusetvel.no 

        Følg oss på Facebook!

Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
til en rimelig pris. til en rimelig pris. 
  
På barnefilmvisning er det  På barnefilmvisning er det  
mulig å kjøpe popcorn, og mulig å kjøpe popcorn, og 
for de voksne er det kaffe for de voksne er det kaffe 
og enkel servering inkludert og enkel servering inkludert 
i billetten.i billetten.

Bli med, bli bedre kjentBli med, bli bedre kjent
med naboene dine, og semed naboene dine, og se
god film.god film.

Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 

FURUSET VELFURUSET VEL
velkommen tilvelkommen til

FURUSET VELFURUSET VEL
For et godt nærmiljø på Furuset  
 
Vil du bli medlem? 
 
Kontakt oss på:
 

post@furusetvel.no 

        Følg oss på Facebook!

Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
til en rimelig pris. til en rimelig pris. 
  
På barnefilmvisning er det  På barnefilmvisning er det  
mulig å kjøpe popcorn, og mulig å kjøpe popcorn, og 
for de voksne er det kaffe for de voksne er det kaffe 
og enkel servering inkludert og enkel servering inkludert 
i billetten.i billetten.

Bli med, bli bedre kjentBli med, bli bedre kjent
med naboene dine, og semed naboene dine, og se
god film.god film.

Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 
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FURUSET VELFURUSET VEL
For et godt nærmiljø på Furuset  
 
Vil du bli medlem? 
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Eller les mer på: 
www.furusetvel.no  

Vi arrangerer kino for Vi arrangerer kino for 
voksne og barn over ti år, voksne og barn over ti år, 
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På barnefilmvisning er det  På barnefilmvisning er det  
mulig å kjøpe popcorn, og mulig å kjøpe popcorn, og 
for de voksne er det kaffe for de voksne er det kaffe 
og enkel servering inkludert og enkel servering inkludert 
i billetten.i billetten.

Bli med, bli bedre kjentBli med, bli bedre kjent
med naboene dine, og semed naboene dine, og se
god film.god film.

Send oss en mail eller følg Send oss en mail eller følg 
oss på Facebook for oss på Facebook for 
nyhetsbrev og mer informasjon nyhetsbrev og mer informasjon 
om neste visning! om neste visning! 
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Områdeløft Furuset
Furuset Vel er representert i 
«Innbyggerrådet for Områdeløft 
Furuset» v/Vidar H. Noreng.

Øvrige rådsmedlemmer kommer 
fra Furuset Idrettsforening, 
FAU Granstangen skole, 
Bydelsmødrene, et medlem fra 
borettslagene på Furuset, et 
medlem fra Ungdomsrådet i Bydel 
Alna og tre politisk oppnevnte. 
BU-leder Mari Morken er leder av 
Innbyggerrådet.

Innbyggerrådets  
hovedoppgaver er:
⊲	 Gi innspill til årlig programplan
⊲	 Følge opp gjennomføring 

av programplan
⊲	 Innstille på budsjettforslag
⊲	 Programplanen for 2026  

er sendt til Byrådet for 
behandling i mars 2026. 

Planen innebærer blant 
annet konkrete forslag om 
oppgradering av Trygve Lies 
plass, videreutvikling av Alna 
Gründerhub og utvikling av tiltak 
på Granstomta etter at det i 
den vedtatte skolebruksplanen 
2026-2045 ble satt «midlertidig» 
stopp for bygging av ny skole i 
Verdensparken. 

Granstomta er nå innstilt til å få 
kr. 10 millioner til midlertidige 
tiltak i handlingsprogram 2026 
for delprogram nærmiljø. Saken 
behandles i neste byrådsmøte. 
Prosjektleder planlegger 
medvirkning sammen med 
innbyggere og lokale aktører. 

Nabolagsfestival
Lørdag 14. juni var det 
Nabolagsfestival på Furuset. Da 
stilte vi på stand utenfor Furuset 
Skole for å promotere Furuset 
Vel, ny skole i Verdensparken og 
lokk over E6 – alle frivillige med 
t-skjorter med furuset4ever.

Tennisbanen på Leker`n 
Tennisbanen på Leker’n i 
Grorudveien 95 kan brukes av 
alle, og interesserte bes melde 
seg inn på Facebook-siden 
«Tennisbanen på Leker’n» for å 
skaffe seg nødvendig info rundt 
bruken av banen, samt få koden 
på låsen til tennisbanen.

Aktiviteter på Furusetheimen 
Arbeidet med forvaltning, drift og 
vedlikehold av Furusetheimen 
er sentralt i Furuset Vels 
virksomhet. Siri Fedje og 
kasserer Solveig Hammershaug 
er mest aktive, sistnevnte også 
med å søke midler for videre 
oppgraderinger av lokalene våre 
slik at Furusetheimen innvendig 
og utvendig kan fremstå som et 
innbydende og attraktivt lokale for 
utleie og bruk for medlemmene.

Praktisk
Styret har vært aktive med 
beplantning rundt Furusetheimen 
etter å ha mottatt støtte fra 
Bydelen. På dugnaden onsdag 
3. september fikk vi plantet 
blomster og busker i skråningen 
mot Furusetveien/Ulsholtveien, 
bærbusker, plommetre og 
rognspirea ved flaggstanga og noe 
annet på sørsiden i skråningen 
mot Micheletveien. Senere er det 
blitt plantet to nye blodbøk mot 
Furusetveien. Krakkene utenfor 
inngangen har også fått nye 
setebord. Primus motorer har vært 
leder Ingolf Sjøberg og kasser 
Solveig Hammershaug. Jan Hall 
fikset oppslagstavla oppe mot 
Furusetveien. Vi har også fjernet 
grønske fra taket.

Med støtte fra bomiljøtilskudd 
er vi også i gang med å skifte 
ut enkelte vinduer nede på 
toalettene og noen av toalettene. 
Vi har også innhentet anbud på 
varmepumper i hovedsalen og 
til utleiedelen med inngang fra 
bakkeplan (musikkrommet).

I 2024 installerte vi digitalt 
styrt lås på hoveddør, type 
KEYFREE. Det forenkler utleien 
ved at leietakere får tilsendt 
tidsbegrenset kode på sms. 
Her har vi hatt problemer med 
teknikken og trengt reparasjon 
fordi leietakere setter opp døra 
og plasserer ting foran som 
holder den oppe i stedet for å 
bruke mekanismen slik de får 
forklart de skal gjøre.

Vi minner også om at vi har satt 
ut tre sandkasser fra Felleskjøpet. 
Den ene er plassert ved stien 
mellom Ulsholtveien og Furuset 
Alle, den andre i Gamleveien ved 
Bratzbakken. Den tredje står i 
Lerkeveien øverst i stien ned til 
Leker’n. Beboerne må fylle disse 
selv. 

Kino
Gratis barnekino på Furuset
heimen er et flott tilbud til 
nærområdet, i tråd med vellets 
formål. Kinogjengen har bestått 
av Atle Foss Kolberg, Hege Ajer 
Petterson og Ingolf Sjøberg.

I årets sesong var det satt opp 
seks barnefilmer, og vi har hatt 
40-50 barn på visningene.

Lokalt samarbeid

Lyst til å spille tennis?

Vil du spille tennis  
på Leker´n  

i Grorudveien 95?

Ta kontakt med  
Hege Ajer Petterson  

på tlf. 930 29 871
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Vi har også forsøkt å sette 
opp noen filmer for voksne 
rett etterpå, men her har 
publikum uteblitt. Det trykte 
kinoprogrammet er delt ut til 
våre nærmeste skoler Furuset, 
Jeriko, Bakås, Lindeberg og 
Granstangen. Programmet har 
også vært tilgjengelig på FUBIAK, 
og jevnlig blitt publisert på lokale 
Facebook-grupper. Det har også 
vært annonsert i Akers Avis 
Groruddalen.

Når enkelte spiser fire bøtter og 
går hjem midt i filmen, kan man 
nesten lure på om den er mer 
populær enn filmene.

I tillegg til å gi et hyggelig tilbud 
til barn og unge lokalt, ser vi også 
på det som god markedsføring av 
lokalet og velets aktiviteter.  Det 
er ekstra hyggelig når det kommer 
folk fra Lindeberg og Ellingsrud og 
ser hvor fint vi har det på Furuset.

Sjuer’n 
Sjuer’n (voksenkino) opplevde godt 
oppmøte og gode tilbakemeldinger 
i 2025. Vi viste filmene The 
Farewell, En dag kommer allt det 
här bli ditt, Mrs. Harris goes to 
Paris, Høstgule Blader, Fisherman's 
Friend, Butch Cassidy and the 
Sundance Kid og Billy Elliot. 
Filmgruppa består av Jan Hall, 
Ingolf Sjøberg og Jon Ruder. Siri 
Fedje og Solveig Hammershaug 
tok seg av kaffe og bakst. 

Og selv om forbruket av popcorn 
er mer beskjedent enn på 
barnekinoen, er tilbudet også 
populært for den litt eldre garde!

Julekonsert
Julekonserten ble avholdt i 
Furuset kirke 14. desember som 
et samarbeid mellom Furuset og 
Ellingsrud menighet og Furuset 
Vel. Det ble nok en gang en 
hyggelig konsert med musikk og 
sang, ledet av sokneprest Klare 
Vogl. De musikalske innslagene 
var Tut & Blæs fra Lindeberg, Sten 
Erland Hermundstad, Monica 
Hovland Hermundstad, Jon Ruder 
og sopran Sigrid Gunnarsjaa 
Kråkenes og organist Åge Reite. 
Konserten var gratis, godt besøkt, 
og vi fikk fine oppslag i Akers Avis 
både før og etter.

Inge og Even Sveens minnefond
Minnefondet forvaltes av Akers 
Avis, Furuset Vel og Furuset 
Idrettsforening representert ved 
Øystein Kielland, Eva Rueslåtten 
og Vidar H. Noreng.

Avkastningen på kapitalen skal 
blant annet gå til å støtte opp 
under ungdom som tar initiativ og 
ansvar i lokalmiljøet eller aktiviteter 
og tiltak for andre aldersgrupper, 
som på positive måter bidrar til å 
utvikle miljøet på Furuset.

I forbindelse med et arrangement 
ifm FN-dagen i 2025 inviterte  

Furuset Vel, Furuset Idretts
forening og Bydel Alna senior
senteret på Furuset til lunsj på 
Furuset Forum. 80 personer koste 
seg både med gode smørbrød, 
underholdning og opptredener 
fra elever på Furuset skole, 
Furuset skoles musikkorps og 
seniorsenterets eget kor.

Fondet har ved utgangen av 
2025 en kapital på kr. 124.912,10.

Takk til
Furuset Vel takker Bydel Alna og 
Oslo kommune v/Byrådsavdeling 
for byutvikling, seksjon for 
områdeutvikling for viktige 
finansielle bidrag og et godt 
samarbeid i året som har gått.

Vi vil også takke mange lokale 
organisasjoner for et godt sam
arbeid om viktige saker. Styret 
i Furuset Vel takker alle aktive 
medlemmer for den innsatsen 
de har gjort gjennom året. Styret 
ønsker å bedre kommunikasjonen 
med medlemmene. For å lette 
denne er det fint om nye e-post-
adresser og endringer sendes til 
Furuset Vel ved: vidar.noreng@ 
furuset.no.

Til slutt en spesiell takk til Akers 
Avis/Groruddalen for godt sam­
arbeid med stort engasjement  
og god dekning av lokalt stoff 
som er viktig for våre medlemmer 
og beboerne på Furuset.

FURUSET VEL
Furuset vel jobber for et godt 
nærmiljø på Furuset.

Vi ønsker å fremme medlemmenes 
interesser i området, stedets 
sosiale og fysiske miljø og 
beboernes trivsel og sikkerhet.

Ønsker du mer informasjon, bidra, 
bli medlem eller gi innspill til vårt 
arbeide? www.furusetvel.no

Vi har egen popcorn maskin, 
og lager fantastisk godt popcorn!

KINOREGLER
På Furuset kino skal man oppføre 
seg som om man var på kino i byen, 
sitte stille og ikke snakke/lage 
lyder. Dersom man forstyrrer og 
lager bråk, kan man bli sendt hjem.

Det er lov å ha med seg godteri 
hjemmefra, og det er også 
kiosksalg på kinoen. Ta gjerne med 
egen drikkeflaske, det er mange 
som blir ekstra tørste av popcornet.
 
Ved evt endringer i kinoprogram 
blir dette annonsert på Facebook i 
gruppene “Hva skjer på Furuset?” 
og “Furuset vel”.

Det vises også filmer 
for voksne, se utvidet 

program på 
www.furusetvel.no 

og Facebook 
“Hva skjer på Furuset?”

FREDAG 19. DESEMBER KL 18

HJEMME ALENE 2 
(2 timer) Aldersgrense 6 år, engelsk tale, norsk tekstKevin og familien skal feire jul i Florida, men ved et uhell havner han i New York. Her møter han bandittene fra året før og et oppgjør står for tur.

 

 

FREDAG 9. JANUAR KL 18

VAIANA 2 
(1 t 40 min)  Aldersgrense 6 år, norsk tale, norsk tekstEtter et uventet kall fra forfedrene sine, legger Vaiana ut på en reise sammen med Hei Hei og Pua til det fjerne hav i Oseania og inn i det farlige, forsvunne farvann. Et nytt eventyr venter, ulikt noe de har opplevd før!

 

 

FREDAG 16 . JANUAR KL 18

SUPERMAN 2025 
(2 t 9 min)  Aldersgrense 12 år, engelsk tale, norsk tekstTech-milliardæren Lex Luthor griper sjansen til å bli kvitt Man of Steel for godt. Vil den uredde journalisten Lois Lane og Supermans firbeinte følgesvenn Krypto klare å hjelpe ham før det er for sent?

 

FREDAG 13. FEBRUAR  KL 18

DRAGETRENEREN 2025 
(2 t 5 min)  Aldersgrense 9 år, norsk tale, norsk tekstPå Borkøy lever tøffe vikinger og ildsprutende drager side om side i evig rivalisering. Et uventet vennskap oppstår mellom tenåringsgutten Hikken og dragen Tannlaus. 

FREDAG 27. FEBRUAR  KL 18

GRUSOMME MEG 4 
(1 t 34 min)  Aldersgrense 6 år, norsk tale, norsk tekstGru, Lucy, deres tre døtre og det nye familiemedlemmet, Gru Jr., lever et behagelig liv i forstadene med sine kjære minions. En dag får Gru beskjed fra sjefen om at hele familien er i fare.

 
.

  

FREDAG 13. MARS KL 18

KUNG FU PANDA 4 
(1 t 34 min)  Aldersgrense 6 år, norsk tale, norsk tekstPo blir bedt om å bli den nye spirituelle lederen av Valley of Peace. Han må finne en ny dragekriger, samtidig som en ny fiende truer.

Sammendrag
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Sammendrag

⊲ Å drive velarbeid er et mangslungent arbeid. Det er en balansekunst mellom å være med på å bygge opp – 
være en konstruktiv aktør i lokalmiljøet, være framsynt, men også yte motstand, være vaktbikkje og si et klart og 
tydelig og rungende nei! når det er nødvendig for å hindre en negativ utvikling eller at viktige miljøer går tapt. 
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Inntekter

Regnskap
2025

Regnskap
2024

Budsjett
2025

Budsjett
2026

Kontigenter 28 246 27 250 31 000 31 000
Leieinntekter 437 200 361 100 450 000 500 000
Gave OBOS - Furuset Nabolagsfestival 50 000 0 0 0
Renteinntekter 8 809 8 909 9 100 9 000
Gaver/Ruskentilskudd 5 000 66 000 30 000 10 000
Norsk tipping 25 634 24 013 20 000 25 000
O.K.Bingodrift AS/Lotteristiftelsen 62 677 81 742 130 000 60 000
Momskompensasjon 40 643 24 601 25 000 45 000
Gjensidige, kundeutbytte 7 523 6 906 7 000 8 000
Bomiljøtilskudd 0 185 510 150 000 300 000
Kino, konserter og andre arrangement 9 696 9 752 10 000 18 000
Diverse 405 12 137 15 000 15 000
SUM INNTEKTER 675 832 807 920 877 100 1 021 000

Kostnader
Skatter og kommunale avgifter 104 959 96 373 100 000 115 000
Forsikringer 73 549 67 892 70 000 79 000
Elektrisk,strøm 121 533 126 797 130 000 130 000
Vedlikehold bygning 49 182 83 327 100 000 180 000
Renhold 50 820 99 121 80 000 80 000
Strøsand/snøbrøyting ved velhuset 21 453 16 792 18 000 25 000
Container/rusken 3 691 4 088 4 500 3 900
Kontigenter andre foreninger 3 348 4 088 4 500 4 500
Heis-og brannkontroll-rep. 0 7 756 0 8 500
Annonser 14 654 21 118 21 000 25 000
Innkjøp innbo mv 40 955 57 637 85 000 85 000
Betalingsgebyrer 760 854 800 1 000
Gaver 6 989 1 928 3 000 7 500
Telenor-internett 19 101 17 760 18 000 21 500
Trykksaker 11 250 15 396 16 000 16 000
Andre driftsutgifter 110 941 83 250 85 000 130 000
Kontorrekvista 2 813 864 1 400 4 500
Porto 600 1 505 1 500 800
Kino, konserter, Furuset4ever 35 661 106 623 110 000 70 000
Telefon 2 388 2 347 2 400 2 800
Tilbakebetalt forskuddsbetalt leie 10 365 7 608 6 000 11 000
Sum kostnader 685 011 823 121 857 100 1 001 000
Nedskriving anleggskostnader 20 000 20 000 20 000 20 000
Kostnader inkludert nedskrivninger 705 011 843 121 877 100 1 021 000

RESULTAT -29 179 -35 202 0 0

Resultatregnskap
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Eiendeler

 
31.12.2025

 
31.12.2024

Anleggsmidler
Furusetheimen 357 879
Nedskriving 2025 -20 000 337 879 357 879

Omløpsmidler
Kundefordringer -5 741 259
DNB driftskonto 120 911 127 899
DNB sparekonto 269 951 261 142
Furuset4ever 87 000 92 000
Depositumkonto 1 1
Kasse 0 0
Sum omløpsmideler 472 122 481 301

Sum eiendeler 810 001 839 180

Egenkapital og gjeld

Egenkapital
Kapital pr. 01.01. 2025 839 180
Årets resultat -29 179 810 001 839 180

Sum gjeld og egenkapital: 810 001 839 180

Balanse

Oslo, 31. desember 2025

Revidert:

	 Per Mathisen	 Christian Svensson	 Solveig Anny Hammershaug
	 (Revisor)	 (Revisor)	 (Kasserer)
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8 Akers Avis Groruddalen Onsdag 4. februar 2026

Naboene i Lerkeveien og Micheletveien:

– Fartsgrensa «henger 
overhodet ikke på greip» 

CAROLINE HAMMER

Jon Ruder og Christian Svens-
son er medlemmer av Furuset 
vel, men i denne sammenhengen 
møter de avisa som berørte na-
boer til trafikken i Micheletveien. 
Førstnevnte som beboer nederst i 
Lerkeveien, og sistnevnte som be-
boer i Micheletveien.

– Den fartsendringen er helt in-
konsekvent med hva som er tenkt 
på resten av veistrekningen. Skal 
man øke fartsgrensa, så burde 
man ikke gjøre det før man er 
forbi boligfeltet. Sett heller opp 
fartsgrensa ved Tingstad litt len-
gre bort i gata, sier Ruder.

Tingstad Emballasje ligger bare 
noen få hundre meter lenger opp 
og er første bedrift i næringsom-
rådet. Ruder og Svensson mener 
at det ville vært langt tryggere om 
fartsgrensa blir endret først der.

– Det er uoversiktlig når du 
kommer opp her. Det er heller 
ikke en bakke der det føles natur-
lig å kjøre i 50, påpeker Ruder.

Frykter for 
trafikksikkerheten
En av utfordringene de to nabo-
ene opplever er at fartsgrensa gjør 
at mange sjåfører ikke følger godt 
nok med på småveiene.

– Mange tror at Micheletveien 
er forkjørsvei, så når jeg skal ut blir 
det fort problemer, sier Ruder.

For Svensson er det enda verre. 
Farten gjør at det kan være kre-

vende å komme seg ut på veien, 
særlig når det er mye trafikk. 
Også for fotgjengere er farten et 
problem.

– Jeg har kjørt bak biler som 
må stå på bremsen fordi de ikke 
har sett fotgjengere ved gangfel-
tet, sier han, og fortsetter:

– Det er også ofte at jeg hører 
tuting ute på veien. Da er det gjer-
ne folk som har bråbremset fordi 
de ikke har hatt oversikt over hele 
trafikkbildet.

De to naboene mener at en la-
vere fartsgrense ville gjort bilistene 
mer bevisst på at det faktisk er van-
lig høyreregel på veien, og fotgjen-
gerfelt der folk kan krysse veien. 

I dag står det et skilt som vars-
ler, men de to naboene tror like-
vel at det er mange som ikke får 
det med seg.

– Det hadde rett og slett vært 
mye mer naturlig at vi hadde 40-
sone gjennom hele området her, 
konkluderer de to.

Bymiljøetaten vurderer 
forlengelse
Det er Bymiljøetaten som har 
ansvar for fartsgrensene på kom-
munale veier, som her i Michelet-
veien. Pressevakt Hanne Sofie 
Fremstad bekrefter at etaten ser 
på fartsgrensa på veien.

– Fartsgrensa i Grorudveien 
ble endret i november 2025. I 

inneværende år vil vi vurdere å 
utvide fartsgrensa på 40 km/t til å 
omfatte strekningen med boligbe-
byggelse langs Micheletveien og 
Professor Birkelands vei også, det 
vil si cirka fram til Tingstad, svarer 
Fremstad i en e-post til avisa.

Hun forklarer at fartsgrenser 
settes med utgangspunkt i farts-
grensekriteriene i Statens vegve-
sen sin håndbok N300 Trafikk-
skilt.

– Der står det blant annet at 
fartsgrensa skal vurderes ut ifra 
gatens formål og hvilken type 
langsgående skille som er etablert 
mellom biler og gående/syklende. 
I tillegg er det lagt vekt på om det 

er en buss- og utrykningstrasé, 
skriver hun videre, og fortsetter:

– Ved å senke fartsgrensa øn-
sker vi å prioritere trafikksikker-
het, samt bidra til å gjøre gående, 
syklende og kollektivtransport 
mer konkurransedyktig sammen-
lignet med personbil. Det vil også 
bedre trivsel og trygghet for alle 
som ferdes på og langs veiene. 
Fartsgrensa må ses i sammenheng 
med bebyggelse, aktivitet og are-
albruk langs veien og være forstå-
elig for trafikantene.

DÅRLIG STED Å ENDRE: Like etter at fartsgrensen øker, venter en bratt oppoverbakke med en krapp sving. Jon Ruder (t.v.) og Christian Svens-
son bor på toppen av bakken og er ikke imponert over vurderingen.

Kjører du fra Grorud og 
opp mot Furuset, er farts-
grensa store deler av veien 
40. Like etter at du har pas-
sert Grorud stasjon, øker 
den til 50, rett før en bratt 
bakke med en krapp sving 
før et nytt boligområde 
dukker opp på toppen av 
skråningen. For naboene 
er det helt stikk i strid med 
hva som er logisk. 

Grorudveien og Micheletveien mø-
tes ved inngangen til Alnaparken 

på Gamle Furuset.
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27 Akers Avis GroruddalenOnsdag 29. oktober 2025

Fellesskap og nye ambisjoner på Furuset:

Feiret FN-dagen i Forum

NIKOLAI HJETLAND

Fredag formiddag var hånd-
ballhallen på Furuset Forum fylt 
av elever, foreldre, lærere og fri-
villige. FN-dagen markerte ikke 
bare 80 år siden FN-pakten ble 
undertegnet, men også starten på 
et nytt samarbeid i bydelen.

Rektor Nils Otto Steen-Utheim 
åpnet dagen med en klar oppfor-
dring:

– Sett FN-bygningen på Furu-
set, sa han fra scenen til stor ap-
plaus.

Han var fornøyd etter arrange-
mentet.

– Det gikk veldig bra. Det var 
flott å se så mange samlet – både 
elever, eldresenter og korps. Og 
mye bedre å være her inne i var-
men enn ute i regnet, sa rektoren.

– Vi drømmer om å skape et 
stort arrangement på tvers av fle-
re skoler, barnehager og organisa-
sjoner. Det betyr mye for folk her, 
og FN er kjempeviktig – særlig nå 
som verdensledere igjen begyn-
ner å snakke med organisasjonen, 
la han til.

Elevene talte for fred
Etter rektorens åpning var det 
klart for de tre sjetteklassingene 
Manar Benali, Reina Tham Ny 
Ngo Osuna, Muhammad Taha 
Shazad og Haya Mohammad 
Imran som tidligere i uka fortalte 
Akers Avis Groruddalen om for-
beredelsene sine. Nå sto de på 
scenen og leverte budskapet sitt 
med trygghet.

– Når det er krig, sender FN 
folk inn for å hjelpe til i landet. De 
prøver å sende inn mat og hjelp, 
sa Muhammad fra scenen.

Barna kunne fortelle at de var 
litt nervøse, men at det stort sett 
gikk fint. – Det ble ikke like bra 
som da vi øvde, men vi gjorde det 
fortsatt bra, konkluderer Reina 
Tham Ny Ngo Osuna med et smil.

De fire fikk varm applaus fra 
salen – og mange av de yngre 

elevene i publikum fulgte ekstra 
nøye med.

Viktig for hele Furuset
Etter elevene tok bydelsleder 
Mari Morken ordet. Hun trakk 
fram både symbolikken og ver-
dien av å samle flere generasjoner 
under samme tak.

– Tidligere har Furuset skole 
markert dagen foran Trygve Lie-
statuen, og det er noe veldig sym-
bolsk med det. Men her i hallen 
kan flere komme, det er varmt og 
tilgjengelig, og vi ser både senior-
senteret og mange fra nærmiljøet 
delta. Det er veldig positivt, sa 
Morken.

Hun var selv elev på Furuset 
skole.– Jeg husker godt FN-dagen 
fra jeg selv gikk her. Det er fint å 
se at tradisjonen fortsetter – og at 
verden, på godt og vondt, er i ut-
vikling.

Sang og samhold
Etter appellene var det Furuset 
seniorsenter som tok over scenen 
med sang og varme smil. Publi-
kum klappet med, og stemningen 
i hallen ble både høytidelig og 
hjertevarm.

Norges viktigste nabolag
Etter arrangementet var opti-
mismen til å ta og føle på. Rune 
Gjelberg, daglig leder i Furuset 
IF, og Vidar Noreng, kjent som 
«Mr. Furuset», roste initiativet og 
samarbeidet mellom skole, idrett 
og frivillighet. De er helt enige 
med skolens rektor om mulig 
plassering av FN-bygningen på 
Furuset.

– Det har vært en god prosess 
bak dette. På skolen har de jobba 
med FN og tanker om å ta vare på 
hverandre og gjøre noe for at ting 
skal bli bedre i hverdagen. Det må 
vi prøve å få satt system på – både 
i barnehager og klubber, sa Vidar 
Noreng.

– Vi har også jobba fram en ny 
profil for Furuset, og kaller oss 
Norges viktigste nabolag. Det er 
her framtida til oss – og Norge – 
utvikles, la Gjelberg til.

Begge mener at initiativet 
passer rett inn i FNs bærekrafts-
mål. – Det handler ikke bare om 
klima og miljø, men også om det 
praktiske: å sørge for at vi har 
det hyggelig sammen, sa Vidar 
Noreng.

Han mener at FN som orga-
nisasjon kunne vært mer synlig 

i dagens konflikter, men roser 
arbeidet som gjøres lokalt rundt 
omkring.

– FN gjør en fantastisk jobb, 
særlig med utdanning og hjelpe-
arbeid. Markeringen her viser at 
organisasjonen fortsatt er høyst 
aktuell, konkluderer Gjelberg.

En ny tradisjon i emning
Mot slutten av dagen oppsum-
merte rektor Steen-Utheim mar-
keringen som en sterk debut på et 
nytt konsept.

– Dette er starten på noe større. 
Vi håper å gjøre FN-dagen til en 
felles tradisjon for hele bydelen, 
sa han.

Fred, frihet og fellesskap sto i sentrum da Fu-
ruset markerte FNs 80-årsjubileum i Furuset 
Forum. Rektor Nils Otto Steen-Utheim åpnet 
dagen med et tydelig budskap – og drømmen 
om å gjøre Furuset til et samlingspunkt for 
fredsarbeid, midt i Groruddalen.

DANS OG GLEDE: BliMe-dansen var selvfølgelig med på årets FN-markering i Furuset Forum – til stor jubel fra både barn og voksne.

REKTOR: Nils Otto Steen-
Utheim åpnet FN-dagen med en 
tydelig oppfordring.

GODT FORNØYDE: Rune Gjelberg, Kjell Arne Reistad (sønn av 
Ole Reistad) og Vidar Noreng roste arrangementet.

UNGE STEMMER: Sjetteklassingene Manar Benali, Muhammad 
Taha Shazad, Reina Tham Ny Ngo Osuna og Haya Mohammad Imran 
talte om fred og frihet på scenen.  

APPELL: Bydelsdirektør Mari 
Morken holdt appell.  

FURUSET SENIORSENTER: Furuset seniorsenter bidro med sang 
under arrangementet – blant annet «Optimist» av Jahn Teigen.

MUSIKK: Furuset skoles musikk-
korps satte tonen for dagen.
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En velsignet opplevelse

ROLF E. WULFF

For menighet og velforening 
handler det ikke om å hente inn 
eksterne krefter når kirken invi-
terer til julekonsert. Hver for seg 
har de sine store musikalske kref-
ter innenfor egne vegger, og gode 
bekjentskaper like utenfor

Slikt blir det strålende julekon-
sert ut av.

Spilte opp
Etter at sokneprest Klara Vogl 
hadde tent det tredje advents-
lyset (det er tradisjon for kirken 
å ha julekonsert tredje søndag i 
advent) var det de mest langveis-
farende gjestene som spilte opp 
først – men med navnet Linde-
berg Tut & Blæs sier det seg selv 
at de ikke hadde reist spesielt 
langt for å komme seg til Furuset 
kirke.

Det ble tre julesanger av den 
tradisjonelle stilen, samt Carolas 
«Himlen i min favn» før de dro 
til med den mer løsslupne og ikke 
minst fengende «Jeg så mamma 
kysse nissen».

Allsang hører også med, og 
den første av det slaget ble «Stille 
natt», før ekteparet Monica Hov-
land Hermundstad og Sten Er-
land Hermundstad steg fram og 
viste hvorfor naboskapet rundt 
Furuset kirke er av det spesielt 
musikalske slaget.

Følelser forsterkes
Etter å ha dratt noen hundre me-
ter fra sitt eget hjem til kirken, 
serverte de som alltid et fremra-
gende samspill med Monicas sang 
akkompagnert av Sten Erlands 
pianotoner i form av «I den kalde 
vinter» og «Hvisker en bønn».

Sokneprest Klara har alltid 
noen velvalgte ord for enhver an-
ledning å komme med.

– Noen gruer seg, noen gleder 
seg og noen grugleder seg til ju-
len. Alle slags følelser forsterkes 
i den tiden vi er inne i. Det er 
derfor viktig å rette blikket mot 
dem som trenger ekstra omtanke 
i juletiden, påpekte Klara.

Selv mintes hun sin første jul i 
Oslo, da hun var for seg selv og 
tenkte at det ikke engang var nød-
vendig å kjøpe inn et juletre.

Fin pris
– Jeg gikk like fullt ut for å se på 
noen og fant et som jeg fikk bil-
lig. Jeg tror juletreselgeren hadde 
tanker om at jeg kanskje ikke 
hadde så god råd og ga meg en 
fin pris. Jeg tenkte ikke så mye på 
det da, men den opplevelsen har 

fremdeles ikke sluppet taket. Det 
var ikke synd på meg, jeg hadde 
ikke dårlig råd. Men jeg opplevde 
det som en som ga noe til en an-
nen for å gi glede, slo soknepres-
ten fast.

– Det har siden gitt meg inspira-
sjon. Vi har egentlig alle noe å gi 
av det vi har til noen andre. Det 
trenger ikke være mye, men det 
vil bety ekstra mye for enkelte i 
disse juletider. Gjeterne som kom 
til stallen hadde ikke mye å gi til 
Jesus. Men de ga det de hadde, 
sier Klara.

– De ga på en måte sitt hjerte 
til Jesus – og det kan vi også gjø-
re, samt varme til dem rundt oss. 
Dessuten har vi alle plass i Guds 
hjerte, påpekte Klara – før publi-
kum ble med på allsang av «Mitt 
hjerte banker».

Praktfull fremførelse
Jon Ruder, Groruddalens crooner. 
Han skuffet ikke denne gangen 
heller og serverte oss Kari Bremnes 
sin «Desembarn» og ikke minst en 
smektende utgave av «Have Your-
self a Merry Little Christmas».

Så trådte dirigent for Lindeberg 
Tut & Blæs, Kai Hagen, fram med 
sin klarinett. Eivind satt klar ved 
pianoet, og Jon og Monica sang 
«Baby, it’s cold outside». Praktfull 
fremførelse.

Store sangnumre
Men det var ikke slutt på de store 
sangnumre for kvelden. Sigrid 
Gunnarsjå Kråkenes ga oss «Sang 
til juletreet» før hun rundet av 
med en strålende fremførelse av 
«O helga natt». Vi sier bare – for 
en stemmeprakt.

Åge Reite akkompagnerte med 
eminent orgelspill.

Nok en suveren julekonsert, tra-
disjonen tro med allsang av «Dei-
lig er jorden» som avslutning – før 
det ble et koselig felleskap i etter-
kant med pepperkaker og gløgg.

Alle ingredienser var på alle 
mulige måter på plass – og når 
samtlige ingredienser ligger på 
toppnivå blir det en julekonsert å 
huske i lang tid. Og neste år vil vi 
ha det hele på nytt igjen!

Mellom velhuset og 
kirken på Furuset skil-
ler det kun få meter. I 
fjor gikk velforening og 
menighet sammen om 
en julekonsert i stedet 
for at de skulle holde på 
hver for seg mindre enn 
et steinkast fra hverandre. 
Det gjorde de med stor 
suksess. Det ble det også 
for årets julekonsert – en 
velsignet opplevelse i en 
hektisk førjulstid. 

SOLID KVARTETT: Sanger Jon Ruder (f.v.), pianist Sten Erland Hermundstad, sangerinne Monica Hovland Hermundstad og sokneprest 
Klara Vogl kan konstatere at det ble en svært vellykket julekonsert også denne gangen.

ALLTID TIL STEDE: Det blir ikke jul før Lindeberg Tut & Blæs 
har spilt i Furuset kirke.

GLIMRENDE DUO: Sigrid Gunnarsjå Kråkenes leverte en strålende fremfø-
relse av «O helga natt», særdeles godt akkompagnert av Åge Reite ved orgelet.  
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Stort bruktmarked 
på Tveten gård
TVEITA: Lørdag 4. mai inviterer Tveten 
gård til stort bruktmarked fra klokka 
11.00 til 16.00. Her kan du selge ting 
du ikke lenger trenger, eller finne nye 
skatter blant bøker, glass, klær, vesker, 
leker og pyntegjenstander. Vil du leie 
bord, kontakt Anita Myhre på e-post 
myhre.anita@yahoo.no. Pris for bord 
er 200 kroner, telt koster 100 kroner 
ekstra. Kafeen tilbyr vafler, pølser, 
kaffe og saft. Velkommen til en hyg-
gelig dag!

Feiring med flagg, 
leker og kiosksalg
TVEITA: Tveita skole inviterer til 17. 
mai-feiring på Tveten gård. Dagen 
starter klokka 08.00 med flagg-
heising, taler, sang og musikk ved 
Kampen janitsjar. Fra klokka 15.00 til 
17.00 arrangerer 6. trinn og FAU le-
ker, loddsalg og kiosksalg med både 
Vipps og kontanter. Hele overskuddet 
går tilbake til barna på Tveita skole. 
Ta turen innom for å feire nasjonal-
dagen med fellesskap, moro og gode 
smaker!

Åpen torsdag med 
lunsj og tidebønn
HAUGERUD: Torsdag 1. mai inviterer 
Østre Aker og Haugerud menighet 
til åpen torsdag i Haugerud kirke fra 
klokka 11.30 til 14.00. Fra klokka 
11.30 til 13.30 serveres det lunsj i 
menighetssalen, med hyggelig sam-
vær og varm mat. Klokka 13.00 blir 
det en kort tidebønn med lysten-
ning rundt sidealteret. Dørene står 
åpne for alle som ønsker en stille 
stund, et varmt måltid eller sosialt 
fellesskap.

Dugnad og grillfest 
på Ellingsrud torg
ELLINGSRUD: OBOS, Ellingsrud 
Velforening og flere inviterer til felles 
dugnad på Ellingsrud Torg onsdag 30. 
april klokka 16.30. Det blir søppelpluk-
king, riving av rekkverk, maling av 
benker og vimpelsying med Ombruket. 
Alle barn som deltar får en liten pre-
mie. Klokka 17.30 tennes grillene for 
en koselig fest – ta med egen grillmat. 
Det loves aktiviteter for barna og god 
stemning. Mer informasjon på nett.

Kafé og bruktsalg 
på frivilligsentralen
ELLINGSRUD: I morgen, torsdag 1. 
mai, inviterer Ellingsrudåsen frivillig-
sentral til åpen kafé i prosjektlokalet 
på Ellingsrudåsen torg fra klokken 
12.00 til 14.00. Her serveres gratis 
kaffe, te og enkel bakst eller kjeks. 

Åpen kafé arrangeres hver torsdag 
fra klokken 12.00 til 14.00. Ta turen 
innom for en hyggelig prat, en kopp 
varm drikke og noe å bite i. Det 
blir også salg av fine bruktfunn fra 
gjenbruksbutikken Ombruket.

sindre
Tips? Send en epost til
furusetbanen@groruddalen.no

FurusetBANEN
på langs

2 Ellingsrudåsen

NIKOLAI HJETLAND

Det er nok en flott vårdag i 
Oslo, og på Furuset skinner sola. 
Rundt omkring ser man deltakere 
med søppelposer og klyper – klare 
for dugnad.

– Jeg er her for å gjøre det rent 
og pent på Furuset, forteller 8 år 
gamle Melina. Hun plukker søppel 
sammen med moren sin, og legger 
til at hun gjør det fordi hun bor her.

Godt samarbeid
Arrangørene bak årets aksjon er 
Rusken i samarbeid med Furu-
set Vel, Furuset Idrettsforening, 
Alnaskolen, Furuset bibliotek, 
FUBIAK Aktivitetshus, Furuset 
menighet, Furuset moské og Om-
rådeløft Furuset.

Men først ut var Regnbuen Ar-
beids- og Aktivitetsforum. Vidar 
H. Noreng, tidligere daglig leder 
i Furuset IF, forteller at de ryddet 
områdene rundt tennisbanene og 
ishockeyhallen med stor innsats i 
morgentimene.

Ved Furuset Forum møter avi-
sa ungdommer som er engasjert 
gjennom idrettsforeningen – store 
og små bidrar. En av dem er At-
hithyan Valluvan:

– Det er deltakere i alle aldre og 
kulturer. Det viser hva slags sam-
hold vi har her på Furuset – alle er 
med og bidrar.

Engasjement og håp
Solveig Hammershaug, kasserer i 
Furuset Vel og sentral i planleggin-

gen, forteller at de kunne ønske seg 
enda større oppmøte – men gleder 
seg over dem som kom.

– Vi koste oss, men skulle selv-
følgelig gjerne vært flere. Jeg vil 
ikke si at vi var få, men til senere 
anledninger håper jeg flere benyt-
ter seg av muligheten.

Hun understreker betydningen 
av slike aksjoner for lokalmiljøet:

– Det handler om å møte folk 
og være sosial, men også å ta vare 
på området vi bor i. Det er noe av 
det viktigste velet gjør – å bidra til 
at det er rent og pent for oss, men 
også for dyrene som lever rundt 
oss. Vi må prøve å være så lite til 
bry for dem som mulig.

Tro og tilhørighet i nærmiljøet
En sentral del av muslimsk tro og 
tradisjon er kjærlighet til landet og 
stedet man bor. Kun et steinkast 
fra Furuset Forum ligger mos-
keen. På andre siden av gata, ved 
blokkene, står en gruppe som ut-
trykker nettopp dette:

– Vi har kjærlighet for landet 
vi bor i, og derfor rydder vi rundt 
moskeen og nærområdene. Vi hø-
rer til i bydelen vi også, og ønsker 
å bidra så mye vi kan, sier Chau-
dry Iftikhar Hussain Aazar, som 
har vært sekeretær i Ahmadiyya 
menighet Norge i 34 år.

Hammershaug roser moskeen 
som en god samarbeidspartner, og 
understreker deres engasjement:

– Jeg ser at de rydder søppel 
også andre dager, helt på eget ini-

tiativ. Noen fremmede vil kanskje 
si at de kommer hit og «gjør som 
de vil» – men det er bare tull. De 
stiller alltid opp og gjør det som 
trengs for at vi skal ha det hygge-
lig i bydelen.

Ruskenaksjonen samlet folk 
på tvers av tro, kultur og alder
På Furuset møttes barn, ungdom og voksne til årets 
ruskenaksjon – en felles innsats for et renere nærmiljø. 
Samarbeidet gikk på tvers av religion, kultur og alder, 
og viste hva lokalt engasjement virkelig betyr.

SØPPELJAKT: Hele familien 
Kittang Svensson tok tak i Mic-
heletveien på Furuset.

FURUSET FORUM: Dette er kun fangsten fra Furuset Forum.

1. mai på Folkvang
Høybråten Arbeidersamfunn inviterer tradi-
sjonen tro alle som vil være med på å markere 
arbeidernes dag til 1. mai-matiné i storsalen 
på Folkvang kl. 17.00.

I år får vi appell av nestleder i Oslo Arbeider-
parti Mari Morken og ungdomsappell av leder 
av Grorud AUF Mohammed Sadiq Al-Amri. 
Videre blir det sang av arbeidersanger og 
servering av kaffe og kaker. Det blir også  
åresalg, utlodning av gevinster og vi snurrer 
Høybråten Nybyggerforenings Lykkehjul.

Gratis entré.

www.hasamfunn.no

Deltakerne på Regnbuen Arbeids- og Aktivitetsforum i Forum, stilte engasjert opp og ryddet rundt fotballbanene og tennissenteret på Furuset stadion.

Solveig, Nanna, Linda og Stein 
Tore fra Regnbuen Arbeids- og 
Aktivitetsforum - både sto på 
og sørget for godt humør under 
årets ruskenaksjon.

Fra venstre: Ingolf Sjøberg, Jon Ruder og Marte Gro Hansen.  
Her skal det plantes!
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– En dag alle kan være med på: 

Den store vinterfesten på Furuset
ALHASSAN HADI  
AL-HUSSAINI

Allerede kort tid etter at ar-
rangementet startet klokken 12, 
begynte familiene å strømme til. 
Barn snørte på seg skøytene, pøl-
ser ble lagt på grillen, hestene sto 
klare for rideturer og frivillige øn-
sket alle velkommen med smil og 
aktiviteter.

Kom deg ut-dagen er en del 
av Norges nasjonale turdag i regi 
av Den Norske Turistforening 
(DNT), og har etter hvert blitt en 
fast vintertradisjon i Bydel Alna.

– Kom deg ut-dagen er en dag 
hvor barn og familier kan være 
aktive sammen. Vi arrangerer det-
te hvert år for å skape en inklude-
rende dag der alle kan delta, ha 
det gøy og oppleve noe fint i nær-
miljøet, sier Nahom Haile Jonas, 
koordinator og ungdomsarbeider 
tilknyttet Furuset Idrettsforening.

Den nasjonale turdagen har 
blitt arrangert på Furuset i mer 
enn tolv år, og ifølge Jonas har re-
sponsen alltid vært god.

– Dette er en dag som betyr 
mye for mange. Det er rett og slett 
en vinterfest for Furuset.

Også DNTs kjente maskot, 
fjellreven Turbo, tok turen for 
å skape ekstra liv og stemning. 
Mange barn samlet seg rundt 
maskoten for å ta bilder, gi klem-
mer og følge ham rundt i parken.

Frivillige er nøkkelen
Et stort antall frivillige står bak 
gjennomføringen av arrangemen-
tet. De bidrar med alt fra utlån av 
skøyter og grilling til ansiktsma-
ling, musikk og organisering.

– Uten elevene fra Alnaskolen 
hadde dette ikke vært mulig. De 
gjør rundt 90 prosent av arbeidet, 
og de gjør det med stor glede, for-
teller Jonas.

Han mener at engasjementet 
ofte går i arv.

– Jeg var selv frivillig på Kom 
deg ut-dagen for rundt 13 år si-
den. Nå er jeg her som koordina-
tor. Det sier mye om hvor viktig 
dette arrangementet er for folk.

En samlingsplass 
for hele området
Blant de fremmøtte var også Mari 
Morken, leder av bydelsutvalget i 
Bydel Alna. 

Hun har deltatt på Kom deg ut-
dagen flere ganger og mener at 
arrangementet har stor betydning 
for lokalsamfunnet.

– Dette er et flott tiltak som 
gjør det lettere for familier å 
komme seg ut, bruke nærområdet 
og møte andre. Her treffer man 
naboer, gamle kjente og nye men-
nesker, sier Morken.

Hun fremhever arrangementet 
som et tilbud for alle, uansett al-
der.

– Slike møteplasser er ekstremt 
viktige. De bygger fellesskap og 
gir folk en sterkere tilknytning til 
stedet de bor.

Uansett vær
Kom deg ut-dagen arrangeres all-
tid den første søndagen i februar – 
uansett vær. Ifølge Jonas har ver-
ken snøstorm eller regn tidligere 
klart å stoppe arrangementet.

– Det har vært tøffe værforhold 
før, men vi gjennomfører uansett. 
Dette er Furusets vinterdag, sier han.

Arrangementet varte til klokken 
15, og gjennom hele dagen fortsatte 
folk å finne veien til aktivitetspar-
ken. Med stort frivillig engasjement 
og fokus på fellesskap viste Kom 
deg ut-dagen nok en gang hvorfor 
den har blitt en viktig og populær 
vintertradisjon i Bydel Alna.

VINTERGLEDE: Slik så det ut i Furuset            aktivitetspark under Kom deg ut-dagen. Mange familier møtte opp for å delta i aktiviteter og nyte tiden ute.

Til tross for bitende kulde var det søndag fullt av liv i 
Furuset aktivitetspark. Barnefamilier fra hele bydelen 
trosset minusgradene for skøyter, grilling og vinter-
glede under Kom deg ut-dagen.

VIKTIG FELLESSKAP: Mari Morken, leder av bydelsutvalget i 
Bydel Alna, deltok på Kom deg ut-dagen sammen med sine barn. Hun 
mener arrangementet er viktig for fellesskapet i området.

ANSVAR FOR GJENNOMFØ-
RINGEN: Nahom Haile Jonas, 
koordinator og ungdomsarbeider 
tilknyttet Furuset Idrettsfore-
ning, var til stede under Kom deg 
ut-dagen og hadde ansvar for at 
arrangementet gikk som planlagt.

Snapshots fra Kom deg ut-dagen:
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KAMPANJETILBUD
15% rabatt på alle deler og servicearbeid

Kort ventetid, personlig service og meget gunstige priser.

ARNE GULBRANDSEN AS

• Service fra 1990,-
• EU-kontroll 795,-
•  Originalt og oppdatert BMW diagnoseverktøy
•  Ny rute? Vi utfører glassreperasjoner eller skifter 

glass
• Dekk og felg
• Alt av karosseriskader og lakk
• Leie/Lånebiler
• Alt i BMW deler

www.arnegulbrandsen.no
Gladengveien 12, 0663 Oslo

Vi har også avdeling i Ski, tlf. 64 87 60 00

Spesialverkted for BMW i mer enn 40 år!
Spesialverkted for BMW i mer enn 40 år!

www.gulbrandsenco.no

- 25/30%

Gladengveien 12, 0663 Oslo

Ny adresse fra 1. mars: Ensjøveien 9, 0655 Oslo
Vi har også avdeling i Ski, tlf. 64 87 60 00

www.gulbrandsenco.no

Vi desinfiserer alle overflater etter FHIs anbefalinger.

Ensjøveien 9, 0655 Oslo

– En dag alle kan være med på: 

Den store vinterfesten på Furuset

VINTERGLEDE: Slik så det ut i Furuset            aktivitetspark under Kom deg ut-dagen. Mange familier møtte opp for å delta i aktiviteter og nyte tiden ute.

(Fotos: Tom Evensen)

 Startskuddet for Sani-
tetskvinnenes tradi-
sjonsrike fastelavnsris-
salg over hele landet 
har gått. I år er det 
80 år siden de farge-
rike risene første gang 
ble solgt til inntekt 
for gode formål – en 
dugnad som har bidratt 
til både velferdsstat og 
viktig helseforskning.

– Vi er stolte over å føre en 
80 år lang tradisjon videre. 
Mye viktig helseforskning er 
betalt av fastelavnsris, men 
behovet er fortsatt stort. Der-
for fortsetter vi å bidra der det 
trengs mest, sier konstituert 
generalsekretær i Sanitets-
kvinnene, May Britt Buhaug.

Tusenvis av frivillige sani-
tetskvinner har de siste ukene 
vært i sving med å sanke bjør-
keris, bunte fjær og gjøre klart 
for salget på gater og torg. Inn-
tektene går i dag hovedsakelig 
til forskning på kvinnehelse, 
et felt der det fortsatt er store 
kunnskapshull. Også i Grorud-
dalen pågår forberedelsene. I 
Høybråten sanitetsforening ble 
fjær pakket og bundet i bunter 
tidligere denne uka, mens Gro-
ruddalen sanitetsforening invi-
terer til binding av fastelavnsris 
på Grorudhuset på Kalbakken 
kommende helg.

Dugnad i Groruddalen
Hvert år gir fastelavnsrissal-
get mellom 8 og 10 millioner 

kroner til sanitetsforeningene 
rundt om i landet. Mange for-
binder riset med fastelavnssøn-
dag, boller med krem og et lite 
vårtegn i stua. Selve ris-symbo-
let er imidlertid langt eldre, og 
har røtter tilbake til førkristen 
tid, der det sto for fruktbarhet 
og overgangen til vår.

Lørdag 31. januar og søndag 
1. februar samles sanitetskvin-
ner for å gjøre kvister og fjær 
om til fargerike fastelavnsris. 
Inntektene fra salget går til 
forskning på kvinnehelse.

I år er det spesielt forskning 
på yngre kvinners helse som 
får støtte. Fastelavnsrissalget 
pågår fram til lørdag 14. febru-
ar, og sanitetsforeningene står 
for salget lokalt.

mms

Fortsatt viktig 
for kvinnehelse

80 år med fastelavnsris:

RISENE TAR FORM: Kvister 
og fjær forvandles til fargerike 
fastelavnsris når sanitetskvin-
nene gjør klart for årets salg.
(Foto: Marte Ovenberg, Sani-
tetskvinnene)



Onsdag 8. januar 2025Onsdag 8. januar 2025Akers Avis Groruddalen22

Kevin var alene hjemme da det ble 
stort popcornkaos på Furuset kino

ROLF E. WULFF

– Skjønner ikke hvordan de kla-
rer å miste så mye popcorn på gul-
vet. Når vi har ryddet vekk alle sto-
lene ser det nesten ut som et snøfall 
her inne, humrer leder i Furuset vel 
og popcornsjef Ingolf Sjøberg.

Han tar det med et smil. Med 
skikkelig utstyr får han feid alt 
popcornet av gårde i en fei.

Sendt hjem
– Det brytes noen regler her, men 
så lenge det ikke tar overhånd går 
det så greit så, slår Ingolf fast.

Det heter seg i regelboka for Fu-
ruset kino at man skal oppføre seg 
som om man er på kino i byen, sitte 
stille og ikke snakke/lage lyder.

– Det blir en del hysj, hysj i løpet 
av en forestilling, og det er mange 
av ungene som har lopper i blodet 
eller mark i rompa eller noe sånt. Så 
lenge det ikke er skikkelige forstyr-
relser og ikke for mye bråk, går det 
greit, men skulle det gå over visse 
streker står det i reglene at bråkma-
kere kan bli sendt hjem, sier Ingolf 
- fortsatt med et smil om munnen!

En julefilm
Filmfremvisning på Furuset 
vels eget velhus er god gam-
mel bygdekino på sitt beste. 
Dessuten er det en lang kinohisto-
rie å se tilbake på i området. Etter 
mange års dvale fant Jon Ruder 
og Vidar H. Noreng i vellet det for 
godt å starte opp med filmfrem-
visninger igjen. Nå har de overlatt 
til Hege Ajer Petterson, Ingolf og 
sjokoladeselger Atle Foss Kolberg 
å føre tradisjonene videre.

– Vi er i gang med sesong to. Et-
ter dagens «juleforestilling» vil det 
bli kjørt film i velhuset på utvalgte 
fredager og søndager gjennom ja-
nuar og februar neste år, forteller 
Hege.

Det var selvsagt en julefilm som 
sto på programmet rett før selve 
julaften – i form av en «moderne 
klassiker» – «Hjemme alene 1». 
Tro det eller ei – men det 34 år 
siden filmen om Kevin som blir 
glemt hjemme i huset mens resten 
av slekta flyr avgårde til Paris, had-
de premie. Det har i løpet av årene 
blitt manges desiderte julefilmfa-
voritt.

Velkjent hus
Hvor populær filmen er fikk un-
dertegnede med sønn (også han 
med navn Kevin) oppleve da vi 
etter en rundtur i Wisconsin i fjor 
kjørte tilbake til Chicago for å fly 
tilbake til Boston hvor sønnen bor. 

Han tok en avstikker til en for-
stad i Chicago uten å si et ord. Men 
man fulgte da bare med, det var 
tross alt han som kjørte. Så plutse-
lig dukket det et velkjent hus opp. 
Jeg gjenkjente det umiddelbart - 
huset hvor Kevin ble etterlatt og 
måtte håndtere to tyver, heldigvis 
ikke av den helt glupe sorten!

I løpet av de 10 minuttene vi 
var der for å ta noen bilder var det 
minst fem andre biler med folk 
som var ute i samme ærend som 
stoppet opp!

Gratis popcorn
«Herlig. Jeg har sett den før, men 
det er moro å se den igjen». «De 
tyvene er så dumme, altså». «Jeg 
liker best da han får det strykejer-
net rett i trynet». Det var noen av 
kommentarene som kom da en del 
av kinogjengerne samlet seg til et 
bilde for lokalavisa.

– Er det gøy med kino rett ved der 
dere bor?

«Ja, nesten som å se en film 
hjemme. Men hjemme er ikke ak-
kurat som ekte kino, da». «Fint at 
det er gratis popcorn og at vi kan 

ta med drikke hjemmefra. Det er 
viktig, for vi får alltid høre at man 
blir tørr i munnen av popcorn», var 
blant svarene.

– Men det ligger mye popcorn 
igjen på gulvet?

«Det er så mørkt i salen, så jeg 
bommer på munnen hele tiden» 
kommer det fra en av kinoentusi-
astene.

Ok – lokalpressen får godta det 
svaret!

Også i januar og februar vil det 
bli vist en rekke filmer på Furuset-
heimen. 

Det ligger an til mye popcorn-
opprydding for den godeste Ingolf 
de dagene det er dobbelforestil-
ling!

Popcorn hører til når man er på kino. Det vet 
selvsagt Furuset Vel godt. Derfor er det ikke bare 
gratis adgang når det er filmfremvisning på vel-
huset Furusetheimen – det er også gratis popcorn. 
Furuset Vel vet også at minst 20 prosent av popcor-
net havner på gulvet under forestillingen, men slikt 
har man da utstyr til for å få bort. 

KINOSNILLE MENNESKER: popcornmester Ingolf Sjøberg (f.v.), 
initiativtaker Hege Ajer Petterson og sjokoladeselger Atle Foss Kolberg i 
Furuset Vel sørger for at den tradisjonsrike kinohistorien på Furusetheimen 
lever videre.

I SOMMERSKRUD: 
Daglig – selv godt over 
30 år etter at «Hjemme 
alene» hadde premiere 
– kommer folk til huset 
hvor filminnspillingen 
fant sted for å ta bilder.

BLE VERDENSBERØMT: Rol-
len som Kevin i «Hjemme alene-
filmene» gjorde Macaulay Culkin 
verdensberømt.

DUMME TYVER: Det var Joe 
Pesci og Daniel Stern som spilte de to 
innbruddstyvene med en ikke altfor 
høy intelligens. Her har de taket på 
Kevin – men det varte ikke lenge!

20
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Kevin var alene hjemme da det ble 
stort popcornkaos på Furuset kino

KLASSISK OPPRYDNING: Popcorn og kino hører sammen - men 
det krever popcornopprydning etter forestillingen. Det tar popcornsjef 
Ingolf Sjøberg seg av med en stor kost og et smil.

FORNØYDE KINO-
GJENGERE: De elsker 

å se film og de elsker 
å spise popcorn – selv 
om mye av det havner 
på gulvet i løpet av en 

filmfremvisning.

Stoler ble kjøpt inn og malt, li-
kedan filmapparat. J. Johnsen ble 
filmuttager. Kinomaskinister var 
Thalberg, H. Fjelstad og H. Lø-
ken. Lønnen skulle være kr. 10,00 
for to forestillinger pr. aften. Det 
skulle også ordnes med musikere.

Navnet ble Furuset kino og sty-
ret sto ansvarlig for driften forret-
ningsmessig. Det ble laget instruks 
for filmoperatøren. Herr Hernes 
ble filmuttager i stedet for John-
sen. Billettpris var kr. 1,00 for voks-
ne og 30 øre for barn. Så kom åp-
ningssøndagen med filmene «Den 
sorte hevner» for barn og «En natt 
i Maxim» for voksne. Nettoinntek-
ten kom på kroner 44,77.

Etter hvert gikk kinodriften 
dårlig. Det ble diskutert gratis 
musikere, eventuelt å leie bort 
kinodriften. Man måtte ha en bil-
lettinntekt på kroner 150,00 for at 
det skal gå i balanse. Ny konsesjon 
ble søkt for 1929, og kinoen ble 
avertert til bortleie. En herr Olsen 
overtar leien av kinoen. Det var 
underskudd på kr. 50,00. Så sier 
Olsen opp leien, og herr Thalberg 
tar over og får en lønn på kr. 10,00 
for hver søndag. Kinoen fortsetter 
under tvil inntil videre, men så blir 
det slutt. Thalberg sier at kinoen 
er lite lønnsom (våren 1929). Det 
blir likevel søkt om konsesjon for 
1930 som blir innvilget.

Det ble ingen lett start for Furu-
set kino. Men det ble drevet ordi-
nær kinodrift helt fram til så sent 
som 1980-årene.

På 1970-tallet ble kinoens pro-
gram delt ut i samtlige postkasser 
i villaene på Furuset, blokkene i 
Lindeberglia, Hockeyveien og i 
Stjerneblokkene. De lokale ung-
dommene som delte dem ut kom 
gratis inn på forestillingene. Store 
filmplakater hang på vellets opp-
slagstavler på Grorud stasjon, ka-
feen på Furuset stadion og uten-
for Furusetheimen.

Vaktmester Kneppen
Furusetheimen var treffstedet for 
barn, ungdom og voksne fra hele 
Groruddalen gjennom flere gene-
rasjoner. Framvisning med tre pau-
ser, slik at kinomaskinisten fikk 
skiftet filmruller. Harold Loyd, 
Hop-a-long Cassidy - og de første 
James Bond-filmene. Vaktmester 
Kneppen og senere den kjente 
friidrettsutøveren Knut Kvalheim 
sto vakt i trappa opp mot billett-
luka - og ubønnhørlig kastet de 
mindreårige ut av rekkene før de 
nådde luka. Men de som ikke kom 
inn sto tålmodig utenfor og ventet 

til pausen kom etter rundt 40 mi-
nutter. Da kom 16 åringene ut på 
trappa for å røyke. Da sneik de seg 
ubemerket inn. Eller kanskje var 
det ikke så ubemerket?

Siste lysbilde
Filmene ble innledet med kino-
styrets lokale utgave av «Sverdrup 
Dahl» med egenproduserte lysbil-
der som reklamerte for kasteknall 
og drops fra ulike bokser, samt 
porselensdamer fra Tallaksens 
kiosk, vindushengsler og sager fra 
Grorud Jernvarefabrik, rimelig 
plombering til alle døgnets tider 
fra tannlege Aasen i Teppaveien, 
moderne klipp fra barberer Gul-
brandsen i Lerkeveien og salg av 
koks, bensin og dagligvarer fra 
«Buller’n» ved Furuset skole. Et-
ter hvert som lysbildene trådte 
fram på lerret til tonene av Billy 
Vaughn og «Sail along silv’ry 
moon» fra en sprakende høyttaler 
bak sceneteppet, ble det konkur-
rert blant publikum om å eie inn-
holdet på lysbildene etter hvert 
som de byttet plass. 

Det viktigste når du var på kino 
«nede i byen» var å få det siste 
lysbildet som rett og slett var den 
berømte «løperen» fra reklame-
byrået som var ansvarlig for det 
hele - Sverdrup Dahl A/S. Fikk du 
«løperen», vant du. Men det hang 
også meget høyt blant gutta å få en 
av Jane Helens vakre sjampojen-
ter - og uheldigst var han som fikk 
et bilde av en arbeider fra AMA, 
som holdt på å sveise sammen sto-
re varmtvannsbeholdere. Latteren 
og hurraropene hang i lokalet.

I kjelleren
Det var stappfullt på kinoen. Ons-
dag, fredag og søndag. Søndager 
med to forestillinger - først en 
barnefilm, deretter en ungdoms- 
eller voksenfilm. Som regel, når 
vaktene var greie, rakk man begge 
to. Enten ved å betale - eller ved 
å gjemme seg nede i kjelleren til 
forestilling nummer to startet. 17. 
mai-filmene var for øvrig gratis 
og ble kunngjort over høyttaleren 
på Furuset skole med Rasmus på 
Loffen og Charlie Chaplin som 
høydepunktene. For øvrig opp-
levde man en publikumssvikt på 
fredagene tidlig på 1960-tallet. 
Det skyldtes «fredagsdetekti-
men» med Perry Mason på NRK. 
Nedgangen var så brutal at styret i 
Furuset Vel tok saken opp med de 
øvrige velforeningene i Oslo og 
sendte brev til Kringkastingsrådet 

med krav om å flytte Perry Mason 
til en annen dag!

Gratis billett
En som sitter med mange minner 
fra den gang det var kino på Fu-
rusetheimen er Sverre Ekeli. I et 
«julebrev» til Vidar Noreng som 
vi har fått lov til å referere fra, 
skriver han blant annet:

«Rundt 1950 var far sekretær i 
Furuset Vel noen år. Det var kino 
der hver fredag og søndag. Det ble 
trykket opp kinoplakater for opp-
slagstavler rundt på Furuset og 
lagt i alle postkasser. Sør for Kløfta 
Landhandleri hadde jeg jobben 
i noen år. Jeg hentet på Furuset-
heimen onsdag/torsdag og syklet 
ruten Strømsveien-Tevlingveien-
Tvetenveien til Haugerud gård, 
deretter Vendtbakken til Alnabru-
Vollaveien-Tittutveien og Strøms-
veien til Åttekanten og hjem til 
«Skoglund» – det var første hus i 
Tvetenveien der vi leide 2. etasje 
hos Ola Sætre. Lønnen var gra-
tis billett til alle forestillinger. Det 
var gjerne to filmer begge dager. 
Det var spesielt mange amerikan-
ske filmer. Jeg kjente godt til både 
filmer og filmstjerner - og husker 
at Rita Hayworth var spesielt vak-
ker. Ofte hadde jeg problemer med 
å snike meg inn på voksenfilmen 
- far var jo i styret og alle kjente 
hverandre på den tiden».

I tillegg husker Sverre også Fu-
rusetheimen som et sted for mang 
en god fest:

«Even Sveen er kanskje best 
kjent som vaktmester på Furuset 
Stadion, men han kom jo fra Espa 
først som vaktmester på Furuset-
heimen sammen med kona Inga. 
Vellet arrangerte ofte danseaf-
tener. De hadde billig danseor-
kester – for det holdt med Even 
alene - han var nemlig dyktig på 
trekkspill. I tillegg var både han 
og kona Inga gode dansere.

Jevne mellomrom
– I Furusetheimens historie har 
filmfremvisning vært en kjerne-
aktivitet med innflytelse langt ut 
over Furuset-området, sier Vidar.

Sammen med andre i vellet fikk 
han i gang Furusetheimen som 
en arena for filmvisninger igjen i 
form av velforeningens «lukkede» 
filmklubb - for medlemmer med 
jevne mellomrom. Nå som ny-
ere krefter i vellet har tatt over, er 
kinotilbudet tilgjengelig for alle 
Furuset-beboere – men du vil al-
dri bli avvist ved inngangen hvis 
du ikke bor på Furuset!

– Nå for tiden er filmene spesi-
elt beregnet på distriktets barn og 
unge med foresatte, slår Hege fast.

rew

Kinovirksomhet siden 1928

GAMMEL PRIS: Det var helt 
andre priser for en kinobillett i 
gamle dager. (Foto: Furuset Vel)

Det var i 1928 det ble søkt om konsesjon for kino på 
Furusetheimen. Det ble sendt skrivelser til bygnings-
sjefen, brannsjefen og politimesteren. Den siste var imot 
kino, så det var om å gjøre å få orden på alt. Rømnings-
vei og mer lys måtte til. Da var saken i orden. 

DRØMMEKVINNE: Rita Hay-
worth. (Foto: Wikipedia)

COWBOY: Hop-a-long CASSIDY.  
(Foto: Wikipedia)
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Furuset festet med smak og smil: 

SINDRE VEUM APNESETH

Festivalen har utviklet seg til en 
viktig møteplass for nærmiljøet – og 
det var ingen tvil om at den ble satt 
pris på av dem som møtte opp. Au-
rora og Cecilie, naboer fra Hauge-
rud, nøt dagen sammen med barna.

– Det har vært koselig, fint vær 
og en masse gøy for barna. Vi har 
spist god mat, og barna har fått 
løpe fritt og leke på lekeplassen, 
forteller Aurora.

Cecilie nikker enig:
– Det er slike nærmiljøtiltak som 

redder helgene våre. Det beste er 
underholdningen for barna – det 
er et høydepunkt.

Jonas (7) hadde ingen proble-
mer med å peke ut sine favoritter:

– Jeg har hatt det gøy. Jeg har 
spilt fotball og vært i hoppeslottet. 
Jeg har ikke spist noe godt ennå, 
men jeg liker pizza, sier han, og 
smiler fra øre til øre.

En viktig del av festivalen er 
matkulturen. Asma hadde med seg 
retter fra Somalia og opplevde stor 
interesse fra nysgjerrige gjester.

– Jeg har servert ris med kjøtt, 
grønnsaker og sterke og milde sau-
ser. Mange spør om oppskriftene – 
det er veldig hyggelig, forteller hun.

Hun peker på den kulturelle 
verdien ved slike arrangementer:

– Det er fint å samle folk gjen-
nom mat. Jeg ser mange eldre ute, 
og det skaper glede og tilhørighet.

Mohamed var med sønnen 
Samir og kona Stefania og satte 
pris på alt festivalen hadde å by på.

– Det er en koselig dag med mye 
aktivitet for barna og god mat fra 
mange land. Jeg håper det blir 
enda flere slike arrangementer, 
spesielt om sommeren når været 
er så fint.

Vidar Noreng i Furuset Vel var 
med i planleggingen av dagen. Han 
understreker viktigheten av sam-
arbeidet bak festivalen.

– Ungdom fra Alnaskolen og 
Ung i Forum har gjort en kjem-
pejobb med rigging og teknikk. I 
tillegg har en rekke organisasjoner 
bidratt med mat og aktiviteter, sier 
han.

Han fremhever også støtten fra 
OBOS som en viktig faktor for å få 
festivalen i havn.

– Vi har et godt samarbeid med 
veldig mange. Ta kirken og moske-
en; de har sørget for at værgudene 
har gjort jobben sin, smiler han.

– Det er gledelig å se at både 
unge og gamle koser seg. Denne 

typen arrangement sprer glede 
og bygger fellesskap. Mange sier 
at dette burde skje oftere – og vi 
planlegger faktisk to store arran-
gementer i året, ett på sommeren 
og ett på vinteren.

Et av de mest populære innsla-
gene for både små og store var 
muligheten til å møte alpakkaer.

– Selv barn og voksne som 
vanligvis er engstelige for dyr, sy-
nes alpakkaene er trygge og fine. 
De bringer en egen ro, forteller 
Noreng.

Sol, smil og sam-
hold preget Furuset 
lørdag, da nabolags-
festivalen bød på 
mat fra hele verden, 
hoppeslott, dyr og 
underholdning for 
hele familien. 

NABOER PÅ BESØK: Aurora 
(t.v) og Cecilie tok den korte turen 
fra Haugerud til Furuset for å hyg-
ge seg. Arrangementer i nærmiljøet 
redder helgen, sier Cecilie.

SERVERTE HISTORIE: Furuset Vel var en av medarrangørene i Furuset Nabolags-

festival. Foreningen hadde omvisning i gamleskolen fra 1861 og viste Furuset-bilder og 

filmsnutter fra 1900 og fram til i dag. I tillegg serverte de kaffe og nystekte vafler.

NAM NAM: 
Det krydde av 

matboder og 
lekre retter fra 

alle verdens-
hjørner. Asma 
med datteren 

Shifa sto for so-
maliske retter. 
Undertegnede 
var innom alle 
matbodene og 

prøvesmakte 
godbitene. 

POPULÆRT: Al-
pakka-vandring var 
et populært innslag.

– Dette må vi gjøre oftere

KOSTE SEG: Jonas (7) koste seg 
stort på festivalen.

MER AV DETTE: Mohamed med 
kona Stefania og sønnen Samir 
hadde en liten matpause da avisa 
snakket med dem. Furuset nabolags-
festival ga mersmak, sier de.
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Furuset festet med smak og smil: 

ALLE LIKER VIDAR: Vidar Noreng, ofte kalt Mr. Furuset, sitter i Furuset 

Vel og bidro til at nabolagsfestivalen ble vellykket. 

– Dette må vi gjøre oftere
Snapshots fra festivalen

Fotos: Tom Evensen.



Furuset Vel i samarbeid med Furuset Idrettsforening, 
Alnaskolen og Furuset Bibliotek og Aktivitetshus (FUBIAK), 
Furuset menighet og Områdeløft Furuset inviterer 
Furusetbeboere i alle aldre, borettslag, foreninger m.m. 
til å være med på å rydde søppel langs veiene, tur- og 
gangveinettet og friområdene på Furuset.

Engasjer hele familien, inviter naboen og bli med på å rydde 
opp i grøftekanter og skråninger utenfor der du bor eller holder 
til. Dersom du / dere ikke har søppelsekker eller engangshan-
sker, kan dette hentes på Furuset Forum og Furusetheimen fra 
kl. 15.30. Fulle sekker kan leveres på de samme stedene.

Arrangører: Furuset Vel, Furuset Idrettsforening, Alnaskolen, 
Furuset menighet, Furuset Bibliotek og Aktivitetshus (FUBIAK) 
og Områdeløft Furuset.

 Vel møtt!
Med vennlig hilsen Styret i Furuset Vel

Gjør en innsats for trivsel og et bedre miljø – gjør det trivelig å bo på Furuset og Gran!

Bli med på årets RUSKENAKSJON 
onsdag 22. april 2026 fra kl. 17.00

Hva skjer i  
Groruddalen? 
Bli abonnent på lokalavisa, du også!

Velkommen til 
Groruddalen.no

Sjekk våre rimelige
abonnementspriser

Scan  QR-koden 
- velg abonnement

Last ned 
appen vår

groruddalen.no


