
 

O berst(p) Håkon Magnus Løken hadde det siste halvannet året i aktiv tjeneste sitt 
daglige virke i Sikkerhetspolitisk avdeling i Forsvarsdepartementet, etter sin siste 

utenlandsbeordring som forsvarsattaché til Polen og Litauen. Han pensjonerte seg fra 
Forsvaret november 2022. 

H an er hæroffiser med kavaleribakgrunn med omfattende erfaring fra taktisk, operativt 
og strategisk nivå. Gjennom sin karriere har han hatt ulike stillinger i Norge og i 

utlandet, fra Garnisonen i Porsanger i Nord til Kristiansand i sør. Hans første 
utenlandsbeordring var i 2002 som oberstløytnant ved NATOs fellesoperative hovedkvarter i 
Brunssum, Nederland (seksjonssjef i etterretningsavdelingen). I løpet av treårsperioden 
tjenestegjorde han også i ISAF-hovedkvarteret i Kabul/Afghanistan.  

F ra 2007 har karrieren hovedsakelig dreid seg om forsvars-diplomati og sikkerhetspolitikk. 
Dette inneholdt posisjoner som assisterende forsvarsattaché i Moskva, inkludert 

akkreditering til Hviterussland (2008-2010), deretter fire år som forsvarsattaché i Kyiv 
(2010-2014) og etter tre år i Forsvarsdepartementet, avslutningsvis fire år som 
forsvarsattaché i Warszawa som han returnerte hjem fra i 2021. 

B åde som forsvarsattache på norske utenriksstasjoner og som senior stabsoffiser i 
Forsvarsdepartementet - de siste femten årene i aktiv tjeneste - har det handlet primært 

om rådgiving i forsvars-, og sikkerhetspolitiske forhold for regjering og departement (FD og 
UD). Dette inkluderer å utarbeide grunnlag for beslutninger om norske posisjoner og bruk av 
norske militære styrker internasjonalt. Å forstå og kommunisere forsvars- og 
sikkerhetspolitiske forhold av relevans i de akkrediterte landene (totalt åtte land i løpet av ti 
år) har vært en sentral del av tjenesten utenlands.  

 


