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Distrikt 104 B har gleden av a gnske alle delegater og observatgrer velkommen til Distriktsmgtet

VELKOMMEN TIL DISTRIKTSMA@TE 2026

18.april 2026.

Mate vil foregd pa Scandic Oslo Airport Hotel Gardermoen, Ravinevegen 15, 2060 Gardermoen.

Ledsagerturen vil bli til Eidsvollsbygningen 18 april etter felles luns;.

Arranggrklubb er Lions Club Nannestad er en av 7 klubber i Sone 7 og ble stiftet 1976 og er 50 ar i disse dager.

Klubben haridag 34 medlemmer.

| &r er Stein-Arne Betten Distriktsguverngr, og vi har derfor den eeren & fa invitere dere til en innholdsrik helg pa

Gardermoen med bade faglig og sosialt pafyll.

Antall delegater klubbene kan ha:
1-14 medlemmer har 1 delegat
15-24 medlemmer har 2 delegater
25-34 medlemmer har 3 delegater
35-44 medlemmer har 4 delegater
45-54 medlemmer har 5 delegater

(Delegat ma ha vaert medlem i minst 1 ar)

PROGRAMTIDER

Fredag:
KL.19.00 «Get Together». Vi samles til en hyggelig Taco-kveld med gode Lionsvenner.
Lordag:
KL.09.00 Registrering apner.
KL.11.00 Velkommen til Distriktsmgte i Nannestad
KL.11.30 Distriktsmgteforhandlinger starter
Kl.12.30 Felles lunsj
Kl.13.30 Distriktsmgteforhandlinger fortsetter
Kl.14.00 Avreise buss for ledsagerturen
KL.15.00 Pauseimgtet med kake / frukt
KL.17.00 Mgtet slutt
Kl.19.00 Festmiddag
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Saksliste for distriktsmote 18.04.2026 pa Scandic Oslo Airport Hotel Gardermoen

0. APNING AV DISTRIKTSM@TE 104 B, 2026

0.1. ,Z\pning ved Stein-Arne Betten, President LC Nannestad

0.2. Velkommen til Nannestad v/ Ordfarer Christian Bendz, Nannestad kommune

1.Apning av distriktsmgateforhandlingene

1.1.  Velkommen til distriktsmgteforhandlingene v/distriktsguverngr DG Stein-Arne Betten
1.2. Lions Etiske Norm v/VDG 1 Tore Stenseth

1.3. Minnestund for medlemmer som har gatt bort v/VDG 2 P4l G. Haugstad

1.4. DG Stein-Arne Betten dpner matet

2.Konstituering

2.1 Valg av mgteleder og assisterende mgteleder.

2.2 Valg av to referenter.

2.3 Valg av to delegater til & skrive undermgteprotokollen

2.4 Valg av tellekorps.

2.5 Valg avredaksjonskomité.

2.6 Telle antall stemmeberettigede. Sekretariatet opplyser om antall delegater og observatarer.

2.7 Godkjenning avinnkalling.

Forslag til vedtak sak 2.7: Innkallingen godkjennes

2.8 Godkjenning av saksliste.

Forslag til vedtak sak 2.8: Saksliste godkjennes.

3.Godkjenning av forretningsorden

Forretningsorden.

Distriktsmgtet skal benytte vanlig norske parlamentariske mgteregler.

Mgtet ledes av en mgteleder og en assisterende mgteleder.



Det velges to referenter til & fare protokollen, og to delegater til & underskrive protokollen. | tillegg velges det

fire personer til & telle stemmer.

Alle delegater og gvrige stemmeberettigede skal veere identifisert slik at voteringskontroll kan utfgres. Der det

skal gjennomfgres skriftlig valg gjgres dette pa utdelt stemmeseddel.
Tallet pa stemmeberettigede skal veere fastlagt for votering finner sted.

Innledere (saksordfgrere) har anledning til straks & besvare direkte spgrsmal. Ansees det gnskelig & innskrenke
debatten, kan det fastsettes begrenset taletid, samt sette strek for inntegnede talere. Med unntak av

innledningsforedraget, begrenses taletiden til 3 minutter.

Dirigenten kan foresla ytterligere begrensninger i taletid. Til forretningsorden og replikk bryter rekkefglgen i den

tegnede talerlisten, men bare 1 (en) gang for den enkelte taler i samme sak og begrenset til 1 minutt.

Forslag leveres til matelederbordet merkes med navn og klubb. Forslag som ikke har forbindelse med saker pa
dagsorden, kan ikke behandles. Forslag som opptas, men som pa forespgrsel fra dirigenten ikke far statte fra

andre delegater, bortfaller.

Bortsett fra lovsaker avgjgres sakene med alminnelig flertall. Ved personvalg, og nar et flertall av forsamlingen

gnsker det, foregar avstemmingen skriftlig.

| protokollen fgres inn talere, forslag, avstemmingsresultat og vedtak. Mgteprotokollen skal undertegnes av

moteleder, assisterende mgteleder, referentene og to valgte delegater.

Forslag til vedtak sak 3: Forretningsorden godkjennes

4.Rapporter

4.1  Rapport 2024/2025 fra IPDG Fritz T. Thuv (fjorarets distriktsguverngr)



Det var en eere & bli valgt til distriktsguverngr (DG) og
veere leder for vart flotte distrikt 104B. Som DG er man
ogsa en del av Lions Norges styre og samhandler med
de fire andre som er DG i Norge.

Sammen med internasjonal president Oliveira i Chicago.

Det to foregdende arene er man VDG (visedistriktsguverngr) under oppleering og far vaere med pa arbeidet sammen
med sittende DG. Oppleeringen var grundig og ga et godt grunnlag for jobben som vervet medfarte. Lions Norge har
et veldig godt opplegg for den leeringen som ma til, og sammen med modulene som ligger i Lions Portal under
Learn (oppleering) sa var det nok & jobbe med.

Var ogsa sa heldig & fa noe av opplaeringen i Chicago. Da fikk vi besgke hovedkontoret til Lions i Oak Brook. Under
denne delen av opplaeringen ble vi kjent med mange av de som skulle ha samme vervi Lions klubber rundt om i
verden.

Siste del av utdanningen var pa Convention i Australia, Melbourn hvor vi var i juni -24. Her ble oppleeringen fullfart
og vi avla eden som distriktsguverngr.

| 23.junf202411:51 a.m.

Sterste fokuset mitt var & veere tydelig ovenfor klubbene at distriktsradet er til for klubbene i distriktet. Det er de
som bestemmer hva Lions skal gjare. Selv om jeg ikke kunne besgke alle klubbene selv sa skulle alle klubbene fa
besgk av medlemmer fra distriktsradet. Enten soneleder, fagsjefer eller VDG1 eller 2 eller DG. Distriktsradet fikk
mange gode tilbakemeldinger fra disse besgkene.

Jeg er ogsa veldig takknemlig for arbeidet klubbene la ned med rapportering i Lions Portal og at de har fortsatt med
det, vi nddde 100% til distriktsmgtet i Alesund i april -25.

Et annet omrade jeg hadde fokus pa var & fortsette den gode jobben som distriktsguverngrene far meg hadde
startet pa. De hadde jobbet med & gjgre Lions mer apne, for & lettere & fa flere medlemmer og orden pa
momskompensasjonen.

Vi har vedtatt felles distriktslover slik at alle distriktene i Lions Norge og klubbene har samme utgangspunkt i
arbeidet vi skal gjgre. Arbeidet med ett Lions var viktig a fortsette det aret jeg var DG, det er ogséa et arbeid som
fortsatt pagar.

Et punkt til som er viktig & fremheve og som jeg snakket mye om er at det er utrolig viktig at klubbene bidrar med
saker til distriktsmgte og riksmgtet i Lions Norge. Deltakelse pa disse matene er veldig viktig, for her kan
medlemmene komme med sine meninger og veere med & stemme pa de sakene som legges frem. Medlemmene er
grunnfjellet i Lions og vi er stolte av dere.

Medlemsvekst og trivsel hadde stort fokus og klubbene gjorde et godt arbeid, sa godt at vi ble det distriktet med
stgrst vekst. Men dessverre pa slutten av aret mistet vi to klubber. Arbeidet med medlemsvekst har fortsatt i tiden
etter og fokuset vil fortsatt veere der i tiden som kommer. Sammen far vi til det meste. Jeg er utrolig stolt av
medlemmene i distriktet.



En solskinnshistorie i medlemsarbeidet er at to klubber slo seg sammen, klubbene i Kristiansund. De har med det
blitt til en klubb, har fatt ny gnist og et positivt lgft som klubb. Det var et prosjekt det var kjekt & delta pa. Tusen takk
til medlemmene i klubben som na er en blandet klubb eller som vi né sier en Lions Klubb. Det er fordi Lions
klubbene né er dpne for alle.

Rapporten min er ikke en oppsummering av hva distriktsradet har hatt av mgter, men punkter som jeg syntes var
viktige. Har tatt en liten oppsummering i boksen under.

Oppsummeringen kommer i kortform her:
Mgtene jeg var pa som DG:

Distriktsradsmgter fysiske, 31/8-1/9-24, 08-09/03-
25,

Distriktsradsmater Teams, 24/9-24, 28/10-24,
16/11-24,17/112-24, 28/01-25, 25/03-25,

Distriktsmote 25-27/04-25. Ledet

Guverngradsmeater 3.7-24, 17 - 18/8-24, 18/9-24 T,
16/10-24,T, 9-10/11-24, 18/12-24 T, 21/01-25, 15-
16/02-25, 19/03-25, 29/04-26, 17/06-25T (T =
Teams)

L ‘ Riksmgte 30/05-01/06-25

7 ‘ Fagsjefsamling GMA, 24-25/8-24, 10-12/01-25,
Mission 1.5, 4-6/10, 30/10-24, 3/12-24, 03/04-25,
Nordisk Samarbeidsradsmegte 17-19/01-25

Convention 21-25/06-24.

Og selvfglgelig besak pa sonemgter og hos
klubber.

Onsker til slutt a takke alle for et godt samarbeid, godt engasjement, gode meningsutvekslinger og
mange kjekke mgter med medlemmer og klubber. &

Forslag til vedtak sak 4.1: Rapport fra IPDG Frits T. Thuv godkjennes

4.2 Forelgpig rapport 2025/2026 fra Stein-Arne Betten. (Distriktguvernar)

DG STEIN-ARNE BETTEN RAPPORT TIL DISTRIKTSM@TET 2026

Fiskalar 2025 - 2026. Lions Distrikt 104 B
Juli 2025

e Guverngrradsmgate Teams. Uformelt mgte DG Team 1/7-2025.



Convention 2025, Orlando, Florida, USA. 13-18/7-2025.

August 2025

Guverngrradsmgte Teams 4/8-2025.

Planleggingsmgate far DRM pé Vinstra. DG team og DS pa Teams. 5/8-2025.
Guverngrradsmeate Quality Airport Hotel, Gardermoen 15-17/8-2025.
Lions Fagsamling Quality Airport Hotel, Gardermoen 23-24/8-2025.

Lions Sonemgte Sone 7. Jessheim. LC Ullensaker 27/8-2025.

September 2025

Klubbesgk LC Eidsvoll. 4/9-2025.

Distriktsradsmgate 104B pa Peer Gynt Hotel Vinstra med fagsjefer og soneledere. 13-14/9-2025.
Guverngrradsmgte Teams 17/9-2025.

Apning av Lionsdagen i Moelv. LC Ringsaker. 20/9-2025.

Manedsmgte MD GLT. 24/9-2025.

Oktober 2025

Lions Sonemgte sone 6. Bgndernes hus, Jevnaker. LC Jevnaker. 2/10-2025.
GAT Mgte nr. 2, 104 B pa Teams. 16/10-2025.

GAT Mgte med Ida Mogens. Teams. 21/10-2025.

Lions Sonemgte Sone 7. Algarheim. LC Ullensaker 22/10-2025.

November 2025

LCIF og DG team hastemgte pa Teams. Orkanen Melissa 3/11-2025.

Lions Sonemgte Sone 3. Storelvdal. LC Storelvdal 11/11-2025.

Klubbesgk LC Ullensaker. Jessheim 1811-2025.

Distriktsradsmate 104B pa Teams. 19/11-2025.

Guverngrradsmeate Quality Airport Hotel, Gardermoen 21-23/11-2025

Planleggingsmgate far besgk av A.P.Sing pa Quality Airport Hotel, Gardermoen 24/11-2025.
Besgk av verdenspresident A.P.Sing. DG mgte og presentasjon av klubber og soneleder i sone 7.
Quality Airport Hotel, Gardermoen 26/11-2025.

Lions Sonemgte Sone 2. Lagten. LC Lgten 27/11-2025.

Desember 2025

LCIF og DG hastemgate pa Teams. Flom, monsunregn og sykloner rammet Indonesia, Sri Lanka og
Thailand. 3/12-2025.

Arbeidsmgate hjemme hos DG ang. Strandenga Leirsted. Hva gjar vi nar Distriktet ikke gnsker & overta?
LC Innlandet, Jan Olav Hagen, Bengt Haugnes, VDG 1, VDG 2 og DG. 11/12-2025.

GAT Mgte med Ida Mogens. Teams. 15/12-2025.

Guverngrradsmate DG og GRL pa Teams. 17/12-2025.

Januar 2026

Klubbesgk LC Kristiansund-Kringsja. Kristiansund 6/1-2026.
Klubbesgk LC Molde. Idrettens hus, Molde 7/1-2026.



e Klubbesgk LC Nord-Aurdal. Fagernes 13/1-2026.

e Planleggingsmgte DM hos DG. 15/1-2026.

e Guverngrradsmate DG og GRL pa Teams. 21/1-2026.

e Sonemgte soner i Mjgsomrade ang. Strandenga. Laten 22/1-2026.
e Lions Sonemgte Sone 7. Kulturstallen, Nannestad 28/1-2026.

Februar 2026

e Klubbesgk LC Gjerdrum. Ask 2/2-2026.

e Distriktsradsmgte 104B pa Teams. 4/2-2026.

e VDG 1 0g DG oppleering Quality Airport Hotel, Gardermoen 6/2-2026.
e MD GMA samling Quality Airport Hotel, Gardermoen 7-8/2-2026.

e Sonemgte sone 8. LC Ringebu-Favang. Kvitfjelltunet 11/2-2026.

e Sonemgte sone 4. LC Vang. Brumunddal 12/2-2026.

e Guverngrradsmete Quality Airport Hotel, Gardermoen 13-15/2-2026
e GAT Mgte med Ida Mogens. Teams 17/2-2026.

e Sonempte sone 10. LC Alesund Rundskue. Skodje 24/2-2026.

e Sonemgte sone 11. LC Stranda-Embla. Campus Volda 25/2-2026.

Mars 2026

e Distriktsrddsmgte 104B pa Thon Hotell Otta med fagsjefer og soneledere. 14-15/3-2026.
e Guverngrradsmate DG og GRL pa Teams. 25/3-2026.

April 2026

e Distriktsmate 104B Scandic Oslo Airport Hotel, Ravinevegen 15, 2060 Gardermoen 17-19/4-2026.

e Sonelederopplaering104B Scandic Oslo Airport Hotel, Ravinevegen 15, 2060 Gardermoen 19/4-2026.

e Lions Tulipanaksjon 25/4-2026.

Mai 2026

e Lions fagopplaering 104B, Brumunddal. 9/5-2026.
e Guverngrradsmeate Quality Airport Hotel Gardermoen 28/5-2026.
e Riksmgate pa Quality Airport Hotel Gardermoen 29-31/5-2026.

Juni 2026

e Lions fagopplaering 104B, Brumunddal. 6/6-2026.
e Lionslekene Lgntjernbraten, Eidsvoll. Soneaktivitet sone 7. 14/6-2026.
e Guverngrradsmate DG og GRL pa Teams. 17/6-2026.

Forslag til vedtak sak 4.2: Forelgpig rapport fra DG Stein-Arne Betten tas til orientering.

4.3 Rapport fra Vise Distriktguvernarene (Tore Stenseth og Pal G. Haugstad).
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Sak 4.3. Rapport fra Vise Distriktguverngrene
VDGI Tore Stenseth RAPPORT TIL DISTRIKTSM@TET 2025

Fiskalar 25 - 26 Lions Distrikt 104 B
August - 25.
September -25.

- Distriktsradsmgte pa Peer Gynt Hotel Vinstra med fagsjefer og soneledere. 13. - 14. 09 2025
- VDG 1 og 2 oppleering Quality Airport Hotel Gardermoen 19-21/9-2025.

- Lions VDGe8 Skandinavia. Zoom mgte med Halldér Kristjansson 18/9-2025.

- Guverngrradsmgte Teams 17/09-2025.

Oktober - 25.

- Sonemgte med Fgrehundskolen Tingvang Sone 4 2.10.2025
- Guverngrradsmgte Teams 15/10-2025.
- Arbeidsmgate/oppleeringVDG1 og 2 grupper MD handlingsplan 2025-2026 24.-26.10. 2025.

November - 25.

- Presentasjon og Middag District 104 B for verdenspresident Sing pa Quality Airport Hotel Gardemoen, Oslo

26/11-2024.
- Distriktsradsmgte pa Teams lardag 19/11-2025.
- Lions VDG er 8 Skandinavia. Zoom mgte med Halldoér Kristjansson 19/11-2025
- Guverngrdsmgte Teams 22.11.,2025
- Lions Sonemgte iLagten Sone 2. 27/11-2025.
- VDG 2Palering 6 kvelder for Skandinavia i November pad Zoom

Desember - 25.

- Mgte med LC Gjavik, LC Innlandet, Jan Olav Hagen og VDG 1-2 hjemme hos DG ang. Strandenga Leirsted
09.12.2025

Januar -26
- Nordisk Samarbeidsrad i Finland VDG 1 15-18.01.2026
- Mgte med Soneledere i sone 1-8 i Laten vedr. Strandenga Leirsted 22.01.2026
Guverngrradsmgte Teams 21/1-2026.

Februar 26.

- GAT samling 6.02.-08.02.2026 Gardemoen

- Guverngrradsmegte Teams 14.2-2026.

- VDG 1 Férbreddene mgte med GRL pa Teams

- VDG 1 0g 2 oppleering Quality Airport Hotel Gardermoen 27.02-01.03.2026

- VDG 1 Oppleering Alle mandager og onsdager for Skandinavia i Februar pd Zoom

Mars - 26.

11



- Distriktsradsmgte pa Otta med fagsjefer og soneledere. 14.-15.03.2026.
- Guverngrradsmgte Teams 25/3-2025.

April -26.

- Guverngrradsmgte Teams 15/4-2026.

- Distriktsmate Scandic Nannestad 17-19.04.2026.
- Lions oppleering, 104 B. 19/4-2026

- Lions Tulipanaksjon 25/4-2025.

Mai 26.

Lions oppleering, Hamar 09/5-2026 og Alesund 06/06-2026

- 16. Distriktsradsmgte, oppdatering pa Teams.
Guverngrraddsmgte Quality Airport Hotel Gardermoen 29/6-2026.
- Riksmgte pa Quality Airport Hotel Gardermoen 29-30/5-2026.

Juni 26.
- Guverngrradsmate Teams 16/6-2026.
Juli 26.

- Lions Convention, verdenskonferanse Hong Kong, Kina. 30.06. - 07.07.2026

VDG2 PalHaugstad TIL DISTRIKTSMO@TET 2026.

Fiskal ar 25 - 26.
August - 26.
September -25.

- Distriktsrddsmgte pa Peer Gynt Hotel Vinstra med fagsjefer og soneledere. 13. - 14. 09 2025
- VDG 1 og 2 oppleering Quality Airport Hotel Gardermoen 19-21/9-2025.
- Guverngrradsmate Teams 17/09-2025.

Oktober - 25.

- Guverngrrddsmgte Teams 15/10-2025.
- Arbeidsmeate/oppleeringVDG1 og 2 grupper MD handlingsplan 2025-2026 24.-26.10. 2025.

November - 25.

- Distriktsrddsmgte pa Teams lgrdag 19/11-2025.
- Guverngrradsmgte Teams 22.11.,2025
- VDG 2Paleering 6 kvelder for Skandinavia i November pa Zoom

Desember - 25.

- Mgte med LC Gjgvik, LC Innlandet, Jan Olav Hagen og VDG 1-2 hjemme hos DG ang. Strandenga Leirsted
09.12.2025

Januar -26

- Mgte med Soneledere i sone 1-8 i Laten vedr. Strandenga Leirsted 22.01.02026
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Guverngrradsmete Teams 21/1-2026.
Februar 26.

- GAT samling 6.02.-08.02.2026 Gardemoen
- Guverngrradsmate Teams 14.2-2026.
- VDG 1 o0g 2 oppleering Quality Airport Hotel Gardermoen 27.-01.03. 2026

Mars - 26.

- Distriktsradsmgte pa Otta med fagsjefer og soneledere. 14.-15.03.2026.
- Guverngrradsmate Teams 25/3-2026.

April -26.

- Guverngrradsmgte Teams 15/4-2026.

- Distriktsmgte Scandic Nannestad 17-19.04.2026.
- Lions oppleering, 104 B. 19/4-2026

- Lions Tulipanaksjon 25/4-2026.

Mai 26.

Lions fagoppleering, Hamar 09/5-2026 Alesund 06/06-2026

16. Distriktsradsmate, oppdatering pa Teams.

- Guverngrradsmgte Teams Quality Airport Hotel Gardermoen 29/6-2026.
- Riksmgte pa Quality Airport Hotel Gardermoen 29-30/5-2026.

Juni 26.
- Guverngrradsmgate Teams 16/6-2026.

Juli 26.

Forslag til vedtak sak 4.3: Rapportene fra VDG-ene tas til orientering.

4.4 Rapport fra fagansvarlige GLT, GMT, GST, GET, YEC, LQC, IRC, ITC, MK og LCIF.

Rapport fra GLT Frits T. Thuv:
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® ®
Lions International
Strukturert GMA prosess i GMA samling Har ikke deltatt pa denne
MD104 giennomfgres hgst 2025 | pga rollen ikke var besatt
for a repetere GMA- pa det tidspunkt.
prosess som igangsattes
januar 2025




Oppleaering ¢ Relevant opplaering
giennomfgres for tillitsvalgte
e RLLI kurs tilbys for alle verv pa

Distriktet har hatt flere
deltakere pa nasjonale
kurs som ELLI og RLLI.

distriktsniva ELLI kurs, Distriktet har ogsa deltatt
e Det utvikles kurs for RLLI kurs, pa fagsamling hgst -25 og
oppleaering og bruk digitale VDG oppleaering feb-26.

verktgy og kunstig intelligens Fagsjefsamling, Det har veert oppfordret
(K1 MDGLT/ D Lions Learning Center til bruk av Learn i Lions

e Det gis tilbud om a ta i bruk GLT/ Portal.

LEARN som digital oppleaerings- Soneleder opplaering
plattform planlagt sendag etter

e Det er fokus pa LCIF pa distriktsmgtet.
radsmeter, og det gis opplaering Det er planlagt to

og informasjon om muligheter fagoppleaeringer slik som
for a spke «grants» gjennom tidligere.

LCIF

Medlems-utvikling Deltatt pa GMA samling i
* GMA prosessen fglges opp GAT februar -26 og

ihht prosjektbeskrivelse GLT gjennomfgrt ELLI som

e Gjennomfgre ett ELLI kurs i GMT forberedelse til FDI.

fiskalaret 2025 — 2026 (FDI-
instruktgr)

* «Hva er Lions» gjennomfgres i
alle klubber en gang pr ar

Oppfordret klubbene til
bruk av «Hva er Lions»
ved alle klubbbesgk

Distriktets maltall 104 B

Medlemmer 1650 1593 (25/2-2025)
Klubber 66 64 (25/2-2025)
Klubber som
rapporterer i LIONS 100% 66% (januar 2025)
PORTAL
Medlemmer som
90%
bruker Gnist °

Rapport fra GMT Hilde Straumsheim:
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Handlingsplan D GMT
104 B 2025 - 2026

Oppgave:

Fagsjef — Medlemsutvikling- D GMT- skal gjennomfgre de tiltak og planer som ligger i
Handlingsplanen for 104 B,

vedtak gjort av Riksmgtet og Guverngrradet samt handlingsplan for MD GMT104.

Rammer

e Funksjonsbeskrivelse D-GMT.

Samarbeid

* D-GMT skal ha et naert samarbeid med distrikts-guverngren
D-GMT skal ha et neert samarbeid i distriktets GAT-team

* D-GMTinngari GAT (Global Action Team) i 104 B, og skal gjgre sitt for et aktivt og
godt samspill med D-GST, D-GLT, D- GET og LCIF-kontakt.

Rapportering

* D-GMT gir en skriftlig rapport over medlemsutvikling og status til distriktsradets
ordinaere mgter.

* D-GMT skal etter lionsarets utlgp lage en arsrapport som skal kunne benyttes i
forbindelse med distriktets arsmelding.

Overordna mal 2025- 2026

Prioriterte fokusomrade

1. Mission 1.5
2. Invitere nye potensielle medlemmar til klubbmgte og klubbmedlemskap
3. Auka trivsel og synlegheit, tiltrekke seg nye medlemmar gjennom gode aktivitetar.

4. God kjennskap til vare fyrtarn
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OVERORDNA MAL: Netto auke i medlemstal i 104 B

Mal 1 : Mission 1.5 skal vaere tema pa klubb- og sonemgater

Sonemagte

Materiell om Mission 1.5

/klubbmgte

Handling Ansvar | Ressurser (hvem, penger Start dato Klar
teknologi etc) dato
Kontinuerlig informasjon D GMT | Oppleering av Soneleiar og August / sept 25 Ultimo
om medlemsutviklinga til Vise-Soneleiar. . juni 26
. . Manadleg e-post
soneleiarar og presidentar. . .
L . Radsmagate, digitale mgte ved
Mission 1.5 til alle . .
. behov, sende ut materiell pa
soneleiarar
e-post
L PPT slides om medl. . Ulti
age Frl s ] DGMT | Sendeisamla PPT fré September/oktober | ~ o
Utvikling til bruk pa klubb og ) ) . Septem
fagsjefane, til bruk pa forste | /fgrste sonemgte
sonemgter DS ber
sonemgte. DS set saman, 2025
sender
Sgrge for informasjon om Sonelei Forste sone
Mission 1.5 til alle klubbar ar

Status- oppfaelging

Endringer

e Klubbane i 104 B skal invitere potensielle nye medlemmar til klubbmgtet i oktober
og/eller november 25

17



klubbmgatet i oktober
/november

Skjema sendt ut fra Distriktsradet
til presidentar, oppfalging v
soneleiar

Handling Ansvar Ressurser (hvem, hva, penger Start Klar

teknologi etc)
Ein enkel beskrivelse om D GMT/ GLT Utsendt info til presidentar pa Farste
besgksdagen og eit forslag mail radsmgte
til invitasjon vert sendt ut til
klubbane
E-post til soneleiar D GMT

Tid, kontaktinfo, skriftleg info Veke 2 0g 3i

september
Telefonsamtale til Soneleiar
presidentar fgr forste « «
sonemgte, oppfordre til 8
invitere nye potensielle
medlemmar
13
D GMT/GLT September

Klargjere PPT til Presidentar Presentere pa radsmatet i
/ klubb GLT september
Seminar «Dette er Lions» GS

MD GLT Christian Johansen og Innan

instruktgrer arbeider med saken 1.januar

. o Soneleiar,
Innhenting av resultat fra
GAT, DS, GRL

Status - oppfelging

Endringer

Mal 3: Invitere klubbstyre/ klubb GST / leiar av aktivitetskomite til digitalt workshop/treff med

tema

«Vi deler info om gode, synlege aktivitetar som kan inspirere andre til a bli medlem i

Lions.»
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Handling Ansvar Ressurser (hvem, penger Start Klar dato
teknologi etc) dato
Skrive og sende utinvitasjon | D GMT D GLT forfattar invitasjon, Januar 1.Feb 26
med link til mgtet 26
DITC D ITC oppretter link og deltek som
organisator.
D GST deltek
Status - oppfolging Endringer
Handling Ansvar Ressurser (hvem, penger Start Klar dato
teknologi etc) dato
Delta pa sone- og Soneleiar, Reiseutgifter, planlegge tid for Fiskalare | Ultimo
klubbmgter etter invitasjon president sonemgter med andre fagsjefer t juni 26
D GMT for & unnga mykje reising
Status - oppfalging Endringer

Mal 4: Invitere nye medlemmar til digitalt infomete om vare fyrtarn.
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Handling Ansvar Ressurser (hvem, penger Start Klar dato
teknologi etc) dato
Digital innkalling sendt pa D GMT/ GAT | D GLT forfattar invitasjon, Mars 26
E-post
P D ITC oppretter link og deltek som | Mars/ 1.mai 26
Skrive og sende ut invitasjon organisator. april 26
link til matet
med link tit mote D GST deltek
Status - oppfolging Endringer
Mal 5: Gi stotte til sma klubber 10-19 medlemmer
Handling Ansvar Ressurser (hvem, penger Start Klar dato
teknologi etc) dato
Sjekke om de verver / mister | GAT/ DG/ Reiseutgifter etter evne Farste Ultimo
VDG rddsmat | juni 26
Sjekke om de rapporterer Mail, telefon til klubbane. o Jun
ktiviteter.
axtviteter GAT /DG / VDG matest for
Ta kontakt om 8 komme pa planlegging og tek kontakt med
et styremgate. klubbane.
Ein ser pa mogleg kursing i
Guiding Lions for & kvalifisere
medlemmer til & hjelpe.
Status - oppfoelging Endringer
Handling Ansvar Ressurser (hvem, Start dato Klar dato
penger teknologi etc)
Manedlig digital | MD GAT/ kontor Manedlig kontaktliste | Fiskalaret Ultimo juni 26
opplering avnye | D GMT/ fra MD/ kontoret
medlemmer instrukterer Avtale instrukterer til
hver mnd
Status — oppfelging Endringer

Rapport fra GST Kari Skuthe Smestad:
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= Rapport for Service/ “Handlinger til beste for andre

Kari Skuthe Smestad (B.GST)

Oppgave: Yte frivillig innsats lokalt, nasjonalt og internasjonalt innen de globale felles fokusomrader. Mgte behov i
lokalsamfunnet, vaere til hjelp for flere. Skape forstaelse for verdens behov for humaniteer hjelp.

Ansvar Handling status

«Aktivitetsutvikling» Publisert Gnist 104 B Aktivitet. 15.9.

Oppleering Lion Portal soneledere/ fagkontakter. Rédsmate 15.sept-

GST
15.9.40%, 15.11-

Sjekke hvilke klubber som ikke rapporterer til LCI.
90% 15.2.100 %

Kontakte disse og gi oppleering.

Informere soneledere om hvor stoff finnes i Lion Veiledet klubber
GST | Portal om mulig statte fra LCIF. Lage presentasjon som ville sgke
med lenker

GST-teamet vurderer aktualitet for norske Lionsklubber.

Barnekreft
Bevisstgjare klubber pa formalet. Kontakte komm. Teamets
Kreftsykepleier. Alternativ: Bevilge til Barnekreftforeningen. | vurdering og
Diabetes for§l§g til
aktivitet ble
Klubbene selv vurderer evt.samarbeid med framlagt for
diabetesforening Guverngrrad og
KatastrOfehjelp ble vedtatt der.

Innbetaling til MD katastrofefond. Ildsjelpris.

Stgtte LCIF. Melvin Jones Award (Utmerkelse)

Miljo
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Vurdere konkrete lokale behov.
Distr.prosj.St.Alosyus,Uganda

Humanitaer hjelp
LAN’s Hovedprosjekt «Utvikle lokalsamfunnet»

Neermiljg-behov for humaniteer hjelp

Sult
Stgtte NSR-prosjektet: Eruba Primary School

Vurdere behov for bidrag til fattige barn lokalt

Oyehelse
Stgtte Lions Fgrerhund-skole og mobilitets-senter

Ridderrennet. @yehelseklinikker Uganda

Ressurs(er)

Status

BARNEKREFT: Kompetanse-tjeneste for solide svulster
hos barn kontaktet av GST

TUf 8/9 Mail 12/9
Ikke RM-forslag

Hver enkelt klubb

DIABETES: Ressursbank LCI

Klubbers egne innspill til aktivitet

Samarbeid med lokal
diabetesforening

KATASTROFEHJELP | Nyhetsbrev fra MD Manedsbrev fra DG

Folge anbefaling
Ingen klubber
har rapportert
bidrag

Ressursbank LCI (Se lionsclubs.org)
MILI@

Klubbenes innspill

Klubbene i distriktet
har rapportert 45
aktiviteter innen
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Kategoriser aktivitet

kategorien miljg

HUMANITAR HJELP

Kontakte menighet, hjemmesykepleie

Institusjoner

395 aktiviteter
rapportert som
humanitaer hjelp

e Sette barn og
ungdom som
fokus i klubbenes
aktiviteter

e Verdensdagen for
psykisk helse 10.
oktober

Stimulere klubber til
kommunen

Mitt Valg i

Gode barn og ungdoms aktiviteter stgttes

@ke fokus pa mental helse - ungdom

Oppslag i Media Matkasser
. LAN og
SULT
Opplandshjelpen Distriktsprosjekt
Barnas Rgde kors Kun 4 akt.rapportert
LAN,
Farerhundskolen,
OYEHELSE: Info fra LAN, Fagrerhundskolen Beitoleiren,
Ridderrennet, Kun 4
akt. rapportert
Kurs Distriktets CLQ
BARN OG UNGE:
e MITTVALG Klupber oppfordres til a ha fadderbarn i 69 aktivitetr
* fFredsplakat- Balikudembe, rapportert under
konkurransen

kategori «Ungdom»

Se for gvrig rapport
fra LionsQuest-
koordinator
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Distriktets maltall 104 B

Klubber som rapporterer
i LIONS PORTAL

DG’s mal for aret: 100%

Status 20. Februar 2026: 100 %

Antall solgte tulipaner

Se rapport fra LionsQuest.koordinator

Innbetalinger til
«huskelista»

DG’s mal for aret: 80%

Pr. 1.mars har 60% av klubbene betalt

Frivillighetstimer

Dg’s mal for aret: 25.000 timer

Pr13.mars: 41.727 timer
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Rapport fra GET Gunnar Aasvangen:

Handlingsplan

Et velutviklet mdl er spesifikt, mélbart, handlingsdyktig, redlistisk og tidsbestemt. Fyll ut malen nedenfor
for hvert velutviklede mal. Serg for & inkludere hvordan du vil vurdere fremdriften til mdlet. Hvis du
etter & ha vurdert malet finner ut at det mé gjeres endringer i mdlet eller handlingstrinnene, noterer

du disse i endringsdelen.

Fokusomrade

O Service Activities

MISSION 1.5

[J Leadership Development
OLCIF

[ Custom Goal

Malbeskrivelse

Starte 1 ny klubb i MD 104 B

Handlingsst | Ansvarlig Ngdvendige ressurser | Start Ferdig Status des. 2025
eg (teammedlemmer, dato
teknologi, finansiering
0osVv.)
Opprette GET President i 5.0kt.- | 26.sept. | Satt pd pause, fordi vi ikke
filialklubb i Gunnar fadderklubb, Marita 2023 2024 fikk tak i lederemner som
rysilunder Aasvangen | Runeberg. Guiding kunne fronte klubben.
L C Elverum Lions; Gudbjgrn Viken Fyldig sluttrapport er
og Arve Lund. skrevet.
Soneleder: Nils Thore
Vasaasen
Opprette SL sone 10. DG Frits Thuv, GMT 13. jan. 1.juli lkke startet, bor gjores av
filialklubb i Hilde Straumsheim, SL 2025 2025 folk som kan gjere dette
Alesund Olav Lgvold p& dagtid. Mgter med
sentrum kommune eftc.
under LC
Alesund/Bor
gund
Opprette GET President i LC 14.sept. | 1.juli Samler interessenter: Beate
filialklubb i Gunnar Nannestad, Stein Arne | 2025 2026 (pdrarende) skal samle 5
Hurdal Aasvangen | Betten, SL Tor Age interesserte for & arbeide
under LC Seipcejcervi. med Lionslekene.
Nannestad Fikk ikke med seg noen,
(oppgave: men stiller gjerne selv
Lions lekene under Lionslekene.
sonen)
Opprette GET President i Nord-Fron, 15. nov. | 1.juli Liste over tidligere
filialklubb i Gunnar Vigdis Holmestad, SL 2024 2026 medlemmer fra Otta og
Skjdk, Vagd Aasvangen | Jon Sylte VAagd er tatt ut fra
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og Sel

styreWEB og oversendt

medlemmer

under LC soneleder.Ingen videre
Nord-Fron aksjoner rapportert.

(P& restene

ov LC Ofta

og LC

Vagd)

Overfgre LC |Soneleder foneleder Gudbjgrn 14.sept. | 1. Juli Mgte med Ordfarer i
Rendalen- Gudbjern Viken 2025 2026 Engerdal 14. okt. (blir
Engerdal fil  Viken GET Gunnar Aasvangen medlem)

LC Tema pd sonemate i sone3
Engerdal. denll. Nov.

Tidligere LC Rendalen-Engerdall
medlemmer holdes i live fil nye

fra LC medlemmer er pd plass og
Rendalen- skifter deretter navn til LC
Engerdal blir Engerdal. Konklusjon:

med og Soneleder og ordfgrer har
revitalisere veert aktive i Engerdal,
klubben men kommunen er liten
med nye (1300) og

Sanitetsforeningen dekker
de fleste behov som Lions
normalt arbeider med.
Legges derfor pd is.

Vestnes, i
Molde, har
det ogsé
kommet
opp ett
forslag om,
som det
burde siktes
nn pd!

Kun en idé forelgpig.
Overfgres til neste Ar.
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Rapport fra YEC Kjell Reidar Bakken:

Rapport fra YEC, MD104B, 2025/26.

Sammenlignet med 2024/25 har 2025/26 blitt relativt vellykket med dobling av
antall ungdommer som reiser ut dette aret i forhold til forrige ar.

Ved pameldingsfristens utlgp var det sendt inn ti seknader, alle mot Europa.
Det er muligens et tegn i tiden at bare tre av de ti er gutter.

Med fjorarets svake resultat som bakgrunn valgte jeg a bli mere synlig i soner
og klubber gjennom markedsfaring i brev. | lapet av kalenderaret 2005 sendte
jeg ut seks brev med oppmuntring og informasjon om ungdomsutveksling
generelt og litt om utvikling i innevaerende ar.

Jeg haper og tror at min aktivitet, i alle fall delvis, medvirket til at jeg ble
invitert til to sonemeter i lopet av aret.

Jeg besgkte sone 3 pa Koppang 11. november og fikk anledning til a snakke
varmt om ungdomsutveksling til en stor og lydher forsamling. Flere av
deltagerne her hadde tidligere erfaring fra slikt arbeid og var allerede godt i
gang med rekruttering av ny ungdommer. Jeg fikk mange spgrsmal om
rutinger og prosedyrer. Spgrsmalene, og erfaringen i ar, viser at det er
nedvendig med oppdatert informasjon om hvordan YEK ber jobbe mot
ungdommene som skal reise og mot YEC og sentral organisasjon.

Sone 10 hadde jeg ogsa forngyelsen av a besgk 25. november. Det har ikke
reist ut ungdommer fra den delen av distriktet de siste arene. Flere av
deltagerne pa motet refererte til tidligere, positive opplevelser med
ungdomsutveksling, bade med ungdommer som hadde reist ut og erfaring
som vertsfamilie. Slike gode referanser ber gi muligheter til a fa klubber pa
andre siden av fjellet til ogsa a preve seg med ungdomsutveksling i framtida.

For kommende ar er planen a fortsette arbeidet med regelmessig informasjon
og paminnelser til klubber og soner. Ungdomsutveksling er en helaraktivitet
Ambisjonen er a gjenta suksessen fra aret med minst like mange ungdommer
pa reise.

| tillegg ser jeg behovet for bedre og mer presis informasjon til de som
arbeider med ungdomsutveksling. Planen er a utarbeide en oversiktlig
oppskrift pa hvordan vi ber arbeide for at kommunikasjon skal vaere klar og
forstaelig fra YEC, og fra klubbene.

Vi gjer viktig arbeid i en urolig verden, sa la oss gjore det skikkelig!
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Rapport fra LQC Jan Arne Broen:

Rapport fra IRC Finn Edvardsen:

Rapport fra IRC Finn A. Edvardsen

Distriktsprosjektet er nd inne i sitt tredje ar, og planene folges opp sé godt det lar seg gjore. Vi har hatt en del
forsinkelser pga sykdom, terke, mager jordsmonn og fordyrende faktorer som f.eks. svak kronekurs. Det som er
pa plass er oppdyrking pa friland, utlegging av dryp irrigasjonsanlegg med pumpe drevet av solceller, veksthus
for produksjon av stiklinger, oppstart av honningproduksjon. Man har ogsé kjept inn noen geiter med tanke pé
husdyrproduksjon. Dessuten planting av frukttreer. Det som star igjen er videre utbygging av husdyrbestanden

ved innkjep av kyr, bygging av fiskedammer og bygging av et biogassanlegg, det siste beregnet til 4 koste ca 40
000 kr.

Under utbyggingsfasen har det vert undervisning for elever bade pa Aloysius og pike- og gutteskoler i
narheten. Dessuten har lokale bender fatt informasjon og landsbyens kvinner har fatt stiklinger til egen hage.
Produksjonen har ogsé gitt et daglig méltid til elevene.

Prosjektets landbruksansvarlige har vart Joseph Male fra Avail group, men prosjektet styres fra en lokal gruppe
med en ansvarlig landbrukslerer. Den lokale Lionsklubben med president Eddie Nam holder meg stadig
oppdatert og er en viktig drivkraft i prosjektet. Annette Pemmer i LAN gir ogsa god informasjon.

Jeg har personlig ikke besgkt St Aloysius siden hgsten 2023, men har det beste inntrykk av skolen og folket
der. Av den grunn har jeg lagt inn en henstilling til Distriktet om & forlenge prosjektet med ett ar, slik at vi far
fullfert planene, noe som ogsa stettes av LAN. Jeg vedlegger regnskapene fra LAN selv om jeg antar at de
allerede har kommet til DK.

Med vennlig hilsen
Finn A. Edvardsen (IRC)
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St.Aloysius Nyapea 104B

Oversikt forbruk:
Aktivitet Faktisk kost UGX Faktisk kost NOK
2023/24 Irrigasjonsl@sning 23 753 350 69 081
Solcelledrevet pumpe 13 500 000 39262
Div utstyr til montering 17 464 750 50792
Arbeidskraft 3 800 000 11 051
Trening og kapasitetsbygging 5 600 000 16 286
Frg og annet materiell 8 000 000 23 266
Gjerde 22 000 000 63 982
Prosjektledelse, administrasjon og oppfglging
Sumar 1 94 118 100 273722
2024-25 Oppsett drivhus 36 897 750 107 309
Oppsett Bi-gard/honningprod. 10 261 000 29 842
Fr@-materiell, gjgdsel og plantevern 10 000 000 29083
Microclimate/treplanting 5 000 000 14 541
Trening av farmergrupper 5 600 000 16 286
Apen dag for lokale farmere 3000 000 8725
Manedlig oppfelgingsbesgk Avail tom.juni 2025 5375 000 15632
Reparasjon rgrledning 6 450 000 18 758
Sum ar 2 82 583 750 240177
2025-26
Facilitering mgte distriktledelse Zombo juli 2025 450 000 1309
Manedlig oppfelgingsbesgk Avail jul. tom jan.2026 4375000 12724
2026/27 Sum ar 3 4 825 000 14 032
Totalt 181 526 850 527 931
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St. Aloysius
Innbetalt:
Ar Dato NOK Avtalt innbetalt ~ Kommentar
2023-24 01.09.2023 320762,00 320762
Lan fra LAN 54 691,72
2024-25 22.11.2024 224 000,00 224162
Tilbakebetalt lan - 54691,72
2025-26 232562
2026-27 180762
544 762,00 958 248,00
Utbetalt Uganda:
Dato UGX UsSD NOK
22.09.2023 74 074 074,00 20 000,00 215 600,00
23.02.2024 20043 976,00 5136,00 54 082,08
26.04.2024 35980 000,00 9 607,48 105 710,34
25.01.2025 917 750,00 252,66 2 845,00 overbruk
25.01.2025 25 000 000,00 6 882,50 77 500,00
10.06.2025 18 475 000,00 5131,94 51 730,00
174 490 800,00 47 010,58 507 467,42 0,0029083
SUM mottatt 544 762
Fordelt: Utbetalt Uganda - 507 467
Ref.budsjett Prosjektledelse, rapportering, oppfelging 24/25 - 21445
Rest pa konto Norge 15 850
Sum forbrukt Uganda:
Ar1 273722
Ar2 240177
Ar3 14032
Sum 527 931
|Underdekning, ikke overfgrt Uganda 20 464
oversikt per12.2.2026
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MD 104 B 2025-2026

+ Lions skal veere Norges beste humaniteere serviceorganisasjon

Oppgave

+ A skape forstaelse for verdens behov for humaniteer hjelp, og yte frivillig innsats med lokalt
engasjement og internasjonalt samarbeid.

Generelle forutsetninger:

+ Lions etiske norm
+ Lions mal
+ DG sin handlingsplan for 2025-2026
+ Handlingsplan Lions Norge 2025-2026
+ Lov og arbeidsordning for MD 104 B som bygger pa Lions Internasjonale lover og vedtekter
+ \edtak i riks- og distriktsmater
Tema Mal Handling Ansvarlig Tidspunkt
StyreWeb Yte farstelinje- Daglig oppfalging av ITC/StyreWeb Fortlepende
support for henvendelser under
StyreWeb i Distrikt | HIELP.
104 B.
Inspirere . |ITC Fortlepende
klubbstyrene til Holde Ifcur.s °g etl)lfrs gl
aktivt & bruke dette | SUPPOrtviamobiloge-
verktgyet. post.
Holde GMD og ITC Innen 01.07. og deretter
medlemsregisteret | Sammen med GMD fortlgpende.
oppdatert. sarge for at

medlemsregisteret er
oppdatert.

Det avtroppende DG
som har ansvar for at
alle verv for kommende
ar, blir registrert i
StyreWeb, enten av DS
eller ITC.
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Status Svart ut lgpende henvendelser om Styreweb.

Styreweb
Support er gjennomfgrt via telefon og e-post. Svart ut henvendelser via kontaktskjema i Styreweb.
Paminnelse sendt til klubber som ikke hadde lagt inn nytt styre (ultimo mai 2025).
Fulgt opp ijuli.
Henvendelser de to fgrste ukene i juli. Konverteringen til nytt fiskalar fungerte ikke problemfritt.
| tillegg ble ITC selv rammet av konverteringsfeil og hadde ikke riktige tilganger til Styreweb far
ultimo august. Riktig tilgang til Portal september.
Bistatt klubber med ajourhold av styreregister og medlemsregister.

Hjemmesid |!nspirere klubber | Sammen med PRC PRC og ITC Fortlapende.

e-/Gnist ogsonertildtai bista klubber og soner.
bruk disse.

Status Avholdt Introduksjon av hjemmeside/Gnist/Portal for sone 4 i sonemate.

Hjemmeside/
Gnist

Lion Portal |Afédklubbenetild |Bistd GST med GSTogITC Fortlgpende
bruke denne. oppleering og support.

Status Lion |Intro Lions Portal for sone 4.

Portal

Svart ut en rekke henvendelser om Portalen til klubbene.

Dialog med GST vedrgrende manglende overfgring av data fra Styreweb til Portalen.
Synkroniseringen med Styreweb er ikke god nok og det er brukt ungdvendig mye tid pa spgrsmal
og rettelser i Portalen. Rettelser ma utfgres av MD.ITC.

ITC har ikke tilstrekkelige tilganger i Portal til selv 8 gjennomfare rettelser eller legge til
medlemmer.

Leeringspunkt:

DG (ny) eller DS bar logge inn i Lion Portal like etter 01.07 og sjekke at distriktets tillitsvalgte er
overfgrt fra StyreWeb til Lion Portal.

Er det ikke det, kan de registrere de som mangler, eller be generalsekreteeren kontakt med
StyreWeb for & fa dette gjort. (ITC har ikke tilgang i Lion Portalen til & registrere medlemmer i
Portalen.)
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Rapport fra MK Svein Andresén:

Handlingsplan Marked- og Kommunikasjon

Lions Distrikt 104B
Rapport pr 01.03.2026

Bar ogsa vurdere egen side for
Distriktet pa Facebook

for & gke synligheten blant ikke-
lions.

Klubber som ikke har egne nettsider
skal fa hjelp til 8 komme i gang

Bruk av QR-kode pa materiell gir oss
mulighet til & f4 ut mer informasjon
Vi ma veere bevisst pa at vi bruker
riktig Lions-materiell. MK kan gi hjelp
og rad

Mal Aktivitet Hva har vi gjort

Lions skal bli mer Vi ma fortsette & promotere Distriktets Facebook-gruppe
synlig og kjent i aktivitetene i digitale flater. gjenspeiler i stor grad aktiviteten i
samfunnet Distriktet har ei gruppe pa Facebook, | klubbene som er aktive pa

Facebook.

Til tross for gjentatte oppfordringer
om 4 ta kontakt om nettsidehjelp,
er det ikke sé& mange spgrsmal.
MK har kapasitet til & bidra mer.
Distriktets nettside og Intranett
oppdateres jevnlig med aktuelle
saker.

Klubbaviskonkurransen

Ogsai ar er planen a gijennomfgre
konkurransen om Distriktets beste
klubbauvis.

Invitasjon til konkurransen sendes ut
i januar 2026.

Konkurransen hariar6
deltakende klubber. Det er et litt
lavt tall, men uendret fra fjoraret.

Synliggjere aktivitetene
vare i The Lion

Den norske utgaven av The Lion
utkommer to ganger i aret. Malet ma
veere at vare klubber

skal veere representert i alle utgaver.
(Materiellfrister: 15. september og
15.mars.

Her er det mange muligheter vi sa
langt ikke har veert flinke nok til &
bruke.

Samarbeid med gvrige
distrikter

Distriktets MK har faste mgtetider
med de gvrige MKene og MD/MK
andre mandag i maneden,

for & fa inspirasjon og ideer som kan
brukes av klubbene i eget distrikt

MK har deltatt pa disse mgtene,
og her er god dialog og mange
innspill som kan benyttes i eget
arbeide.

Fokus pa Mission 1,5

MK er apen for & bidra distriktets
gvrige fagsjefer med & fa ut
informasjon om aktiviteter som det
tas initiativ til giennom lionséaret.

MK fglger opp @nsker fra fagsjefer,
men dette er et klart
forbedringspunkt framover.

Alesund 01.03.2026

Svein Andrésen
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Rapport fra LCIF-koordinator Rolf Kare Knutsen:

FORELZPOG RAPPORT LCIF KOORDINATOR

Dette aret var det ikkje rad a fa til eit WICTU 4 til hjelp for Ukraina. Det skuldast forhold i Ukraina og at
LCIF i USA ikkje kunne statte ein ny WICTU aksjon.

| staden har Lions Norge gatt for eit samarbeid med Direktoratet for Sikkerhet og Beredskap (DSB) om
kjop av store aggregat til bruk pa offentlige institusjonar (Sjukehus, skular og andre institusjonar)
gjennom eit EU prosjekt. Myndighetene i Ukraina har ansvaret for drift etter at aggregata er pa plass.

Pr 14. mars har36 klubber har betalt totalt. 329.400 USD
Aksjonen varer forelgpig ut dette Lionsaret.

Nar det gjeld statte til LCIF fra klubbane i distriktet, var det lite & skryt & fa fra Fabricio Oliveira pa matet
eg hadde pa Gardermoen med han. (12024-2025 donerte distriktet $54,537.38) Ikkje ein einaste klubb i
104B har donert noko til LCIF pr 1.mars. Nokre medlemmer har gitti alt 4,246.56 USD.

LCIF hadde hap om at distriktet i &r kunne doner 53.000 USD. Litt mindre enn det distriktet donerte
foregdande ar.

Far vi til at aggregat-prosjektet ogsa vert eit LCIF prosjekt, vil dette endre seg.
Mange klubbar har vore flike til & nytte det som «star pa bok» hos LCIF til & dele ut Melvon Jones.
Rolg Knutsen

KCIF koordinator 104B

Forslag til vedtak sak 4.4: Rapportene fra fagansvarlige tas til orientering.
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4.5 Rapport fra sonelederne.

Rapport fra sone 1, SL lvar Trandem:

Rapport fra D104B sone 1

Lions 104B sone 1 har ingen assisterende soneleder, kun soneleder.
Soneleder er fra LC Eidskog.

Sone 1 bestar av 6 klubber.

LC Grue, 31 medlemmer

LC Valer i Solgr, 15 medlemmer
LC Kongsvinger, 21 medlemmer
LC Odal, 37 medlemmer

LC Asnes, 25 medlemmer

LC Eidskog, 40 medlemmer

Totalt 169 medlemmer pr.26.02.2026

Fokus for meg dette farste halvaret har veert a fa besokt alle klubbene i min sone for
a bli litt kjent med klubbene.

Oppmuntre klubbene til & drive god pr. for Lions og preve & verve nye medlemmer til
sine klubber. Og ikke minst som er like viktig eller kanskje enda viktigere beholde de
medlemmene som klubben har.

En klubb i sonen har slitt med & rapportere inn hjelpeinnsatser pa Lions portalen.
Tok en gjennomgang pa klubbbesgket og na rapporterer alle klubbene i min sone.

Flere av klubbene har nye medlemmer pa veg inn og det er positivt. Seerlig Valer i
Solgr som er nede pa 15 medlemmer. De hadde na 5 stykker som er med som
observatgrer og de hadde ett hap om at medlemstallet skulle opp i Igpet av aret.

Odal klubben hadde ett fint arrangement den 5/1 hvor Hroar Torsen holdt ett
inspirerende innlegg, her var flere potensielle medlemmer bedt inn. Arrangementet
var beregnet for Odal klubben med innbudte potensielle nye medlemmer, men de
var rause nar jeg spurte om jeg kunne be inn de andre klubbene i sonen. Takker for
det, alle klubbene i sonen var representert.

35



Rapport fra D104B sone 1

Falgende klubb besgk er gjennomfart frem til na.
1/10-2025 Odal

6/10-2025 Asnes

13/10-2025 Eidskog (litt i egen klubb om sona)
18/11-2025 Kongsvinger

12/1-2026 Grue

27/1-2026 Valer i Solgr

5/1-2026 Motivasjonsmeate LC Odal som vertskap hvor alle klubbene i sonen var
representert.

Veert med pa 2 distriktsradsmeater pa teams 19/11-2025 og 4/2-2026

Mgte vedrgrende Strandenga leirsted sin fremtid ble avholdt pa Leten den 22/1-
2026, der deltok jeg og har bedt om tilbakemeldinger fra klubbene i min sone om hva
dem synes om & ga inn pa eiersiden her. Regner med at jeg far de siste
tilbakemeldingene pa sonemgte den 24/3

Sonemgte med presidenter, visepresidenter og sekreteerer er planlagt den 24/3 og
avholdes pa Kongsvinger.

Med hilsen
lvar Trandem
Soneleder
D104B sone 1

Rapport fra sone 2, SL Nils Tore Vasaasen:

TIL DISTRIKTSMQTET - 261104 B

FRA NILS TH: VASAASEN SONELEDER SONE 2

Vi har giennomfgrt falgende mgater:

PRESIDENTM@TER: i Laten 3.9.25 og 8.1.26. Presidentmatene har veert nyttige for a planlegge aktiviteter i sonen i
lionsaret og fa bedre samhold mellom klubbene

SONEM@TER: 27.11.25 i kommunestyresalen i Lgten. Matet var dpent for alle medlemmene i sonen og
foredragsholder var Tove D@sen som fortalte om Lions arbeid i Malawi. Distriktsguverngr deltok pa mgtet

19.3.26 i Lagten hvor Jan Arne Broen fortalt om Mitt Valg og Tulipanaksjonen.
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KLUBBES@K: Besgk i klubben i Laten 20.10, Elverum 13.11, Rena 24.11. og Stange 14.4. | tillegg er det planlagt et
klubbesgk i Romedal 5.5. P4 alle mgtene har ogsa ass. soneleder Marina R. Tarneby deltatt. Det har veert fokus pa
medlemsrekruttering og nytt fra distriktet! Sonen har hatt en positiv medlemsvekst i Lionsaret.

Nils Th. Vasaasen

soneleder

Rapport fra sone 3, SL Gudbjgrn Viken:

Handlingsplan 2025-2026 Rapport Lions distrikt 104 B
Funksjon: Soneleder Sone 3
Navn ansvarlig: Gudbjgrn Viken Status per: 01.03.2026
Mal Virkemiddel Kommentar Tiltak for 8 na malet Status
Soneleder (SL), |[Oppdatert Klubbene skal veere Formidler informasjon |Oppfylt.
Sarger for aktiv  [Soneleder. orientert om hva som skjerjmellom klubber og
kontakt mellom i organisasjonen, og de Distriktet, og
klubbene og skal ha en representerer
distriktet. Arrangerer kommunikasjonslinje tiL  [soneklubbenes
Presidentmagter. Distriktsradet. interesser i

Distriktsradet.
Sona skal haet [Sonaavholder minst |Mgteplass for e I|nvitere Gjennomfgres som
godt samarbeid, [tofelles sonemgter. |medlemmeneisona. ressurspersoner |vedtatt. Avholdt to
og avholde til matene. Presidentmgater og to
I Sona haren egen
interessante . . felles sonemgter. Hatt
tolles sone- samarbeidsavtale. e Legge til rette for besak av DG og YEC.
mater. dagsaktuelle

meoter.

Opplaering og e ke kunnskap e Ngdvendigfor a e Stimuleretilat |Klubbeneer

lederutvikling

om Lions

e Klubbene
sender
medlemmer til
distriktets
fagoppleering.

e Klubbene
sender til
RLLI og
ELLI oppleerin

g.

styrke klubbene.

e Gode
administrative
rutiner gker
medlemstilfredshe
ten.

klubbene sender
sine medlemmer
tilkurs, og ta
digital
oppleering.

e Bidratilatde
tillitsvalgte har
den kunnskapen
de trenger for &
utfare sitt verv pa
en best mulig

mate.

oppfordret til at
medlemmene deltari
oppleering.

Har hatt deltagelse pa
RLLI, og distriktets
fagoppleering.
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Radgivning kan
hentes fra
Distriktets GLT

Klubb-
og medlemsutvikl

ing

Oppfordre til
gode
prosesser, for
a utvikle
aktiviteter.

Oppgradere
fadderordning

Oppfordre til
mentorering?

Bruke tilpasset
skjema for
planlegging av
aktiviteter.

Bruke
kompetansen i
egen klubb, sona
eller Distriktets
GMT.

Klubbene foretar
Klubbundersgkel
ser for & kartlegge
hva som bar
prioriteres, og
beskriver egne
behov.

Oppfoelging av
nye medlemmer
og
aktivitetsansvarli

ge.

Klubbene er
oppfordret til &
evaluere sine
aktiviteter, og tilpasse
nye aktiviteter til
dagens forventninger.
Kanskje det kan bli
aktiviteter som er mer
attraktive for nye
medlemmer.

Klubbene er

Samarbeide med ITC

Nadvendig, for 4 holde

Oppleering av K-IT i alle

Alle klubber bruker

Stotte til prosjekt
«Fart med

vett», NMK Nord
Osterdal

Trafikksikkerhetstiltak
, rettet mot ungdom
15-25 ar.

prosjektet gkonomisk og
kanskje noe praktisk. Vi
vurderer et partnerskap.

kontaktperson.

oppdatert medlemsregisteriorden. [klubber etter \vare digitale
i Lions digitale Bruke arkiv, og verktgy. Klubbene
\verktoy. meldingstjeneste til behov. @nsker a bytte
medlemmene. Rapportere ut Styreweb som
aktiviteter. digitalt verktgy. Det
finnes bedre
alternativ.
Ungdomsutveksli [Minst en ungdom fra [Ungdommen holder Klubbene sender en Det
ng sonas virkeomrade til fforedrag om sin utveksling lungdom etter en turnus |er sendt to ungdomm
ungdomsutveksling [for felles sonemgte. blant klubbene i sona. |ertil utveksling.
hvert ar.
Mission 1.5 \Verve flere Internasjonal President  [Sette i gang prosesser for|Per 1. mars 2026
medlemmer. har satt et mal pa 1,5 3 fa flere medlemmer.
- . LC Tynset: 31
million medlemmer innen [Soneleder og andre
1. juli 2027 Vart distrikt ressurspersoner hjelper medl.
skal fa 170 nye de klubbene som ber om |LC Stor-
medlemmer i denne dette. Elvdal: 30 medL.
perioden og en netto vekst LC
pa 40 medlemmer. Folldal: 15m
edl.
LC Engerdal-
Rendalen: 0 medl
Tilsammen 7
6
Soneprosjekt «Fart med vett» Sona stiller seg bak Sona har utpekt en Vi jobber med en

samarbeidsavtale
med Motorklubben pa
Tynset.
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| dette fiskalaret mistet vi dessverre en klubb, LC Engerdal-Rendalen. To av medlemmene meldte transfer til
Tynset. Klubben er satt i Status Quo i ett ar f.o.m. 29.01.26. Denne statusen varer i 1 ar fgr sletting eller
gjenoppstart med minst 10 medlemmer.

Rapport fra sone 4, SL Kjell Bgrresen:

Lions 104 B Sone 4

RAPPORT FOR LIONSARET 2025 26

Sone 4 i Distrikt B dekker 7 klubber i Hamar og Ringsaker.

Det er god drift i klubbene i sonen. To klubber har litt f4 medlemmer, men det arbeides med gkning. Sonen har ca.
160 medlemmer.

Sonemgter. Det er holdt 3 sonemgter denne perioden:
- 2.0ktober i Brumunddal. Tema Hjemmeside og sosiale medier.
Besgk av ITC Nils Lindeberg
- 4.desember i Brumunddal. Tema Barne og ungdomsarbeid.
Besgk av LQC Jan Arne Broen
- 12.februar i Brumunddal. Tema Hva rgrer seg i distriktet.
Besgk av DG Stein-Arne Betten

Det er planlagt Presidenttreff i juni.

Soneprosjekt.

Det er vedtatt et 3-arig soneprosjekt, 2025/26 — 2027/28 med formal Lions Fgrerhundskole. Pengene gar til
aspirantoppleering (intruktarleerlinger).

Klubbesgk.

Soneleder har besgkt LC Brumunddal, LC Furnes, LC Ringsaker Nord og fastsatt besgk i LC Ringsaker i mars. Tema
pa matene har veert Lionsorganisasjon, og dette har bakgrunn i at alle klubbene har tatt opp mange nye
medlemmer. Trivelige besgk i aktive klubber. Det er planlagt besgk i de resterende klubber i lapet av varen.

Medlemsutvikling.
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Det er god tilgang pa nye medlemmer i alle klubbene i sonen. Sonen arrangerer mgte/oppleering for nye
medlemmer (og «gamle» som gnsker oppfriskning) 26.mars. Det er Generalsekreteer Hroar Thorsen som er
foreleser.

Diverse.

- Soneleder har deltatt pa Distriktsradsmgte pa Vinstra i september og 2 Teamsmater, og neste mgte er pa
Otta i mars.

- Deltatt pd mgte i Laten i januar angdende videre utvikling og drift av Strandenga leirsted. Saken var ogsa
droftet pa sonemgtet i februar.

- Arbeidet med Lions Rade Fjaer 2027 starter i disse dager.

Vang, 26.02.2026
Kjell Bgrresen
Soneleder sone 4

Rapport fra sone 5, SL (Ingen soneleder. Kun 2 klubber).

Rapport fra sone 6, SL Stein Nagell-Sveerk:

Rapport 104B sone 6

Har hatt 3 sonemeoter.

2 oktober pd Jevnaker med besgk av Stein-Arne Betten.
Bra fremmete fra 4 klubber. Manglet Gjovik og Innlandet

27 november pd Raufoss. Bedrift besgk pa Benteler. Besgk av Kjell Reidar Bakken og hadde
Ungdomsutveksling pa agendaen.
Bra fremmete av 4 klubber. Manglet Innlandet og Frode Sereng hadde ikke fatt med seg at metet var flyttet.

19 februar pa Raufoss. Skulle hatt besok av Hilde Straumsheim, men hun ble syk. Jeg tok hennes presentasjon
om medlemsutvikling. Bra fremmete, alle 6 klubben var representert.

Gode diskusjoner. Hadde ogsa pa agendaen referatet fra Bjorn Egil Skar ang. Strandenga.

Ble diskutert Strandengas fremtid.

Har innfort pa sonemetene at en klubb far en halvtime pé a presentere sin klubb.

Forst ut var Jevnaker pa forste motet. Vestre Toten pd november metet. Og sist mote var det

Ostre Toten. Her ma de fortelle om sine aktiviteter i klubben, og deres inntektskilder.

Dette for at andre klubber skal {4 en inspirasjon til aktiviteter som de kan bring med til medlemsmeter, og
drefte videre som en ny aktivitet.

Klubb besgk.
Har besgkt Jevnaker og Ostre Toten som soneleder.

Mvh
Soneleder Stein Nagell-Sveark
Sone 6
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Rapport fra sone 7, SL Tor-Age Seipzejzervi:

Lions Norge 104 B - Sone 7

Virksomhetsrapport Sone 104 B-7 pr mars 2026

1. 1 henhold til sonens handlingsplan har Sone 7 falgende aktiviteter:
a. Gjennomfgre 4 sonemgater pr ar.
b. Statte klubbene i arbeidet med medlemsutvikling og medlemspleie.

c. Gjennomfare 2 hjelpesendinger til barnehjemmet i Vilnius og Lions-klubben i
Uzpaliai.

d. Gjennomfgre Lions-lekene i juni hvert ar.
e. Stotte klubbene med felles PR ifm Tulipanaksjonen.

f. Stette klubbene med kursing om Lions.

2. Virksomhet pr mars 2026
Pkt 1a: Gjennomfgre 4 sonemgter pr ar.

Presidenttreff/sonemate 1 er ogsa oppstartsmgte for Lionsaret og ble gjennomfart i
august, alle klubber representert v/Presidentene.

Sonemgtet 2 ble i ar flyttet til oktober istf november. Dette gir bedre flyt i gjennomfaring
av fire sonemgte og vil fortsette a holdes i oktober. Meget godt oppmate med 35
deltakere. Besgk og foredrag av DG Stein Arne Betten.

Sonemgte 3 ble holdt i januar 2026. Igjen med meget godt oppmete. Foredrag om Mitt valg
ved distriktets Lions Quest koordinator Jan Arne Broen ble tatt godt imot.

Neste, og arets siste sonemate er 22 april.

Av store saker i sonen dette lionsaret er fremtiden for Strandenga leirsted og om klubbene
i sonen @nsker a ga inn pa eier og driftssiden. Avgjerelse ventes pa sonemgte i april.

Pkt 1b: Stette klubbene i arbeidet med medlemsutvikling og medlemspleie.

Det jobbes jevnt med medlemsutvikling i klubbene. | sonemgate 2 (oktober 25) ble status i
sonen gjennomgatt (trafikklysene). Flere klubber har fortsatt med a invitere aktuelle
medlemmer til uforpliktende besgksdag i klubben.

Pkt 1c: Gjennomfere 2 hjelpesendinger til barnehjemmet i Vilnius og Lions-klubben i
Uzpalai.

Litauenprosjektet; hjelpesending gjennomfeort i oktober 2025 med fullastet trailer. Neste
hjelpesending er i mai 2026. Viderefering av hjelpesendinger som soneaktivitet kommende
5 ar skal besluttes far nytt Lionsar 2026-27.

Pkt 1 d. Gjennomfere Lions-lekene en gang per ar.
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Lions Norge 104 B - Sone 7

Lionslekene; Gjennomfert med stor suksess i 2025. Neste gjennomfgring er 14 juni 2026.
Malgruppen er psykisk utviklingshemmede i sonens kommuner.

Pkt 1 e. Stotte klubbene med kursing om Lions.

Foredrag om distriktet og Lions ved DG pa sonemgte i oktober-25. Foredrag om Lions Quest
ved LQ Coordinator pa sonemgte i januar-26. Begge foredrag var svaert nyttige og har blitt
godt mottatt.

Pkt 1 f. Stette klubbene med felles PR ifm Tulipanaksjonen.

Dette viser seg vanskelig a fa til PR i redakterstyrte medier. Deling av hverandres PR
fremstgt pa sosiale medier gjennomferes som et minimumstiltak for felles PR.

3. Andre forhold:
Aktivitetsrapportering:

Det ble oppnadd 100% rapportering av klubbene i forrige Lions ar. Dette er ogsa malet i
arets handlingsplan. Pr Januar 2026 har 6 av 7 klubber jevnlig rapportering. En klubb har
ikke rapportert siste halvar. Dette vil bli fulgt opp av soneleder.

Medlemsutvikling i sonen siste 12 mnd (pr januar 26):

Pr januar 2026 er det rekruttert 8 medlemmer til klubbene i sonen i 12 mnd perioden. Det
har vaert avgang pa 6 medlemmer, netto tilvekst pa 2 medlemmer.

Tor-Age Seipaejaervi, Soneleder sone 7
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Rapport fra sone 8, SL Jon Sylte:

Distrikt 104B Sone 8

Soneleder Jon Sylte TIf. 950 36 936 Epost: jonsylte@outlook.com

HANDLINGSPLAN 2025-26

Til tjeneste

Rapport pr. 01.03.2026

Organisasjon

1.

2.

3.

Fok

1.

Arrangere 3 sonemgter:
22. oktober:  Utenlandsarbeidet v/Ole R. Traasdahl
20 deltakere fra 5 av 6 klubber
11. februar: Lions generelt v/Stein-Arne Betten
Gruppearbeid
26 deltkaere fra alle 6 klubber
25. mars: Mitt Valg m.m. v/Jan Arne Broen
Besake alle klubbene i lgpet av Lions-aret.
Har besgkt 3 av 6 klubber.
Alle klubbene deltar pa kurs/oppleering (RLLI, ELLI, fagoppleering e.l.)
2 deltakere fra en klubb pa RLLI, 1 deltaker pad DG-oppleering. Fagoppleering er 9. mai.
Bista GET med etablering av ny klubb i Nord-Gudbrandsdalen.
Hatt kontakt med mange personer/tidligere medlemmer i Sel og Vaga, men liten respons. Ogsa hatt
kontakt med LC Nord-Fron om filialklubb, men vi mangler ildsjeler til & dra det i gang.

mrader

Bruk av LionsPortal og Styreweb
Mal:  Alle klubbene rapporterer i LionsPortal i lgpet av aret
Alle klubbene tar i bruk Gnist, 80% av medlemmene er brukere
Alle klubbene far bistand til 4 lage websider vhja. Styreweb
Har hatt kurs med styrerepresentanter i 2 klubber. Alle klubbene bruker Styreweb og alle rapporterer i
LionsPortal.
Klubbmiljg og medlemsutvikling
Mal: ke fra 141 til 153 (+ 2 pr. klubb netto @kning)
150 medlemmer n4, fleire kommer i l@pet av varen.
Klubbutvikling hovedtema péa et sonemate med gruppearbeid.
Utenforskap blant barn og unge
Hvordan kan vi medvirke til mindre utenforskap blant unge, samt pavirke holdninger til rus og vold
Metode: Kontakt med kommunens ungdomskontakt, ungdomsklubb, idrettslag, politikontakt m.m.
En ny klubb har starta med Mitt Valg.

Rapport fra sone 9, SL Per Harald Haga:

Ingen rapport fra sone 9. Har veert soneleder bare fra januar 2026.
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Rapport fra sone 10, SL Brit Astrid Kvam:

2y{6ﬁsf

Arsrapport for soneleder 104B-10

Jeg har avholdt 2 sonemgter i farste halvdel av fiskalaret 2025/26. Begge har veert
Pa Jentekolonien pa Skodje. Dette er et verneverdig bygg som eies av LC Skodje.
Bygget blei gitt til Alesund kommune av Keiser Wilhelm etter brannen i 1904.
Deretter blei det flytta til Skodje. Der det blei brukt som leirsted for jenter. Eller som
Det star «Ubemidlede pigebarn».

Det er planlagt 2 sonemater til. Ett den 24.02.26 og ett den 28.04.26. Begge skal avholdes pa Jentekolonien.

Jeg har deltatt pa 2 Distriktsradsmagte. Ett pa Vinstra og ett pa Teams. Det er planlagt to distriktsradsmgte andre halvar av
fiskalaret 2025/26.

Sone 10 bestar av 7 klubber. LC Haram, LC Skodje, LC Valldal, LC Sula,
LC Alesund/Vegsund, LC Alesund/Borgund og LC Alesund/Rundskue.
Det har veert nedgang pa 8 medlemmer i sone 10 pr. 31.12.25.

Det er god oppslutning pa alle sonemgtene hvor alle klubbene mgter. P4 sonematet i september 2025 var medlemsverving pa
agendaen. Mitt Valg var ogsa diskutert. Her jobbes det for & prave & fa til nye kurs bade pa skoler og idrettslag,

Pa sonemgte i november hadde vi besgk av YEC Kjell Reidar Bakken som orienterte om

Ungdomsutvekslingen. IPDG/GLT Frits Thuv orienterte om nyttige kurs for de som ville laeere mer om Lions. Medlemmer blir
oppfordret til & ta kurs.

Soneleder har ogsa deltatt pa Sonelederoppleeringen. Neste Sonelederoppleaering blir 19.04.26 i forbindelse med
Distriktsmgtet.

Sonen har 2 fellesaktiviteter. Her stiller alle klubbene opp og far sine arbeidsoppgaver.
Aktivitetsdag i Stall Skjeljavika for psykisk utviklingshemmende.

Den gikk av stabelen 21. september 2025

Det Lille Ridderrennet — ogsa for psykisk utviklingshemmende - gar av stabelen

den 14.03.2026 pa Fylling i Skodje.

Distriktsvinnenen i arets Fredsplakat konkurranse var llarja Loana Abuzatoaie fra Sgvik skole arets vinner. Sammen med
Kristin Breivik fra LC Haram, var soneleder i sone 10 og overrekte distriktets diplom og kr. 1000 i premie.

Brit Kvam
Soneleder 104B-10
LC Alesund/Rundskue
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Rapport fra sone 11, SL Ingunn Skjerstad Novoa:

RAPPORT SONE 11, 104 B

Soneleder Ingunn Maria Skjerstad Novoa

Rapporten er fra det siste fiskalaret og jeg beklager at jeg ikke har sendt inn rapporter tidligere.

Som soneleder har jeg hatt 3 sonemeter, det forste i slutten av april 2025, siden den forrige sonelederen uventet
gikk bort.
Neste sonemgte var 15. oktober 2025 og siste sonemeate var 25. februar 2026.
Motene ble holdt 1 Volda, p4 Campus Arena siden det var omtrent midt i nar det gjalt reiseavstander.
Dato for rapport: 8.3.2026

Helhetsinntrykket fra sonen er at det er mange flotte og iherdige klubber som gjer sitt ytterste for & hjelpe 1
lokalsamfunnet, nasjonalt og ogsa internasjonalt. De finner glede i & metes, gjore ting sammen, gi av sin tid og
gjore sitt beste for at verden skal bli litt bedre. Vi kan ikke hjelpe alle, men alle kan hjelpe noen!
Heaydepunkter fra tiden som soneleder har vart & veere med péd og planlegge sonemeter, opplaring, treffe andre
soneledere pa kurs og radsmeter og vaere en del av noe storre.

NORDFJORDEID LC

Medlemstall: 18
Aktiviteter: Salg av Eidekalenderen, Sommerlotteri, Salg av stresand

Utfordringer: At mange av medlemmene er aldrende, vanskelig & rekruttere nye medlemmer

Planer videre: De har gitt en gave til det lokale sykehuset, ny TV pa dagligstuen. Avisen kommer under
overrekkelsen og LC NORDFJORDEID héper pé publisitet og evt noen nye medlemmer.

Videre skal de ha fellesmate med LC STRYN 1 mai og haper & fa gode input og ideer derfra.

ORSTA LC

Medlemstall: 14 (-2)

Aktiviteter: Salg av kalender for jul, Tulipanaksjonen, Salg av Strgsand.

Utfordringer: Medlemstall, har na en kampanje og haper a 4 nye medlemmer

STRANDA LC

Medlemstall 27 (+1)

Aktiviteter: Stresingel hovedaktivitet. Neste ar planlegger de & bli med pa Tulipanaksjonen.
Plan videre: Invitere med flere medlemmer

Utfordringer: A f4 medlemmene til 4 ta pa seg verv, og reies pa kurs/ Distriktsmete og lignende.

STRANDA EMBLA LC
Medlemstall: 27 (+4)

Aktiviteter: Potetsalg, Nisselotteriet, Tulipanaksjonen, Selge kaffe og sveler pd arrangementet Fjord Trailways
der hele belapet skal ga til aggregat til Ukraina.

Utfordringer: A f4 medlemmer til 4 ta styreverv, alle vil vaere med, men & vaere med i styret virker skummelt.

Har fokus pa & fa med nye medlemmer, men det er ogsé viktig a ta vare pa de medlemmene som er i klubben.
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STRYN LC
Antall medlemmer: 30

Aktiviteter: Seniorfest pa hotell Alexandria I oktober, Fredsplakat, Andeslepp, Stetter nattkafe til unge I
samarbeid med KFUM, Benkeprosjekt, Stotter Demenskoret, Tulipanaksjonen, Samler inn brukte briller til
befolkningen I Peru

Utfordringer: Rekruttering

SYKKYLVEN LC
Antall medlemmer: 48
Aktiviteter: Vinterlys 1 Sykkylven sentrum, julegrantenning, selger annonser, Inviterer til stort folkemate

Utfordringer: Nei, folk stiller opp pé de fleste aktiviteter, jobber ikke aktivt for & ke antallet medlemmer.
Vanskelig 4 f& medlemmene til & dra pa riksmeter og opplaring.

SYKKYLVEN SIGTUNA LC
Antall medlemmer: 35(+1)

Aktiviteter: Tulipanaksjonen, Fredsplakat med stor utstilling, Basar I mars, Morsdags og Farsdagsfeiring pa
eldresenteret med kakebord og gjester, Byrgfest for de som jobber pa BYRG, da er de inviterte pent kledde og
blir gjort stas pd med hvite duker og god mat.Julelotteri, Vaftelsteking hver 14.dag pa eldresenteret,

Utfordringer: Finne gode aktiviteter til unge og eldre medlemmer, ta pé seg verv, fa medlemmene til & reise pa
distriktsmete og opplering.

ULSTEIN/HAREID LC

Antall medlemmer: 21(+5)

Aktiviteter: Lordagskafe pa sykehjemmet, loddsalg; 2 ganger 1 Hareid og 1 gang i1 Ulsteinvik, Frihetsplakaten,
Seinsommerfest, Benkeprosjekt [ naermiljoet, Livbeyer, Julemarked, Brandalsdagene og Stresand

Utfordringer: Det er en stabil og fin gjeng, men alltid de samme som er med pé aktivitetene.

Plan Videre: Tulipanaksjonen, Berdskapskorps, Arsmete. 2 nye potensielle medlemmer.

VOLDALC
Antall medlemmer: 15

Aktiviteter: Kalendersalg, salg av strasand, tulipanaksjonen, restaurere paviljong i sentrum (bygd i 1920) — far
stotte til dette fra sparebanken stiftelsen.

Utfordringer: Nye medlemmer, rullering pa styret. - da der er fa og 3 er over 80; disse tar naturlig nok ikke verv
lenger.

Forslag til vedtaksak 4.5: Rapportene fra sonelederne tas til orientering.
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5. Orienteringer

5.1
5.2
5.3

Foredrag: Utenlandsprosjekt v/utenlandssjef Anette Pemmer
Orientering om Lions Rade Fjeer (LRF) 2027 v/Kjell Barresen.
LCIF v/LCIF-koordinator Rolf Kare Knutsen

Forslag til vedtak hovedsak 5: Orienteringen tas til etterretning.

54
5.5

Beste klubbavis v/DG Stein-Arne Betten

Riksmatesaker v/DG Stein-Arne Betten

6.Saker

6.1

Sgknad fra IRC Finn Edvardsen om utvidelse av distriktsprosjekt i Uganda med 1. ar.
Henstilling om & utvide distrikts-prosjektet med ett ar

Som IRC i distrikt 104 b vil jeg be distrikts-radsmgtet vurdere & utvide tidsrommet fra 4 til 5 ar. Grunnen
er en svak norsk krone og sterk prisstigning. Allerede na har vi matte lane penger fra LAN for & bygge
veksthuset. Veksthuset var ngdvendig for stiklingsproduksjon som skulle i jord fgrste aret. En utgift
som ikke var med i det opprinnelige budsjettet, var oppsetting av gjerde rundt det playde omradet.
Med tanke pa beiting og tyveri var dette ngdvendig. En post som allerede er fjernet, men som skolen og
den lokale Lions klubben mener er veldig viktig, er bygging av et biogass-anlegg. Her kan man haste
energi pluss hindre utslipp av metangass.

Gjavik 13 november 2025
Finn A. Edvardsen

Forslag til vedtak sak 6.1: Distriktsprosjektet i Uganda utvides med 1. ar.

6.2

Forslag fra Lions Norge (MD): Felles funksjonsbeskrivelse for distriktenes tillitsvalgte

Sak til Distriktsmgte D 104 B
Felles funksjonsbeskrivelser for distriktenes tillitsvalgte
Saksfremstilling

Lions Norge har et styrings og kvalitetssystem, i dette systemet har vi samlet alle
funksjonsbeskrivelser, retningslinjer 0.l | forbindelse med arbeidet & revidere dokumentene i dette
systemet er ogsa funksjonsbeskrivelsene for distriktenes tillitsvalgte. Det er fremkommet gnsker om
at disse funksjonsbeskrivelsene skal veere like for alle distriktene. Dokumentene oppdateres av MD
lovkomite, (som er felles lovkomite for MD og Distriktene) og godkjennes av Guverngrradet. Alle
dokumentene skal oppdateres / revideres en gang pr ar. Dette gjares etter avslutning av arets
Internationale Convention.
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Det anses som vesentlig at alle tillitsvalgte jobber etter samme funksjonsbeskrivelse uavhengig av
hvilket distrikt denne representerer. Skal Lions fremsta som ett, er dette en viktig beslutning,

Forslag til vedtak:

Distriktmatet 2026 i D104 B vedtar at det er de funksjonsbeskrivelsene som ligger publisert pa «Gnist»
under Lions Norge/ Styrings- og kvalitetssystem / funksjonsbeskrivelser/ Distriktsniva som gjelder for
distriktet.

Forslag til vedtak sak 6.2: Forslaget vedtas i henhold til «<Forslag til vedtak» i saken.

6.3

Forslag fra LC Ullensaker: Forslag til giennomfaring av sommerleir for ungdom (12 - 15 ar) pa
Strandenga leirsted

SAKTIL DISTRIKTSM@TE | DISTRIKT 104 B

Forslag om gjennomfgring av sommerleir for ungdom (12-15 ar) pa Strandenga leirsted

Forslagsstiller
Lions Club Ullensaker v/ president Jan Olav Hagen

Forslag
Distriktsmgtet i Distrikt 104 B bes vedta a gjeninnfere sommerleir for ungdom i alderen 12-15 ar pa
Strandenga leirsted fra Lionsaret 2026-2027.

Bakgrunn og formal

Lions Club Ullensaker gnsker 4 ta initiativ til & gjeninnfare sommerleir for ungdom som et
inkluderende og forebyggende tiltak i distriktet. Leiren skal gi et trygt, sosialt og meningsfylt ferietilbud
tilungdom som ellers ikke har tilgang til private og organiserte ferieopplevelser.

Flere studier viser at sommerferien kan veere en sarbar periode for barn og unge, szerlig for dem som
mangler faste fritidsarenaer og gkonomiske ressurser. Ungdata-undersgkelsene dokumenterer at
ensomhet blant ungdom er utbredt, og at deltakelse i organiserte aktiviteter har tydelig sammenheng

med okt trivsel, bedre psykisk helse og sterkere opplevelse av sosial tilhgrighet (Ungdata/NOVA,
OsloMet).

En sommerleir i Lions-regi gir ungdom opplevelser, mestring og fellesskap - og noe positivt 4 ta med
segvidere inn i skolearet.

Samfunnsmessig behov og faglig forankring
Offentlige rapporter understreker betydningen av inkluderende fritids- og ferietilbud:

e Ungdata (OsloMet/NOVA) viser at ungdom fra familier med svak gkonomi i mindre grad deltar
i ferie- og fritidsaktiviteter, og at dette bidrar til sosial ulikhet.
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Folkehelseinstituttet (FHI) peker pa at sosial stgtte, fellesskap og trygge voksenrelasjoner er
sentrale beskyttelsesfaktorer for psykisk helse hos barn og unge, saerlig i overgangsperioder
som ferier.

Bufdir og Barne- og familiedepartementet dokumenterer at barn som lever i familier med
vedvarende lav inntekt ofte star uten ferietiloud, noe som kan forsterke opplevelsen av
utenforskap nar skolearet starter igjen. Gratis eller sterkt subsidierte tiltak har derfor stor
betydning for inkludering.

Helsedirektoratet fremhever organiserte fritidstiltak som et effektivt forebyggende
virkemiddel mot psykiske helseplager og senere utenforskap.

En sommerleiri Lions treffer dermed godt innenfor badde nasjonale anbefalinger og Lions sitt formal
om humaniteert og samfunnsbyggende arbeid.

Innhold og organisering

Sted: Strandenga leirsted.
Varighet: Sgndag til leardag (6 netter).
Kapasitet: 20-25 ungdommer fra Distrikt 104 B.

Malgruppe: Ungdom 12-15 ar som fungerer selvstendig, behersker norsk muntlig og ikke har
behov for ledsager.

Aktiviteter: Varierte aktiviteter bade ute og inne, med fokus pa samarbeid, mestring, trivsel og
nye opplevelser

Leder / nattevakter : Skaffes fra klubbene.

Rekruttering av deltakere skjer giennom klubbene, som sgker kandidater i egne naermiljger i
samarbeid med relevante lokale aktarer.

@konomi og finansiering

Det foreslas at:

Distriktet administrerer kostnadene for leiren ved at klubbene innbetaler kr. 100 pr. medlem.

Leiren er kostnadsfri for deltakerne.

Reise til og fra leiren ordnes / dekkes av den klubben som har deltaker.

For & sikre langsiktig baerekraft anbefales det i tillegg &4 arbeide med supplerende finansiering
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giennom:

e Sgknader til stiftelser (f.eks. sparebankstiftelser, Gjensidigestiftelsen m.fl.).

e Offentlige tilskuddsordninger for inkludering og forebyggende barne- og ungdomstiltak.

e Frivillige bidrag fra klubber og eventuelle lokale samarbeidspartnere.

Forslag til vedtak:

Distriktsmgate i Distrikt 104 B vedtar, som et ledd i a styrke fokus pa arbeid med utsatte grupper blant
barn og unge, a:

1. Gjennomfare sommerleir for spesielt utsatte barn og ungdom i alder 12-15 ar pa Strandenga
leirsted fra Lionsaret 2026-2027 (juni-2027).

2. Gidistriktsradet mandat til 8 oppnevne ansvarlig komité / arbeidsgruppe for planlegging og
gjennomfgring, herunder fastsette endelig budsjett og finansieringsmodell.

3. Gidistriktsradet mandat til & sende giro til klubbene palydende kr 100,- pr medlem, alternativt
etter evne.

Forslag til vedtak sak 6.3: Forslaget vedtas i henhold til «<Forslag til vedtak» i saken.
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6.4 Handlingsplan 104 B for 2026-2027 v/VDG 1 Tore Stenseth

Handlingsplan Distrikt 104B 2026-2027-Ett Lions!

Distriktsguverngr Tore Stenseth

Visjon
Lions skal veere Norges beste humaniteere serviceorganisasjon.
Oppgave

A skape forstaelse for verdens behov for humanitaer hjelp, og yte frivillig
innsats med lokalt engasjement og internasjonalt samarbeid.

Generelle forutsetninger:

e Internasjonal strategiplan

e Lions formal

e Lions etiske regler (standard)

e Kvalitetsstyrings system tilMD 104
e Lions Clubs Internasjonal lov

Overordnet mal Strategiplan for MD 2026-2029

MISSION 1.5

Mission 1.5 er hjertet i Lions International sin ambisjon om & na minst 1,5
millioner medlemmer globalt, slik at vi bedre kan mgte de gkende behovene i
vare lokalsamfunn og veere til nytte for flere mennesker enn noensinne!

Prioriterte omrader:

e Overordnet mal LCl Mission 1.5
e MD Prioriteringer

1. Organisasjonsutvikling

2. Synlig Lions
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3. Vare fokusomrader
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Overordnet mal: MISSION 1.5

Vart oppdrag gar ut pa a skape en kultur for & ta vare pa og rekruttere medlemmer.

Utgangspunkt: Vier 1523 medlemmeri 104B og 60 klubber (pr.01.02.2026)
1. Gjennom fokus pa medlemstilfredshet/klubbmiljg (GMA) skape
Mal nettovekst pa 2 medlemmer pr klubb, pr ar i perioden 2026-29
2. Detetableres 1 ny klubb i distriktet. (Jobbes med Hurdal)
Handling Ansvarlig Ressurs(er) Status
Mal1: GMA prosessen
e GMA Fagsamling gjennomfgres august hvert ar
prosessen
skal
giennomfgre GMA samling gjennomfgres februar hvert ar
sialle
klubber GMT
Trafikklysmodellen ajourfgres og brukes
aktivt
Lions Portal
Mal 2: GMT, Handbok for & starte nye
klubber/filialer
e Etablere1
nye klubb. Fadderhandbok
GET .
Brosjyrer

Lion Portal, medlemsrapporter

Geografisk kartlegging
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1. Organisasjonsutvikling

Distrikter og MD jobber mot de samme malene.

e Oppleering:
o Alle tillitsvalgte pa MD og D niva skal gjennomfare

MaAl: oppleering for sin rolle.

Handling Ansvarlig | Ressurs(er) Status

Oppleering

e Distriktene gis
oppleering i LEARN ELLI kurs,
e Kursing holdes ihht

revidert oppleeringsplan RLLI kurs,
i MD104 .
MD GLT / VDG oppleering
D GLT/ Fagsjefsamling,

Lions Learning
Center




Medlems-utvikling

«Hva er Lions»
gjennomfgres i alle
klubber en gang pr ar
Opplering i
trafikklysmodellen pa
sone niva

GAT teamet skal besgke
alle klubber som er
rgde-gule

GAT
Trafikklysmodellen
GLT

GMT

Aktiviteter

Alle bidrar tilde
nasjonale aktivitetene,
og rapporterer disse
gjennom Lions Portal
hver mnd.

GST

Lion Portal

2. Synlig Lions

Lions skal bli mer synlig og kjent i samfunnet

e PR/Synlighet og markedsfaring:

Mal: e 80% av klubbene er aktive pa Facebook innen Q3 26
e 100 % skal ha statisk eller dynamisk hjemmeside innen Q3
26
o
Handling Ansvarlig Ressurs(er) Status
PR og markedsforing
e Merk alle gaver med DG/MK
Lionslogo. Alle
e Husk3 faelge Lions
Internasjonal sin
profilerings policy
Synlighet og markedsfering
e-post
. Nyhetsbrev hver maned DG/MK GNIST
til alle medlemmene
med fokusomréade jfr
arshjulet. _
e Oppfordre klubbene til & LCIF - koordinator
markerer LCIF dagen.
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3. Vare fokusomrader

m
a4

® ) O @

e Barnekreft
Falger utarbeidelsen av strategi for omrade
Barnekreft for Lions Norge

e Diabetes
o Fglger utarbeidelsen strategi for omrade Diabetes
for Lions Norge

o Katastrofehjelp
o Opprettholde innbetalinger til MD katastrofefond
o Stotte LCIF

e Milje
o Fglger utarbeidelsen Lions Norge sin miljgprofil

e Humanitaer hjelp
o Hovedprosjektet «Utvikle lokalsamfunnet» blir
kjenti alle klubber

e Sult
o Fortsette fokus pa Eruba Primary School

e Oyehelse
o ke dagens statte til Lions Fgrerhund-skole og
mobilitets-senter
o @ke fokus pa Eye-Camp i Uganda

e Barnogungdom
o Alle distrikter har sitt eget Mitt Valg salgskorps.
o ke fokus pa Barn og Ungdoms aktiviteter
o Opprettholde fokus pa Lions Norges
fadderbarnordning i Balikudembe, Uganda
o ke fokus pd metal helse
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Handling

Ansvarli
g

Ressurs(e

r)

Status

BARNEKREFT:

e |dentifisere Lions

prosjekter som
ivaretar omrade
Barnekreft

DG

S |~

DIABETES:

e |dentifisere Lions

prosjekter som
ivaretar omrade
Diabetes

DG

KATASTROFEHJELP:

e Oppfordre klubber

til 4 statte Lions
Norge sitt
katastrofe-
beredskaps fond.

e Aktivt bruke

muligheter som
ligger i LCIF ift.
grants

DG/LCIF

MiL)gG:

e Gjennomfgre Lions

miljg dag

e Foglge opp Lions

miljgkano
aktiviteten

MK

HUMANITZAR HJELP:

e Hovedprosjektet

«Utvikle
lokalsamfunnet»
blir kjenti alle
klubber

IRC/LAN

SULT:

e Klubbene bidrar til

hovedprosjekt
Eruba Primary
School

IRC/LAN
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C

OYEHELSE:

e Gijgre Lions
Farerhund-skole og
mobilitets-senter
mer kjenti
klubbene blant
medlemmer og IRC/LAN
ellers i samfunnet.

e Klubbene er med
og bidrartil 4

starte/oppgradere 2
Eye-camps i
Uganda

BARN OG UNGE:

e MITT VALG:

Alle distriktene skal
ha kontaktperson
tilknyttet Mitt Valg
salgsteam.

e Alle distrikt bidrar
til gkt fokus pa
Fredsplakat-
konkurransen

LQC/DG
e Sette barn og

ungdom som fokus
i de aktivitetene
som Lions Norge
har.

e Gjennomfare
Ungdomsleir pa

Strandenga August YEC/LC
hvert ar. Innlandet

e Lions Norge stgtter
Verdensdagen for
psykisk helse 10.
oktober

e Klubbene og
medlemmene
bidrar til &
opprettholde 300
fadderbarnii
Balikudembe,
Uganda




Forberede
innsamlingsaksjon
2027

Radefjeer
koordinator |
Distriktet.
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Multippeldistriktets maltall

Guverngrradets

maleomrader

Maltall 2026-2027

Status

Medlemmer

7820 pr. 30.06.2026

(Ca. 7400 pr. 01.01.2025

7400+140+280+280 = 8100
medlemmer pr. 30.06.2027)

Klubber

5 nye klubber / LEO

Klubber som rapporterer
jevnligi LIONS PORTAL

100%

Medlemmer som
bruker Gnist

90%

Andre maltalli organisasjonen

Antall solgte tulipaner

750.000

Innbetalinger til
«huskelista»

100% av klubber

Frivillighetstimer

500.000 timer

Distriktets maltall 104 B

Medlemmer og

1523/60 (01/02-2026)

1650/61
Klubber
Tulipanner 200000
Klubber som rapporterer
PP 100% 100% (februar 2026)

jevnligi LIONS PORTAL
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Medlemmer som bruker

) 90% 71,6%
Gnist
Radefjeer aksjon 4 millioner

Huskelista f
.usels.aor 100%
innbetalinger
R tert

aporterte 45000 timer

frvillighetstimer

Forslag til vedtak sak 6.4: Handlingsplan for 2026-2027 godkjennes.
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7.Regnskap v/ kasserer @Qystein Tveit

7.1 Resultatregnskap med revisjonsberetning for104 B 2024-2025

Sak 7.1 Regnskap
Lions Distrikt 104B
Arsrapport 2024
Distriktskasse /Drift
Resultat
Inntekter
e 2024 2023  Budsjett2024 Budsjett2025

3011 DG Refusjon HK 27059 29761 20000 20000
3012 Tilskudd til Distrikt fra Lions Norge GMA - 60 000 30000
3013 Tilskudd fra LCI til Distrikt/klubber GAT 490 5378

3050 Momsrefusjon 38094 27 300
3200 Medlemskontingent 310400 313000 320000 400 000
3210 Kontingent Distriktsmate - 48 000

3960 Andre inntekter - 20000 40000
8040 Renteinntekter 2154 1980 200 200
Sum inntekter 378197 350118 468 200 517500

Kostnader
Konto e . ' __ Budsjett 2024 Budsjett 2025 |

4012 Rads-og Styremater 105 152 99 000 105000 115200
4013 Tilskudd til arranger av DM 10941

4015 DM kostnader distriktsrad 102094 94 407 115000 144000
4017 Reisekostnader 102405 79439 50000 50 000
4021 Riksmgtekostnader Distriktsradet 5400

4050 Distriktsmgteavgift overfert arrangar av DM - 48 000

4100 DG-Eleects utgifter 7948 7 384 8000 8000
4110 DG'S utgifter 23688

4111 Riksmegte DG 5180 6200 10 000 10000
4112 Nordisk Samarbeidsrad DG - 9000 9000
4113 Guverngrradsmeter 12961 5150 10000 10000
4114 Convention DG 22843 29212 25000 25000
4115 Klubb-/Sonebesgk 27552 14 665 15000 20000
4130 Overfgring til Soner - 40000
4170 Tilskudd GAT LCl til klubber 5378

4301 GAT-Fagdag/Oppleaering/Klubbutvikling 35424 64 337 60 000 60 000
4710 Blomster/gaver/Hederstegn/Fredsplakat 16 280 9743 7000 7000
6800 Kontorrekvisita 200 1169 1000 1000
6810 IT kostnader 81 36 2500 2500
7770 Bankkostnader 648 651 500 500
Sum kostnader 462 455 433111 466 000 502200
Arsresultat

Koo == 2004 | 2025 | Budsjett2024 Budsjeitaus

Arets overskudd - 84258 - 82992 2200 15300




Lions Distrikt 104B

Arsrapport 2024
Distriktskasse /Drift
Balanse
Eiendeler
Konto : : 2024 2023
1510 Kundefordringer - -
1920 Distriktskasse 20349 254 607
1922 Distriktskasse Il Sparekonto 150 000
Sum eiendeler 170 349 254 607
Egenkapital
Konto : 2024 2023
2050 Annen egenkapital 170 349 254 607
Arets resultat - 84258
Disponert som falger
2050 Annen egenkapital - 84258

Side2av9 Sak 7.1 Regnskap 2024-2025 for Lions Distrikt 104B



Lions Distrikt 104B

Arsrapport 2024
Aktivitet
Resultat
Inntekter
Konto 2024 2023 Budsjett 2024 Budsjett 2025
3100 Distriktsprosjekt Nyapea 238375 235950
3106 Vinter Ukraina 2 16 200 271900
8040 Renteinntekter 15581 9869
Sum inntekter 270156 517719 - -
Kostnader
Konto 2024 2023 Budsjett 2024 Budsjett 2025
4017 Reisekostnader 1699
4150 Klubbfornyelse/Klubbutvikling 9320
4220 Mitt Valg Bidrag Til Klubber 20000
4308 Vinter Ukraina 2 Utbetaling 21600 266 500
4309 Montebello-Lekestue 2152 30000
4311 Utgifter Julekaravane Jurbarkas 29160
4312 Distrikts prosjekt Nyapea 224000 340762
Sum kostnader 298611 646 582 - -
Arsresultat
Arets overskudd - 28454 - 128863 - -

Side3av9 Sak 7.1 Regnskap 2024-2025 for Lions Distrikt 104B



Balanse
Aktivitet
Eiendeler

Konto 2024 2023
1920 Distriktskasse 1 -
1921 Distriktsmgteavgift deltakere 104B 27 27
1923 Mitt Valg Fond 47 640 65375
1924 Fond Frie Aktivitetsmidler 147 479 75808
1925 Minsk - 0 12814
1927 Lions Vinter Ukraina Il Prosjekt 133 5400
1930 Ungdomskonto - 47 043
1931 Julekaravane til Jurbarkas - 28212
1932 Hjelpesendinger Litauen - 8648
1939 Leir Ungdom Strandenga 269 257
1940 Nye Klubber/Klubbfornyelse/medlemsrekrut 24283 25122
1970 Distriktprosjekt Nyapea 274036 253617
Sum eiendeler 493 867 522321
Egenkapital

[Konto
2021 Fond Mitt Valg
2022 Fond Minsk Prosjekt

2023 Fond Ungdomsaktiviteter

2024 Fond Nye Klubber/Klubbutvikling/medlemsu
2026 Fond Leir Strandenga

2028 Fond frie aktivitetsmidler

2031 Fond Julekaravane Jurbarkas

2032 Fond Hjelpesendinger Litauen

2035 Distriktprosjekt

2050 Annen egenkapital

Sum egenkapital

Arets resultat

Disponert som falger

2021 Fond Mitt Valg

2022 Fond Minsk Prosjekt

2023 Fond Ungdomsaktiviteter

2024 Fond Nye Klubber/Klubbutvikling/medlemsu
2026 Fond Leir Strandenga

2028 Fond frie aktivitetsmidler

2031 Fond Julekaravane Jurbarkas

2032 Fond Hjelpesendinger Litauen

2035 Distriktprosjekt Nyapea

2050 Annen egenkapital

Sum disponert

47 640 65375
- 12814
- 47 043
24283 25122
269 251.
147 479 81241
- 28212
- 8648
274036 253617
161 =
493 867 522 321
- 28454
- 17735
- 12814
- 47043
- 839
18
66 238
- 28212
. 8648
20419
161
- 28454
Side4avg Sak 7.1 Regnskap 2024-2025 for Lions Distrikt 1048



Lions Distrikt 104B

Arsrapport 2024
Fond distriktsmater
Resultat
Inntekter
Konto 2024 2023 Budsjett 2024 Budsjétt 2025
3111 Deltakeravgift Distriktsmate 405641 253959
3210 Kontingent Distriktsmate 46 560 46 950 48 000
8040 Renteinntekter 611 157
Sum inntekter 452812 301 066 - 48 000
Kostnader
Konto 2024 2023 Budsjett 2024 Budsjett 2025
4050 Distriktsmgteavgift overfgrt arranger av DM 20000 50 000 48 000
4051 Deltakeravgift overfart arranger av DM 394700 246878
7779 Gebyr betalingsformidling 10911 7081
Sum kostnader 425611 303959 - 48 000
Arsresultat
Konto 2024 2023 Budsjett 2024 Budsjett 2025
Arets overskudd 27201 - 2893
Balanse
Eiendeler
Konto 2024 2023
1510 Kundefordringer
1550 Fordring Oppgjer StyreWeb - -
1920 Distriktskasse 0
1921 Distriktsmgteavgift deltakere 104B 174 -
1935 Fond Kommende DM 42229 15202
Sum eiendeler 42403 15202
Egenkapital
Konto 2024 2023
2050 Annen egenkapital - -
2051 Fond Kommende Distriktsmgter 42 403 15202
Sum egenkapital 42403 15202
Arets resultat 27201
Disponert som falger
2051 Fond Kommende Distriktsmeter 27201

Side5av9 Sak 7.1 Regnskap 2024-2025 for Lions Distrikt 104B
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Lions Distrikt 104B
Arsrapport 2024
Konsolidert
Resultat

Innteer

Konto , : , 2024 2023  Budsjett2024 Budsjett2025
3011 DG Refusjon HK 27059 29761 20000 20000
3012 Tilskudd til Distrikt fra Lions Norge GMA - 60000 30000
3013 Tilskudd fra LCI til Distrikt/klubber GAT 490 5378

3050 Momsrefusjon 38 094 27 300
3100 Distriktsprosjekt Nyapea 238375 235950

3106 Vinter Ukraina 2 16200 271900

3111 Deltakeravgift Distriktsmate 405641 253 959

3200 Medlemskontingent 310400 313000 320000 400000
3210 Kontingent Distriktsmgate 46 560 46 950 ~ 48000 48 000
3490 Intern overfgring -

3960 Andre inntekter - 20000 40000
8040 Renteinntekter 18 346 12 006 200 200
Sum inntekter 1101165 1168903 468 200 565500

Side6av9 Sak 7.1 Regnskap 2024-2025 for Lions Distrikt 104B



Lions Distrikt 104B

Arsrapport 2024
Konsolidert
Kostnader

Konto 2024 2023 Budsjett 2024 Budsjett 2025
4012 Rads-og Styremater 105152 99000 105000 115200
4013 Tilskudd til arranggr av DM 10941

4015 DM kostnader distriktsrad 102094 94 407 115000 144000
4017 Reisekostnader 104 104 79439 50 000 50000
4021 Riksmgtekostnader Distriktsradet 5400

4050 Distriktsmgteavgift overfart arranger av DM 20000 50000 48 000 48 000
4051 Deltakeravgift overfart arranggr av DM 394700 246 878

4100 DG-Eleects utgifter 7948 7 384 8000 8000
4110 DG'S utgifter 23688

4111 Riksmgte DG 5180 6200 10 000 10000
4112 Nordisk Samarbeidsrad DG - 9000 9000
4113 Guverngrradsmeter 12961 5150 10000 10000
4114 Convention DG 22843 29212 25000 25000
4115 Klubb-/Sonebesgk 27552 14 665 15000 20000
4130 Overfaring til Soner - 40000
4150 Klubbfornyelse/Klubbutvikling 9320

4170 Tilskudd GAT LClI til klubber 5378

4220 Mitt Valg Bidrag Til Klubber 20000

4301 GAT-Fagdag/Oppleering/Klubbutvikling 35424 64 337 60 000 60000
4308 Vinter Ukraina 2 Utbetaling 21600 266 500

4309 Montebello-Lekestue 2152 30000

4311 Utgifter Julekaravane Jurbarkas 29160

4312 Distrikts prosjekt Nyapea 224000 340762

4710 Blomster/gaver/Hederstegn/Fredsplakat 16 280 9743 7000 7000
6800 Kontorrekvisita 200 1169 1000 1000
6810 IT kostnader 81 36 2500 2500
7770 Bankkostnader 648 651 500 500
7779 Gebyr betalingsformidling 10911 7081

Sum kostnader 1186677 1383651 466 000 550200
Arsresultat

Konto ' c . Budsjett 2024 Budsjett2025

Arets overskudd - 85511 - 214748 2200 15300

Side 7av9 Sak 7.1 Regnskap 2024-2025 for Lions Distrikt 104B



Lions Distrikt 104B

Arsrapport 2024

Konsolidert
Balanse

Eiendeler
Konto

12024

2023

1510 Kundefordringer - -
1550 Fordring Oppgjer StyreWeb - -
1920 Distriktskasse 20350 254607
1921 Distriktsmgteavgift deltakere 104B 201 27
1922 Distriktskasse |l Sparekonto 150 000

1923 Mitt Valg Fond 47 640 65375
1924 Fond Frie Aktivitetsmidler 147 479 75808
1925 Minsk - 0 12814
1927 Lions Vinter Ukraina Il Prosjekt 133 5400
1930 Ungdomskonto - 47 043
1931 Julekaravane til Jurbarkas - 28212
1932 Hjelpesendinger Litauen - 8648
1935 Fond Kommende DM 42229 15202
1939 Leir Ungdom Strandenga 269 257
1940 Nye Klubber/Klubbfornyelse/medlemsrekrut 24283 25122
1970 Distriktprosjekt Nyapea 274036 253617
Sum eiendeler 706 619 792131

Egnkapial

[Konto

2021 Fond Mitt Valg 47 640 65 375
2022 Fond Minsk Prosjekt - 12814
2023 Fond Ungdomsaktiviteter - 47 043
2024 Fond Nye Klubber/Klubbutvikling/medlemsu 24283 25122
2026 Fond Leir Strandenga 269 251
2028 Fond frie aktivitetsmidler 147 479 81241
2031 Fond Julekaravane Jurbarkas - 28212
2032 Fond Hjelpesendinger Litauen - 8648
2035 Distriktprosjekt 274036 253617
2050 Annen egenkapital 170510 254607
2051 Fond Kommende Distriktsmgter 42 403 15202
Sum egenkapital 706 619 792131
Side 8 av9 Sak 7.1 Regnskap 2024-2025 for Lions Distrikt 1048
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Lions Distrikt 104B

Arsrapport 2024

Konsolidert

Arets resultat Konsolidert - 85511
Disponert som falger

2021 Fond Mitt Valg - 17735
2022 Fond Minsk Prosjekt - 12814
2023 Fond Ungdomsaktiviteter - 47043
2024 Fond Nye Klubber/Klubbutvikling/medlemsu - 839
2026 Fond Leir Strandenga 18
2028 Fond frie aktivitetsmidler 66 238
2031 Fond Julekaravane Jurbarkas - 28212
2032 Fond Hjelpesendinger Litauen - 8648
2035 Distriktprosjekt Nyapea 20419
2050 Annen egenkapital (Aktivitet) 161
2050 Annen egenkapital - 84258
2051 Fond Kommende Distriktsmater 27 201
Sum disponert - 85511
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Forslag til vedtak sak 7.1: Resultatregnskap for 104B 2024-2025 godkjennes.

Til Lions Distrikt 104B
Org. nr. 914 145503

Revisjonsrapport driftsaret 2024

Oppdraget:

Revisorene har revidert regnskapet for Lions Distrikt 104B, og er gitt tilgang til
regnskapssystemet, og all dokumentasjon som har veert aktuell for bokfgringen som er
gjorti perioden.

Utfart i revisjonen:

e Etutvalg bokfgringer er kontrollert mot underliggende bilag av bade inntekter
og kostnader i bade Aktivitet, Distriktskasse og Distriktsmgte regnskapene.
Alle regnskapene ser ut til & veere fart i henhold til gjellende regler, og til det
formal regnskapene er satt opp til & visen.

e Balanseni alle regnskapene er kontrollert mot kontoutskrifter fra bank for hver
enkelt periode og regnskapsaret totalt. Dette er i samsvar med balansen og
egenkapital i alle regnskapene.

Papekt forbedring:

e Det ble funnet noen eldre uoppgjorte fakturaer i Distriktskasse fra tidligere
regnskapsar, som det burde vaert tatt en handling/beslutning pa. De bergrte
fakturaene har blitt rettet opp og fert mot konto 7830 i kontoplanen, som tap
pa fordring hvilket na gir et riktig bilde av kundereskontroen.

Mulig forbedringer:

e Det ser uttil & vaere noen bankkontoer som over flere ar ikke har hatt annen
bevegelse, utenom renteinntekter. Disse bar eventuelt samles pa en konto
eller legges til annen konto med beslektet aktivitet.

Konklusjon:

Det fremlagte regnskapet for Aktivitet viser en egenkapital pa kr 493 867,- og et
driftsresultat pa kr -28 454, -

Det fremlagt regnskapet for Distriktskasse viser en egenkapital pa kr 170 349,- og et
driftsresultat pa kr -84 258,-

Det fremlagt regnskapet for Distriktsmgte viser en egenkapital pa kr 42 403,- og et
driftsresultat pa kr 27 201,-

Dette gir et konsolidert resultat for Lions Distrikt104B med egenkapital pa kr 706 619 og
et driftsresultat pa kr -85 511,- som gir et korrekt bilde av Lions Distrikt 104B sitt
gkonomiske resultat ved avslutning av regnskapsaret 2024.
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Regnskapene framstar som oversiktlig og korrekt fgrt, med god dokumentasjon.
Revisorene har ikke funnet vesentlige feil eller mangler.

Det anbefales at regnskapet godkjennes slik det kommer frem i regnskapssystemet og
slik det er framlagte for regnskapséret 2024.

% Q%KZMZM/ Ny ——

Ay I feste /%/_5 >
Roy Arne Andersen Bengt Haugnaess’
Revisor for Lions Distrikt 104B Revisor for Lions Distrikt 104B
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7.2  Statusregnskap 2025-2026. Balanse per 28.02.2026.

SAK 7.2 Status 2025-2026
 Regnskapsrapport pr 28.2-2026
Drift-Distriktskasse
Resultat
Inntekter
Konto i G 2025 2024  Budsjett2025

3011 DG Refusjon HK 14434 27 059 20000
3012 Tilskudd til Distrikt fra Lions Norge GMA 0 30000
3013 Tilskudd fra LCI til Distrikt/klubber GAT 490

3050 Momsrefusjon 53573 38094 27 300
3200 Medlemskontingent 379000 310400 400000
3960 Andre inntekter 0 40000
8040 Renteinntekter 6789 2154 200
Sum inntekter 453796 378 197 517 500

Kostnader
Konto - 2025 2024 Budsjett 2025

4012 Rads-og Styremgter 53855 105152 115200
4015 DM kostnader distriktsrad 4175 102 094 144 000
4017 Reisekostnader 23103 102 405 50000
4100 DG-Eleects utgifter 6 265 7948 8000
4110 DG'S utgifter 3957 23688

4111 Riksmgte DG 0 5180 10000
4112 Nordisk Samarbeidsrad DG 0 9000
4113 Guverngrradsmater 10245 12961 10000
4114 Convention DG 14584 22843 25000
4115 Klubb-/Sonebesgk 17638 27 552 20000
4120 Andre utgifter 902

4130 Overfgring til Soner 32860 40000
4301 GAT-Fagdag/Oppleering/Klubbutvikling 3857 35424 60000
4710 Blomster/gaver/Hederstegn/Fredsplakat 1000 16 280 7000
6800 Kontorrekvisita 0 200 1000
6810 IT kostnader 151 81 2500
7770 Bankkostnader 179 648 500
7830 Tap-Rabattert medlemskontingent 0

Sum kostnader 172770 462 455 502 200
Arsresultat

Konto i 2025 2024 Budsjett 2025

Arets resultat 281026 -84 258 15300

Side1av8 Sak 7.2 Statusregnskap pr 28.2.2026
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SAK 7.2 Status 2025-2026
Regnskapsrapport pr 28.2-2026

Drift-Distriktskasse

Balanse

Eiendeler
Konto ‘ o ' 2025 2024

1510 Kundefordringer 0 0
1920 Distriktskasse 44623 20349
1922 Distriktskasse Il Sparekonto 406 752 150 000
Sum eiendeler 451 375 170 349
Egenkapital

Konto 2025 2024

2050 Annen egenkapital 451375 170 349

Side2av8 Sak 7.2 Statusregnskap pr 28.2.2026
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SAK 7.2 Status 2025-2026

 Regnskapsrapport pr 28.2-2026
Aktivitet
Resultat
Inntekter
Konto ' 2025 2024  Budsjett2025
3050 Momsrefusjon 46 996
3100 Distriktsprosjekt Nyapea 229960 238 375 240000
3106 Vinter Ukraina 2 16 200
8040 Renteinntekter 15291 15581
Sum inntekter 292 247 270 156 240000
Kostnader
Konto ' ’ 2025 2024 Budsjett 2025
4017 Reisekostnader 1699
4220 Mitt Valg Bidrag Til Klubber 20000
4308 Vinter Ukraina 2 Utbetaling 21600
4309 Montebello-Lekestue 2152
4311 Utgifter Julekaravane Jurbarkas 29160
4312 Distrikts prosjekt Nyapea 232562 224000 240000
Sum kostnader 232 562 298611 240000
Arsresultat
Konto ' 2025 2024  Budsjett2025
Arets overskudd 59685  -28454 0

Side3av8 Sak 7.2 Statusregnskap pr 28.2.2026



SAK 7.2 Status 2025-2026
Regnskapsrapport pr 28.2-2026
Aktivitet
Balanse
Eiendeler
Konto ‘ - 2025 2024

1510 Kundefordringer 30900 0
1920 Distriktskasse 1 1
1921 Distriktsmateavgift deltakere 104B 27 27
1923 Mitt Valg Fond 49 480 47 640
1924 Fond Frie Aktivitetsmidler 199 584 147 479
1927 Lions Vinter Ukraina Il Prosjekt 151 133
1939 Leir Ungdom Strandenga 0 269
1940 Nye Klubber/Klubbfornyelse/medlemsrekrutteri 25098 24283
1970 Distriktprosjekt Nyapea 248 312 274036
Sum eiendeler 553552 493 867
Egenkapital

¥ontsa = ' . ngos

2021 Fond Mitt Valg 47 640 47 640
2024 Fond Nye Klubber/Klubbutvikling/medlemsutvik 24283 24 283
2026 Fond Leir Strandenga 269 269
2028 Fond frie aktivitetsmidler 147 479 147 640
2035 Distriktprosjekt 274036 274 036
2050 Annen egenkapital 59 846 0
Sum egenkapltal 553 552 493 867

Side4 av8 Sak 7.2 Statusregnskap pr 28.2.2026



SAK 7.2 Status 2025-2026
- Regnskapsrapport pr 28.2-2026
Distriktsmgte
Resultat

Inntekter
Konto

2025 2024 Budsjett 2025

3111 Deltakeravgift Distriktsmgate 83850 405 641

3210 Kontingent Distriktsmgte 45 480 46 560 48 000
8040 Renteinntekter 2684 611

Sum inntekter 132014 452 812 48 000
Kostnader
[Konto ' 2025 2024 Budsjett 2025
4050 Distriktsmgteavgift overfart arranger av DM 0 20000 48 000
4051 Deltakeravgift overfgrt arranggr av DM 394700

7770 Bankkostnader 989

7779 Gebyr betalingsformidling 10911

Sum kostnader 989 425611 48 000
Arsresultat

Konto ’ 2025 2024 Budsjett 2025
Arets overskudd 131025 27201 [)
Balanse

Eiendeler

Konto L 2025 2024

1510 Kundefordringer 27925 0
1551 Fordring Oppgjer Dintero 35486
1921 Distriktsmegteavgift deltakere 104B 20887 174
1935 Fond Kommende DM 89130 42229
Sum eiendeler 173428 42 403
Egenkapital
Konto : . 2025 2008
2050 Annen egenkapital 158 226 0
2051 Fond Kommende Distriktsmgater 15202 42 403
Sum e§enkapital 173428 42 403
Side5av8 Sak 7.2 Statusregnskap pr 28.2.2026
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SAK 7.2 Status 2025-2026
Regnskapsrapport pr 28.2-2026

Konsolidert
Resultat
Inntekter
s 2025 2024 Budsjett2025
3011 DG Refusjon HK 14434 27 059 20000
3013 Tilskudd fra LCI til Distrikt/klubber GAT 490 30000
3050 Momsrefusjon 100 569 38094 27 300
3100 Distriktsprosjekt Nyapea 229960 238 375 240 000
3106 Vinter Ukraina 2 16 200
3111 Deltakeravgift Distriktsmgte 83850 405641
3200 Medlemskontingent 379000 310400 400 000
3210 Kontingent Distriktsmate 45480 46 560 48 000
3490 Intern overfgring tildligere ars resultat 0 40000
8040 Renteinntekter 24764 18 346 200
Sum inntekter 878057 1101165 805 500

Side6av8

Sak 7.2 Statusregnskap pr 28.2.2026
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SAK 7.2 Status 2025-2026
Regnskapsrapport pr 28.2-2026
Konsolidert
Kostnader

s 2025 2024  Budsjett2025
4012 Rads-og Styremater 53855 105152 115200
4015 DM kostnader distriktsrad 4175 102094 144 000
4017 Reisekostnader 23103 104 104 50 000
4050 Distriktsmgteavgift overfert arranger av DM 20000 48 000
4051 Deltakeravgift overfgrt arranggr av DM 394700

4100 DG-Eleects utgifter 6 265 7948 8000
4110 DG'S utgifter 3957 23688

4111 Riksmgte DG 5180 10 000
| 4112 Nordisk Samarbeidsrad DG 9000
4113 Guverngrradsmater 10 245 12961 10 000
4114 Convention DG 14 584 22843 25000
4115 Klubb-/Sonebesgk 17638 27 552 20000
4120 Andre utgifter 902

4130 Overforing til Soner 32860 40 000
4220 Mitt Valg Bidrag Til Klubber 20000

4301 GAT-Fagdag/Oppleering/Klubbutvikling 3857 35424 60 000
4308 Vinter Ukraina 2 Utbetaling 21600

4309 Montebello-Lekestue 2152

4311 Utgifter Julekaravane Jurbarkas 29160

4312 Distrikts prosjekt Nyapea 232562 224000 240000
4710 Blomster/gaver/Hederstegn/Fredsplakat 1000 16 280 7000
6800 Kontorrekvisita 200 1000
6810 IT kostnader 151 81 2500
7770 Bankkostnader 1167 648 500
7779 Gebyr betalingsformidling 10911

Sum kostnader 406321 1186677 790 200

Arsresultat
oty , \ 12025 2024  Budsjett2025
Arets overskudd 471736  -85511 15 300
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SAK 7.2 Status 2025-2026

Regnskapsrapport pr 28.2-2026
Konsolidert

Balanse pr. 28.2.2026

Eidelr

- , 2024
1510 Kundefordringer 58 825 0
1551 Fordring Oppgjer Dintero 35486

1920 Distriktskasse 44624 20 350
1921 Distriktsmgteavgift deltakere 104B 20914 201
1922 Distriktskasse Il Sparekonto 406 752 150 000
1923 Mitt Valg Fond 49 480 47 640
1924 Fond Frie Aktivitetsmidler 199 584 147 479
1927 Lions Vinter Ukraina Il Prosjekt 151 133
1935 Fond Kommende DM 89130 42 229
1939 Leir Ungdom Strandenga 0 269
1940 Nye Klubber/Klubbfornyelse/medlemsrekrutteri 25098 24 283
1970 Distriktprosjekt Nyapea 248 312 274036
Sum eiendeler 1178 355 706 619
Egenkapital

2021 Fond Mitt Valg 47 640 47 640
2024 Fond Nye Klubber/Klubbutvikling/medlemsutvik 24283 24 283
2026 Fond Leir Strandenga 269 269
2028 Fond frie aktivitetsmidler 147 479 147 640
2035 Distriktprosjekt 274036 274036
2050 Annen egenkapital 669 447 170 349
2051 Fond Kommende Distriktsmater 15202 42403
Sum egenkapltal 1178 355 706 619

Side8av8 Sak 7.2 Statusregnskap pr 28.2.2026

Forslag til vedtak sak 7.2: Statusregnskap for 104B 2025-2026 tas til orientering.



8.Kontingent og Budsjett 2026-2027 v/Tore Stenseth (neste ars
guverngr)

8.1 Kontingent

Kontingent for 2026 - 2027 fastsettes til kr. 250,- / medlem + kr. 30,- / medlem til Distriktsmgate.
Uendret fra 2025-2026.

Forslag til vedtak sak 8.1: Distriktskontingent for 2026-2027 fastsettes uendret. (kr. 250,- + 30,-)
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8.2 Budsjett 2026 - 2027

Budsjett Lions Distrikt 1048 2026/2027

Regnskap  Regnskap ~ Regnskap

Regnskap

Anslag

Budsjett i ar

Antall 1048 1730 1638 1565 1552 1516
i 1048 115 115 200 200 250
Distri 0 30 30 30
for & ha balanse i drift 134,88 142,22
[ T R2021/2022 2022/2023 | 2023/2024 _ 2024/2025 _ 2025/2026 _ 2025/2026 _ 2025/2026 | 2026/2027 | 2026/2027}
Inntekter Inntekter

“Konto 2022/2023  2023-2024  2024-2025  31/01/26  2025-2026  2025-2026

3011 DG Refusjon HK 13899 23 869 29761 27059 14435 22000 20000 20000 13

3012 Tilskudd til Distrikt fra Lions Norge 81400 - - -

30128 Tilskudd GMA/ Mission 1.5 40 000 = - 30000 30000 20

3013 Tilskudd fra LCI/Klubber GAT 5378 490 - -

3050 Momsrefusjon 38094 53573 53573 27 300 50000 33

3200 Medlemskontingent 198 950 188370 313000 310400 379 000 379000 400 000 375000 250

3210 Kontingent Distriktsmgte 49137]  46950|  4a6s60|  4saso| 45480 48000 45000 30

3960 Andre inntekter

Tilskudd fra for akkumulerte resultat 40 000 40000 40 000

8040 Renteinntekter 2818 1566 1980 2154 6789 6789 200 5000 3
297 067 302 942 397 069 424 757 499 277 546 842 565 500 565 000 377

Kostnader

Regnskap Regnskap
22/23 2023-2024

Regnskap
2021/2022

Regnskap
2024-2025

Regnskap
31/01/26

Anslag
2025-2026

Budsjetti ar
2025-2026

4011 Distriktsradets utgifter
4012 Rads-og Styremgter 82420 78 675 99 000 105 152 53 855 115200 115 200 120000 80
4013 Erstatning avlyst Distriksmgte/ Tilskudd til ar 10 254 10941 -
4015 DM kostnader distriktsrad 87620 66 420 94 407 102 094 144 000 144 000 150 000 100
4017 Reisekostnader Styre/Rad 70425 67 217 79439 102 405 18289 50000 50 000 50000 33
4021 Riksmgtekostnader Distriktsradet 0 5400 -
4030 Sonelederopplaering
4050 Distriktsmgteavgift = 37712 46 950 46 560 45 480 45480 48 000 45 000 30
4100 DG-Eleects utgifter 2602 7497 7384 7948 6265 7948 8000 8000 5
4110 DG'S utgifter 1401 3503 23688 3957 5000 -
4111 Riksmgte DG 6170 6300 6200 5180 8000 10 000 10000 7
4112 Nordisk Samarbeidsrad DG 3063 6631 - 9000 9000 9000 6
4113 Guverngrradsmegter 4 866 13645 5150 12961 10245 15 000 10000 10 000 7
4114 Convention DG - 0 29212 22843 14584 25000 25000 25000 17
4115 Klubb-/Sonebesgk 12749 14 216 14 665 27552 15502 20000 20000 20000 13
4120 Andre utgifter 1471 902 1000 1000 1
4130 Overfpring til Soner 40 000 40 000 40 000 40 000 27
4150 Klubbfornyelse/Klubbutvikling -
4170 Tilskudd GAT LCI Klubber (utbetalt) 5378
4301 GAT-Fagdag/Opplzring/Klubbutvikling 40137 64 337 35424 3857 40000 60 000 50 000 33
4302 Fadderbarn 3600 -
4710 r/gaver/H /Fr lak 2300 3548 9743 16 280 1000 7000 7000 8000 5
6800 Kontorrekvisita 1169 200 i 1000 1000 1000 1
6810 IT kostnader 2084 27 36 81 151 1000 2500 2500 2
7770 Bank- og kortgebyr 436 259 651 648 155 500 500 500 0
7779 Gebyr betali midling (Distri ) 1735

331461 347 522 480 061 509 015 I 174 242 535 128 550 200 550 000 367

Regnskap
Konto drift 21/22

Regnskap  Regnskap
22/23 2023-2024

Regnskap
2024-2025

Regnskap
31/01/26

Anslag
2025-2026

Budsjett i ar
2025-2026

Resultat - 34394 - 44580 - 82993 325 035 11714 15 000 10
Balanse
Regnskap Anslag iar

B 2021/2022  2022/2023 I 2023/2024 | 2024/2025 31/01/26  2025-2026  2025-2026  neste ar neste ar
1510 Kundefordringer -

1920 Distri 426 354 I 391 960 337 600 254 607 170349 170349 170349 182 063 121
Eiendeler 426 354 391960 337 600 254 607 170349 170349 170349 182063 121
2410 Leverandgrgjeld - - - -
2050 Annen i 426354 391 960 337 600 254 607 I 170 349 170349 170 349 182 063 121
Gijeld og i 426 354 391 960 337 600 254 607 I 170 349 170 349 170 349 182 063 121
UB

1510 Kundefordringer 0 0

1920 Distril 391 960 347 380 254 607 170 349 495 384 182063 1 185 649 197 063 131
HEieﬂdeler 391 960 347 380 254 607 170 349 495 384 182063 I 185 649 197 063 131
2410 Leverandgrgjeld 0 - & s

2050 Annen Egenkapital 426354 391960 337 600 254 607 170 349 170349 170349 182063 121

It: - 34394 - 44580 - 82993 - 84 258 325035 11714 15 300 15 000 10

Annen Eg i uB 391 960 347 380 254 607 170 349 [ 495 384 182 063 185 649 197 063 131
Gjeld og kapital 391 960 347 380 254 607 170 349 l 495 384 182 063 185 649 197 063 131
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Forslag til vedtak sak 8.2: Budsjett for 2026-2027 godkjennes.

9.Valg

Distriktsguverngr Stein-Arne Betten presenterer forslagene til valg.

Innstilling fra Valgkomiteen i Lions Distrikt 104B. 2026

De som Valgkomiteen skal fremme forslag pa:

DG: Tore Stenseth LC Laten
VDG 1: PalHaugstad LC Ringebu-Favang
VDG 2: Ivar Trandem LC Eidskog

Revisor: Jan Christian Eriksen 2ar LC Romedal

Ringsaker 17.03.2025

Jens Windju  Ole Martin Rasrud

Forslag til vedtak sak 9: De av valgkomiteen foreslatte kandidater velges.

Det tas til etterretning hvilke kandidater som er utpekt.

10.Neste fiskalar

10.1 Info om Distriktsmgate 2027 —v/President i LC Laten

10.2 Presentasjon av neste ars distriktsrad v/VDG 1Tore Stenseth (neste ars distriktsguvernar)

11. Avslutnin

Distriktsguverngr Stein-Arne Betten avslutter arets distriktsmaote.
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Forkortelseri Lions

LCI
LCIF

IP

IPIP
PIP

ID

IPID
PID
MD
MD 104

Lions Clubs International

Lions Clubs International Fondation
International president

Umiddelbart foregéende int. president
Tidligere internasjonal president
Internasjonal direktor

Umiddelbart foregdende int. direktor
Tidligere internasjonal direktor
Multippeldistrikt

Lions Norge

Moeoter, komiteer og annet.

LCICON
EF

NSR
NSR-AU
RM
GRM
GR

DM
LAN
DMV
MV
LFHS
KK

AIM

Lions Clubs International Convention
Europa Forum

Nordisk Samarbeidsrid

Nordisk Samarbeidsrads arbeidsutvalg
Riksmate

Guvernerradsmete

Guvernerrad

Distriktsmete

Lions Aid Norway

Stiftelsen Det er Mitt Valg
Programmet Mitt Valg

Lions fererhundskole og mobilitetssenter
Kontrollkomite

Aid in Meeting

Nasjonal ledelse

GRL/CC

Guverngrradsleder

AGRL/VCC Assisterende guvernerradsleder

PCC
GS
IT
PR

Tidligere guvernerradsleder
Generalsekreter
Informasjonsteknologi

Kommunikasjon og markedsfering
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Nasjonale fagansvarlige

MD-LCIF Koordinator for LCIF

MD-C 100  Koordinator for Campaign 100

MD-GLT Koordinator for lederutvikling og opplaring

MD-GMT  Koordinator for klubb- og medlemsutvikling

MD-GST Koordinator for serviceaktiviteter
MD-DMYV  Prosjektleder for Mitt Valg
MD-FLL  Prosjektleder for First Lego League
MD-FPK  Prosjektleder for fredsplakat konkurransen
MD-LQC  Prosjektleder for Lions Quest (bl.a. Tulipanaksjon)
MD-YCEC Prosjektleder for ungdomsleir og ungdomsutveksling
MD-ON Prosjektleder Orkester Norden
MD-LEMC Prosjektleder for Lions European Music Competition
MD-FGP  Prosjektleder for Friidrettens Grand Prix og Levelekene

MD-IR Prosjektleder for internasjonalt arbeid
Distriktsledelse
DG Distriktsguverner

VDG Visedistriktsguverner
IPDG Umiddelbart foregdende guverner

DS Distriktssekretaer
DK Distriktskasserer
D-IT Leder for informasjonsteknologi

D-PR Leder for PR og informasjon
Distriktenes fagansvarlige

D-LCIF  Koordinator LCIF

D-GLT Koordinator for lederutvikling og opplaring
D-GMT  Koordinator for klubb- og medlemsutvikling

D-GST Koordinator for serviceaktiviteter

D-NAC Prosjektleder forebyggende barne- og ungdomsarbeid (dekker DMV, FLL, FPK
og Tulipan)

D-DMV Prosjektleder for Mitt Valg

D-FLL Prosjektleder for First Lego League

D-FPK Prosjektleder for fredsplakat konkurransen

D-Tulipan Prosjektleder for Lions Quest (bl.a. Tulipanaksjon)



D-YCEC Prosjektleder for ungdomsleir og ungdomsutveksling

D-IRC

Koordinator for internasjonalt arbeid

Andre distriktsforkortelser

IPDG
PDG

DG Elect
SL

ASL
Klubbledelse
P

IPP

S

K

VP

K-IT
K-PR

Foregaende ars distriktsguverner
Tidligere distriktsguverner

Valgt (ikke begynt) distriktsguverner
Soneleder

Assisterende soneleder

President

Umiddelbart foregdende president
Sekreter

Kasserer

Visepresident

Kontaktperson informasjonsteknologi

Kontaktperson PR og informasjon

Klubbens fagansvarlige

K-IR
K-GLT
K-GMT
K-GST
K-DMV
K-FLL
K-FPK
K-LQC
K-YCEC

Kontaktperson internasjonalt arbeid
Kontaktperson lederutvikling og opplaring
Kontaktperson klubb- og medlemsutvikling
Kontaktperson for serviseaktiviteter
Prosjektleder for Mitt Valg
Prosjektleder for First Lego League
Prosjektleder for fredsplakatkonkurransen
Prosjektleder for Lions Quest (bl.a. Tulipanaksjon)

Prosjektleder for ungdomsleir og ungdomsutveksling

Andre forkortelser

PP Tidligere president
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