FROGN U3A

UNIVERSITETET FOR DEN 3. ALDER

Innkalling til arsmeate 2026

Dato: tirsdag 24.3 2026

Tid: cakl. 12.30

Sted: Smia flerbrukshus i Drgbak

Arsmeatet avholdes umiddelbart etter foredraget

Saksliste:

. Valg av magteleder

. Valg av referent

. Godkjenning av innkallingen

. Arsmelding frem til mars 2026 v/Trude Haugland
. Regnskap 2025 v/Svein Moen

. Innkomne forslag

. Valg av leder og styret v/valgkomiteen

. Valg av revisor v/valgkomiteen
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Forslag som gnskes behandlet pa arsmgtet ma vaere styret i hende
innen 10.3 2026

For styret i Frogn U3A
Trude Haugland, leder



Arsmelding for 2026
Perioden 11.mars 2025- 24.mars 2026, Smia flerbrukshus, Drgbak
1. Styrets arbeid:

Frogn U3A — Universitet for den tredje alder er en forening som har som formal & gi
pensjonister anledning a leere om emner de er interesserte i. Foreningen skal veere et
forum for utveksling av kunnskap, tanker og ideer. Pr 31.12 2026 har foreningen 232
medlemmer. U3A har egen nettside, sgk pa Frogn U3A, hvor det finnes informasjon om
organisasjonen, hvem som sitter i styret, oversikt over foredrag, kurs, samt historikk.

Styret:
| perioden 11.mars 2025 - 24.mars 2026 har styret bestatt av:
Leder Trude Haugland
Nestleder Grit Aamodt
Sekretaer Anne-Kristin Hagen Tinlund
Kasserer Svein Moen

Styremedlem Kjersti Garstad
Varamedlem Ing-Britt Loennecken
Varamedlem Aase Porsholt
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2. Styrets aktiviteti 2025:
Det har veert avholdt 14 mater.

Styrets viktigste oppgave er & skaffe dyktige foredragsholdere. Kontakten med
foredragsholderne og presentasjon av disse pa mgtene, har veert fordelt mellom
styremedlemmene. Tilbakemeldinger fra medlemmene er at foredragene er
interessante og leererike. Besgkende har ligger pa mellom 120- 180 pa hvert mate.

Foredrag
Det har veert holdt 14 foredrag.
Foredragene har veert avholdt pa Smia flerbrukshus i Drgbak.

Kunstgruppen
Veronica Hove, Berit Hammer og Jan-Kare @ien har hatt ansvar for kunstgruppen.
Varen 2025: to foredrag og en omvisning pa Hgvikodden Kunstsenter.
Hasten 2025: tre foredrag og en omvisning i Oslo Radhus
Foredragene holdes péa Follo Museum, Taraldrud laven.



Litteraturgruppen
er en lavterskelgruppe og ledes av Rannveig @degaard og Ing-Britt Loennecken.
Gruppen har hatt 10 mater pa Hospitalet og har bestatt av 10 deltakere. De har lest 10
bgker i ar som lanes pa biblioteket.

Engelskgruppen
Lagt nedijan/feb 2025

3. @konomi

Regnskap for 2025 Kasserer Svein Moen legger frem regnskapet.

Driftsresultatet for 2025 var veldig bra med et overskudd pa kr. 29 343,94, selv om vi
gket godtgjarelsen for foredrag fra 4000 til 4500 hagsten 2024. Egenkapitalen 01.01.2026
er kr. 147.080,34.. Kontingent for 2025 pa kr. 600 ble innkrevd som vanlig.

Regnskapet for Kunstgruppen viser ogsa et underskudd pa kr -10697,92. Ny
egenkapital pr. 01.01.2026 er kr 22,97. Inntektene erinngangspengene pa 150 kr. og
utgiftene er leie av lokaler og lgnn til foredragsholderne. Oppmgate péa foredragene har variert fra
25til 40.

4. Innkomne forslag

Frogn U3A sin gkonomi er god, og kunstgruppens utgifter er ofte stagrre enn inntektene.
Kunstgruppens utgifter bestar i hovedsak av husleie og kaffe pad mgtene.

Forslag til endring;

Styret foreslar at kunstgruppen stgttes med dekning av husleie og utgifter til kaffe.
Vedtak: Styret ber arsmgtet om godkjenning av gkonomisk stette til Kunstgruppen til dekning av
husleie av Taraldrud l&ven og utgifter til kaffe p4 matene.

For styreti Frogn U3A
Trude Haugland, leder



Frogn U3A
Arsrapport 2025

Resultat

Inntekter

Konto 2025
3200 Medlemskontingent

3850 Inngangspenger mgte/foredrag

8050 Annen renteinntekt

Sum inntekter

Kostnader

Konto 2025
6060 Mgteomkostninger

6080 Foredragsholder

6300 Leie lokaler

6420 Lisens datasystemer Styreweb

6800 Kontorutgifter

6810 IT kostnader

6940 Porto

7390 Annen kostnad, velferd o.l.

7400 Kontingenter til andre

7420 Gaver o.l.

7450 Tilskudd til andre deler av organisasjonen
7700 Kostnader styremgter

7770 Bank- og kortgebyr Inkl OCR gebyr

7772 \Vippsgebyr

7779 Gebyr betalingsformidling Styreweb

7790 Andre kostnader

Sum kostnader

Arsresultat
Konto 2025

Rrets overskudd 29 343,94

132 400,00

32800,00
5300,16

170 500,16

22 261,57
72800,00
19500,00
8 268,00
1000,00
944,50

5000,00
300,00
1600,00
300,00

6 226,00
2488,45
383,70
84,00

141 156,22

2024

136 700,00
26 425,00
4 032,06
167 157,06

2024

21510,27
66 500,00
21 000,00
7704,75
1 000,00
540,75
230,00

300,00

6 904,00
2149,75
398,21
224,75
3000,00
131462,48

2024
35694,58



Balanse

Eiendeler

Konto
1510 Kundefordringer

1550 Fordring Oppgjer StyreWeb

1552 Fordring Oppgjer Vipps
1900 Kontanter

1920 Driftskonto

1940 Sparekonto - hayrente
Sum eiendeler

Gjeld

Konto
2400 Leverandgrgjeld

Egenkapital
Konto
2050 Annen egenkapital

Drabak, 26.02.2026
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Svein Moen, kasserer

2025
0,00
0,00
0,00
600,00
7 148,12
139 332,22
147 080,34

2025

0,00

2025
147 080,34
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Geir Misund, revisor

2024

0,00
0,00

600,00

13 104,34
104 032,06
117 736,40

2024
0,00

2024
117 736,40



Resultatrapport

Drpbak, 26.02.2026
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Selskap Frogn U3A Kunstgruppen
Regnskapsar 2025
Konto 2024 WVar -25 Heast -25 2025
Inntekter
3280 Meteinntekter 36 100,00 1050000 10950,00| 21 450,00
3410 Tilskudd fra U3A 300,00 300,00
Sum inntekter 36 100,00 1050000 | 11 250,00 | 21 750,00
Kostnader
6300 Leie lokaler 1 400,00 2100,00| 3500,00
6730 Foredragsholder B 772,00 18000,00 | 26772,00
6860 Mpatekostnader 29 762,00 1 800,00 1 800,00
7730 Vipps kostnader 632,66 184,01 191,51 375,92
Sum kostnader 30 394,66 12 156,01 2029191 | 3244792
Driftsresultat s7053a] | 1eseo01] 904191 -10697,02
Balanse
Eiendeler Egenkapitol og gjeld
Bank DNB 22,97 Egenkapital 01.01.2025 10 720,89
Resultat 2025 -10 697,92
SUM 22,97 22,97
Ny egenkapital 01.01.2025 22,97

Svein Moen, kasserer

Geir Misund, revisor
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5. VALGKOMITEENS INNSTILLING TIL VALG AV STYRE , REVISOR OG

NY VALGKOMITE

Styre:

Styreleder
Styremedlem
Styremedlem
Sekreteer
Kasserer
Varamedlem
Varamedlem

Valgkomite:

FROGN U3A

OR DEN 3. ALDER

Trude Haugland
Grit Aamodt

Kjersti Garstad
Anne-Kristin Tinlund
Svein Moen

Aase Porsholt
Ing-Brit Loennecken

Leder Thor Mogen
Medlem Marianne @en
Medlem Grete Hage
Revisor:

Ny revisor Bent Thorbjgrnsen

Valgkomiteen:
Thor Mogen

For styreti Frogn U3A
Trude Haugland

Marianne @en

Gjenvelges for 2 ar
Gjenvelges for 2 ar
Gjenvelges for 2 ar
Ikke péa valg

Ikke péa valg

Gjenvelges for 1 ar
Gjenvelges for 1 ar

P& valg
Ikke péa valg
Nytt medlem

Einar Holm-Johnsen





