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Sak 9 - generalforsamling 2026.
Innkjgp av hjertestartere i Skogmo Vel

Bakgrunn

Hjertestans kan ramme hvem som helst, nar som helst, ogsa pa Skogmo.
Ved plutselig hjertestans er rask behandling helt avgjgrende.
Overlevelsessjansen reduseres med ca. 10 % for hvert minutt som gar uten
gjenoppliving og bruk av hjertestarter. Ambulanse har ofte lengre responstid P o e > N
enn de kritiske farste minuttene, seerlig utenfor bysentra. Gjennomsnittlig
tid tilambulanse er pa stedet er i Norge 9 minutter i by stragk.
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| dag er de aller fleste hjertestartere satt opp innendars pa arbeidsplasser
samt offentlige bygg som skoler og idrettsanlegg. 66% av hjertestans skjer
hjemme, ytterligere 15 % skjer utendars i naermiljo

Begrunnelse for innkjap

1. @kt trygghet for beboere og besgkende
Tilgang til hjertestarter i neeromradet kan redde liv og gir gkt trygghet for alle aldersgrupper,
spesielt eldre og personer med kjent eller ukjent hjertesykdom.

2. Enkel bruk og hgy sikkerhet
Moderne hjertestartere er laget for bruk av lekfolk. De gir tydelige taleinstruksjoner og
analyserer selv hjerterytmen, slik at stgt kun gis nar det er ngdvendig.

3. Samfunnsansvar og forebygging
Ainvestere i hjertestartere viser at Skogmo Vel tar ansvar for helse, sikkerhet og beredskap.
Dette er et viktig forebyggende tiltak som kan ha stor betydning i en akutt situasjon.

4. Relativt lav kostnad sammenlignet med nytteverdi
Hjertestartere finnes i mange prisklasser. De aller fleste er
beregnet for & henge innendgrs.

HJERTESTARTER

5. Enutendgrs hjertestarter krever et oppvarmet skap.
Dette er en enkel varmeplate som skal holde batteriet i starteren
over frysepunktet. Dette er for & sikre at batteriet har nok
kapasiteti under alle forhold.
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6.
Kostnader for 2 hjertestartere i 5 ar

Lasningen vi foreslar her har ogsa en aktiv overvakning pa om skapet dpnes og om hjertestarteren
er fijernet.

Vare Prispr stk Antall Sum
Paddene som skal festes pa pasienten har Hjertestarter 14 469 2 28938
ca 2 ars levetid. | denne lgsningen vil Varmeskap med overvakning av status 7725 2 15450
paddene bli byttet nar de gar ut pa dato. Overvakning og lisens 5 ar med Telenor 5093 2 10 186

Skilt 486 2 972
Tabellen pa hayre side viser totallfostnad Padder hvert andre &r 2680 9 5360
for 2 komplette hjertestarterei 5 ar Batteri hvrt 4 &r 3997 9 6594
Selve hjertestarteren har en beregnet Total kost over 5 ar 33750 67500
levetid pa 12-14 ar.

Kost pr ar 2 startere komplett med service 13500
Plassering Kost pr husstand pr &r 67

Skogmo vel sitt omrade dekkes godt med 2 startere. Endelig plassering vil bli bestemt ved
montering.

Kravet er at skapene ma tilkobles stram, samt ha sentral plassering og god synlighet. Vi vil matte ha
et samarbeide med den / de som eier veggen der starteren skal sta. Det er sannsynhg plasserlng at
en starter plasseres pa is-legger boden i akebakken. Hvor den ; i /
andre starteren skal st vil vi avgjare i dialog med leverandar og /5
beboere i det aktuelle omradet.
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Forslag til giennomfaring

e Styret gis mandat til & kjgpe inn og utplassere 2 hjertestartere pa Skogmo
e Hjertestarterne registreres i nasjonalt hjertestarterregister.

o Styret vurderer enkel oppleaering/informasjonsmgte for beboere, eventuelt i samarbeid med
leverandgr eller andre aktarer.

e Kostnaden dekkes over fellesmidler.

Forslag til vedtak

Generalforsamlingen vedtar & utplassere 2 hjertestartere pa Skogmo

Asiabntas



