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Vêr og klima

Atle Nesje



Vêr eller klima?
- Klima: Gjennomsnittsvêret over ein lengre 

tidsperiode (vanlegvis 30 år). 

- Førre klimanormalperiode 1961 - 1990

Ny klimanormal 1991 - 2020

- Instrumentelle vêrdata i Noreg går tilbake 

til om lag 1860 

Mooot
norrmalt?

https://www.youtube.com/watch?v=e0vj-0imOLw

leifjuster.no

Klima

Vêr

NASA



Data: met.no

Data: met.no

1900 - 2025: ~1800 - 2450 mm = +~650 mm (+~36 %)

1900 - 2025: 7,0 - 8,5oC = +1,5 oC 2014



NAO + NAO -

Etter Martin Visbeck

Den nord-atlantiske oscillasjonen (NAO) 

L

H



Den nord-atlantiske oscillasjons-indeksen (des., jan., feb.) 1823 - 2023 

2010

1990-talet

Briksdalsbreen 

1997

2024

Foto: Rune Rustøen Foto: Andreas Nesje
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Naturlege klimapådriv

• Variasjonar i solinnstråling: Endringar i sola si energiutstråling.
• Vulkanutbrot: Kan sleppe ut både drivhusgassar og partiklar (aerosolar) som kjøler 

ned klimaet.
• Milanković-syklusar: Langsame endringar i Jorda si bane og helling (som førte til 

istider og mellomistider dei siste 2,58 millionar år).
• Biotiske prosesser: Endringar i økosystem.

Menneskeskapte klimapådriv

• Utslepp av drivhusgassar: Karbondioksid (CO₂), metan (CH₄) og lystgass (N₂O) frå 
forbrenning av olje, kol, gass, industri, landbruk (husdyr, gjødsel) og avfall.

• Forsterka drivhuseffekt: Desse gassane legg seg som eit "teppe" i atmosfæren, 
fangar varme og gjer Jorda varmare.

• Avskoging: Fjerning av skog reduserer naturen si evne til å ta opp CO₂.



Climate Change - Wikipedia

Global surface temperature reconstruction over the 
past 2000 years using proxy data from tree rings, corals, 
and ice cores in blue. Directly observed data is in red.

https://en.wikipedia.org/wiki/Global_surface_temperature


Global gjennomsnittstemperatur 1850 – 2024

Avvik frå gjennomsnittstemperaturen i 1850
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Climate Change - Wikipedia

En zettajoule (ZJ) er en enorm enhet for energi, tilsvarende en trillion (10^21) joule, som ofte brukes for å måle globale 
energiforbruk eller oppvarmingen av verdenshavene, hvor menneskelig aktivitet frigjør mange zettajoules i form av 
overskuddsvarme hvert år.



Climate Change - Wikipedia



IPCC

Global lufttemperatur og klimapådriv
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Observert/målt lufttemperatur

Menneskeskapte og naturlege klimapådriv

Berre naturlege klimapådriv



Drivers affecting global warming

Observed global warming

Greenhouse gas emissions

Solar activity
Volcanic activity

År AD Wikimedia

Global lufttemperatur og klimapådriv

Observert/målt lufttemperatur

Drivhusgassar i atmosfæren

Solaktivitet
Naturleg 

variabilitet Vulkansk aktivitet



Atmospheric CO2 at Mauna Loa Observatory 1958-2025Atmosfærisk CO2 ved Mauna Loa-observatoriet på Hawaii 1958-2025
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Climate Change - Wikipedia



Credit: NOAA

800                  700                    600                    500                     400                    300        200                   100              x1000 år

Temperatur, havnivå og karbondioksid (CO2) gjennom dei siste 800.000 år

Temperatur på jorda Havnivå Atmosfærisk CO2
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Årsmiddeltemperaturen på Vestlandet 
har auka om lag 1,4oC sidan 1900



Årsmiddelnedbøren på Vestlandet 
har auka om lag 25 % sidan 1900





Orbital- (Milankovic-) syklusane – naturlege klimavariasjonar

https://www.universetoday.com/39012/milankovitch-cycle/

Milankovic-syklusane Presesjon

Jordbana si form

(eksentrisitet)

Jordaksen sin

helningsvinkel

19.000-21.000 år

100.000 år

413.000 år

41.000 år

21,5o – 24,5o

I dag 23,5o



Endring i solinnstråling i juni dei siste 12.000 år (presesjon) 

Ca. 7 % større innstråling 

om sommaren enn i dag

Beer og Van Geel, 2008



For å rekonstruere klimaet før perioden med historiske data og instrumentelle 

målingar må forskarar nytte indirekte data frå naturlege klima-arkiv:

• Data frå havbotnen (marine organismar, sedimentavleiringar)

• Landdata (sediment frå innsjøar, morenar, kalkutfellingar i grotter)

• Data frå innlandsisar og iskapper (iskjernar)

• Biologiske data (pollen, planterestar, insekt, treringar)

• Bein og skjelettrestar

• Historiske data (gardsdagbøker, kyrkjebøker, brev etc.)

Foto: Atle Nesje

Wikipedia.org https://www.123rf.com/photo niwa.co.nz https://www.google.no/url

ucl.ac.uk midgepeet.utk.edu sciencelearn.org.nz bas.ac.uk



Sommartemperatur (juli) i Skandinavia etter siste istid 

År før notid
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Modifisert etter Seppä m. fl. (2005)

Rekonstruksjon basert på pollen

‘8.2 ka BP    

event’

Klimaoptimum

‘Den vesle

istida'

‘Erdalen

event’

‘Finse

event’



Aage Paus, UiB

9000 år gamal furustokk

Foto: Reidar Müller/Aftenposten



Skavdalsfjellet, rett vest for Totlandsfjellet    413 moh.

22 daterte furustokkar (6700 - 4100 år gamle)

4500 år gamal furustubbe

Solbakkafjellet, på austsida av 

vegen opp mot Bontveit

16 daterte furustokkar, 

den eldste er 7500 år gamal

5400 år gamal 

furustubbe

435 moh.

Alle foto: Aage Paus, UiB



Kjerneprøve frå Kjøsnesfjorden, Jølstravatnet

Drenerar frå den SV-lege 

delen av Jostedalsbreen

Eldst

Yngst

~9200 år før notid

~7810 år før notid

~6100 år før notid

~4735 år før notid

Foto: Stephan Amm

Foto: Chiara Palandri, Nasjonalbiblioteket



Nesje og Matthews (2024)

Data: Hafsten (1981), Aas og Faarlund (1988, 1995), Faarlund og Aas (1995), Gunnarsdóttir (1996), 
Lie og Sandvold (1997)

Holocene brevariasjonar i Skandinavia
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Daterte furustokkar i Aust-Jotunheimen
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2017 2018
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Foto: Rune Rustøen (1997), Atle Nesje (2004, 2006-2017, 2021-2023), Kurt Erik Nesje (2005), Andreas Nesje (2018-2020, 2024), Rune Myklebust (2025)Briksdalsbreen

20222020 2022 2023 2024 2025



Kumulativ årleg (netto-) balanse på norske brear 

Data: nve.no/bre





Bings gryte

Grense-

varden



Småttene
Lodalsbreen

Lodalskåpa

norgeibilder.no



Bretjuknad (m)
Areal (km2)        Prosent        Maksimal    Gjennomsnitt       Volum (km3)         Prosent

Jostedalsbreen               458,1                    100                  626                        154                    70,6                        100

Nord                                          69,3                      15                   432                       123   8,5                           12 
Sentral                                  309,6                      68                   626                       161       49,9                           71
Sør                                             79,3                      17                   518                        155 12,3                           17     

Jostedalsbreen (Sentral) vil framleis vere Noregs største bre!

Dei 10 største isbreane i dag (2022)            Dei 10 største isbreane i framtida
Namn                                     Areal (km2)                Namn                                            Areal (km2)
1. Jostedalsbreen                  458,1                    1. Jostedalsbreen Sentral       309,6
2. Vestre Svartisen               190,2                      2. Vestre Svartisen                       190,2
3. Søndre Folgefonna         153,8                      3. Søndre Folgefonna                  153,8
4. Østre Svartisen                125,1                      4. Østre Svartisen                          125,1
5. Blåmannsisen                     80,8                      5. Blåmannsisen                              80,8
6. Hardangerjøkulen              64,1                      6. Jostedalsbreen Sør                 79,3
7. Myklebustbreen 45,1                      7. Jostedalsbreen Nord             69,3
8. Okstindbreen 36,9                      8. Hardangerjøkulen                      64,1
9. Øksfjordjøkelen 36,2                       9. Myklebustbreen 45,1
10. Nordre Folgefonna            23,9                      10. Okstindbreen 36,9



Om lag 65 km2 (14 %) av dagens breareal (458 km2) kan verte innsjøar 

dersom heile Jostedalsbreen smeltar vekk

Gillespie m. fl. (2024)



Natt til 10. oktober 2025 delte fronten til Briksdalsbreen seg i to

Foto: Magnar Øren



Kva skjer med Austerdalsbreen?

Brefronten i 2000

2024



Foto: Per Solnes 2025

Austerdals-

breen

Det har danna seg ein innsjø (‘Austerdalsvatnet’) 
som er 800 m langt og 30-40 m djupt



1905 – 2025: -2277 m

2024 – 2025: -300 m!

Foto: Gaute Dvergsdal Bøyum

Foto: Gaute Dvergsdal Bøyum





Jostedalsbreen



Brear i Alpane   Glaciers in the European Alps

national_archaeology



Source: https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level

Tidevassmerke

Satellittmålingar

GLOBAL SEA LEVEL Globale havnivåendringar 

2024: +0,59 cm
1/3 skuldast issmelting 
2/3 at havet vert varmare

https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
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https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level
https://www.climate.gov/news-features/understanding-climate/climate-change-global-sea-level




Klima i Norge. Norsk klimaservicesenter, 2025
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