
 

 

OMSORG HELE LIVET 
 

 

Protokoll fra Landsmøtet 2025 
 
Tid: Fredag 17. til søndag 19. oktober 2025 
 Landsmøtet åpnet 17.oktober kl 13:00 og avsluttet 19. oktober kl 12:15 
Sted: Thon Hotell Arena, Lillestrøm 

_________________________________________ 
Kl. 13:00  Åpning  

Nestleder Trine Finnes åpnet møtet. 

Varaordfører Lillestrøm kommune, Brede Andreas Rørhus 

Utdeling av Marieprisen 2025 

Marieprisen ble introdusert av nestleder Randi Almskår  

Prisen ble tildelt leder for demenskoret, Kim Wigaard.  

Kl. 13:45  Foredrag  

Egenberedskap og pårørendeomsorg, Grete Kvalheim 

OPPROP:  

17.10.25 Kl 16.00  Antall i salen 79 

Antall stemmeberettigede: 78 

      Antall ikke stemmeberettiget: 1 

 

OPPROP:  

18.10.25 Kl 08.40 Antall i salen 82 

Antall stemmeberettigede: 81 

      Ikke stemmeberettiget: 1 



OPPROP:  

18.10.25 Kl 13.45  Antall i salen 82 

Antall stemmeberettigede: 81 

     Ikke stemmeberettiget: 1 

OPPROP: 

19.10.25 Kl 08.45  Antall i salen 80 

Antall stemmeberettigede: 80 

      Ikke stemmeberettiget: 0 

  

 

SAK 1  KONSTITUERING  

1.1  Godkjenning av innkalling  

Sentralstyret innstiller:  

Innkalling godkjennes  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:  7  MOT:  0 

Landsmøtets avstemming  

FOR:  78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

1.2  Valg av 2 dirigenter og 1 bisitter og protokollførere 

Sentralstyret innstiller:  

Anne Mette Johansen, Larkollen Kvinne- og familielag og Solvor Larsen, 
Langhus Kvinne- og familielag som landsmøtets dirigenter.  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7 MOT:   0 

Landsmøtets avstemming  

FOR:  78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 



1.2.2  Bisitter  

Sentralstyret innstiller:  

Bodil Irene Berge Nervik, Mosvik Kvinne- og familielag 
 Marit Ansnes, Oppdal Kvinne- og familielag 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:  7  MOT:   0 

Landsmøtets avstemming  
FOR: 78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt      

  

1.2.3  Protokollførere 

Sentralstyret innstiller:  

Merethe Brattetaule, Tertnes Kvinne- og familielag 
 Aud Lyngstad Ramberg, Follafoss Kvinne- og familielag 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

1.3  Godkjenning av forretningsorden  

Sentralstyret innstiller:  

Forretningsorden godkjennes  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7  MOT:     0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  78 MOT:  0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

   

 



Forslag:  

Revitaliseringsgruppen foreslår å åpne for mer enn ett minutts taletid under 
saken om revitalisering. 

Landsmøtets avstemming  

  FOR: 46 MOT: 32 

Landsmøtets vedtak:  

Forretningsorden vedtatt. Det åpnes for mer enn ett minutts taletid under 
saken om revitalisering 

 

1.4  Godkjenning av saksliste  

Sentralstyret innstiller:  

Saksliste godkjennes  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR: 7  MOT:    0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Sakslisten godkjennes med de endringer som landsmøtet diskuterte 
17.10.25. Den korrigerte sakslisten ligger til grunn i denne protokollen. 

 

SAK 2  VALG AV LANDSMØTETS KOMITEER  

2.1  Redaksjonskomite 

Sentralstyret innstiller:  

Inger Berger, Ekkilsøy Kvinne- og familielag og Odrun Vellene Vevatne, Kyte 
Kvinne- og familielag og Anny Fortun, Bolstadøyri Kvinne- og familielag 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7 MOT:    0  

Landsmøtets avstemming  

FOR: 78  MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 



2.2  Valg av to representanter som undertegner protokollen sammen med 
forbundsleder  

Sentralstyret innstiller:  

Tove Berger Jensen, Simensbråten og Ekeberg Kvinne- og familielag og Anne 
Lise Johnsen, Vevang Kvinne- og familielag 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:  7  MOT:   

Landsmøtets avstemming  

FOR:  78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

2.3  Valg av tellekorps  

Sentralstyret innstiller:  

Ingrid Akselsen, Tertnes Kvinne- og familielag, Anne Britt Bø, Ulriken Kvinne- 
og familielag og Herdis Løkken, Stjørdal Kvinne- og familielag 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  78 MOT:  

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

SAK 3  FORBUNDSLEDERS REDEGJØRELSE  

Nestleder Trine Berg Fines gir redegjørelsen som stedfortreder for 
forbundsleder. 

Revitaliseringsgruppen ble nedsatt kort tid etter forrige landsmøte.  

For ett år siden ble det arrangert seminar om psykisk helse og ernæring, og 
det ble fortalt fra tur til Afrika. 

Sentralstyret deltok på Arendalsuken. 

Sentralstyret ga høringssvar på ny Barnehagelov. 

Det har vært interessant å høre om hva som foregår og skjer i lokallagene. 



Det er nedadgående medlemstall, men stabilt for 2025. Pr oktober er det 
118 lag og 3 kretser. 

Fremtidshåp med at kandidat til forbundsleder er 26 år ung. 

 

SAK 4  ÅRSMELDINGER/ REGNSKAP  

Sentralstyret har ikke stemmerett ved behandling av årsmelding og 
regnskap, se vedtektene § 5 Landsmøtet, punkt d.  

Årsmeldinger, regnskap og revisjonsberetninger for 2023 og 2024 følger 
vedlagt.  

73 stemmeberettigete i salen. 

 

4.1  Årsmelding 2023  

Årsmeldingen for 2023 ble korrigert på landsmøtet. 

Sentralstyret innstiller:  

Årsmelding 2023 godkjennes  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  73 MOT:  

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt med korrigering av datoer, som 
fremkom på møtet. 

 

4.2  Årsmelding 2024  

Sentralstyret innstiller:  

Årsmelding 2024 godkjennes  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7  MOT:    0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  73 MOT: 0 



Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt med de endringer som kom frem 
på landsmøte. Det skal legges til: Seminar i Oslo om bl.a. 
revitaliseringsgruppens arbeid. Siste avsnitt om Miljø og beredskap skal ut. 
Årsmeldingen korrigeres og signeres på nytt. 

 

4.4  Regnskap 2023  

Merknad fra landsmøtet: Landsmøtet ber om at regnskapet for 2023 og 
2024 korrigeres slik at konti for øremerkede midler går ut av regnskapet og 
resultatet 

 

Sentralstyret innstiller:  

Regnskap 2023 godkjennes  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7  MOT:    0  

Landsmøtets avstemming  

FOR: 73  MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

  Regnskap for 2023 vedtas med merknad fra Landsmøtet. 

 

4.5  Regnskap 2024  

Balanse ble omfordelt i møtet. 

Sentralstyret innstiller:  

Regnskap 2024 godkjennes  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  73 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

  Regnskap for 2024 vedtas med merknad fra Landsmøtet. 

 



4.6  Kontrollkomiteens rapport  

Kontrollkomiteens leder legger frem sin rapport i landsmøtet.  

Vedlagt følger kontrollkomiteens rapporter for 2023 og 2024.  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  77 MOT:  0 

Landsmøtets vedtak: 

Kontrollkomiteens rapport godkjennes med de korrigeringer på årstall og 
navn som kom frem på møtet. Haldri Karin endres til Haldri Karin Engenes. 
Dato på årsmelding fra 2024 rettes til 10.10.2025.  

 

18.10.25 kl 08:30  Protokoll fra 17.10.25 er vedtatt enstemmig. 

 

SAK 5  SAKER TIL BEHANDLING 

Nestleder Trine Berg Fines takket for arbeidet som revitaliseringsgruppen 
har utført. 

Liv Aasa Holm redegjorde for arbeidet i revitaliseringsgruppen. Modell 4 er 
den modellen som ble lagt frem. 

5.1 er en diskusjonssak. Revitaliseringen kommer gjennom 
vedtektsendringene i sak 6. 

5.1  Revitalisering av forbundet  

På forrige landsmøte i 2023 ble det fremmet forslag om å legge ned 
forbundet, og at man bare skulle beholde lokallag. Begrunnelsen var i all 
hovedsak at vi har gått jevnt nedover i medlemstall og at økonomien ikke 
var bærekraftig nok for å beholde et sentralt ledd, dvs forbund med 
forbundsledelse. 
 
Forslaget fikk ikke mange stemmer, men det ble i stedet vedtatt at det 
skulle oppnevnes et Revitaliseringsutvalg (bredt sammensatt) som skulle 
se på de utfordringene forbundet har, og foreslå en konstruktiv veg 
framover. 
 
Sentralstyret oppnevnte dette utvalget senere samme høsten, og de har 
arbeidet svært grundig og godt i denne perioden. Sentralstyret vil gi utvalget 
en stor anerkjennelse og ros for arbeidet de har utført, de har analysert 
forbundets arbeid og utvikling av medlemmer og økonomi gjennom i hvert 



fall 50 år. 
 
Utvalget har levert rapporter underveis i arbeidet. På seminar i fjor høst ble 
vi presentert for ulike scenarioer og forslag til ulike organisasjonsmodeller. 
Deres arbeid har vært sendt ut til høring til alle medlemmer, og det er 
gjennomført spørreundersøkelse hvor alle medlemmer ble invitert til å 
delta. 
 
Sentralstyret har vært løpende informert om gruppas arbeid, og det er også 
to fra sentralstyret som har sittet i gruppa. 
 
Revitaliseringsutvalget har levert en rapport og anbefalt en ny 
organisasjonsform, modell 4 (Se vedlegg fra Revitaliseringsutvalget). 

 

Forslag fra Sentralstyret: 

Ut fra rapporten fremmer sentralstyret følgende forslag til endringer: 

A) Antall medlemmer i Sentralstyret. 

Vår organisasjon på litt over 2000 medlemmer spredt rundt i mange 
lokallag. Antall sentralstyremedlemmer er i dag 7, 1 leder, 2 nestledere og 4 
styremedlemmer. 

Dette bør endres til 5 medlemmer, 1 leder, 1 nesteleder og 3 
styremedlemmer. 
Dagens ordning med 2 varamedlemmer i styret bør fortsette. 

 

B) Redusere landsmøte til to dager. 

I mange år har landsmøtet gått over tre dager, og vi har fylt disse dagene 
med først og fremst daksbehandling, men også satt av tid tuk eksterne 
foredragsholdere og andre innslag. 

Som et ledd i innstramminga vil Sentralstyret nå foreslå at fra neste 
landsmøte i 2027 vil det bli avholdt møte over to dager. Vi mener at vi skal få 
til et fint landsmøte på to dager. Selv om det kommer folk fra store deler av 
landet, er kommunikasjonsmulighetene for de fleste i dag så gode at de kan 
reise samme dag som møtet starter. 
 
 C) Landslotteriet beholdes. 

Sentralstyret foreslår at dette opprettholdes. Det er en god inntektskilde for 
forbundet, men vi ser at prosessen med lotteriet kan gjøres enklere, bl.a. 



kan noe digitaliseres. 
 
 D) Fokussaker 

Det er kommet fram i arbeidet til Revitaliseringsutvalget at det ønskes færre 
og «spissere» saker vi skal arbeide med framover. 

Sentralstyret vil foreslå at dagens Prinsipprogram endres til Fokusområder, 

Sentralstyret foreslår følgende fokusområder; 
 

Fokusområder primært for sentralstyret; 

- Familiestøtte 
- Trygg og verdig alderdom 
- Skolemat 
- Forskning på kvinnehelse 

 

Fokusområder primært for lokallagene; 

- Egenberedskap 
- Arbeide for å motvirke ensomhet og utenforskap. 

 
Dette er kjente saker for forbundet vårt, men fremdeles like aktuelle. 

 

 E) Navneendring 
Revitaliseringsutvalget hadde med spørsmål om dette i 
spørreundersøkelsen til medlemmene. Svarene var som ventet noe 
sprikende, men et relativt stort flertall ønsker navneendring. 

Sentralstyret foreslår at det nye sentralstyret jobber videre med denne 
saken, for så å fremme et konkret forslag for Landsmøtet i 2027. 

  

5.2 Redusere landsmøtet til to dager 

Sentralstyret innstiller:  

Landsmøtet reduseres til to dager 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    7  MOT:     

Landsmøtets avstemming: 



FOR:  17 MOT: 63 

Landsmøtets vedtak: Landsmøtet vedtok 3 dager til landsmøte.  

 

5.3 Landsmøte 2027 

Sentralstyret innstiller:  

Landsmøtet 2027 avholdes i Bergen 15. – 17. oktober 2027 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    7  MOT:     

Landsmøtets avstemming  

FOR:  79 MOT: 1 

Landsmøtets vedtak:  

Landsmøtet 2027 avholdes i Bergen 15. – 17. oktober 2027 

 

 5.4 Navneendring 

Nestleder Randi Almskår. Forslag til eventuelt nytt navn legges frem i 
Bergen i 2027. 

Sentralstyret innstiller:  

Landsmøtet gir det nye sentralstyret oppgaven om å fremme forslag til 
eventuelt nytt navn og legge dette fram som sak på landsmøtet 2027 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    7  MOT:     

Landsmøtets avstemming  

FOR:  67 MOT: 13 

Landsmøtets vedtak: Landsmøtet gir det nye sentralstyret oppgaven om å 
fremme forslag til eventuelt nytt navn og legge dette fram som sak på 
landsmøtet 2027. 

 

 

 

 



SAK 6  VEDTEKTSENDRINGER 

 

6.1 Nedlegging av kretser – SAK TRUKKET 

 Kjelkenes K&F trekker saken  

  

6.2 Felles forslag fra revitaliseringsgruppa og sentralstyret til vedtektsendringer 

 Sentralstyremedlem Inger Berger la frem forslag fra revitaliseringsgruppa.  

VEDTEKTER FOR NORGES KVINNE- OG FAMILIEFORBUND (K&F)  

Sentralstyret innstiller:  

At felles forslag fra revitaliseringsgruppa og sentralstyret godkjennes 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    5  MOT:   0  

Landsmøtets avstemming § 1 og 2 

FOR:  80 MOT: 1 

Landsmøtets vedtak:  Vedtatt med endring: § 2Visjon beholdes.  

 

§3 Forbundets arbeid 

Forslag om å endre kvinnepolitikk til politikk 

Landsmøtets avstemming: § 3 endre kvinnepolitikk til politikk 

FOR:  54 MOT: 27 

Landsmøtets vedtak:  

Forslag: Kvinnepolitikk endres til politikk i § 3. 

 

Forslag fra Odrun Vellene Vevatne: § 3. Beholde som opprinnelig pluss 
forslaget i høgre kolonne frå revitaliseringsgruppa. 

Landsmøtets avstemming: 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Enstemmig vedtatt § 3: Beholde som opprinnelig pluss forslaget i høgre 
kolonne frå revitaliseringsgruppa. Tilføyelse til Forbundets arbeid: 



Forbundets arbeid er i henhold til vedtatte fokusområder og forbundets 
målsetninger. 

 

§4 Organisasjon 

Forslag fra Odrun Vellene Vevatne. Forslag om å stryke setningen som 
inneholder «kommunalt nivå». 

Landsmøtets avstemming §4a som foreslått, men stryke setningen som 
inneholder «kommunalt nivå» 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Landsmøtets avstemming §4 som foreslått 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Enstemmig vedtatt med endring i §4a «kommunalt nivå» strykes 

 

§ 5 Landsmøtet 

Forslag at det tilføyes ordinære slik: Alle ordinære medlemmer som har 
betalt kontingent for inneværende år… 

Landsmøtets avstemming §5 som foreslått med endring til «ordinære» 
medlemmer 

FOR:  68 MOT: 13 

Landsmøtets vedtak: Forslaget om å føye til ordinære ble vedtatt. 

 

Landsmøtets avstemming §5 som foreslått 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt med endring i henhold til forslag 

Landsmøtets avstemming §6 som foreslått 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 



§ 7 Økonomi 

Forslag fra Anne Eggestøl og Trine Berg Fines ble samordnet og fikk 
følgende ordlyd: K&F dekker utgifter til nødvendig administrasjon under 
landsmøte. 

  Forslag: K&F dekker utgifter i tilfeller der lag og kretser trenger bistand. 

Landsmøtets avstemming §7  

FOR:  78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: K&F dekker utgifter der lag trenger bistand. 

 

Landsmøtets avstemming §7.  

FOR:  78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: K&F dekker utgifter til nødvendig administrasjon 
under landsmøte. 

 

Landsmøtets avstemming §7 som foreslått med vedtatte endringer 
ovenfor 

FOR:  78 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: § 7 ble vedtatt med de endringer som er foreslått og 
vedtatt ovenfor. 

 

VEDTEKTER FOR LAG 

Landsmøtets avstemming §2 som foreslått, men at ordet regelmessige 
tas ut: 

FOR:  79 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: §2 ble vedtatt som foreslått. Ordet «regelmessige» 
tas ut. 

Foreslåtte endringer til § 4 

Landsmøtets avstemming §4 som foreslått 

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: §4 ble vedtatt som foreslått.  

 



Foreslåtte endringer til § 5 

Landsmøtets avstemming §5 som foreslått med endring i møtet. 

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: § 5 ble vedtatt som foreslått. 

 

Landsmøtets avstemming §6 som foreslått. 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Landsmøtets avstemming §7 som foreslått. 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Foreslåtte endringer til § 8 

Landsmøtets avstemming §8 som foreslått. 

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

VEDTEKTER FOR KRETS 

Møtedirigentene la frem forslag til endringer. 

Landsmøtets avstemming: 

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Statutter for Forbundets æresnåler og emblemer 

Forslag om at alle punktene utgår 

Landsmøtets avstemming: 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  



Punktene i statutter for Forbundets æresnåler og emblemer utgår. 

 

  Alminnelige bestemmelser for K&Fs virksomhet 

Landsmøtets avstemming pkt I som foreslått. 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Plikter og rettigheter for tillitskvinner 

Endring i møtet: Tillitskvinner endres til tillitsvalgte 

Landsmøtets avstemming pkt II som foreslått. 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Første avsnitt pkt III. Skulle vært slått sammen med avsnitt 3. 

Forslag: Fjerne det som står i avsnitt 1. Resten som foreslått 

Landsmøtets avstemming pkt III som foreslått med forslag til endring: 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Pkt III ble vedtatt med endringer. Det som står i avsnitt 1 fjernes.  

 

Landsmøtets avstemming pkt IV som foreslått og endret i møtet: 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt  

 

  V Retningslinjer for valg 

Forslag fra Solvor Larsen: I lag med leder og nestleder bør ikke begge stå på 
valg samtidig. 

Landsmøtets avstemming pkt V valg i krets og lag som foreslått og 
endret i møtet: 

FOR:  81 MOT: 0 



Landsmøtets vedtak:  

Pkt V ble vedtatt med presisering om at i lag med leder og nestleder bør ikke 
begge stå på valg samtidig. 

 

Landsmøtets avstemming pkt VI, VII, VIII, IX og X som foreslått med 
endring i møtet 

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Mandat for valgkomiteen. 

Landsmøtets avstemming som foreslått. 

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Mandat for Prinsipprogramkomiteen  

Endring fra Prinsipprogram til Fokusdokument. 

Pkt 2 går ut. 

Pkt 4 går ut. 

Landsmøtets avstemming som foreslått. 

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt. Pkt 2 og 4 utgår. Prinsipprogram 
endres til Fokusdokument 

 

Retningslinjer for øremerkede midler 

Internasjonalt utvalg tas ut av teksten.  

Landsmøtets avstemming som foreslått. 

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt at «internasjonalt utvalg» tas ut 
av teksten i pkt 1.2 

 



Retningslinjer for valgt ledelse 

Forbundsleder 

Foreslåtte endringer:  

Forslag fra Anne Marthe Russ. Forbundsleder skal også ta initiativ til å 
besøke lagene/kretsene. 

Landsmøtets avstemming av forslaget: 

FOR:  74 MOT: 7 

Landsmøtets vedtak: Vedtatt med endringer: Forbundsleder skal også ta 
initiativ til å besøke lagene/kretsene. Pkt 4 og pkt 5 beholdes. 

Nestleder 

Foreslåtte endringer:  

Pkt 5 beholdes 

Pkt 6 beholdes 

Endring: Pkt 7 utgår 

Landsmøtets avstemming som foreslått. 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Vedtatt med endringer:  Pkt 5 og pkt 6 beholdes. Pkt 
7 utgår 

 

Retningslinjer for sentralstyremedlemmer 

Endring: Økes til 1000 pr møte 

Retningslinjer for godtgjørelse og refusjon av utgifter utgår 

 Korrigering: Organisasjonssekretær går ut 

 

Landsmøtets avstemming som foreslått. 

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Vedtatt med endringer: Retningslinjer for 
godtgjørelse og refusjon av utgifter utgår. Møtegodtgjørelse er 1000 pr 
møte. Begrepet «organisasjonssekretær» strykes. 

 



6.3 Prinsipprogram 2026 - 2027  

Sentralstyret innstiller:  

Sentralstyret vil foreslå at dagens Prinsipprogram endres til Fokusområder, 

  Se for øvrig under sak 5.1 D 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

6.4 Kontingentrefusjon  

Sentralstyret innstiller:  

               Sentralstyret støtter forslaget  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:     7     MOT:   0  

Landsmøtets avstemming  

FOR:  67    MOT: 14 

Landsmøtets vedtak:  Det ble vedtatt at det ikke betales ut 
kontingentrefusjon 

  

6.5 Oppløsning av forbundet – SAK TRUKKET 

 

 

SAK 7  BUDSJETT  

 

7.1  Landslotteriet  

  

Sentralstyret innstiller:  

Sentralstyret innstiller at landslotteriet fortsetter. 



Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemning  

FOR:  73 MOT: 8 

Landsmøtets vedtak: Landslotteriet fortsetter 

 

 

7.2 Refusjon på 150,- tilbake til lagene SAKEN FALLER etter vedtak i 6.4 

 

 

7.3 Godtgjørelse til forbundsledelse  

Godtgjørelse til forbundsleder forblir uendret 40% av lønnstrinn 50.  

Godtgjørelse til nestleder økes til 20% av lønnstrinn 47. 

Forslag: Lønn tilsvarende dagens ledelse med lønnsjustering hvert år etter 
nasjonal lønnsvekst. 

Sentralstyret innstiller:  

Sentralstyret innstiller at endringen godkjennes. 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:    7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemning  

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Forslaget om at lønn tilsvarende dagens ledelse med lønnsjustering hvert 
år etter nasjonal lønnsvekst ble vedtatt. 

 

7.4  Fastsetting av kontingent  

Forslag:  

Kontingenten for 2026 og 2027 er 550 kroner.  

Sentralstyret innstiller:  

Kontingenten for 2026 og 2027 er 550 kroner.  



Sentralstyrets avstemning :  

FOR:  7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemning :  

FOR:  81 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  Enstemmig vedtatt 

Protokoll etter 18.10.25 godkjent 19.10.25 kl 08.45 

 

7.5  Rammebudsjett  

Vedlagt følger forslag til rammebudsjett for 2026 og 2027. 

Nestleder Trine Berg Fines la frem saken. Det er budsjettert med et positivt 
resultat på 105.000,- i 2026 og det samme i 2027. Feil i excel-arket rettes 
opp. 

Forslag: Landsmøtet gir det nye sentralstyret fullmakt til å fullføre 
rammebudsjett og sende ut til medlemmene 

Sentralstyret innstiller:  

Forslag til rammebudsjett for 2026 og 2027 godkjennes med endringer i 
møtet: 

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemming:  

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Enstemmig vedtatt at Landsmøtet gir det nye sentralstyret fullmakt til å 
fullføre rammebudsjett. 

 

SAK 8  PRINSIPPROGRAM/ FOKUSOMRÅDER 

Saken var vedlagt sakspapirene. 

Aud L. Ramberg la frem saken. Det har vært viktig å få frem forenkling og 
forbedring. 

Fokusområder: 

1. Familiestøtte 



2. Trygg og verdig alderdom 
3. Skolemat 
4. Forskning på kvinnehelse 

Forslag:  

Tillegg til Familiestøtte: Fødsel og barselomsorg. Nye punkt: 
Egenberedskap og Arbeide for å motvirke ensomhet og utenforskap 

Landsmøtets avstemming over forslaget:  

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak: Enstemmig vedtatt. Tillegg til Familiestøtte: Fødsel 
og barselomsorg. Nye punkt: Egenberedskap og Arbeide for å motvirke 
ensomhet og utenforskap 

 

Sentralstyret innstiller:  

Sentralstyret innstiller at forslag fra Fokusområdekomiteen godkjennes.  

Sentralstyrets avstemming:  

FOR:   7  MOT:   0  

Landsmøtets avstemming:  

FOR:  80 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Forslag fra Fokusområdekomiteen godkjennes med endringer i forslaget om 
tillegg og nytt punktum som vedtatt ovenfor. 

 

SAK 9  RESOLUSJONER  

Det er lagt frem 3 resolusjoner til avstemming. Ny resolusjon lagt frem i 
møtet. 

Resolusjonene sendes til Regjering, Storting, statsministeren sitt kontor, 
alle partier, aktuelle departement, landsdekkende medier, alle kretser, lag 
og medlemmene sender ut lokalt. 

 

1. Skolemat 

Landsmøtets avstemming:  

FOR:  73 MOT: 0 



Landsmøtets vedtak:  

Resolusjon om skolemat vedtatt.  

 
2. Trygg og verdig alderdom 

Landsmøtets avstemming:  

FOR:  73 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Resolusjon om Trygg og verdig alderdom vedtatt.  Komiteen føyer til: nok 
øremerkede midler 

 
3. Kvinnehelse 

Landsmøtets avstemming:  

FOR:  73 MOT: 0 

Landsmøtets vedtak:  

Resolusjon om Kvinnehelse er vedtatt. Resolusjonskomiteen skriver inn de 
kommentarene som kom frem i diskusjon. 

 

4. Helseforetaksmodellen 

Landsmøtets avstemming:  

FOR:  59 MOT: 16 

Landsmøtets vedtak:  

Resolusjon om helseforetaksmodellen skal skrives av resolusjonskomiteen 
og sentralstyret skal godkjenne. 

 

 

  



SAK 10  VALG  

Valget er foretatt etter retningslinjene og Alminnelige bestemmelser, 
kap V. 

10.1  Forbundsleder. 

HELGESEN, JULIE HVIDSTEN født 1999 – BERGEN 

presenterte seg for Landsmøte 

Det er valgt forbundsleder for 2 år 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 80 

Antall stemmer for: 76 

  Antall blanke stemmer: 4 

 

10.2  Nestleder 

FINES, TRINE BERG født 1962 – NORD-TRØNDELAG 

presenterte seg for Landsmøte 

Det er valgt 1 nestleder for 2 år. 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 80 

Antall stemmer for: 76 

  Antall blanke stemmer: 4 

 

10.3  Sentralstyremedlemmer 

Det er stemt over 3 sentralstyremedlemmer for 2 år. 

ALMSKÅR, RANDI HELEN. født 1975 -SØR-TRØNDELAG 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 40 

BERGER, INGER født 1960 – NORDMØRE 

Landsmøtets avstemming:  



Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 62 

 

NERVIK, BODIL IRENE BERGE født 1977 – NORD –TRØNDELAG 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 58 

 

VEVATNE,ODRUN VELLENE født 1951 – HORDALAND 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 67 

 

Valgkomiteen innstiller: 

Inger Berger, Bodil Irene Berge Nervik og Odrun Vellene Vevatne til faste 
medlemmer i sentralstyret 

Landsmøtets avstemming:  

Inger Berger, Bodil Irene Berge Nervik og Odrun Vellene Vevatne ble valgt til 
faste medlemmer i sentralstyret 

 

10.4  Varamedlemmer til sentralstyret 

Det ble valgt to varamedlemmer for to år. 

LARSEN, SOLVOR ELISABETH født 1968 – AKERSHUS 

STRØM, SIGRUNN født 1952 – HORDALAND 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 76 

Antall stemmer for Solvor Elisabeth Larsen: 76 

Antall stemmer for Sigrunn Strøm: 74 

  Antall blanke stemmer: 1 

 



 

10.5 Representant og vararepresentant til ACWW.  

ACWW har 3 års valgperiode 

Forbundsleder er fast 1. Representant til ACWW. 

Nestleder er fast 2. representant til ACWW 

 

Det er valgt vararepresentant til ACWW 

BRATTETAULE, MERETHE født 1963 – BERGEN OG MIDTHORDLAND 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 79 

Antall stemmer for: 76 

  Antall blanke stemmer: 3 

 

10.6  Valgkomité 

Det er valgt tre faste medlemmer til valgkomité for to år. 

FØRDE AINA ALFREDSEN født 1966 – SOGN OG FJORDANE 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 72 

JOHANSEN, ANNE METTE født 1964 - ØSTFOLD 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 76 

VEDØ, SØLVI SKRAM født 1947 – OSLO 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 76 

 

Det er valgt to varamedlemmer til valgkomiteen for 2 år. 



HANSEN, KRISTIN 78 ÅR – OSLO 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 78 

Antall stemmer for: 76 

LØSETH, VIGDIS født 1952 – SUNNMØRE OG ROMSDAL KRETS 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 78 

Antall stemmer for: 75 

 

10. 7  Kontrollkomite 

Det er valgt tre medlemmer til Kontrollkomiteen for 2 år. 

ENGENES, HALDRI KARIN født 1947 – HORDALAND 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 76 

 

GUNNARSON, ELDBJØRG født 1946-BERGEN OG MIDTHORDLAND 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 76 

HOLENE, TONE TOMT født 1953 – ØSTFOLD 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer avgitt: 77 

Antall stemmer for: 75 

 

Det ble stemt over to varamedlemmer til kontrollkomiteen for 2 år. 

KRONBORG, INGRUN ENGVIK - NORDMØRE 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer: 43 



HVIDSTEN, ELIN født 1970- BERGEN OG MIDTHORDLAND 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer: 62 

MIKKELSEN, EDEL født 1949 – ROGALAND KRETS 

Landsmøtets avstemming:  

Antall stemmer: 48 

   

  1 blank og 1 forkastet 

Landsmøtets vedtak:  

Det er valgt to varamedlemmer til kontrollkomiteen for 2 år.  

Edel Mikkelsen og Elin Hvidsten. 

 

Protokoll enstemmig godkjent 19.10.25 kl 12.15 

 

Protokollførere: Merethe Brattetaule og Aud L. Ramberg 

 

 


