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Aktiviteter i november 

   FOKUS DIABETES 
 

Sonemøte Sone 4 
5. nov. Tingvang, Ringsaker 
 

Sonemøte Sone 3  
11. nov.  Koppang 
 

15/11 Siste frist for innsending 
av vinnertegninger til DG 
Send bilde som e-post 
 
Distriktsrådsmøte 2 på Teams 
19. nov. kl. 19-21.30 
 
Lederkurs ELLI  
21-23 nov. Gardermoen 
 

Guvernørrådsmøte nr. 4 
21-23 nov. Gardermoen 
 

Sonemøte Sone 10 
25. nov.  Skodje 
 

Sonemøte Sone 2  
27. nov.  Løten 
 

Sonemøte Sone 6  
27. nov.  Raufoss 
 

Aktiviteter i desember 
Sonemøte Sone 4 
4. des. Brumunddal 
 
International LEO Day 5. des 
 
Frivillighetsdagen 5. des 
 
Guvernørrådsmøte 17. des 
Kl. 19.00 på WEB 
 

Aktiviteter i januar 

   FOKUS SULT   
 
Melvin Jones bursdag 13. jan 
 
Barnas ridderuke/-renn  
12.-18. Januar, Beitostølen 
 
Nordisk Samarbeidsråd (NSR) 
16-18. jan. Helsinki, Finland 
 
Guvernørrådsmøte 21. jan 
Kl. 19.00 på WEB 
 
Regional Lions Leadership 

Kjære Lionsvenner    

Jeg har hatt gleden av å delta på flere klubbesøk og sonemøter i høst, og jeg er imponert 
over alt det gode arbeidet som legges ned rundt om i distriktet. Det er både lærerikt og 
motiverende å møte så mange engasjerte medlemmer, og ikke minst å utveksle 
erfaringer mellom klubbene. 

Mange klubber har hatt gjester på oktobermøte. Jeg vil fortsatt oppfordre alle til å 
invitere positive og engasjerte personer til medlemsmøtene fremover. Nye ressurser og 
ideer er viktige for å sikre livskraftige klubber også i framtiden. 

Behovet for støtte til Ukraina er fortsatt stort. Russland ser ut til å fortsette bombingen av 
infrastruktur slik at sivilbefolkningen mister vann og strøm. Jeg er stolt av innsatsen vi 
gjorde i fjor med kjøp av ovner. Behovet er fortsatt stort. La oss sammen rette ekstra 
oppmerksomhet mot dette før vinteren setter inn, hver innsats teller. Lionsklubber i 
Sverige har stort fokus på dette nå. For mer informasjon om Lions støtte til Ukraina; 
https://www.lionsclubs.org/en/resources-for-members/resource-center/humanitarian-
crisis-ukraine 

Vår LCIF-koordinator, Rolf Kåre Knutsen, har foreslått at distriktet bruker midlene fra DC 
Grants til å kjøpe en førerhund. Dette forslaget har fått støtte fra distriktsrådet. Prisen er 
3.000 dollar, og valpen er allerede bestilt.  Et flott tiltak som Lions Førerhundskole setter 
stor pris på. DC Grants er en prosentvis form for bonus klubbene og distriktet 
opparbeider ved bevilgninger til Lions Club International Foundatioen. Sjekk gjerne hva 
din klubb har til gode. Dette kan brukes til kjøp av Melvin Jones ærespris. Det er helt 
sikkert noen i eller utenfor klubben som fortjener en slik utmerkelse. 

Tegnekonkurransen er nå avsluttet. Vinnertegningene sendes elektronisk til soneleder. Ta 
et bilde av tegningen og send inn. Jeg har allerede mottatt flere flotte bidrag, og det er 
inspirerende å se kreativiteten blant barn og unge. Det er vanlig med premiering ved hver 
skole. Kr. 500,- til vinner og kr. 1.000,- til klassen, men selvsagt opp til hver enkelt klubb å 
bestemme. 

Vi ser fram til et helt spesielt besøk når verdenspresident A.P. Singh fra India kommer til 
Norge den 25. november. Dagen etter, onsdag 26. november kl. 18.00, besøker han 
Jessheim, der det planlegges et slags klubbmøte. Detaljene i programmet er fortsatt 
under arbeid. Soneleder og klubbene i sone 7 vil presentere seg denne kvelden, men vi 
håper også at flere fra hele distriktet vil benytte anledningen til å delta. Dette blir en flott 
mulighet til å møte vår verdenspresident personlig og hente inspirasjon til videre arbeid i 
Lions. Påmelding sendes til meg på e-post. 

President Singh er sterkt engasjert i medlemsutvikling og oppstart av nye klubber. Han 
minner oss om at vi trenger flere hender for å kunne fortsette det viktige humanitære 
arbeidet Lions står for. 

Det er fortsatt et par ledige plasser på ELLI kurset 21. nov. 2025. Kurset er gratis og holdes 
på Gardermoen. Anbefales alle. Kontakt : MD.GLT@LIONS.NO 

Til slutt vil jeg takke for at du er en Lions og for menneskene vi hjelper. Sammen gjør vi en 
forskjell! 
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