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Forsiden:

Modellbilde av Linderud.

En c/ag er den siste

Fest deg ikke ved ting som du snart skal miste.
Bind deg ikke med band som du vet vil briste.

Vit nar det lysner av dag: entdag er den siste.

[ntet av verd kan noen [& [q'mpt for penger,
ikke den milde regn over mark og enger,

ikke den varme et menneskehjerte trenger.
Tro ikke ondt: Det er ikke alltid det stemmer.
Olte er det de gode ting vi glemmer.

Tort vi har lidt, blir gull, vi samler og gjemmer.
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Nar dette skrives, er vi ennu ikke flyttet inn pa Linderud, — nar dette
leses, er vi forhdpentlig alle vel plasert pd vdre nye arbeidsplasser der. De for-
ventninger vi har gitt med i mange og lange ar skal nu avleses av virkelighet.
Vi skal fi oppleve det som i disse arene er vokst frem fra drem og fantasi:
vart gjenstand for analyser og planlegging, arkitekters, ingeniorers og ekono-
mers dyktige innsats, fagfolkenes og maskinenes flittige arbeide i de siste atten
maneder. Byggeprosjektet Linderud er fullfort, fra nu av er ikke vart firmas
adresser Rosenkrantzgate og Rosenborggate, Sandakerveien og Amtmann Mei-
nichs gate; vi har bare én felles adresse og det er Linderud, @stre Akersvei 90,
Oslo 5.

Vi er sikkert alle klar over hva det har kostet firmaet vart at vi i s mange
ar har mirtet ha vér virksomhet spredt og delt pa s@ mange steder i Oslo. Under
slike forhold er det alltid vanskelig a identifisere seg fullt ut med helheten, man
kommer for langt bort fra kolleger og medarbeidere som man gjerne skulle hatt
den beste og direkte kontakt med, alt blir tungvint og vanskeliggjort.

Pi Linderud har vi provet a legge forholdene til rette slik at den enkelte
arbeidsplass skal gli inn som en velinnpasset, naturlig og funksjonsdyktig enhet
i bedriftshelheten.

For oss alle vil nok den nye arbeidsplassen bety en omstilling. Vi mennesker
er, som vi vet, egentlig ganske ortodokse vanevesener og for de fleste av oss
vil endringer, ogsa til det bedre, ofte vare forbundet med ulyst og motfore-
stillinger.

Jeg hiper at flyttingen hit heller ikke i sd henseende skal vise seg for
vanskelig, men at vi sammen og sd snart som mulig finner frem til et menster
for hverdagen som tillater oss 4 dga full nytte av de nye og gode arbeidsfor-
holdene. ‘

Nar dette leses, har vi vel alle sett si meget av Linderud at vi kan vare
enige om én ting, nemlig at anlegget er blitt meget vakkert. Tomten er vakker,
de gamle trerne, som det er lykkes a bevare, er vakre, hovedplanlesningen
synes & vare god og gjor at de tre bygninger ligger samlet harmonisk og balan-
sert. Den arkitektoniske utformingen er meget vellykket og som helhet er vel
anlegget blitt slik at vi kan veare litt stolte av det og gjerne ser vére forretnings-
forbindelser og firmavenner som vare gjester her.

Jeg vil gjerne ogsa her fi rette en hjertelig takk til alle dem som gjennom
disse drene har vart med pi i skape og bygge Linderud fra den forste for-
siktige seking efter tomt til anlegget nu star ferdig.

Jeg vil ogsa gjerne fa takke alle dere som i disse samme drene under van-
skelige forhold hver pa sin plass har bidratt til firmaets vekst og trivsel.

Og si til slutt kan vi altsd enske hverandre: Velkommen til Linderud,
velkommen til nye arbeidsdager her.

Thorvald Selmer.



100 ar siden Peter Meinich ble

fodt

Peter Munch Meinich ble fodt den 2. desember
1869 i Kristiania, som senn av dampskipsekspeditor
Jens Christian Meinich og hustru Karen Henriette f.
Petersen.

Knapt 6 dr gammel begynte han i 1875 pa Gjert-
sens skole, hvor han ogsa tok sin latinartium i 1887,
bare 17 ar gammel. Allerede i barnedrene var hans
storste interesse maskiner, og nar han pa reise til
og fra Malmekalven, hvor familien bodde om som-
meren, fikk lov av maskinisten pa «Delfin» tl a
sette dens meget imponerende maskin i gang, var han
sikkert like stolt som dampmaskinens oppfinner.

Etter artium startet han sin tekniske lopebane som
maskinarbeider pad Akers Verksted, og aret etter
reiste han til Berlin, hvor han som tysk student stu-
derte elektroteknikk ved Den tekniske heyskole i
Charlottenburg. Under sin studietid i Berlin traff
Meinich ogsa sin tilkommende, frk. Alfhild 1. J.
Petersen, som studerte sang. De hadde meget stor
glede av sine felles musikalske interesser, som san-
gerinne og akkompagnater ved mange festlige an-
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ledninger. De ble senere gift (1894) og fikk 4 barn,
hvorav 3 er dede.

Etter endt utdannelse ble Meinich i 1891 forst
ansatt ved den elektrotekniske utstilling i Frankfurt
a/Main og kort etter som ingenior ved Elektrisk
Bureau i1 Kristiania. Men allerede i 1892, bare 23 ar
gammel, gjorde han seg selvstendig, idet han sam-
men med sin studiekamerat fra Berlin, Christian
Wisbech, startet firmaet TEKNISK BUREAU
WISBECH & MEINICH. Ing. Chr. Wisbech hadde
i 1891 grunnlagt sitt eget firma TEKNISK BU-
REAU, og hadde fatt agenturet for A.E.G. Wis-
bechs interesser gikk serlig inn pd omradene sentral-
oppvarmingsanlegg, elevatorer og heiseanlegg. Det
nye firma fikk ogsa representasjonen for Siemens &
Halske A.G. i Tyskland, og det ble utfort en betyde-
lig rekke lysanlegg og ogsa elektrisitetsverker.

Men Siemens & Halske A.G. hadde planer om a
opprette et eget datterselskap i Norge og forhand-
lingene med den dyktige og fremadstrebende elek-
trotekniker Peter Meinich forte til at SIEMENS &
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HALSKE NORSK AKTIESELSKAB ble grunnlagt
14. desember 1898 med Meinich som administreren-
de direktor. Chr. Wisbech fortsatte sitt firma —
na med personlig firmanavn og videre som repre-
sentant for A.E.G.

PETER MEINICH kom til & bli en av pionerene
pa elektrisitetens omrade her i landet. I begynnelsen
av 90-drene var den alminnelige forstaelse av elek-
trisitet og elektriske anlegg liten. Endog ingenierene
ville ikke befatte seg noe med de enkleste proble-
mer enten de var maskiningeniorer eller hadde andre
omrader. De nye tekniske betegnelser ampére, volt
og ohm var fullstendig hebraisk for dem. Det var
derfor ikke til & undres over at det blant legfolk i
sin alminnelighet sto stor respekt av alt elektrisk.
Det undervistes ikke i elektrisitet pa vare tekniske
lereanstalter — det var for nytt. Vare forste elek-
troteknikere utdannedes ved utenlandske tekniske
hegskoler og vi fikk pa dette felt sterk tilknytning
til Tyskland, hvor de ogsa fikk sin ferste praksis.
Antallet av norske elektroteknikere i begynnelsen
av nittidrene var ikke mange. Den 25/1 1892 ble
det sammenkalt til et mote og det motte 31 deltakere
fra hele landet. Der ble elektroteknikernes forste
forening dannet og besluttet tilknyttet Den Poly-
tekniske Forening som gruppe. Nar det gjaldt bru-
ken av elektrisitet 1 disse dager var det bare belys-
ning som var den alminnelige elektrisitetsforsynings
viktigste omrade — pa tross av gassen. Belysning
kunne skje gjennom enkeltanlegg, blokkanlegg og
sentralanlegg. Som kjent forsynte f.eks. blokkstasjo-
nen strom til bygninger som 1 innenfor et kvartal
og begrenset av gater.

Men etterhvert begynte elektrisiteten mer og mer
a legge beslag pd oppmerksomheten, og serlig etter
at den forste elektriske sporvei i Kristiania ble apnet
1 1893 og Kristiania Elektrisitetsverk samme ar.

Vart firmas virksomhet i den forste tid besyo i
omsetning av elektriske artikler, utforelse av elek-
triske anlegg og deltakelse i alle foretagender pa det
elektrotekniske omrade. Fra arhundreskiftet tok ut-
byggingen av landets vannkraft langsomt til. Ogsa
den elektrokjemiske og elektrotermiske industri be-
gynte 4 vokse opp og firmaet hadde betydelige
leveranser av elektrisk utstyr til disse bedrifter.

Direktor Meinich var et utrettelig arbeidsjern og
nedla et stort arbeide i oppbyggingen av vart firma.
Han var en uvalminnelig dyktig ingenior og en dyna-
misk administrator og personlighet. Han hadde en
egen evne til 4 omgi seg med flinke medarbeidere
som han fordret meget av. Som direkter kunne
Meinich virke streng og heytidelig, men han var
xrlig, rettferdig og alltid hjelpsom og ble gjennom
arene en meget avholdt sjef.

Meinich var ytterst korrekt og neyaktig i alt han
foretok seg. Det var ofte ufattelig hvordan han fikk
tid til alt. Selv overvadkingen av firmaets trykk-
saker, brosjyrer, prislister gjorde Meinich. Han var
en stor stilist — sproget matte vare korrekt og feil
skulle ikke forekomme i noe som gikk ut fra hans
firma. Men det gikk ogsa ord om dette i den tek-
niske presse.

Innen det tekniske foreningsliv nedla Meinich et
overordentlig stort arbeide. Med sin klare hjerne
og utpregede formsans ved siden av en sterk stands-
folelse og gledende faginteresse henledet han straks
kollegers oppmerksomhet pa seg. Han ble medlem
av den faste tekniske voldgiftsrett, formann i Norsk
Ingenior- og Arkitektforening, tidlig meter vi ham
som viseformann i NIF, Kristiania avdeling, og
deretter som formann fra 1912—1915, visepresi-
dent i NIF fra 1915—1918 og president fra 1918—
1922. Fra 1929 til sin ded var han Polyteknisk For-
enings hoyt ansette formann.

Med sine rike evner og sitt varme hjertelag ble
hans arbeide for ingenierstanden og dens interesser,
som alltid 1a ham pa hjertet, av grunnleggende be-
tydning. Meinich var ganske enestiende som for-
eningsleder med sin vidunderlige formelle evne,
sin personlige elskverdighet, sine altomfattende in-
teresser, sin gjennom kultiverte personlighet og sin
sjeldne evne til & samle og til & skape fest omkring
seg.

Men direkter Meinich var ikke bare en frem-
ragende mann innen sitt tekniske virkefelt. Det som
kanskje i forste rekke har gjort hans navn kjent og
avholdt var hans mangesidige offentlige virksomhet.

I 1910 ble han valgt til medlem av Oslo bystyre.
Han kom meget snart til 3 innta en fremtredende
plass. Han ble i 1914 valgt til byens viseordferer,
og var dens ordferer i 1915 og 1916. Han var i
besittelse av de beste egenskaper for i skjotte dette
ansvarsfulle verv pa en dyktig méte i de vanskelige
krigsdr, og han tilfredsstillet ogsd de forventninger
man satte til ham.

Meinich hadde en merkelig evne til 4 samarbeide
med folk, ved siden av hans fremragende lederevner
og hans levende interesse og kjarlighet til de opp-
gaver han pitok seg. :

Hans etterfolger pa hovedstadens ordfererplass,
redakter Jeppesen, sa om ham:

«Peter Meinich har jeg lert @ kjenne som en mann
der setter neyaktighet som forste betingelse for alt
arbeide. Han er ingenior tvers igjennom, ingenior-
tittelen er hans stolthet, og teknikk preger hele hans
vesen».

Men igrunnen var Meinich en tilbakeholdende
mann, tross alt. Han tok imot tillitsverv fordi han
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holdt av oppgaver og arbeide. Men han strakte
aldri hinden frem for a oppna publisitet.

I Meinichs ordferertid i Oslo tvang situasjonen
kommunen til sterk resignasjon i mange retninger,
mens det i andre matte utfoldes et initiativ som for
var ukjent. Og det ble ikke bare arbeidet for dagen.
Meinichs navn er knyttet til flere varige kjempe-
loft for landets hovedstad. Saledes har det sikkert
hatt sin store betydning for advokat Heyerdahls
storstilte rddhusplan, at ordferer Meinich forela og
henstillet til bystyrets medlemmer & vedta Radhus-
planen og Pipervikreguleringen. Sarlig var han in-
teressert i byens lys- og kraftforsyning og stor var
hans innsats for denne utvikling. Videre var han den
forste formann i den kommunale byggekomité som
hadde til formal a oppfere Vigelandsmuseet, og da
denne ble slatt sammen med den private Vigelands-
komité til gjennomfering av Vigelands storslagne
kunstverk, Fontenen og Monolitten, valgtes han ogsa
til felleskomitéens formann.

Det var ogsa han som ferst pekte pa lesningen av
den arelange strid om hvor undergrunnsbanens ende-
stasjon skulle vare. Og det var Meinich som ved
henvendelse til musikkinteresserte i desember 1916
personlig tok initiativet til dannelse av Den Norske
Operakomité, hvis formann han var hele tiden og
som tilslutt disponerte et millionbelop til driftsfond
for den opera som var planlagt i et kommende kon-
serthus, i hvis byggekomité han ogsd var medlem.
Musikklivets fremme 13 ham varmt pd hjertet og
han nedla et glimrende arbeid som kommunens
representant i Filharmonisk Selskap gjennom en
rekke av ar like fra dets start i 1910. T 1926 tradte
han ut av styret etter 15 ars aktivt medlemsskap i
kommunalt arbeide.

I Norges Byforbund nedla han som medlem av
styret fra 1916 og som formann siden 1919 et ar-
beide av den sterste betydning for organisasjonen.
Formannstillingen hadde han i 10 ar og skrev der-
med sitt navn i norsk kommunalhistorie.

Han fortjente ikke bare navn av Byforbundets
annen stifter, men han ovet ogsd vesentlig innflytelse
pa alle de saker som styret behandlet i hans for-
mannstid. Fra f.eks. innfering av ensartede bud-
sjetter og regnskaper i bykommunene, til opprettelse
av Kommunalbanken, fra lokalportoens gjennom-
forelse, til nedsettelse av brannkontingenten, fra
vernet om kommunens rettigheter overfor staten
serlig i refusjonsspersmal til kommunenes innbyrdes
samarbeide om ekonomiske fellesinteresser, garanti-
forsikring osv., foruten alle de lovsaker som berorer
kommunene og som Stortinget eller sentraladmini-
strasjonen beskjeftiget seg med.

Peter Meinich var i det hele et menneske med ut-

pregede samfunnsinteresser, villig til og istand til
a yte en innsats pa de omrader hvor han mente han
hadde en oppgave a lose. Hvis han ikke hadde ar-
beidet sd fabelaktig lett og hatt den fremragende
administrative evne, ville han heller ikke rukket
over alle sine kommunale og private tillitsverv. Da
han var 60 ar var han ogsd ordferer i Kristiania
Hypotek- og Realkreditbank og Barumsbanens re-
presentantskaper, medlem av Christiania Bank- og
Kreditkasses og Holmenkollbanens representantska-
per, samt medlem av direksjonen i A/S Hafslund
og Tinfos Jernverk. Dessuten var han formann i
Handelsgymnasiets bestyrelse og ordferer i Norges
Brandkasses representantskap.

I 1927 overlot Meinich ledelsen av firmaet til
sin heyre hind og gode stotte Fritjof Heyerdahl,
som begynte i firmaet i 1906 og var utnevnt til di-
rektor 1 1915. Litt senere 1 1929 trakk Meinich seg
ogsd ut av direksjonen for d ofre seg for andre
cppgaver.

Direktor Meinich var tildelt Polyteknisk For-
enings hederstegn, Finlands Hvite Roses orden, var
kommander av Svenska Wasa ordenen og ridder av
den danske Dannebrogsorden.

Han doede den 28. oktober 1932 etter et kort syke-
leie og ble nzr 63 ar gammel.

Nedenfor gjengis de minneord som ble skrevet
i Teknisk Ukeblad etter hans ded:

Der er fa dodsfall som har kommet sd
uventet og sa smertefullt pa omuverdenen som
dette. Uventet fordi Peter Meinich efter-
handen var kommet til a sta som serlig repre-
sentativ for den moderne mannstype, der be-
varer sin fysiske og mentale ungdommelighet
langt op i den fremskredne alder. Der var jo
ingen som ikke satt inne med sikker viden,
som vilde tro at han forlengst hadde passert
de 60. Og smertelig har dodsfallet kom-
met pa oss alle, fordi det kun faller i et for-
svinnende antall menneskers lodd a fa leve et
sd rikt liv, og sette si mange gode frukter efter
sig som Peter Meinich.

Ved hans dod mistet norsk teknikk en av
sine aller forste menn, den norske ingenior-
stand en av sine ledende tillitsmenn, Polytek-
nisk forening sin uforlignelig dyktige og char-
merende formann, hovedstaden en fortjent
kommunemann og tidligere ordforer, «Tek-
nisk wukeblads sin styreformann, musikklivet
en av sine beste stotter, Norges byforbund sin
leder gjennom 14 dr, og en rekke okonomiske
og industrielle institusjoner en ledende kraft.
Og allikevel er det tapet av mennesket, per-
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sonligheten Peter Meinich som veier tyngst.
En forening kan fd en annen formann, et blad-
styre likesd, der finnes ogsd andre for musikk-
livet varmt interesserte menn. Men sa rikt og
allsidig utrustet, sd sterkt kvalitetspreget var
Peter Meinich, at han pa en rekke av disse
omrader vil vere bokstavelig talt uerstattelig.
Det er synd at dette ord av og til gjores til
gienstand for lyrisk misbruk, ti i tilfelle som
dette forlanger det a taes bokstavelig. Den
kulturform kan representerte var sa verdifull,
at vi ikke har rad til @ se noget av den ga i
graven.

Peter Meinichs intelligens wvar klar som
krystall, hans sunde og raskt arbeidende dom-
mekraft sviktet aldri, og han besad en kritisk
sans som med én gang fant frem til kjernen i
en sak, og som med lekende letthet klarla tin-
genes — og menneskenes — sanne vesen. Med
dette utstyr loper en mann den risiko & bli
ensom og fryktet. Hos Meinich kompensertes
disse egenskaper av en nobel karakter og et
godt hjerte og — sa eiendommelig det hores
i forbindelse med en mann, som alltid var
blitt fetert og anbragt i ledelsen der hvor han
ferdedes — ogsa av en fin og ekte beskjeden-
het. Denne, i forbindelse med hans korrekte
og avmalte vesen og hans sky for @ blottstille
sine folelser, gav ham et wvisst preg av eks-
klusivitet, som dog aldri blev misforstatt av
dem som kjente ham. Ndar han tok de mang-
foldige fremskutte hverv man pala ham, sd
var det ut fra en sterk virketrang og en utpre-
get social innstilling, men med aversjon mot
alt det reklamevesen, som folger med. Det bod
ham instinktivt imot 4 «stikke sig frem», og
hans vei var den uegennyttige pliktfolelses. Og
ikke skal den glemmes den egenskap ved hgm,
som mer enn nogen annen bidrog til hans ser-
egne charme som foreningsleder: Hans glim-
rende formelle evne og hans vidd og humor.
Som humorist spillet han pa alle strenger, like-
fra den fineste form for satirisk humor til —
ndr situasjonen innbod dertil, som f. eks. ved
kollegiale fester i ingeniorkretser, den losslup-
ne morskap. Det forstdes lett at en mann med
den andelige utrustning f. eks. for P. F. var
den belt ideelle leder, og at han som formann
overbodet ikke wil kunne remplaseres. Og de
samme egenskaper var det ogsd som gjorde
ham til en av de beste presidenter Den norske
ingeniorforening har hatt, og til en av hoved-
stadens mest fremragende ordforere.

Der er neppe et felt Peter Meinich har inter-

essert sig for, bvor han ikke ogsd har satt spor
efter sig og sadd en god sed. Hans minne vil
leve blandt dem, som han gjennom sin per-
son og sitt virke har beriket, like lenge som
savnet. Og det vil bli meget lenge.

J. Gabrielsen.

Epilog

Pussig hvor tomt det er blitt her na. Badebyen
var er si helt annerledes, sa merkelig stille, det var
inntrykket vi fikk da vi i week-enden tok en tur
dit ned. Ute pa fjorden bauter noen enslige seilere,
og en stor damper glir forbi langt der ute i leden.
Ennd lyser floksen med iltre farger og furuene lik-
ner kobberrer i sensommersolen. Badegjestene er
reist sin kos, og smibyens innvanere er flyttet til-
bake til husene sine igjen. I hele sommer har de
bodd i de smd bryggerhusene, mens glad latter fra
ungdom klang fra verandaene i deres egne hus.

Men nd er de sma kronglete gatene nesten men-
nesketomme. Ingen glad ungpikelatter, ingen frem-
mede mennesker, bare byens egen befolkning som
gar sindige fra bislag til bislag og prater.

S blir vi sittende pd knausen oppe i heia og
dvele ved sommerens minner. Gode turer med
snekka ndr vi dro ut i soloppgangen for a prove
fisken. Duft fra tallrike roser pd nymalte vegger pa
sma hus bak pene stakitter. Markjordbzrene oppe
i heia. Keen hos kjopmannen. Skral og skrik fra
badestranden hvor hvite bolgekammer slikket pene
jentekropper. Ogsi en god soldag tenker vi pa
hver nesten nakne unger tumlet omkring i de trange
gatene . . .

Tenk snart halvglemt sommer . . .!

Men nd merker vi hestens kjelighet. Fuglesangen
er vekk, og angen av villblomster merker vi heller
ikke lenger. Det er som & skue over en tom by, her
vi sitter 1 heia pd en gra fjellknatt. . .

Noen fa rolige, fastboende mennesker sitter pAa
benken nede pi moloen. Vel, sa far vi si, farvel
ferieliv og glade dager. Bater og naust. Sol og brune
piker . .

Og under meg ligger sommerbyen stille og for-
latt, og fjorden spiller i hvitt og blatt i lav sen-
sommersol, men badestranden er ede og trist.
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Medisinsk overvakning av
HJERTEPASIENTER

Antall hjerteinfarkt har hatt en eksplosjonsartet
okning i landet etter krigen. I Oslo, hvor forhol-
dene er best undersekt, kan det nevnes at for menn
i alderen 55—64 ar er hyppigheten av hjerteinfarkt
oket fra 9 pr. 10.000 innbyggere i 1945 tl 65 i
1961. Som dedsirsak er denne sykdom den vik-
tigste, idet hele ca. 24 %y av dedsfallene her i lan-
det skyldes arteriosklerotiske og degenerative hjerte-
sykdommer. Til sammenlikning tilskrives i dag kun
ca. 5,5 % dedsfall tuberkulose.

Som en av konsekvensene av disse skremmende
tall er det at de fleste sykehus i landet for tiden
anskaffer utstyr for medisinsk overvaking. For a
forsta hva denne overvakingen innebxrer, ma man
ha litt kjennskap til hva hjerteinfarkt er.

Hjertet er en hulmuskel som pumper blodet rundt
i kroppen — det vet jo alle; men hva mange ikke
tenker over er at hjertet selv ma ha tilfersel av
friskt surstoffholdig blod. Ved areforkalkning eller
arteriosklerose dannes det avleiringer pa innsiden
av pulsdrene eller arteriene, altsa de blodarene som
transporterer det surstoffholdige blodet. Denne av-
leiringsprosess foregdr hos alle mennesker i storre
eller mindre grad og skyldes blodets cholesterolinn-
hold.

Ved storre grader av cholesterolavleiringer i arte-
riene blir blodstremmen vanskeliggjort og dermed
tilherende vev skadet. Skjer dette i hjertets krans-
arterier, er det hjertemuskelens tur til a lide av
mangel pa ernaring. Ved en plutselig anstrengelse
med behov for eket blodsirkulasjon vil den skadede
delen av hjertet ikke klare a folge resten av muske-
len. Den smertetilstand som oppstar ved dette kal-
les angina pectoris.

Ved alvorligere cholesterol-avleiringer i arteriene
vil det bli en slags sdrdannelse i areveggen. Pa disse
steder vil blodplater, senere ogsa rede og hvite blod-
legemer sette seg fast. Denne prosess kalles trom-
bose, og om hele arterien tettes ved dette, vil tilho-
rende del av hjertet ga til grunne pd grunn av
manglende blodtilfersel. Det har oppstatt et infarkt.

Et slikt hjerteinfarkt helbredes ved at den dede
delen av muskelvever erstattes med arrvev eller
bindevev. Hjertet vil fortsette 3 arbeide som for,
men med nedsatt evne til @ klare toppbelastninger.
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Under normale forhold spiller dette ikke sia stor
rolle, idet hjertet har reservekapasitet nok til nor-
mal fysisk aktivitet. Det er dog av sterre viktighet
at man i en slik situasjon prover @ hindre at nye
infarkt oppstar. Dette gjores best ved a prove a
holde blodets cholesterolinnhold nede. Det viser seg
nemlig at tilbakefallshyppigheten er svart avhengig
av nettopp cholesterolinnholdet i blodet. Dette kan
man oppna ved et fornuftig kosthold og mosjon.
Dr. med. Paul Leren har skrevet et lite hefte om
deute, «Hjerteinfarkt og diet», som anbefales. Hef-
tet fas kjopt hos bokhandlere og i Narvesens kios-
ker.

Ved et sadant hjerteinfarkt er det de forste 2—3
dagene etter at infarktet har oppstatt som er de
kritiske for pasienten. Det er her den medisinske
overvakingen har sin berettigelse. Pasienter av sam-
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Sentral for samtidig overvdking av 6 pasienter. Pa braket-
ten pa hoyre side er det plasert en skriver for automatisk
eller manuell utskriving av EKG.
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Enkel bedside-enhet uten teller eller alarm.

me kategori er samlet pd en spesialavdeling, hvor
de ligger under kontinuerlig tilsyn av spesialtrenet
personell. Vakthavende lege kan tilkalles i lopet av
noen fa minutter.

De typiske krav til en sidan avdeling er derfor
at pasientplassene er konsentrert om et vaktrom,
slik at vakthavende sykepleier kan ha visuell kon-
takt med pasientene fra sin vaktplass uten at hun
(han) behever a forlate denne. Dernest ber rom-
mene og transportleddene vare slik dimensjonert at
sengetransport kan foregd raskt.

Det elektromedisinske registreringsutstyr er det
hjelpemiddel som har revolusjonert pleien av dgnne
type pasienter. Den mekaniskeraktiviteten i hjerte-
muskulaturen er ledsaget av elektriske potensialer.
Disse potensialer kan avledes fra hjertet eller hud-
overflaten, og via en folsom forsterker visualiseres
enten pa et katodestrileror eller via et galvano-
meter til en skriver. Denne registreringsform kalles
elektrokardiogram, forkortet EKG. Dette EKG vil
gi et bilde av hjertets tilstand, idet EKG-forlepet
har et meget bestemt utseende, karakteristisk for de
forskjellige faser i f. eks. et infarkt.

Det er dette man nyttiggjer seg ved de spesielle
overvakingsavdelingene. Pasientene far palagt 3
elektroder utvendig pa brystveggen og blir deretter
tilkoblet en «beside-unit» som bestir av et katode-
straleror for kontinuerlig registrering av EKG, et
«rate-meter» for telling av hjerteslagfrekvensen og

en varselanordning som trer i funksjon om hjerte-
slagfrekvensen over- eller underskrider de tillatte
grenseverdier.

Ved storre sykehus, hvor denne type avdeling
kan ha opptil 12 pasienter, forer man gjerne de
registrerte data videre inn i et sentralt vaktrom.
Ved hjelp av et mangekanals oscilloskop kan man
visualisere flere pasienters EKG samtidig. Man far
altsd en simultan registrering av EKG bide i syke-
varelset og i vaktrommet. Avdelingens leger kan
derfor iaktta sine pasienters EKG hvor de enn er
pa avdelingen, den enkleste EKG pa hvert sykerom
eller en samlet vurdering for hele avdelingen i vakt-
rommet.

I tillegg til dette har man gjerne automatisert an-
legget slik at det i det oyeblikk det utleses et var-
sel hos en av pasientene startes en skriver som ned-
tegner vedkommende pasients EKG pd en strimmel
papir. De mest avanserte anlegg har dessuten tatt
i bruk smd bandopptakere for lagring av de regi-
strerte data. Man konstruerer da gjerne automatik-
ken slik at man ved utlest varsel bade far registrert
det aktuelle EKG, direkte fra pasienten, og et lag-
ret EKG fra bandopptakeren pa en 2-kanals skri-
ver. Lagringstiden ved denne type kobling er som
regel 20—40 sek. Dette innebarer at man pa sin
skriver far registrert det EKG som vedkommende
pasient hadde 20—40 sek. for varslet ble utlost, og
derved fir man altsd registrert det EKG-forlep som
har forarsaket varsling.

Da man opprinnelig planla denne type avdeling,
var det forst og fremst for ved en slik sentralisering
4 spare personell. Det viste seg meget snart at i
praksis fikk man ikke noen personellbesparelse. Det
man imidlertid oppnddde var en uhyre mer betryg-

Pasient med palagte elektroder og tilkoblet enkel bedside-
enhet.



Bedside-enhet med 2-kanals 5'/2” oscilloskop, ratemeter med
grenseverdimarkering og alarm, og inngangspanel.

gende og effektiv pleie og behandling av denne type
pasienter. Behandlingen kan nd startes umiddelbart
etter at de forste sma faresignaler oppstar i hjerte-
muskulaturen, — lenge for pasienten selv merker
noe og kan pakalle hjelp.

Kjell Sterud.
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Over 1 pensjonistenes rekker

Den 15. juni i ar gikk montasjeinspektor Robert
Stubberud av med pensjon etter 51 drs tjeneste i

Siemens.

Han startet i firmaet som leregutt pa svakstroms-

montasjen, og kom senere over til Cal-avdelingen.

Da han i 1948 ble utnevnt til montasjeinspektor,
hadde han en rekke uklanderlig monterte anlegg pa
samvittigheten, bl.a. silotermometer-anleggene pa

Vaksdal og Bjolsen.

Som reisemontor var Stubberud en glimrende am-
bassader for firmaet. Hans arbeid var ikke bare
teknisk korrekt, men ogsd hdndverksmessig av topp-

kvaliter.

Gjennom drene har Stubberud skaffet seg mange
venner blant kunder og kolleger, bade pa grunn av
sin faglige dyktighet og sine menneskelige egenska-

per.

For sin innsats i Siemens er han belonnet med
Kongens fortjenestemedalje i solv.

Som pensjonist har Stubberud fremdeles hendene
fulle med sin store, vakre have og sine venner smi-
fuglene, som han steller like omsorgsfullt som han

gjorde med sine Cal-anlegg.

— Skal jeg ta med noe hjem fra supermarkedet til deg . . .
Sapepulver, havregryn eller den slags . .

Det var i regnetimen i en ay smdklassene pa skolen. La-

rerinnen spor lille Olaf:

— Hyvis din mor kjoper en hatt til 50 kroner, en bluse
til 90 kroner og en kipe til 300 kroner, hva blir s resultatet?

2

Lille Olaf: — En veldig scene med far!

@. Fredheim
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lom den intermenneske-
lige kommunikasjon og
var oppforsel.

Ovennevnte tema var viet en serie forelesninger
ved kommunikasjonsskolen ved Boston University
i hostsemestret 1968. Hele temaet omfattet eksperi-
mentell sosial-psykologi, fundamental kommunika-
sjonsteori, om overtalelse, om kommunikasjonsbar-
rierer — og verdien av a utvikle var evne til a lytte.

Alt dette er naturligvis ting som griper inn i vart
daglige liv overalt hvor to eller flere individer fer-
des — ikke minst i bedriftslivet. Og jo mer vi lerer
om og forstdr de krefter som pavirker var mellom-
menneskelige oppforsel, jo lettere og klarere vil
kommunikasjonslinjene forekomme oss og umiddel-
bart virke positivt pd f. eks. produktiviteten i be-
driften.

Mange fremmedord virker svert teoretiske pa
oss, de virker kanskje affektert og delvis fjernt fra
det daglige; teoretikerens evne til a overfore sin vi-
ten i praksis er i mange tilfelle ogsda mangelfull.
Ikke minst fordi mange mennesker umiddelbart og
underbevisst blokkerer et teoretisk konsept — teo-
rien i seg selv virker antipatisk pd vir lyst tl a
praktisere «formlene».

I denne forbindelse skal jeg ikke teoretisere for
mye, bare belyse nzrmere et tema som jeg etter
hvert fattet stor interesse for og som er dagligdags
praktisk og forsemt. Nemlig verdien av a here etter,
lytte til det andre sier. S3 vidt jeg vet er dette den
del av kommunikasjonsprosessen som er viet minst
oppmerksomhet. Vi snakker om sender — medium
— mottaker, den beste maten 4 utforme budskapet
pa, hvorledes det skal oppfattes, hvordan det vir-
kelig oppfattes etc. Men en utvikling av mottagerens
evne til @ ta inn budskapet (i denne forbindelse,
gjennom orene) er ikke behandlet for inngaende. Vi
er alle darlige lyttere — og det er uhyre viktig a
hore etter.

Not walid off campus,

Inn av det ene oret og ut av det andre.

At folk flest horer darlig etter illustreres meget
godt av dette eksempel: I 1938 horte omkring 6
millioner mennesker i USA et herespill av Orson
Welles. Sendingen begynte slik: «Na folger et hore-
spill av Radioteatret, Klodenes kamp, skrevet av
H. G. Wells.» Annonseringen ble fulgt av en var-
melding og dansemusikk. Plutselig ble musikken
avbrutt og «nyheter» fulgte: «En serie gasseks-
plosjoner er oppdaget pa Mars,» sa reporteren og
fortsatte med, «En meteor har falt ned i nzrheten
av Princeton, New Jersey og drept 1500 mennes-
ker.» Noen minutter etter fortsatte han med: «Det
viser seg ikke 4 vare en meteor, men en metall-
sylinder med Marsvesener som invaderer jorden
med dedsstraler.» Programmet varte en time og ble
flere ganger avbrutt med melding om at dette var
bare herespill og en fantasihistorie. Ogsa ved pro-
grammets slutt ble dette annonsert. Men ved ra-
dioen den kvelden satt omtrent 1 million mennes-
ker som bare herte ordet «invasjon», og dette for-
arsaket en panikk av nasjonale dimensjoner.

Telefonlinjer ble blokkert over hele landet, folk
pakket familien inn i biler og evakuerte sine
hjem, radiostasjoner, sykehus, politistasjoner og avi-
ser var opptatt hele natten med folk som ringte og
spurte hva de skulle gjore. Ordet «invasjon» var
modent i denne tiden og panikken spredte seg til
tross for annonseringene om herespill og fantasi.
En sjettedel av lytterne brukte ikke sine evner til
a lytte til sakens rette sammenheng.

Undersokelser i marken.

Enkelte amerikanske universiteter forsker pa det-
te feltet og foretar milinger og eksperimenter. Alle-
rede i 1929 gjorde den amerikanske professor Paul
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T. Rankin en undersekelse innen utdannelsessek-
toren, som viste at lytting meget vel kan vare det
viktigste element i kommunikasjonsprosessen. Han
valgte ut 68 voksne og fikk dem til, hvert kvarter,
a notere tiden de brukte pa henholdsvis snakking,
lesing, skriving og lytting. Undersokelsen gikk over
to maneder. Rankin fant at gjennomsnittlig gikk
70 %% av den vakne dag med til kommunikasjon
med ord, 9 % til skriving, 16 °/0 med lesing, 30 %
snakk og 45 /o lytting. Til tross for at man brukte
nesten tre ganger sa lang tid tl & lytte som tl d
skrive ble nesten ingen tid brukt til lytteopplering.
Pa universitetet i Detroit ble f. eks. 52 °/p av under-
visningen lagt pa lesing og bare 8 %o pa lytting.

Man kan kritisere Rankins undersekelsesmetoder,
men faktum er at til tross for forbedring av opp-
leringsmetodene er det fremdeles et alvorlig mis-
forhold mellom lytting og andre metoder. Qyet
favoriseres, visuelle metoder far overveldende opp-
merksomhet ved skriving og lesing, mens orale me-
toder, tale og lytting holdes i bakgrunnen.

Straks vi forlater skolen avhenger den personlige
kommunikasjon for sterstedelen imidlertid av oret.
De fleste av vare informasjoner far vi ved a here
og den prosentuale lesetid faller bratt nar studie-
tiden er forbi.

En sekretzr i Sylvania Electric Inc. ble bedt av
sjefen om @ registrere hvor lang tid han brukte ved
telefonen. Hun fant ut at 70 til 80 % av arbeids-
dagen gikk med ved telefonen og halvparten av
den tiden til lytting. Med andre ord, firmaet be-
talte sjefen 35—40 % av gasjen for a here pa
telefonen, — for ikke d snakke om lytting i alle
andre situasjoner.

Hvis vi ser oss rundt, oppdager vi at vi er mer
og mer avhengig av hvorledes folk lytter. Tenk pa
juryen i en rettssak, de skal (noen ganger) here pa
millioner av ord og sa felle en rettferdig dom.
Journalistene far mengder av informasjoner gjen-
nom intervjuer, tale , pressekonferanser etc., og
hvis han skal vare cbjektiv, md han vare en god
lytter.

Autoriteter innen amerikansk industri konklude-
rer med at god eller darlig lytting kan vere av av-
gjorende betydning for bedriftens vere eller ikke
vare. Store bedrifter i dag henger i hop ved hjelp
av kommunikasjonssystemer og det brukes store
belep pa a fa disse til & virke skikkelig; pa samme
tid innser man at forbedring av kommunikasjonen
er uhyre vanskelig fordi folk lytter for dirlig.

Noen grunnregler.
Det er en rekke interessante tema involvert i det-
te med effektiv lytting, tema som det imidlertid
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vil fore for langt @ ga inn pd her. Jeg vil derfor
begrense meg til noen regler som man kan folge
og egenskaper man kan tilegne seg for i opp-
nd et storre utbytte av a4 here pi andre. Det ve-
sentlige i denne sammenheng er situasjonen i be-
driften og hvorledes den enkelte kan bli et bedre
ledd i det totale kommunikasjonssystem. Felgende
aspekter er etter min mening nyttige & vite noe mer
inngdende om:

I. Konsentrasjon. Hyvilke faktorer virker avle-
dende pa vire anstrengelser for 3 lytte effek-
tvte?

II. Emosjonelle faktorer. Folelsesmessige forhold
som er avgjerende for hva vi oppfatter.

I en senere artikkel vil jeg berore den praktiske
nytte man i industrien vil ha av gode lyttevaner
hos de ansatte. Temaer som: «Listening in manage-
ment — et bevisst verktoy for ledelsen» og «Effek-
tive moter trenger gode lyttere», er interessante a
se paermere pa.

P4 universitetet i Minnesota ba man en stor grup-
pe studenter om a skrive ned alle ting som med be-
stemthet hadde negativt pdvirket deres lytteevne.
Listen ble lang og inneholdt bl. a.: Sorg, glede, sin-
ne, frykt, personlig trebbel, selvbevissthet og do-
venskap. En ble pavirket av dirlig var, en annen
ble forstyrret av tyggegummi og pengevanskelig-
heter. Tannpine, sterke veggfarver og 4 sitte blant
folk man ikke likte var andre faktorer som virket
forstyrrende.

Konsentrasjon ved lytting er imidlertid vanske-
ligere enn konsentrasjon i andre former for intermen-
neskelig kommunikasjon — og dette har sin spesi-
elle grunn, nemlig den at vi tenker mye hurtigere
enn vi snakker. Gjennomsnittshastigheten ved tale
er i USA ca. 125 ord i minuttet — noe som antage-
lig uten videre kan overfores til vare forhold — og
denne hastigheten er smatteri for hjernen. Selv om
fagfolk ikke er enig om hvorledes hjernen funk-
sjonerer nar vi tenker, tror man at den bruker
spraket som det grunnleggende medium. I alle til-
felle spiller ordbildet stor betydning og ordene ra-
ser gjennom hjernen med mye sterre fart enn 125
pr. minutt. Det virker derfor klart at vi fir en del
tid «til overs» nar vi lytter, hjernen absorberer
flere tanker enn de som blir foredratt oss — og
hva skal vi sa gjere med denne fritiden? Her ligger
nokkelen til den metodiske konsentrasjon.

Det er gjort flere undersekelser om lyttevaner,
om hva vi tenker pa nar andre snakker, og man har
forsekt & finne ut hva en god lytter bruker tankene
til mens han horer. Man er kommet frem til fire
mentale hovedaktiviteter hvorved et maksimum av
tanker er konsentrert om det mottatte budskap.
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1. Lytteren tenker fremover og forseker a gjette seg
til talerens konklusjoner for han sier dem.

2. Lytteren veier verdien av de ord taleren bruker
for @ understreke sine poenger.

3. Ni og da resymerer lytteren det som er sagt.

4. Han forseker 4 here «mellom linjene», menes
mer eller annet enn det som sies?

Den hastighet vi tenker med sammenliknet med
talehastigheten gir oss masser av tid til @ foreta oss
dette mens vi herer.

Taleren og lytteren kan sammenliknes med fabe-
len om sneglen og haren som skulle lope om kapp.
Haren folte seg sa overlegen at den la seg til i sove
etter starten; da den vaknet var det for sent 4 ta
igjen sneglen, som gikk over mal.

Darlige lyttere blir lett avledet og kommer ut
pa sidespor, og nar de kommer tilbake er ofte tale-
ren kommet sa langt at det er for sent @ ta ham
igjen.

La oss imidlertid for sammenlikningens skyld
forestille oss at taleren er en snegl som langsomt
avanserer langs en linje av tanker formet i ord og
at haren er en effektiv lytter som forsoker 4 fa mest
mulig ut av det som sies.

1. De starter samtidig og snart raser haren foran
og forsoker & finne ut hva sneglen vil komme
til @ si pa forskjellige punkter langs linjen.

2. Deretter loper han tilbake og sirkler rundt sneg-
len samtidig som han veier de ord som blir sagt.

3. Sa loper haren tilbake bak sneglen og tenker pa
det som allerede er sagt.

4. Det fjerde trinnet vil bli 4 gd til siden, ta et
overblikk over sneglen og forseke & avgjore om
han tenker mer eller noe annet enn det han sier.

Dette menstret gjentar seg stadig til begge er gitt

i mal.

Situasjonen er analog til det en god lytter gjor
mentalt mens han horer — en stadig bevegelse frem
og tilbake langs sporet, ser pd situasjonen fra fire
forskjellige vinkler og utnytter den naturlige for-
delen som ligger i hjernens kapasitet. Lytteren mins-
ker radikalt risikoen for & bli avledet og miste tri-
den og blir sjelden forstyrret av manglende konsen-
trasjonsevne.

Selve ideen med 3 gjennomgd fire tankeproses-
ser mens man lytter til en stemme, hores kanskje
avskrekkende i eyeblikket, men med noen evelse vil
den virke automatisk og eke var evne til & absor-
bere mer enn akkurat innholdet av de ord som blir
sagt.

Kritisk lytting.
Det er mer som kunne sies om maten d praktisere
de enkelte kanaler i «fireveismetoden», i overens-

stemmelse med maten taleren bygger opp sin frem-

foring. Jeg skal imidlertid bare si noen ord om pkt.

2 ovenfor: Avveiingen av ordenes verdi i den sam-

menheng de blir brukt — kritisk lytting.

En taler bygger vanligvis opp sin tale rundt et
menster som i det vesentlige inneholder 3 sorter av
ramateriale:

a) Forklaring av saken.

Vedkommende snakker om hvorledes en ting
virker, hvorfor noe har hendt, hva noe betyr
etc. Ut fra dette klassifiseres og defineres stoffet.
Det er gode dirlige forklaringer og lytteren ma
bruke en del av tiden til @ avgjore riktigheten
av det han herer, samtidig som han gjor sitt
beste for 4 forstd. Noen sporsmal vil hjelpe oss:
Er det han sier sant? Hva har dette med meg a
gjore? Utelater han noe? Hvordan kan informa-
sjonen brukes? Er det sa klart formulert at jeg
kan formidle meningen til tredjemann etc.

b) Mennesker kommuniserer som kjent pa mer enn
ett plan idet vi benytter kognitive (fornuftsmes-
sige) og emosjonelle metoder. Den emosjonelle
appell sikter ikke etter en rasjonell tenkemate,
men rorer ved grunnleggende krefter og instink-
ter som frykt, hat, kjerlighet e. 1. Taleren forso-
ker 4 fa tilhereren motivert til & tro eller gjore
noe pa grunn av f. eks. fedrelands- eller familie-
kjerlighet, lojalitet til firmaet, fremtidig sikker-
het, hevn, eller opprettholdelse av status quo.
Den effektive tilhorer ma forsoke a forbli objek-
tiv ved igjen a stille seg selv spersmal, f. eks.:
Hvorfor er taleren s3 opphisset? Er denne folel-
sesmessige appell underbygget av fakta? Rett-
ferdiggjores motivene av disse folelsesbetonte ar-
gumenter?

c) Den tredje maten taleren opererer pa er den il-
lustrative.
Han fastslar et poeng, illustrerer poenget og
generaliserer gjerne illustrasjonen for a vise at
tilfellet er typisk. Illustrasjonen bestar ofte
av en anekdote eller historie som antas 4 vare
typisk for en rekke liknende situasjoner. Tllustra-
tive metoder appellerer bade til fornuft og folel-
ser, og nar de brukes ma man sporre seg: Er
historien typisk for de fleste tilfelle? Er anek-
doten tilstrekkelig bevis for talerens poeng? Har
tiden forandret seg slik at den ikke lenger kan
applikeres pa forholdene i dag osv.?

Andre sporsmdl man ma stille for 3 undersoke
om taleren sier noe han ikke uttaler: Utelater han
ting med stor forsiktighet? Er det forhold han burde
innremme, men ikke bererer? Indikerer taushet at
saken er et sart punkt? Hvorfor snakker han fortere
eller hoyere osv.?
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Ved at man mentalt legger det man herer til det Hyggehg brev

man ikke herer kan tilhereren lzre mye om tale-
rens integritet, dyktighet og motiver — og man
oppnar en langt sterre grad av forstdelse enn om
man bare holder seg til det som blir sagt. Arbeider %WM%%%
man systematisk med disse mentale aktiviteter, for-
bedrer man med sikkerhet konsentrasjonsevnen —

og det blir mindre tid til a fortape seg i distraksjon. REG. 0" rase,
Siemens Korge A/S INNG 1 1 AFk, 1vos E‘*-:c'-m
(Forts. 1 neste nr.) ::”k:“"“:t' 2! BESY. :-"‘:“‘:"."'"‘
23 AD ACTA. icdzrotl
)
Oerse brow o Ly Ww/HLu  wesraren, 9,4,1969

Annmaratanlers i Roldal - Suldal

Deres ing. Nordhasli har nd reist herfra, og dermed er alle

arbeider med apparatanleggene avsluttet for den utbygging vi har

K a Og Ba konsesjon pd. Dette gjelder ogsi de mindre etter- og tilleggs-
arbeider som er utfert etter regning.

Vi vil benytte denne anledning til 4 takke for et usedvanlig
godt samarbeide gjennom hele bygzetiden. ILeveransen av apparat-—
anleggene er gjennomfert pA en meget effektiv mite, og vi vil
spesiellt fremheve den grundighet Deres medarbeidere har vist nAr
zl'?; gielder utproving av anleggene og ajourforing av skjemaene. \]

Vi ber Dem overbringe vAr takk for utmerket arbeide til all
som har deltatt i arbeidet med leveransen av apparatanlegget til
vAre stasjoner.

Med hilsen
pr. ROIDAL-SUIDAL KRAFT A/S

J\ﬂ A /(.Eu@w"

/\ /\ Hualkokeri R. Wiedswang

Direktor Fritjof Heyerdahl
tildelt hoy tysk orden

Presidenten for Norges Rede Kors i arene 1940— 3;
45, var tudligere direktor Fritjof Heyerdahl, ble
fornylig tildelt storkorset av Den tyske forbunds-
republikks fortjenesteorden som takk og honner
for arbeid for den tysk-norske handelsforbindelse
og for sin medvirkning til 3 gjenopprette normal
forbindelse mellom Norge og Tyskland etter kri-
gen. Ordenen ble overrakt ham av den tyske am-
bassader, Richard Balken.

Vi gratulerer!

Det har heldigvis vart fa bater a se i opplag ved
Sjurseya i den senere tid, men pa forsommeren i ar
kunne vi som er togpassasjerer pa Dstfoldbanen
iaktta tre bater, hvorav den ene var et storre hval-
kokeri og de andre to noksa like i storrelse, forteyet
side om side og med virkelige navn som skissen
viser.

Pa hvalkokeriet, som var utstyrt med to propel-
ler, en pa hver side, var det hengt ut en advarsel
pa en stor plakat: «Keep clear of the propeller».

Det er ganske opplagt at med det spesielle nabo-
skap hvalkokeriet hadde, var denne advarsel meget

berettiget. De der bruker tiden darligst er de forste til & beklage seg
Ri. over, at den er kort.
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Nytt lonnssystem
i Sterkstromsfabrikken 1 S/T

Avlonningsformer innen industrien og kanskje
spesielt innen verkstedindustrien har i den senere tid
vart gjenstand for stor interesse. Dette henger sam-
men med en etterhvert bredere forstaelse for lenns-
systemenes innflytelse pa samarbeidsforholdene i be-
driften, og de svakheter og ulemper konvensjonelle
systemer er beheftet med i denne forbindelse. Et
rimelig krav som ma stilles er imidlertid at man
knytter lonnsekning til produktivitetsekning.

Sterkstromfabrikken med sin mangslungne pro-
duksjon er et typisk eksempel pd hvor vanskelig
det kan vare & finne ovennevnte sammenheng. Det
er male-verktoyet som mangler, og dette forklarer
noe av den interesse forskningen pd lennssystem-
omradet omfattes med.

Kort fortalt har vi hos oss gjennomgitt fasene
formannsakkord—fastlonn til vi for produksjons-
arbeidere pr. 2.1.1969 innforte bonuslennssyste-
met.

Fastlennssystemet ble innfert under erkjennelsen
av vanskelighetene med a rettferdiggjere underla-
get, og med derav folgende diskusjoner om tillegg
og akkordprosent.

Selv om man i fastlennsavtalen gikk inn for en
fremtidig sammenkobling med produktivitetsma-
ling, viste dette seg meget vanskelig & gjennomfore.
Det utviklet seg derved en misnoye hos begge par-
ter, pd den ene side med lennsutviklingen, pi den
annen side med produktivitetsutviklingen.

Avdelingsutvalget for fabrikkene satte i 1968 ned
en komité for 3 komme med forslag og eventuelt fa
gjennomfort et nytt lennssystem. Komitéen besto
av representanter for verkstedklubben og bedriften,
og den ble i sitt arbeid stottet av representanter Jfra

firmaet Asbj. Habberstad A/S. .

Arbeidet gikk forst ut pd & formulere de krav
man matte stille til et formalstjenlig lonnssystem,
og deretter se i hvilken grad disse kunne oppfylles.

Systemet skulle anspore operatorene til eket pro-
duktivitet. Insitamentmangelen i fastlennssystemet
folte vi da pa kroppen, og det var enighet om at
dette matte vare krav nr. 1.

Det var ogsa viktig at andre faktorer for & oke
produktiviteten enn mindre spilltid og eket fysisk
bevegelseshastighet, ble markert, og vi gikk inn for
a vekke operaterenes interesse for forholdene pi og
omkring sin arbeidsplass i sterkere grad enn for.
Derved skulle man ogsa vare med a bygge et miljo
for forslagsvirksomhet og hverdagsrasjonalisering.

Et fremtredende krav var ogsd at lennssystemet

i seg selv ikke matte gi grobunn for splid og uro pa
arbeidsplassen sivel mellom operaterer innbyrdes
som mellom operaterer og forstelinjeledere.

Hvilke muligheter hadde vi sa for tilnzrmelses-
vis a imotekomme disse krav.

I vare arkiver visste vi fantes underlag for ca. 3
ar tilbake over utfoerte oppdrag savel pa tavle som
brytersiden. Disse ble gjennomgatt og selv om
spredningen var stor fant man a kunne bygge opp
en samling erfaringstider. I tillegg hadde vi adgang
til erfaringstider fra tyske Siemens-verksteder over
tavlemontasjearbeid. Vi matte anta at disse kunne
tilpasses vare forhold og konstruksjoner.

Forslaget fra komitéen gikk ut pa et bonusgiven-
de lonnssystem hvor en felles bonus ble utregnet
som en del av den prosentvise reduksjon i tidfor-
bruk sett i forhold til erfaringstidene. Usikkerheten
omkring tidunderlaget mdtte prege lennssystemet,
og tilsa en flat kurve som ble lagt pa toppen av
den fastlenn operatorene allerede hadde.

Innsparte hjelpemidler og innspart metallbrom
sett over aret og i forhold til tidligere ars kvantum
og omsetning, ble to nye parametre i systemet.

Bonusen skulle utbetales pr. arbeidet time uav-
hengig av ansiennitetstrinn eller faglig status. For
4 belonne den personlige dyktighet ble derfor en
dyktighetsvurdering innfert under fastlennsperio-
den, beholdt.

Som nevnt ovenfor la vi stor vekt pa det person-
lige initiativ overfor forholdene pa arbeidsplassen.
For & dpne kanalene for disse tanker, ble det gjen-
nomfert en total arbeidsplassanalyse, med person-
lige intervjuer av hver enkelt operator. Stoffet ble
deretter bearbeidet, konkretisert og vurdert. Der-
etter ble oppgavene overlatt enten driftsavdelin-
gen eller utpekt som egnet for lesning i grupper.
Disse grupper ble sammensatt av representanter fra
operaterer, formenn, prod.tekn. avd. og driften.
Problemene ble fremlagt pa meter, og der funnet
sin prinsipielle losning. Arbeidsformen i dette team-
arbeidet har ennd ikke funnet sin faste form, men
vi mener idéen er god og vil bygge videre pa den.

Erfaringene etter 6 maneder med det nye lenns-
systemet var i de forste 3 maneder meget positive,
med en pen stigning fra maned til maned. Siden opp-
levde vi smd tilbakeslag som bare papeker at et-
hvert system krever en iherdig og kontinuerlig inn-
sats og overvaking av sdvel arbeidsgiver som ar-
beidstaker. Vi mener ogsa at tilbakeslagene er forbi-
gaende og at vi har funnet frem til et system som
har sin berettigelse i dagens samfunn.

A. Restad
Fabrikksjef

E. Karlsen

Tillitsmann
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Den 30.4.1969 hadde Aftenposten en lengre ar-
tikkel med overskriften «Storaksjon i gang mot tra-
fikkded». Det fremgikk av artikkelen at politiet
ville foreta kontroller til alle degnets tider med
bdde radar og skjerpet overviking av «vanlige»
trafikksynder.

Utrykningssjef Paal Feiring informerte om dette
store opplegg pa en pressekonferanse i Tensberg.
Hele aksjonen, som stadig pagar, tar sikte pa & opp-
nd det som i dag engasjerer si mange mennesker,
nemlig @ hoyne trafikkmoralen og oppnd trygg tra-
fikk. Slike storre operasjoner kan foretas av og til,
med jevne mellomrom, men politiet har hverken
penger eller mannskap til @ igangsette slike intense
kontroller over lengre tidsrom.

Artikkelen meddeler videre:

Denne trafikkaksjon har fatt navnet «Operasjon
provefylke», og vil, som utrykningssjefen sier, kom-
me til a koste en del penger; men hvis man kan fa
ned trafikkulykkesstatistikken, som nu er oppe i ca.
10 000 trafikkulykker arlig og koster 500 menneske-
liv og ca. 1 milliard kroner, sa er de midler man
satser vel anvendte penger.

Dette med trafikksyndere er ikke et spesielt norsk
problem, og den mentalitet som skapte trafikksyn-
dere er dessverre til stede i alle land hvor det over-
hode finnes biltrafikk.

Fredag 11.4.1969 s&@ man av en storre Miinchner-
avis at ikke mindre enn 300 politifolk i sivile kler
skulle fore en intens jakt pa det som politiet i Tysk-
land kaller «Gelbsiinder», dvs. alle som ikke respek-
terer betydningen av det gule lys, men uten videre
kjerer inn i lysregulerte kryss pa gult, med de kata-
strofale folger dette ofte kan ha.

Det gule lys er som alle vet beregnet pa temming
av krysset for trafikanter som befinner seg der ved
faseveksling. Det at politiet i Tyskland ved denne
spesielle aksjon ikke satte inn uniformert personell,
men benyttet sivilkledte observaterer, betyr at de
ansd aksjonen for & vare sa viktig at de ikke vil gi
trafikksynderne det varsel som en uniformert politi-
mann representerer nar han befinner seg i nazrheten
av et lysregulert kryss.

Av artikkelen fremgikk at det bare i Miinchen i
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1968 var 1114 kollisjoner fordi ikke lyssignalene
var respektert, og at det hadde funnet sted 8 dods-
fall i forbindelse med slike ulykker. I Miinchen som
i Oslo har politiet kjennskap til en rekke kryss
som er blitt «beromte» pa grunn av denne sorgelige
kjensgjerning.

I en rekke tyske byer har det allerede i en arrek-
ke vart benyttet spesielle apparater for fotografisk
overvaking av trafikkregulerte kryss pa en slik mate
at Alle trafikanter som passerer stopplinjen pa redt
(ikke gult) lys, blir fotografert automatisk.

Anlegget funksjonerer pa folgende mate:

Et stykke narmere krysset enn stopplinjen lig-
ger en vanlig detektorsloyfe. Denne sloyfe er kun
aktivisert nar de kjorefelt sloyfen ligger over har
rodt lys, med andre ord: enhver passering over de-
tektorsloyfen nar lyssignalet viser grent eller evt.
gult, blir ikke registrert, fordi detektorsloyfen da er
stromlos. En passasje pa rodt lys, derimot, vil utlose
et bilde, og neyaktig et sekund etter utloses enda et
bilde, slik at det blir tatt to bilder med et sekunds
mellomrom.

Hyvis en trafikant ved et uhell (litt for sterk fart,
glatt fore e. 1.) skulle ha sklidd sd langt frem at han
utleser bilde nr. 1, sd vil bilde nr. 2 bevise at han
ikke fortsatte over krysset mot grent lyst.

Skulle i motsatt fall bilisten vare av en type som
haper pa hellet og gir gass og kjerer videre, si vil
bilde nr. 2 tydelig vise dette. Bilde nr. 2 vil da som
regel i et normalt trafikert kryss vise en i heldigste
fall meget kritisk situasjon eller som det ofte skjer,
en kollisjon (se fotos). '

Bildene viser foruten det trafikkregulerte kryss
ogsa synkrondrevne ur og datokalender, idet det
er et vanlig ur som gar til 24, med et felt i overkant
som viser dag og maned, og et felt i underkant
som viser dato. Ur nr. 2 viser sekund-tiden, og man
kan derved med full bevistyngde fastsla neyaktig pa
sekundet nar det forste og det annet bilde ble tatt.

Siden de forste apparater kom pa markedet, har
disse til stadighet gjennomgatt en forbedring, og det
hersker ingen tvil om at trafikantmoralen i de byer
hvor fotografisk trafikkovervaking er tatt i bruk,
har vist en betydelig bedring.
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Her viser vi et tilfelle hvordan SIEMENS foto-
grafiske trafikkovervikningsutstyr virker ved en
trafikkulykke forarsaket ved overkjering mot rodt

lys.

<c Personbl/cn kjorer over stopplinjen 6,9 sekunder etter at 1 sekund senere utloses automatisk foto nr. 2: Trafikkulykke.
rodsignal-fasen bar begynt.

| s A

De impliserte bilenes plasering ca. 1 minutt senere. U[yLLeS—

bilen kjorte over midtstripen og over det nordlige kjorefelt,
hvor den endelig ble stdende.

o BSes

Radiobilen har kommet til. Brannvesenet kommer.
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Trafikken avvikles ved trafikkonstabler.

Selve utstyret er ikke billig, men i relasjon til de
enorme belop (en milliard kroner) som nevnes av
vart lands fremste ekspert, ma man heller si at ut-
styret er billig. Det er svart ofte benyttet et eneste
komplett sett med fotografisk overvakingsutstyr,
mens det kan vare plasert en rekke fotografiske
hus i de «mest beremte» kryss. Derved blir man i
stand til & skifte det kostbare utstyr fra kryss til
kryss, mens man ma regne med at den rent pre-
ventive virkning vissheten om at det finnes slikt
utstyr ved et kryss har pa trafikanten, kan sies 4 ha
berget mange menneskeliv.

Det tomme fotografiske hus, som jo skal romme
en rekke kostbare komponenter, koster ca. kr.
3 500,—.

Inni huset er det som nevnt festeanordninger for
alt utstyret. Dette utstyr kan variere noe i pris
etter i hvilken grad det er bygget ut, om f. eks.
utstyret bare skal dekke overviking av lysregulert
kryss eller om det ogsa skal vare utstyrt med kom-
ponenter for hastighetsmiling, evtl. for kontroll av
ulovlig forbikjering, hvor det er heloppmerkede pa-
budte kjorefelt. Hos oss synes det kun a vare kjor-
ing mot redt lys som ma vies oppmerksomhet.

Det utstyr som da vil bli aktuelt & sette inn i
huset, vil bli en byggekloss som er satt sammen av
en rammeinnsats med ur, sekundmaleinstrument,
blitzutstyr og fotosellebryter (demringsbryter). Der-
nest byggekloss nr. 2, som bestar av kamera alene,
sa byggekloss nr. 3, som er objektivet 2,8:50 (her
kan det leveres objektiver med vidvinkel pa fore-
sporsel hos leveranderen). Sa kommer aggregat be-
staende av en motor for 12 V, for automatisk film-
fremforing, videre et magasin for av- og pavikling
av filmspolen med 17 m normalfilm. S3 kommer
nettilkoblingsdel som er beregnet for 220 V, evt.
batteridrift. /

I forbindelse med sammenknytingen av redtlyset
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Brannvesen og politifolk rydder gatekrysset.

1 krysset og det fotografiske utstyr er det nedvendig
med en innskyvningsenhet for redtlys-overviking,
og til slutt kan man fi utstyret med en tilleggs-
blitz.

Det her nevnte utstyr, som altsd utgjer alt man
md ha for & starte med fotografisk trafikkovervak-
ing, vil koste ca. kr. 32 000,—.

Fotografiene:

Fotografiene som er tatt av en bil som man tyde-
lig ser er langt over stopplinjen, samtidig som man
ser at det ovre rode lys er tent, finner man igjen
pa bilde nr. 2 (fremdeles med rodt lys tent i masten),
hvor den har skapt en livsfarlig situasjon.

I de byer hvor fotografisk trafikkovervaking er
tatt 1 bruk, har utstyret «tjent opp seg selv» ved at
de mennesker som uten den minste tvil har kjort inn
i og fortsatt over et lysregulert kryss mot rodt lys,
er blitt ilagt beter. Sist denne sak ble tatt opp i
pressen, med forslag om at utstyret ogsa skulle an-
vendes her hjemme, motte tanken sterk protest, med
den begrunnelse at det var «snikskyteri». Men da
det i henhold til utrykningssjefens uttalelser vil bli
benyttet radarkontroll og annet kostbart utstyr for
a kontrollere hastigheten pa veiene, kan man vans-
kelig innse at en sa vidt offentlig kontroll som en
fotografisk trafikkoverviaking av et lysregulert
kryss er, har mer med snikskyteri @ gjore enn radar-
kontrollen.

Utstyret leveres av Siemens i Tyskland.

Tid er penger, men penger er ikke rid.



Haper vi ikke
far mer bruk for dette
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Under rydding i tegnearkivet for flyttingen til
Linderud fant vi en tegning av SIEMENS luftvern-
lysarmatur datert 4.4.1940, det vil si bare 5 dager
for krigen bret ut i Norge.

Vi bringer her et avtrykk av tegningen og ma
bare beklage at vi ikke kan oppgi tekst for tallene
og bokstavene, slik at leserne kunne fa et virkelig
solid kjennskap til hvordan en luftvern-lysarmatur
var konstruert.

Ri.

— Interesserer De Dem for politikk, br. utenriksminister?

~_ (] > 0® . e -
e T At L L3S

TAKLLDSHEL

Onde menneskers grusomhet og taktleshet er lett
4 forklare. De er slik fordi det for dem simpelthen
er en nytelse & se at andre har det vondt. Sadisme
er det rette ordet for det. Uvitende og halvdannede
mennesker kan ogsd vare onde, men pd samme ma-
ten som tankelese barn. PA dem passer ordet inhu-
man — umenneskelig.

Men daglig overraskes vi ved a se at tilsynela-
tende gode, vennlige mennesker, i hvem en skulle
vente alt annet enn villdyret, likevel kan vare ube-
skrivelig onde og grusomme. De er kanskje slik uten
& ane noe om det selv. De ville naturligvis vare de
forste til & fordemme det hos andre som de gjor
selv. Taktlesthet, eller mangel pd takt.

Takt og takt er imidlertid to forskjellige ting.
Undertiden forstdes ved det alminnelig veloppdra-
genhet, hoflighet og hensynsfullhet. Med andre ord:
God tone. Dette bor selvsagt alle vare i besittelse
av. Men stikker denne veloppdragenheten ikke sar-
lig dypt og har hjertets kjzrlige medfelelse, blir det
bare en takt med pen fasade, men uten innhold.

Ofte skyldes taktlesheten mangel pa alvor og
dybde, det er fullkommen overfladiskhet. I andre
tilfelle skyldes den mangel av tilstrekkelig fantasi
eller evne til & sette seg inn i andre menneskers for-
hold og sinnelag.

Med skam ma vi tilstd at var menneskekjzrlighet
sjelden spenner serlig vidt. Kilometeravstand og
hjertevarme star i omvendt forhold til hverandre.
Jo narmere oss selv og vdre egne, jo mer reres vi.
Det er naturlig og menneskelig, men ideelt er det
ikke.

Man kan godt si at hjertets medfolelse — sym-
pati, for 4 bruke det greske navnet — er en fanta-
siens mange herlige frukter. Mangel pa medfolelse
skyldes ofte en innterket fantasi, nettopp innterket
fordi vi er alle fedt med denne evnen. Hvert barn
har fatt den — ikke alle likt, naturligvis, men noe
fantasi har da alle fatt i vuggegave.

Barnas fantasi er forunderlig rik, ofte rikere enn
hos voksne. Men alle evner ma brukes for a beva-
res. Slik er det med fantasien ogsd. Hvis den torker
helt bort, blir man kjedelig og grinet.

19



Mye grusomhet stammer fra mangel pa andelig
bevegelighet. Medfolelse begynner alltid med en
fantasifull innlevelse i et annet menneskes forhold.
Vi kan bli helt ute av oss ved a se at et barn er
sultent, og vi er villige til 3 vage livet for @ redde
en fra 4 drukne eller bli overkjert. Men medfelelse
av denne art er som oftest svaert forbigaende. Et
par timer etter kan vi lese om krigens redsler uten
a reflektere noe over det eller vise noen medfolelse.
Hadde var fantasi hatt storre og sterkere vinger,
skulle var medfelelse nddd over havene, i storre
oppriktighet enn tilfellet nd er.

Vi glemmer sa ofte dette med hjertet. Selv de
beste blant oss faller som oftest for fristelsen til a
vare morsom pa andres bekostning.

Kvinnelig grusomhet ble i sin tid nesten til et
ordsprak. Schiller skildrer den i sitt beremte dikt
«Der Handschuh» (Hansken). Kong Franz forlyster
seg og sitt hoff med en kamp mellom rovdyr. I det
oyeblikket da tigeren og leven stir pa sprang mot
hverandre, lar den umaitelig vakre ridderfrekenen
sin hanske falle ned pd arenaen. Hun vender seg
til sin beiler og sier:

— Er Deres kjerlighet si stor som De sier, sa
hent hansken min!

Han henter hansken, kaster den midt i det vakre
kvinneansiktet, og forlater henne.

I et av verdenslitteraturens ypperste dikt, av eng-
lenderen John Keats, moter vi den samme typen.
«La belle dame sans merci», den skjenne uten
medynk.

Nysgjerrighet er en meget alminnelig form for
gode menneskers grusomhet. Det gjor alltid vondt
a rippe sir opp igjen og opp igjen, men det er det
mange som ikke tar hensyn til. De sper og sper
hvorledes det og det skjedde, men den sergende
begynner @ grate istedenfor @ bli trestet. Det ma
nesten betegnes som sjelelig viviseksjon.

En annen form for grusomhet er nir man ikke
kan beherske ansiktet ved synet av en krepling.
Man skal ikke ynkes over en krepling og heller ikke
smile. Man skal se pd ham som pa et annet sunt og
friskt menneske.

«Finfolelse og en pa innbildningskraften hvilende
forstaelse av andres kar, ja, det er sympati, men-
neskets hoyeste kultur,» skrev John Ruskin da han
kjennetegnet en gentleman.

En kropling vet at han ikke er som andre, og
det er lidelse stor nok. Det kan angripe karakteren
til vedkommende. Shakespeare har skildret dette
klart i Richard III, Tragedien om den pukkelryg-
gede nidding.

Og hvem av oss kjenner ikke «deltagende» ven-
ner av en helt annen type. De som mener det er
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«plikt» a lepe med sladder, hvor tvert imot taus-
het ville ha apenbart hjertets fineste forstaelse og
den rette barmhjertighet.

Ja, gode og kjerlige mennesker kan vare gru-
somme i sine dommer. Tankelest slynger de for-
doemmelsens drepende ord til heyre og venstre, uten
a kjenne til om forholdet er sant eller ikke. Bare
basert pa sladder og rykter. Tenk om disse personer
hadde vart tause for mange av sine medmennes-
ker, da ville de ha spart oss for ubehageligheter.
Taushet er i sannhet gull i slike tilfelle.

De mange taktlosheter som daglig begaes, burde
fa oss til @ overveie hvor ofte vi selv er grusomme
pa andres bekostning — pa grunn av tankeloshet.
Vi sarer der vi tror at vi lindrer. Mer hensyn i
dagliglivet ville gjore det lysere for oss alle.

Det er spersmal om i hvor hey grad vi mennes-
ker overhodet kan evne 3@ se en sak som den er.
Det kan det naturligvis oppsta uenighet om. Hva
dett derimot ikke kan herske tvil om, er at vi aldri
har noen garanti for at vi noensinne ser en ting
helt som den virkelig er. En kan ikke godt tale om
ensidig menneskelig oppfattelse uten a berore dette,
som ble bevist av den store tenker og filosof Imma-
nule Kant. Han mente omtrent slik:

Enhver ting som er, er i besittelse av visse egen-
skaper, den har f.eks. form, farge, vekt osv. — og
den har kanskje andre egenskaper, som vi slett ikke
kan angi, fordi vi mangler midler til a erkjenne
dem og som derfor kan vare ganske ukjente begre-
per for vdr bevissthet. Med alle disse egenskaper
er tingen det Kant kaller «Tingen» i seg selv», slik
den virkelig eksisterer. Men vi kan bare oppfatte
den med vare sanser, og pad dem gjor bare visse
egenskaper inntrykk. Om tingen har andre kvali-
teter, som ikke kan oppfattes av vare sanser, det
vet vi ikke, og vi har heller ikke noe middel til &
fa klarhet i det.

Var anskuelse av tingen er siledes mangelfull, sa
vi bare oppfatter en storre eller mindre del av dens
egenskaper, fordi var bevissthet bare kan operere
med de egenskapsbegreper som tilsvarer et visst
sanseinntrykk hos oss. Dette vil igjen si at all men-
neskelig anskuelse og oppfattelse er ensidig — nem-
lig menneskelig. '

Det som sees avhenger av de oyne som ser. Men
for en som er fodt til a2 «se» og kunne forsta bade
menneskenes og naturen fra forskjellige sider, vil
livet bli rikere og mer fascinerende. Men det er det
bare de farreste som kan.

Eivind Kolstad



Fra «Familien Iversen
ved bridgebordet»
Av R. Halle - 1945
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Alle var i faresonen, og Einar, som hadde talt
sin styrke til vel 3 H. S. eller 23 Viennapunkter,

o ~
apnet med 1 spar.
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Charlotte doblet, Bibbi passet, og det samme gjor-
de majoren. Einar tenkte lenge om han skulle prove
a redde seg over i 2 hjerter, men kom til det resul-
tat at moren matte vare sterk i hjerter siden hun
doblet opplysende hans sparmelding, og at 7 stikk
tross alt var lettere 3 fa enn 8.

Charlotte spilte Ess K i ruter, og fortsatte fargen
sa majoren fikk et stjelestikk. Han fortsatte med
klover D, Einar hadde ingen annen sjanse enn 3
proeve kongen, men Charlotte stakk og returnerte
fargen, og si kom Majoren inn og spilte spar.

Charlotte fikk for tieren og tok esset med det
samme. Da ruterspillet ville vare til tredobbel
renons, returnerte hun hjerter. Majoren stjal, trum-
fet ut, og hadde na bare klover igjen som alle sto.

— Hoyva slags coup kaller du dette? spurte majo-
ren, som likte seg glugg i hjel.

— Jeg kaller det nullo coup de luxe, provde Ei-
nar & vaere morsom, enda det tydeligvis ikke falt
ham lett.

— Du vil ikke si at du ikke fikk et eneste stikk,
sa Bibbi, ikke fordi hun var 1 tvil om resultatet,
men fordi hun hadde meget & hevne.

— Na skal dere ikke vare slemme mot Einar, sa
Charlotte Amalie.

— Dette er det oyeblikket dere har ventet pa i
flere ar. Einar var ved & miste hele sin medfedte
sikkerhet.

— Ikke ta det sd tungt, gutten min, kom det i
en rent uvanlig tone fra majoren.

— Merkelig med oss mennesker, sa Einar, og var
plutselig seg selv igjen. Vi liker at det gir galt med
vare nermeste, selv om vi aldri vil vare ved det.
Vi hjelper dem og trester dem i deres ulykke, men
pa bunnen av véar underbevissthet takker vi skjeb-
nen fordi den har vart ublid mot dem. Hor bare
pa far, som plutselig har begynt & titulere meg som
gutten sin. Det har han ikke gjort siden jeg gikk
pa skolen, men 7 beter i en 1-melding gjor ham
kjarlig som aldri fer. Er jeg like mye gutten din
neste gang jeg far en sekser ved at du brenner inne
med et ess?

— Du er pobel, sa Bibbi, og reiste seg.

— Einar mener ikke det han sier, sa Charlotte.

— Nei, det gjor han sikkert ikke, sa major Iver-
sen.

— Tenk ikke et eneste stikk, sa Einar og lo.

LIVET

Kjore i ko. Plassen trang.
Pa kontoret dagen lang.

Det er pappas lille sang.

Byens gater. Stor trafikk.
Gjore innkjop i butikk.

Det er mors musikk.

Lykke, lek og poesi.
Vere ute i det fri.

Det er barnas melodi.
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Fullelektronisk hovedur
for elektriske uranlegg

Uret for angivelse av hvilket tidspunkt pa dog-
net, eller for & angi hvor meget av dagen eller nat-
ten som har gitr, er et instrument hvis opprin-
nelse ligger sd langt tilbake at disse ur regnes som
noen av de aller eldste kultursymboler.

Allerede i det 13. drhundre kjente man til ur-
verk bestiende av hjulkonstruksjoner.

I det 17. arhundre herer man for forste gang om
pendelur og balansegang, og etter den tid har alltid
pendelurene vart betraktet som det ur som hadde
den heyest oppnielige grad av neyaktighet. Det ble
konstruert pendler av en uendelighet av typer, og
det ble anvendt materialer fra tre til de kostbareste
spesiallegeringer av stil og metaller. Milet for en
god og noyaktig pendel er et materiale som er mest
mulig uforanderlig under alle forhold, altsa upa-
virkelig av elde, temperatur, fuktighet og torke.
Det er kjent en rekke konstruktive losninger som
gir ut pd automatisk & kompensere den formfor-
andrende virkning de ovenfor nevnte elementer el-
ler tilstander har pa pendelen, fordi det jo er pen-
delens konstante lengde som gir konstant urhastig-
het.

Fordi uret er av sa gammel opprinnelse finnes
det i alle land, og praktisk talt i alle museer et eller
flere ur som karakteriserer kulturnivder. Urverk
med den sikalte balansegang som slipper et tagget
hjul frem, et og et hakk, muliggjorde ur av mindre
format og var mindre emfindtlige, og ble derfor
tidlig laget som lommeur eller ur som pd annen
mate kunne medbringes. Gangnoyaktigheten var ve-
sentlig darligere for disse ur.

I ca. 1920-arene kom de elektriske urene for fullt,
og pa denne tid ble ogsd de ferste ur med kvarts-
generator bygget. Man oppdaget snart at kvarts-
styrte ur ga en meget hoy grad av neyaktighet, og
utviklingen pi dette felt har gitr stadig videre, og
skal behandles nzrmere i denne redegjorelse.

I motsetning til et vanlig bruksur som har en
tallskive for angivelse av riktig tid, sd er det det
elektriske hovedurs primare oppgave a sende ut
elektriske polvekslende likestromsimpulser for sty-
ring og drift av en rekke «bi-ur». Den tallskive
med visere hovedurene ofte er utstyrt med, er be-
regnet til kontroll, og betegnes derfor kontrollur-
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skive. At de utsendte elektriske impulser er pol-
vekslende betyr at hver annen impuls er plusspolari-
sert, og annenhver er minuspolarisert slik at hvis
det kommer 2 impulser etter hverandre av samme
polaritet, vil kun den ene fordrsake at biurene gar
et skritt frem, og event. induserte fremmedimpul-
ser har ikke si lett for 4 forstyrre biurenes gang.

Foruten til drift og styring av vanlige biur sty-
rer hoveduret f.eks. arbeidsstemplingsur, en pro-

duksjons- eller en signalprosess.
¥

Spesielle egenskaper ved hovedur type HU 1 M
(Siemens)

Impulsgivningen fra dette ur er helelektronisk,
og siledes utelukkende basert pa transistorer (halv-
ledereteknikk), og kan neppe bli bedre ndr det gjel-
der driftssikkerheten. Stremimpulsene utgdr med
mikrosekunds neyaktighet, og hoveduret arbeider
helt uten radioforstyrrende gnister.

Den hoye grad av gangneyaktighet oppnas ved
hjelp av en kvartsoscillator som avgir styreimpul-
sene for biurlinjene over delintervaller av oscilla-
torens frekvens. Ved hjelp av en termostatstyrt
temperaturregulering blir den pd forhand kunstig
«eldrede» svingekvarts i stand til & avgi svingnin-
ger med en frekvens si noyaktig at den her be-
skrevne hoye grad av gangneyaktighet for urene
blir mulig.

For dette hovedur er det for vanlig bruk helt
unedvendig med noen form for utligning av tids-
variasjoner, idet avvikelse over en hel dag, hvis ho-
veduret star i varelsestemperatur, vil vare under et
millisekund. Hoveduret er ikke, som et pendelur,
emfindtlig for rystelser, og det betyr heller ikke
noe om uret henges skjevt opp, slik at enhver juster-
ing av selve uropphengingen er unedvendig.

Ved & basere hovedurets drift pa en 1 M Hz-
svingkvarts som tidsnormal, vil en videre justering
bli omkostningsfri ved hjelp av de etterfelgende
fordelingstrinn. Ved en «gitterkobling» er det pa
en enkel mite mulig & justere reduksjonstrinnene
med de nedvendige korreksjonsfrekvenser. Denne
mulighet er gunstig for uranlegg ved skoler, insti-



tutter og forskningsanstalter hvor man er ute etter
hoy grad av tidsneyaktighet (normaltid).

Populert forklart har HU 1 M (= hovedur 1
M Hz) denne 1 MHz-kvartsgenerator som koblings-
og styreelement. Man kan si at 1 MHz blir «gearet
ned» ved hjelp av fordelere med synkende omset-
ningsforhold slik at de elektroniske koblinger der-
for utfores av denne kvartsgenerator, tre frekvens-
fordelere («gear- eller reduksjonsenheter»), og en
forsterker for hver av de to utgangsimpulser for
henholdsvis sekund- og minuttimpulser.

Den termostatkontrollerte generator mater en
forste frekvensfordeler reduksjonsforholdet
2000: 1 som arbeider i 4 avtrappede frekvensnivagr.

De tre forste nivder bestdr dv tre frekvensfor-
delere med forholdet 10 : 1 (monostabile multivib-
ratorer). Den forste vibrator styres fra kvartsgene-
ratoren, og de andre 2 styres igjen av den foran-
liggende vibrator. Disse tre multivibratorer bringer
frekvenser ned pa 1000 Hz med en kipp-utgang
med reduksjonsforholdet 2 :1 slik at de 1000 Hz
fordeles pa 2 utganger a 500 Hz.

Pa den tilbakekoblingsfrie — lavohmige utgang
fra frekvensfordeleren med forholdet 2000 : 1 star
det dessuten folgende justerings-frekvenser til dis-
posisjon: 1 MHz (10°Hz); 100 kHz; 10 kHz, og
I kHz, med 1 V spenning.

Den 500 Hz-frekvens som utgar fra dette reduk-
sjonstrinn passerer en fordeler eller reduksjonstrinn
med forholdet 1000 : 1 og blir redusert til 0,5 Hz

med

som utgdr med rettvinklede skarpkantede (Mean-
derformede) styreimpulser for forsterkeren for se-
kundbiurlinjen, dvs. den urlinje som tilferer sekund-
impulser til sekundbiurene med sekundvisere.

Over et annet reduksjonstrinn med forholdet
60 : 1, styrt av denne 0,5 Hz-frekvens, far man til
slutt minuttimpulser som ogsa via en forsterker mo-
ter «minuttstyreplaten» som har minuttlinjen for
minuttbiurene som utgang. Disse minuttimpulser er
av en 1'/2 sek. varighet.

Hoveduret har et dobbelturverk som ligger inn-
koblet for kontroll bade av sekundlinjen og av
minuttlinjen slik at bade sekundviser og minutt-
viser over hvert sitt biurverk gis «springende» frem-
flytt pd samme mate som alle andre biur eller
stemplingsur etc. som er tilkoblet disse linjer.

For innstilling av korrekt tid benytter man
tre trykknapper «Minute», «Halt», og «Stellen».
Trykknappbetjeningen virker direkte pa «impuls-
veiene» saledes at et trykk enten fordrsaker sendt
«hele» impulser eller kutter ut «hele» impulser slik
at en eventuell variasjon i varigheten trykknappene
betjenes med ikke kan bevirke for korte eller for
lange impulser, da disse under alle omstendigheter
blir av konstant «lengde».
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Hoveduret HU 1 M er beregnet pa en drifts-
spenning for biurene pa 24 V. For sterke spen-
ningsvariasjoner (f.eks. inntil 36 V) kan hoveduret
utstyres med en spenningsstabilisator.

Utgangsstrommen fra minuttstyreplaten er til-
strekkelig til drift av maksimalt 60 stk. minuttbiur
som tilsvarer 0,4 A, og er sikret med egen sikring.
Ved en eventuell kortslutning av minuttlinjen vil
hovedurets kontrollurskive vise at time- og minutt-
viserne stopper, mens sekundviseren gir videre (to
separate kontrollbiurverk).

Utgangsstrommen fra sekundforsterkeren er 60
mA som er tilstrekkelig til & drive inntil 10 sekund-
biur i tillegg til de 60 minuttbiur.

I tillegg til denne «grunnutferelse» som hittil er
beskrevet, leveres en utvidet modell med betegnel-
sen HU 1 M/S som i stedet for den enkle sekund-
forsterker har en «sekundstyreplate» med egen sik-
ring slik «minuttstyreplaten» har. Derved kan ut-
gangsstrommen ogsa for sekundsiden ekes til 0,4 A.
og ni kan ogsd her tilknyttes 60 biur (alle med
sekundviser).

Begge disse hovedurtyper kan reguleres over en
styreledning utenfra, hvortil det kan knyttes en til-
leggsanordning som ma bestilles ekstra, og som er
betegnet «reguleringsenhet». Ved hjelp av denne
kan man fi automatisk tidskorreksjon enten ved
hjelp av tidssignaler eller fra annet hovedur.

Betjeningen av hovedur HUIM er utrolig enkel,
idet alle betjeningsoperasjoner blir gjennomfort ved
hjelp av 3 lystrykknapper, med tekst «Minute»,
«Stellen», «Halt».

Det kan nevnes at det forste anlegg Siemens le-
verte med denne elektroniske urtype, var en ursen-
tral til «Hamburger Elektrizititswerk». Hovedfor-
valtningsavdelingen i «Hamburger Elektrizitits-
werk» holder til i en ny heyblokk, og det er byg-
get opp en sentral bestdende av 2 kvartsur, og be-
tegnes som kvartsursentral UZIM. Sentralen er le-
vert med en garantert gangnoyaktighet ved va-
relsestemperatur pd + 10X1079, som vil gi en mid-
lere avvikelse fra normaltid pA + 1 ms pr. dag,
som var den toleranse kunden krevet.

Hovedur nr. 2 i denne sentralen tjener som re-
serveur, og kobles automatisk inn hvis det hovedur
som er i funksjon skulle falle ut.

Anlegget har 5 forskjellige urlinjer som hver er
belastet med fra 80—100 biur. Denne sentral kan
uten tilleggsforsterkere bygges ut med inntil 200 ur-
linjer.

Bildet viser de 2 hovedur montert ved siden av
hverandre, og de kontrollur som er synlig pa bildet

knytter seg til de urlinjer som i dag er i drift.
E. Rein.
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Norge er syv og en halv ganger rikere
enn Tyrkia

HVOR RIKE OG HVOR FATTIGE ?
BRUTTO NASJONALPRODUKT (I DOLLAR)
PR.INNBYGGER

SVERIGE
ISLAND
SVEITS
DANMARK
NORGE
FRANKRIKE
LUXEMB.

NEDERLAND
PSTERRIKE
ITALIA
SPANIA
HELLAS

k PORTUGAL
TYRKIA

Akkurat som hele verden er delt i fattige og rike
land, finnes det ogsa en slik fordeling i Vest-Europa.
De store forskjeller fremgar av en sammenlikning
mellom Sverige — Europas rikeste land — og Tyr-
kia, det fattigste. Sverige er ti ganger rikere enn
Tyrkia, men ogsa Norge er pa solsiden, 7'/2 ganger
rikere enn Tyrkia. I tabellen gis en klar oversikt
over rikdommen i de vesteuropeiske landene, bereg-
net etter bruttonasjonalproduktet pr. innbygger i
1967. (Brutto nasjonalprodukt = verdien av pro-
duksjon og service i et land.)

Osterrike ligger blant de siste pa listen over de
rike landene, Italia er pa grensen mellom rik og
fattig. I Nord-Italia er inntektene meget hoyere enn
i Sor-Italia, hvor de lave tallene gjor at Ttalia som
helhet kommer ganske langt ned pa listen. Spania,
Hellas, Portugal og Tyrkia herer til Vest-Europas
fattige land.

Pi det tidspunkt hvor man lerer @ f& mest ut av liver,
er der meste av det allerede forbi.

Stoff til avisen ma sendes redaktoren innen
25/10 -69. Leveringsfristen ma overholdes.




Om bilens lys og om bruken av dette

En moderne bil er utstyrt med mellom 20 og 30
lyspunkter, og etter merkets frembrudd har hvert
av disse sin egen viktige funksjon, fra a vise bil-
foreren at han til enhver tid overholder hastighets-
bestemmelsene, gi ham beskjed om at han har til-
strekkelig drivstoff pd tanken, indikere retnings-
og retardasjonsforlep for andre bilforere tl & gi
bilfereren informasjon om hindringer i kjorebanen
og ogsa gi «hindringene» beskjed om at kjeretoy
narmer seg.

De lyspunkter som forst og fremst har med tra-
fikksikkerhet a gjore, kan vi vel si er stopplysene
og spesielt bilens frontlys, nemlig fjernlys og nar-
lys (som oftest er kombinert i samme lampe og lys-
kaster, men som pa enkelte modeller ogsa har hvert
sitt lampe- og lyskastersystem), samt parkeringslys,
som pa noen biler er innebygget i hovedlyskasterne,
mens det pd andre biler kan vare anordnet som
separate enheter.

Jeg vil i denne lille artikkel se litt narmere pa
nettopp den sikkerhetsmessige siden ved bruken av
frontlysene i forbindelse med kjoring pd godt belyst
vei og vil i denne forbindelse komme med endel
~synspunkter som det hersker stor uenighet om bjde
i og utenfor belysningsfagkretset.

La oss da stille spersmalet: Bor man kjore med
nerlys eller parkeringslys pa godt belyst gate?, og
la oss forsoke @ fa sporsmalet besvart. Trafikkreg-
lene gir oss anledning til & benytte parkeringslys,
men gir ikke noe pabud om bruk av slikt lys. Her
er det da at enkelte hevder, siden trafikkreglene
overlater bedemmelsen av lyssituasjonen til hver
enkelt bilferer, at det egentlig burde ha vart lov-
festet at parkeringslys kun skal benyttes ved par-
kering og at noe svakere belysning fra kjoretoyet
enn narlysene ikke md forekomme under normal
kjering hverken pd ubelyst eller belyst vei.

Hovedoppgaven for en bilferer er det aktive, a
se, og dernest det passive nesten like viktige, 4 bli
sett. La oss forst se litt pd bilistens aktive hoved-

oppgave. For at han skal kunne oppdage hindrin-
ger pa og ved kjorebanen er det nedvendig at disse
fremtrer i god kontrast mot bakgrunnen. Ved ube-
lyst vei uten metende trafikk benyttes ved kjoring
etter morkets frembrudd bilens hovedlyskastere og
av og til i tillegg en moderne 1000 m halogen-lys-
kaster. Hindringer som madtte befinne seg pa eller
ved kjorebanen fremtrer da lyse for bilisten mot
en mork bakgrunn. Dette kalles positiv kontrast.
Ved «dimming» eller omkopling til narlys obser-
veres fortsatt hindringene ved positiv kontrast, men
oversikts-strekningen foran bilen reduseres betenke-
lig.

Ved moderne veibelysning legges det vekt pa at
veibanen og de nazrmeste omgivelser blir gjort s
lyse som mulig for bilfererens oye. Derved opptrer
hindringene moerke mot en lysere bakgrunn, og det-
te kalles negativ kontrast. Det er da uten videre
innlysende at bilens hovedlys (fjern- og narlys),
som ved ubelyst vei fremmer den positive kontrast,
ved godt belyst vei vil redusere virkningen av den
negative kontrast. Dette kan kontrolleres i praksis
ved at man ved kjering pd godt belyst vei redu-
serer fra hovedlys til parkeringslys. Hvis man ved
denne operasjon ikke ser bedre, er ikke veibelys-
ningen god nok. Hvis man derimot ser bedre, er
det meget som taler for at man ber benytte par-
keringslyset. (Det finnes her en reservasjon som vi
skal komme tilbake til.)

Blendingen fra metende bilers narlys taler ogsa
i hoy grad for bruk av parkeringslys ved kjoring
pa godt belyst vei. Spesielt nar lyskasterglassene er
skitne vil den diffuse spredning i glasset oke. Lys-
kasteren vil med andre ord ved tilskitning gi mer
strolys som kan virke meget blendende for meten-
de trafikk. I denne forbindelse kunne det vare en
tanke for bilfabrikantene a4 se nzrmere pa mulig-
heten til rensing av lykteglassene under kjering.
Det er uten videre klart at den blending man blir
utsatt for pd godt belyst vei som oftest er langt
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mindre enn den man opplever pa ubelyst vei, men
pa alle felt innen belysningsteknikken har man i
de senere ar ofret reduksjon av blending mer og
mer omtanke, og her burde ikke et sa viktig felt
som trafikkbelysningen vare noe unntak. Det er
muligens bide kontrastsynbetraktninger og ogsd
blending som har fert til at det i deklarasjonene
om utbygningen av internasjonale hovedtrafikk-
drer (Europaveiene) er tatt med et avsnitt om be-
lysning der det heter: «Langs de strekninger hvor
det er betydelig trafikk om natten, bor det sorges
for sa ensartet og god belysning at motortrafikken
kan kjere uten hovedlys.»

Sa til reservasjonene. Her kommer bilforerens
passive oppgave inn, nemlig & bli sett. Det hevdes
av mange, og med rette, at mange bilers parkerings-
lys er altfor utilstrekkelige bdde hva angar stor-
relse og intensitet. Det skal medgis at det kan fin-
nes situasjoner der det er lettere & se en bil som
har nzrlysene tent. Et slike tilfelle er bakenfor-
kjorende bil, betraktet i speilet gjennom en skitten
bakrute. (Et ekstra utvendig speil koster ca. kr.
25,—.)

Enkelte biler har sikalt parkering-markerings-
lys. Det kunne vare fristende & fremme forslag om
at samtlige biler burde vare utstyrt med et kjore-
markerings-lys, som kunne bestd av en slags flom-
belysning av bilens frontparti slik at den ble bedre
synlig i trafikken pd belyst vei enn tilfellet er med
de relativt svake parkeringslys.

Konklusjon: Det fremmer trafikksikkerheten at
biler fores frem uten hovedlys pa godt belyste veier
forutsatt at markeringen av kjeretoyet er tilstrek-
kelig god.

R:.
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Litt om velene vare

Til Nordisk Vegteknisk Forbunds 10. Kongress
i Oslo i juni i ar ble det utgitt en publikasjon av
Transportokonomisk Institutt hvorfra vi har sak-
set litt om

Vegen i historisk perspektiv

God vegbygging har vart kjent gjennom arhun-
drer. Romerriket som var beremt for sine veger
hadde eksempelvis et samlet stenlagt hovedvegnett
pa ca. 70 000 km. Vegene tjente hovedsakelig mili-
tere hensyn som marsjruter for soldater og bandt
riket sammen til en administrativ enhet. Vegene
fulgte terrenget, de kunne vare stupbratte og smale
og gjorde bruk av vogn vanskelig. Det var derfor
ikke storre varemengder som kunne fores fram pa
landevegen. Mesteparten ble fraktet sjoverts. Da
Romerriket gikk i opplesning, forfalt det vidt for-

. . .
granede vegsystem hurtig. Tusen ir senere finner |

man den samme imponerende vegstandard i Inka-
riket i Syd-Amerika. Ogsd der hadde vegene forst
og fremst militxrstrategisk betydning.

Landverts transport har neppe spilt noen viktig
rolle i eldre norsk historie. Trafikkmengden har na-
turligvis vart liten. De gamle norske lover hadde
imidlertid bestemmelser om hovedveger. Gulatings-
loven sier saledes at alle hovedveger skal vare de
som har eksistert fra gammel tid. Kongens ombuds-
mann hadde rett til & holde besiktigelse pa hoved-
vegene ndr han ville. Besiktigelsen foregikk pi den
maten at en mann red midt etter vegen med et 8
alen (ca. 5 meter) langt spyd lagt midt over heste-
ryggen. I endene av spydet var det festet vidjehan-
ker. Dersom trar el.l. rev hankene av spydet, var
bondene i omradet hjemfalne til beter. Opp gjen-
nom arhundrene ble det bygget nye veger, men ofte

var de ekonomiske forhold si trykkende at selv )

nedvendig vedlikehold ikke ble utfort.
H.'P;
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For barna

TROLLFIE@N TE N

Det var engang en snill gammel konge som bare
hadde en eneste sonn. Prinsen het Dag, og en vak-
ker morgen kom kongen til sennen og sa:

— Kjere Dag, jeg begynner i kjenne meg sa
gammel og trett, og kan ikke rd med & styre landet
vart lenger. Det blir snart den tiden da du skal
bli konge etter meg. Men for du kan bli det, ma du
forst finne deg en kone, for en konge blir ikke riktig
konge for han har en dronning ved siden, sa han.

— Javel, far, svarte prins Dag, for han var en
lydig senn, men hvem skal jeg gifte meg med da?

— Kom skal du se, svarte kongen, og sd gikk
han inn i slottet, og prins Dag fulgte etter. Fra rom
til rom i det store slottet gikk de, og kongen stanset
ikke for han sto i et lite varelse overst i slottet. Dag
kunne ikke huske han hadde vart der engang. Da
gikk kongen bort til den ene veggen, slo tre slag med
ringen sin pa en knott, og for prinsen visste ordet av
det, floy veggen opp, og de sto inne i et rom med
vinduer til alle kanter.

— Her inn kommer ingen i slekten vir, sa kon-
gen, — for den dagen de skal velge brud. Dette
rommet laget en snill trollmann til oss for mange,
mange ar siden, og der borte ved vinduet star lang-
kikkerten hans. Det er nok ikke noen vanlig kikkert
det der, sa kongen, — for den er slik innrettet at
ndr du setter venstre oyet til og snur den rundt i
alle retninger, s ser du prinsessene i de syv konge-
rikene som er nabolandene vire. Merk deg dem
vel, for en av de syv skal du velge til dronning.

Ja, prinsen gikk bort til den lange kikkerten, og
det var ikke fritt for at hjertet hans banket i brystet,
sa spent var han.

— Ser du noe? spurte kongen.

— Ja, sa Dag, — der ser jeg den forste. Hun
sitter i gullstol ute i kongshagen. N& smiler hun og
vinker til meg.

— Ser du noen andre, da? sa kongen.

— Ja, bi litt, jo, der kommer det en ridende
bortover veien pd en drivende hvit hest. Hun er si
vakker sa jeg har aldri sett maken, sa prinsen.

— Ser du noen flere da? sa kongen.

Og prinsen snudde og vendte pa langkikkerten,
men da han skulle se etter den syvende prinsessen,

kom det bare et bilde. Det var hengt svarte slor
rundt det, s det var tydelig nok at prinsessen var
ded. Men henne syntes prinsen sa godt om at han
ble ikke mett av 4 se. Til sist forsvant bildet, og
Dag ble sittende uten 4 si et ord.

— N3, sa kongen, — har du funnet den du vil
ha til dronning?

Prins Dag fortalte om alle de vakre prinsessene,
den ene var vakrere enn den andre, sa han, og sete
og snille sa de ut til 3 vare ogsd. Men den vakreste
av dem alle sammen, det var nok den syvende og
siste. Og s fortalte han kongen om bildet med det
svarte sloret rundt. — Henne vil jeg ha, sa Dag, —
og far jeg ikke henne, kan det vare det samme med
hele giftermalet.

— A nei, @ nei, sa kongen, — det var riktig ille.
Det var bedre du ikke hadde sett henne, for den
prinsessen kan du nok ikke fi. For to ar siden ble
hun revet av et digert troll som bor over bergene
de bla, og ingen vet om hun er i live lenger. Henne
nytter det ikke 3 tenke pd, for det er mange som
alt har satt liver til for a frelse henne fra trollet.

— Det er det samme, sa prins Dag, — henne vil
jeg ha, og jeg far ikke fred i min sjel for jeg finner
henne. T morgen tidlig ndr solen stdr opp, drar jeg
av sted for a lete etter henne.

Og alt hva kongen tigget og ba, av sted ville han
for @ lete etter prinsessen.

Tidlig neste morgen da solen rant, gikk prinsen
av garde. Han gikk og gikk, og hvor han kom,
spurte han folk om de hadde sett noe til prinsessen
som trollet hadde revet. Men de bare rystet pd ho-
det. A nei, det var nok ingen som visste veien.

Syvende dagen om kvelden var han sa trett og
sliten at han satte seg ned pa en tue i skogen. Det
sa rent ut til at han marte gi opp @ finne prinsessen.
Men best som han satt der sturen og lei seg, ble han
var en liten, rar tass som sto everst oppe pa bakke-
kammen og vinket til ham. Prins Dag var ikke sein
i vendingen. Sprang opp og tok bakken i tre steg.
Med det samme han kom pa toppen, var det en
usynlig hind som grep fatt i treya hans, og boms,
der falt Dag utfor et svart stup pa den andre siden.
Han dalte og han dalte, og da han til slutt fant seg
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selv igjen nede i en underlig, grenn eng, sto det en
gammel liten mann med langt skjegg foran ham.

— Vear ikke redd, prins Dag, sa gamlingen. —
Jeg er den trollmannen som bygde det rare varelset
i slottet du bor i. Jeg vet hvem du leter etter, og
jeg skal hjelpe deg sd langt jeg kan. Her bare godt
etter: Det trollet som revet prinsessen du leter etter
er bade stort og stygt. Men gjor du som jeg sier, skal
du vinne over det og fi fridd prinsessen.

Ja, det var ikke vanskelig @ love. — Kan du
hjelpe meg, sa sier jeg takk og atter takk, sa Dag.

— Trollet som holder prinsessen fanget bor langt
herfra, sa gamlingen, og det gar bare en vei dit. Ser
du det fjellet der borte? Nar du kommer dit, skal du
ta denne floyten og blase i. Den er slik at sd snart
trollet horer laten av den, kommer det flygende ut
av fjellet. Men da ma du vare kjapp i vendingen
og smette inn gjennom apningen i bergveggen for
trollet far snudd seg. Og er du ferst innenfor, skal
du bare spille og spille pa floyten, jo lenger du
spiller, dess sintere blir trollet, men pass deg godt sa
det ikke far kloen i deg. Spill og spill, alt mens du
roper: «Hold deg fast, her gar det med hast». Og
siden far du klare deg selv. I det samme gamlingen
sa det, var han borte.

Ja, prins Dag la trestig i vei igjen, og da han
hadde gatt langt og lenger enn langt, sto han foran
det store fjellet. Dag fant frem floyten og ga seg til
a blase som gamlingen hadde bedt ham. Det varte
ikke lenge, sa horte han et bulder og et brak, og der
kom trollet settende ut av fjellet si gnistene foyk
omkring det.

— Hva er du for en fant som spiller si stygr?
skrek det.

Det var ikke fritt for at prinsen ble litt redd der
han sto, men han husket pa gamlingens ord og smatt
inn i fjellet for trollet hadde fatt sukk for seg. Trol-
let brasnudde og for etter prinsen, men Dag spilte
og spilte, og slik var floyten at si lenge Dag bldste,
matte trollet danse og hoppe, enda si sint det var.
«Hold deg fast, her gar det med hast», sa Dag og
blaste alt det han var god for.

Til sist ble trollet sd trett og sd utkjort at det
nesten ikke kunne holde seg pa beina lenger. —
Spar livet, spar livet, sa trollet.

— Ikke for du gir meg igjen prinsessen du har
rovet, sa Dag og blaste pd floyten igjen.

— Hun er inne i det rommet der, sa trollet og
pekte, mens det trippet og danset.

— Gi meg nokkelen, sa Dag.

— Den ligger i gryta som henger i peisen, sa
troller, og na kunne det nesten ikke snakke mer,
men falt over ende pd gulvet, og jamret og bar seg.
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Vips var Dag borte og fant nekkelen, og han var
ikke sein om a lase opp for prinsessen.

— Her kommer prinsen du skal gifte deg med!
ropte Dag.

— A troste og bare oss, du kjenner nok ikke
stortrollet da, sa prinsessen. — Det kommer til
ta livet av oss begge.

Men sa matte prinsen fortelle om trollet som
matte danse etter trollfloyten. «Hold deg fast, her
gar det med hast», sa han og tok til & spille igjen,
og alt trollet jamret seg, danse matte det til det
ikke var liv igjen i det.

— Na trenger vi ikke vare redd for trollet len-
ger, sa Dag, — men vet du rdd for & komme hjem
igjen?

— Ja, det har ingen fare, sa prinsessen og klap-
pet i hendene. Inn kom den gildeste hvite hest en
kunne onske seg.

— Sett deg opp, det gir i galopp, sa hun og
knapt var de kommet opp pd hesteryggen, si redD
de inn i kongsgdrden heime.

Og da ble det vel glede, og det ble brygget til
bryllup for Dag og prinsessen hans.

Og snipp, snapp, snutt, sa er eventyret slutt.

ek.

Betrakt liver som et godt teaterstykke . .
ga ikke for meger opp i det.

. nyt det, men

Olsen var ute en aften og spaserte med sin venn Nils, som
var ute og lufter hunden sin. Da hunden lop vekk ropte
Nils:

— Fisken! Fisken! Kom her!

— Kaller du hunden din for Fisken? spurte Olsen. Hvor-
for det?

— Fordi den ikke biter, svarte Nils.

D

Svar pa «Sterst i verden»

1. Mount Everest, droye 8800 m.

2. Stillehavet, 180 millioner kvadratkilometer.
3. Missisippi, 6800 km.

4. Angeles i Venezuela, 979 m hoy.

5. Grenland, 2,1 millioner kvadratkilometer.
6. Hyvitehavskanalen i Russland, 227 km.

7. Den kinesiske mur, 2450 km.
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