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Med Siemens seniorer på kanalreise i 

Telemark 

Telemark viste seg fra sin beste side da 42 

forventningsfulle seniorer satte kursen mot vakre 

vannveier, historiske sluser og nostalgiske 

utstillinger. Med vår trofaste sjåfør Erik bak 

rattet, startet turen presist fra Oslo Bussterminal 

– og allerede fra første kilometer lå alt til rette for 

en minnerik reise. 

 

        Gamleveien og gode pauser 

Første etappe gikk via Kongsberg, hvor 

gamleveien bød på vakker utsikt og rolig tempo. 

Etter et par timer ble det stopp på rasteplassen 

Jerpetjønnhovet – en perfekt anledning til å 

strekke på beina og nyte naturen før vi ankom 

Lunde Sluser rundt kl. 12:30. 

              Kanalcruise med MS Victoria 

Et av turens høydepunkter ventet ved Lunde 

Sluser: en båttur med MS Victoria opp 

Telemarkskanalen. Kl 13:00 la båten fra kai, og 

med matbit i hånden og mulighet for noe godt i 

glasset, gled vi rolig gjennom landskapet. Vi 

passerte Kjeldal og Hogga sluser, før turen 

fortsatte over Flåvatnet og Kviteseidvatnet – en 

reise som virkelig viste hvorfor kanalen kalles 

"den vannveien Gud glemte". 

 

        Ankerdram og middag i Vrådal 

Ved ankomst Kviteseid brygge kl. 16:20 ventet 

Erik med ankerdram – en hyggelig gest som satte 

prikken over i-en. Turen gikk deretter til Hotell 

Straand i Vrådal, hvor vi ble servert en deilig 

middag kl. 19:00 og fikk nyte kvelden i 

naturskjønne omgivelser. 

 

     Z-Museum: En reise i tid 

Neste dag startet med frokost og mulighet for å 

utforske Vrådal, før vi satte kursen mot Z- 

Museum i Treungen. 
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Her ventet over 80 utstillinger med alt fra sjeldne 

biler og telefoner til gamle leker, reklameskilt og 

orientalske tepper. Museet tok oss med på en 

reise gjennom tid og teknologi – en nostalgisk 

opplevelse som vekket både minner og undring. 

 

     Biff Stroganoff og hjemreise 

Siste stopp før hjemreisen var Telemarksvingen 

Veikro, hvor vi ble servert smakfull Biff 

Stroganoff – en verdig avslutning på en tur fylt 

med gode samtaler, naturopplevelser og 

kulturelle inntrykk. 

 

Oppsummering: 

Turen til Telemark ble en perfekt kombinasjon av 

natur, kultur og fellesskap. Med Erik som trygg 

sjåfør og et engasjert reisefølge, ble dette en 

opplevelse som vil leve lenge i minneboken. 

Tekst Kjell Kvifte, bilder Kjell Kvifte og Jan 

Fjeld 

 

Andre aktiviteter i år: 

  

Medlemsmøte på Siemens. 

Medlemsmøte tirsdag 14. oktober 2025 kl. 18:00 

Møterom: «Kreativiteten» ved siden av kantina  

Dette blir det siste møte vi kan ha i Østre Akers 

vei. 

 

PROGRAM: 

1. Orientering om klubbens kommende 

aktiviteter.  

2. Styrets sammensetning 

3. Julefesten på Thon Hotel Linne. 

4. Foredrag: DS Børøysund 

Foredragsholderen er Laila Andersen, leder av 

Norsk Veteranskipsklubb. Kanskje blir det en tur 

med båten på forsommeren 2026. 

 

 

5. Servering av kaffe/te og noe å bite i.  

 

6. Åresalg og trekning. Vi bruker nå VIPPS. 

     Nr. 834165 
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Påmelding sendes til Jan Fjeld på e-post 

jafjeld2@online.no eller SMS 928 29 432. Av 

hensyn til bestilling av mat og drikke ber vi om 

påmelding innen 7. oktober. Velkommen til 

medlemsmøtet!  

 

Som kanskje mange vet, skal Siemens flytte fra 

Østre Akers vei i november/desember. Derfor blir 

det Julefest tirsdag 9. desember kl. 18:00 på 

Thon Hotel Linne, Statsråd Mathiesens vei 12, 

0517 Oslo. Sett av datoen. For nærmere 

informasjon og påmelding, se Seniorposten nr. 5 

i oktober/november. 

 

Seniorklubben er med i Frivillighetsregisteret: 

Grasrotandelen er en ordning som gjør at du som 

spiller kan bestemme hvor noe av overskuddet til 

Norsk Tipping skal gå. Gjennom Grasrotandelen 

kan alle som spiller på Norsk Tippings spill, gi 

inntil 5% av beløpet de spiller for til et lokalt lag 

eller en forening. Støtten går kun til det frivillige 

laget eller den foreningen som du selv har valgt. 

Vi håper det blir Seniorklubben med org. nr.: 

990566534  

Medlemmenes epostadresse  

De som har epostadresse, men ikke har mottatt 

epost fra styret, bes oppgi denne. Vi sender ut 

Seniorposten elektronisk til de som har 

epostadresse. Send informasjonen til: 

jafjeld2@online.no Får du ikke E-post, sjekk 

SPAM og/eller søppelfilter. Kanskje ligger det E-

post der.  

 

Siemens senior nettside  

Vi arbeider med en ny hjemmeside med bedre 

brukervennlighet. Regner med at den blir ferdig i 

høst. 

Neste utgave av Seniorposten 2025-5, kommer i 

oktober/november. 

 

Nye medlemmer siden Seniorposten nr. 2025-3: 

Steinar Nygård 

 

Avdøde medlemmer  

Innmeldte dødsfall blant medlemmer siden 

Seniorposten nr. 2025-3:  

Magnar Nygaard døde 13.06.2025 

Carl (Kalle) Oddvar Solberg døde 12.07.2025  

 

Dødsfall blant medlemmene 

Ved info om dødsfall blant medlemmene, gi 

beskjed til Seniorklubben. Siemens HR vil da 

sende krans til begravelsen. (Vi oppdaterer 

medlemsregisteret). Send E-post om dette til Jan 

Fjeld: jafjeld2@online.no 

 

 

Medlemskap for etterlatte 

Etterlatte ektefelle/samboer kan få medlemskap i 

foreningen ved å søke skriftlig om dette. Søknad 

sendes styrets leder.  

 

Siemens-kortet 

Siemens har bestemt at: 

• Siemens-kort/Adgangskort som ikke benyttes i 

løpet av 1 år automatisk blir sperret. 

• Siemens-kort/Adgangskort som ikke blir 

benyttet i løpet av 2 år blir automatisk fjernet. 

Vi oppfordrer derfor alle til å aktivere kortet sitt 

minimum en gang i året. Det kan gjøres i 

resepsjonen på Siemens. 

 

 

Styrets sammensetning.  

 

Styreleder: 

Petter Figenschou, Tistilveien 23, 1476 Rasta. 

Mobil: 924 49 743 E-post: Pett-fig@online.no  
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Nestleder: 

Svein Åge Henriksen, Erich Mogensøns vei 36, 

0594 Oslo. Mobil: 926 42 474 E-post: 

sveinagehenriksen@gmail.com 

 

Kasserer: 

Johan William Nordseth, Trondheimsveien 503, 

0962 Oslo Mobil: 922 56 299 E-post:  

William.nordseth@icloud.com 

 

Sekretær: 

Jan Fjeld, Ole Reistads vei 3, 1068 Oslo Mobil: 

928 29 432 E-post: jafjeld2@online.no 

 

Arrangementer: 

Anton Fredrik Fossum, Nordsetergrenda 25c, 

1161 Oslo Mobil: 926 08 123 E-post: 

anton.fredrik.fossum@gmail.com 

 

Arrangementer: 

Kjell Kvifte, Teglverksfaret 9,  

1405 Langhus Mobil: 922 03 426 

E-post: kjel-kvi@online.no 

 

Internett: 

Randi Møller, Feltspatveien 6,  

1475 Finstadjordet. Mobil: 924 10 720 E-post: 

randi.irene.moeller@gmail.com 

 

Varamedlem: 

Willy Kjos, Nedre Frydendal 58, 

1384 Asker Mobil: 920 23 150 

E-post: willykjos@gmail.com 
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