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KJÆRE LIONSMEDLEMMER! 

Et nytt år står foran oss og det er mange prosjekter vi bør følge opp både nasjonalt, og 

internasjonalt. 

Dette blir en liten smørbrødliste som dere kan benytte når dere skal jobbe med budsjettet for 

lions året 2025/2026 for noen prosjekter. 

                                          ---------------------------- 

                       Distrikt A har to flotte distrikts prosjekter som vi har vedtatt skal følges opp etter evne. 

Det ene prosjektet er Helsesports-uka i Porsanger og dette er LC Porsanger sitt «fyrtårn».  

Aktivitetene i Helsesports uka er mange og samtlige deltar aktivt på sitt eget nivå. 

Ønsker din klubb å bidra til dette prosjektet  

etter evne, så er det konto nr. 7594.63.09958 - Lions Club Porsanger, Boks 101, 9711  

Lakselv. 

 

Vårt andre distrikts prosjekt er Bistand Narva. 

Narva er en grenseby nord-øst i Estland på grensen til Russland, et område med høy 

forekomst av bl.a. AIDS og tuberkulose. Byen har stor sosial nød og barn og familier lever 

under svært ekstreme vilkår. Narva er blitt kalt EU´s største slum. 

Hensikten med Ungdomsprosjektet er å bidra til at ungdommer som har fylt 16 år, får 

realisert sine drømmer gjennom nødvendig opplæring, samt å hjelpe dem over i jobb, slik at  

de får et meningsfylt liv. Prosjektet skal også bidra til å holde de unge unna rus og  

kriminalitet. 

Matprosjektet er en integrert del av Ungdomsprosjektet. Det er viktig med kjøp av riktig og  

næringsrik mat. Det er mye mat å få i Narva for våre norske kroner. Det er levering av  

matvarer direkte til prioriterte familier og utvelgelsen er i samråd med sosialkontor. 

Dersom din klubb ønsker å støtte bistand Narva etter evne, så er konto nr: 

4349.09.53575. Det er også mulig å være støttemedlem  

med kr. 200,- pr år. 
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Lions Aid Norway ble etablert i forbindelse med bygging av øyehelseklinikker - 

(Sight First) i 1993. 

Utvikling av lokalsamfunn: 

•   Jordbruksopplæring - bønder og skoleelever trenger kunnskap om inntektsbringende  

 familiebaserte aktiviteter. 

•   Dyrkingsmetoder, gjødsling, tilgang til kvalitetsfrø, transport av varer til markedet.  

•   Mikrofinans - støtte til unge grundere. 

                             

Øyehelse – hovedprosjekt - «Utvikle lokalsamfunnet» 

•   Klinikkene har behov for oppussing og fornyelse av utstyr. 

•   Videreutdanning av personell. 

•   Utstyr til en øyehelseklinikk.  

 

                            Ønsker din klubb å bidra så er det behov for kr. 200,- pr. medlem. 

                            Konto: 9001.23.04446. 

                           Prosjektnavn: Konto: 3025 - Hovedprosjekt 

Rent vann: 

•   Tilgang til rent vann gir jenter mulighet for skolegang og hindrer sykdom. 

•   Bygge brønner. 

•   Ved samling av regnvann i brønner kan vi sikre jordbruksproduksjon og vann til  

 dyrene. 

•   Bedre sanitæranlegg gir bedre hygiene. 

•   Bygge sanitæranlegg og vannoppsamlingsanlegg. 

 

                          Ønsker klubben å innbetale til brønner og vannforsyning, så er  

                          Kontonr.: 9001.32.14106 

                          Prosjektnavn: Brønner og vannforsyning 

                           Konto : 3025 

 
 



 

Lions Distrikt 104 A 

 
 

                             

Fadderbarn ordning: 

•   Gjennom fadderbarn ordningen kan vi tilby tettere oppfølging av barn. Et fadderbarn  

 koster kr. 4 200,- pr. år. 

                           Bidrag til fadderbarn kan innbetales til konto: 9001.23.04470. 

                           Prosjektnavn: Fadderbarn 

                           Konto: 3025 

                           LCIF: Vårt internasjonale hjelpefond som yter bistand verden rundt 

                            Konto: 9001.23.04438 

 

Riktig god planlegging! 

Mvh 

Marit Lilleberg Klokkerhaug  

IRC Distrikt A- tlf. 95287850 

a.irc@lions.no  eller marit@klokkerhaug.com 
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